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üàÈ²ÂÂàô

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ

üáÉ³ÃÃáõÝ ûùëÇ¹³óí³Í ÙáÝá·Éáõï³­
Ù³ï ¿, áñÁ ùÇÙÇ³å»ë ³í»ÉÇ Ï³ÛáõÝ ¿, 
ë³Ï³ÛÝ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ÏñÏÝ³ÏÇ 
³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ùÇã ¿ Ç Ñ³Ù»Ù³ï µÝ³Ï³Ý 
ýáÉ³ïÇ: 
üáÉ³ÃÃáõÝ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³ïÝ»ñÁ: êÝÝ¹³ÛÇÝ Ñ³ñÁë­
ï³óÙ³Ý ¨ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ¹»ñÁ 

´Ý³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÁ Ý»ñÏ³ÛÇë Ñ³Ýñ³­
ÛÇÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ëáßáñ³·áõÛÝ ËÝ¹ÇñÝ»­
ñÇó »Ý: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ³ñ³ïÝ»ñÁ 
(ÜÊ²) åïÕÇ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ̈  áÕÝáõÕ»ÕÇ Ó ³­
íáñÙ³Ý ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý µ³½Ù³·áñÍáÝ³­
ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù ³é³ç³­
ÝáõÙ »Ý µ»ÕÙÝ³íáñáõÙÇó Ñ»ïá ÙÇçÇÝáõÙ 
21-28-ñ¹ ûñ»ñÇÝ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ 

üáÉ³ïÁ, Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³ÛïÝÇ áñå»ë ýá­
É³óÇÝ, Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï»ñÙÇÝ 
ÇÝãå»ë µÝ³Ï³Ýª ëÝÝ¹Çó ëï³óíáÕ íÇï³­
ÙÇÝÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ñÑ»ëï³Ï³Ýáñ»Ý Ù³ñ­
¹áõ ÏáÕÙÇó ëÇÝÃ»½í³Í ýáÉ³ÃÃíÇ Ñ³Ù³ñ, 
áñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ áñå»ë Ñ³í»ÉáõÙ ¨ 
¹»Õ³Ó¨: ²ÛÝ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ´ ËÙµÇ çñ³­
ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ß³ñùÇÝ (ìÇï³ÙÇÝ ´9), 
áñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ µçÇçÝ»­
ñÇ ³×Ç ¨ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝ­
Ã³óÝ»ñáõÙ:

üáÉ³ïÁ ³éÏ³ ¿ µ³½Ù³ÃÇí µáõë³Ï³Ý ¨ 
Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»­
ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë Ùáõ· Ï³Ý³ã ï»ñ¨³íáñ 
µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÝ»ñáõÙ ¨ ÉÛ³ñ¹áõÙ (³ÕÛáõë³Ï 
1): êÝáõÝ¹Á »ñÏ³ñ å³Ñ»Éáõ Ï³Ù çñáõÙ 
»ñÏ³ñ »÷»Éáõ ¹»åùáõÙ ýáÉ³ïÇ ù³Ý³­
ÏáõÃÛáõÝÁ ½·³ÉÇ å³Ï³ëáõÙ ¿: Ø³ñ¹áõ 
µçÇçÝ»ñÝ ³ÝÏ³ñáÕ »Ý ëÇÝÃ»½»É ýáÉ³ï: 
ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝáñÙ³É µ³É³Ýë³íáñí³Í 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ 
³ÝÑñ³Å»ßï ýáÉ³ïÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ:

êå³Ý³Õ ²ñÙ³ï³åïáõÕÝ»ñ 

Øáõ· ï»ñ¨Ý»ñáí Ï³Ý³ã»Õ»Ý Ð³ïÇÏ³íáñÝ»ñ 

ÌÝ»µ»Ï òáñ»ÝÇ ë»ñÙ

Þ³Õ·³Ù ´ÉÕáõñ 

Ö³ÏÝ¹»Õ Î³ñÙÇñ ÉáµÇ 

Ø³Ý³Ý»ËÇ Ï³Ý³ãÇ êåÇï³Ï ÉáµÇ

´ñáõë»ÉÛ³Ý Ï³Õ³Ùµ Î³Ý³ã ÉáµÇ

êáÛ³ Ü³ñÝçÇ ÑÛáõÃ

ÊÙáñÇã ²íáÏ³¹á 

î³í³ñÇ ÉÛ³ñ¹ Î³Ã 

ê³ÕÙáÝ 

²ÕÛáõë³Ï 1. üáÉ³ïáí Ñ³ñáõëï ÙÃ»ñùÝ»ñ
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áã ÉÇ³ñÅ»ù ÷³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ÜÊ²-Ý 
Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³Ý¿Ýó»ý³ÉÇ³Ý, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ËáÕáí³ÏÇ áã ÉñÇí ÷³ÏáõÙÁ ·ÉËáõÕ»ÕÇ 
Ï»Õ¨Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ ¨ ëåÇÝ³ µÇýÇ¹³Ý` 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ áã ÉñÇí ÷³ÏáõÙÁ 
·áïÏ³ëñµ³Ý³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ, ÇëÏ ³í»ÉÇ 
Ñ³½í³¹»å Ý³¨ µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáõÙ:
²ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ, Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ¿Ã­
ÝÇÏ áõ ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý å³ïÏ³Ý»­
ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ¹ñ³Ýó Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ï³ï³ÝíáõÙ ¿ Ù»ÏÇó ï³ë Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
1000 ÍÝáõÝ¹Çó Ï³Ù Ñ³ëï³ïí³Í ÑÕÇáõÃ­
ÛáõÝÇó: úñÇÝ³Ï, 1996Ã-ÇÝ Î³Ý³¹³ÛáõÙ 
í»ñçÇÝÇë Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ë­
ÝáõÙ ¿ñ 8 Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 10000 Ï»Ý¹³ÝÇ 
ÍÝí³ÍÝ»ñÇó, ÇëÏ ÙÇÝã¨ ýáÉ³ÃÃíáí Ñ³- 
ñÁëï³óÙ³Ý Íñ³·ñÇ Ý»ñ¹ÝáõÙÁ, ³Ûë 
óáõó³ÝÇßÁ Ñ³ë³í 10 Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
10000 Ï»Ý¹³ÝÇ ÍÝí³ÍÝ»ñÇó: Àëï ï³ñ­
µ»ñ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, ÜÊ²-Ç 
ÏñÏÝÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ý³Ýó 
ßñç³ÝáõÙ, áíù»ñ áõÝ»ó»É »Ý ÝÙ³Ý³ïÇå 
³Ý³ÙÝ»½, Ï³½ÙáõÙ ¿ 2-5 ïáÏáë:
ÐÇÙÝí»Éáí ³å³óáõóáÕ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
íñ³, ÜÊ² ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é³·Ç­
ïáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÇÝãå»ë Å³é³Ý·³­
Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É áã Å³é³Ý·³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ 
ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ù³Ûñ³Ï³Ý 
ëÝáõóáÕ³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ ̈  ·»ñù³ßÇ/ ×³ñå³­
Ï³ÉÙ³Ý ËÝ¹ÇñÁ: î³ñÇÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï Ï³­
ï³ñí³Í µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»­
ñÇó »ÉÝ»Éáí »ÝÃ³¹ñí»É ¿, áñ Ùáñ ÏáÕÙÇó, 
ÙÇÝã µ»ÕÙÝ³íáñáõÙÁ, ¿Ï½á·»Ý ýáÉ³ÃÃíÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ½·³ÉÇáñ»Ý Çç»óÝ»É 
åïÕÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 
³ñ³ïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·Á: ²í»ÉÇ 
áõß, 1991 Ã-ÇÝ Çñ³Ï³Ý³óí³Í é³Ý¹áÙÇ­
½³óí³Í ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, Ý»ñ³é»Éáí 7 »ñÏñÝ»ñáõÙ 33 
Ï»ÝïñáÝ, ´ñÇï³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áï³Ï³Ý 
ËáñÑáõñ¹Á ÷³ëï»ó, áñ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ëá­
Õáí³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³ïáí áõÕ»ÏóíáÕ 
ÑÕÇáõÃÛ³Ùµ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ 
400ÙÏ·/ûñÁ û·ï³·áñÍáõÙÁ 70 ïáÏáëáí 
Çç»óÝáõÙ ¿ ³ñ³ïÇ ÏñÏÝÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³­
ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
Ñ³ëï³ïí»óÇÝ Ý³¨ 1992 Ã-ÇÝ ÐáõÝ·³­
ñÇ³ÛáõÙ Çñ³Ï³Ý³óí³Í Ù»Ï ³ÛÉ é³Ý¹áÙÇ­
½³óí³Í ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ, 
áñÝ ³é³ç³¹ñ»ó 0.8Ù·/ûñÁ ýáÉ³ÃÃáõÝ 
áñå»ë ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ³ñ³ïÝ»ñÇ 

³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÙÇçáó: 
Ð³Ù³Ó³ÛÝ ²ØÜ ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³­
é³í³ñÙ³Ý ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ï»Ýïñá­
ÝÇ 1991 Ã-Ç Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÇ, ÜÊ²-Ç 
³Ý³ÙÝ»½áí Ï³Ý³Ýó Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³­
ï³Ïáí ËáñÑáõñ¹ ¿ñ ïñíáõÙ 4000 ÙÏ·/
ûñÁ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ ÙÇÝã¨ ÑÕÇáõÃ­
ÛáõÝÁ ¨ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: 1998 Ã-ÇÝ, 
ÑÇÙÝí»Éáí Ïáõï³Ïí³Í ³å³óáõóáÕ³Ï³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ¨ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÇ íñ³, 
ØÇ³óÛ³É Ü³Ñ³Ý·Ý»ñÇ Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕ­
çáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹Ç ¨ ¹»Õáñ³Û­
ùÇ í»ñ³ÑëÏÙ³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ñ³­
Ù³ï»Õ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ»ó óáñ»ÝÇ ³ÉÛáõñÇ ¨ 
³ÛÉ Ñ³ó³ÙÃ»ñùÇª ýáÉ³ÃÃíáí å³ñï³¹Çñ 
Ñ³ñëï³óáõÙ, µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 
Î³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
÷³ëïáõÙ »Ý, áñ ýáÉ³ÃÃíÇ ûåïÇÙ³É 
ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³ÝË³ñ·»É»É áã ÙÇ³ÛÝ 
ÜÊ²-Ç, ³ÛÉ¨ ëñïÇ µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÁ, 
ùÇÙùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñÝ ³ÛÉ 
ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñÁ: 
üáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý í»ñÁ ùÝÝ³ñÏí³Í 
ûñ³Ï³Ý ÝáñÙ³Ý»ñÁ ¹Åí³ñ ¨ ùÇã Ñ³í³Ý³­
Ï³Ý ¿ ³å³Ñáí»É ÙÇ³ÛÝ µÝ³Ï³ÝáÝ ëÝÝ¹³­
ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí: êÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí ýáÉ³ÃÃ­
íÇ µ³í³ñ³ñ ÁÝ¹áõÝáõÙ ³å³Ñáí»Éáõ Ýå³­
ï³Ïáí, ÙÇ ß³ñù »ñÏñÝ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ²ØÜ-Ý, 
Î³Ý³¹³Ý ¨ ØÇ³óÛ³É Â³·³íáñáõÃÛáõÝÁ, 
Ý»ñ¹ñ»óÇÝ ýáÉ³ÃÃíáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñëï³ó­
Ù³Ý Íñ³·ÇñÁ, áñÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ Ñ³ó³- 
ÙÃ»ñùÇ ¨ ³ÉÛáõñÇ Ñ³ñëï³óáõÙ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ µ»ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý å³ïñ³ëïáõÏ­
Ý»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ù³ç³É»ñáõÙ:
Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ë³Ý»ÉÇ »Ý ýáÉ³ÃÃíÇ µ³­
í³ñ³ñ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý í»ñ³ÑëÏÙ³Ý ̈  Ï³ñ·³­
íáñÙ³Ý 3 ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹. ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç 
µ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙ, Ñ³í»ÉÛ³É 
ÁÝ¹áõÝáõÙ ¨ ëÝÝ¹Ç Ñ³ñëï³óáõÙ:
êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç µ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ³å³­
ÑáíáõÙ ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ µ³í³ñ³ñ ÁÝ¹áõÝáõÙÝ 
Ç Ñ³ßÇí Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÏñÃ³Ï³Ý Ù³­
Ï³ñ¹³ÏÇ ¨ ýáÉ³ÃÃíáí Ñ³ñáõëï ëÝÝ¹³-
ÙÃ»ñùÇ Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý: 
Ð³í»ÉÛ³É ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Íñ³·ñ»ñÝ ³é³ç³ñ­
ÏáõÙ »Ý ýáÉ³ÃÃíÇ ³ÝÑñ³Å»ßï ù³Ý³­
ÏÇ Ý»ñÙáõÍáõÙ ûñ·³ÝÇ½Ù ¹»Õ³Ñ³µ»ñÇ, 
÷áßÇÝ»ñÇ Ï³Ù ³ÛÉ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ 
Ó áí, Ñ³ïÏ³å»ë ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ åáåáõÉÛ³­
óÇ³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 
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ºí í»ñç³å»ë, Ñ³ñëï³óáõÙÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ 
¿ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙÇÏñá¿É»Ù»ÝïÇ ³í»É³óáõÙ 
É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáÕ ëÝÝ¹³ï»ë³ÏÇ ßñç³­
Ý³éáõÃÛ³Ý ûÕ³ÏáõÙ: 
ì»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó 
ÜÊ²- Ç Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí 
400ÙÏ·/ûñÁ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ 
ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí ³å³ÑáíáõÙÝ, ³ÛÝ ¿É 
»ñÏ³ñ³ï¨ ¨ ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý Å³Ù³Ý³­
Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ, ·ñ»Ã» ³ÝÑÝ³ñ ¿: ä³ï­
×³éÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ »Ý. µÝ³Ï³Ý Í³·Ù³Ý 
ýáÉ³ÃÃáõÝ ëÇÝÃ»ïÇÏ Ó Ç Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï 
³í»ÉÇ ³ÝÏ³ÛáõÝ ¿ ³ñï³ùÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ, 
ëÝÝ¹Ç ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏÙ³Ý ¨ ³ÛÉ ·áñÍáÝ­
Ý»ñÇ Ñ³Ý¹»å ¨ áõÝÇ ³í»ÉÇ ó³Íñ Ï»Ýë³­
Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ Ï³Ëí³Í ³ßË³ñÑ³·ñ³­
Ï³Ý ¹ÇñùÇó ¨ ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý ·áñ­
ÍáÝÝ»ñÇó, áã µáÉáñ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇÝ ¿ 
Ñ³ë³Ý»ÉÇ µÝ³Ï³Ý ýáÉ³ÃÃíáí Ñ³ñáõëï 
ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù, µ³í³ñ³ñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»­
ïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ß³ñáõ­
Ý³Ï³Ï³Ý ÏñÃ³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñ: Æ í»ñçá, 
ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÝÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ áñáß 
åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ËÇëï Ã³Ý­
Ï³ñÅ»ù »Ý, Ñ»ï¨³µ³ñª ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï »Ý 
Çñ»Ýó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ:
Ð³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ÜÊ²-Ý»ñÇ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉÙ³Ý Ùáï»óáõÙÝ áõÕÕí³Í ¿ ÙÇÝã¨ 
µ»ÕÙÝ³íáñáõÙÁ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ï³­
ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ, µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»­
ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ýáÉ³ÃÃíÇ 
û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù³­
ëÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÏñÃ³Ï³Ý Íñ³·ñ»­
ñÇ ÙÇçáóáí ó³ÝÏ³ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝùÇ ³å³Ñáí­
Ù³ÝÁ. ýáÉ³ÃÃíÇ µ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ï å³­
ñáõÝ³ÏáÕ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ³Ù»ÝûñÛ³ Ï³Ýá­
Ý³íáñ ÁÝ¹áõÝáõÙ ÙÇÝã¨ µ»ÕÙÝ³íáñáõÙÝ 
ÁÝÏ³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: 
²ÛëåÇëÇ ·áñÍ»É³Ï³ñ·Á Ï³ñáÕ ¿ û·ï³­
Ï³ñ ÉÇÝ»É ³ÛÝ »ñÏñÝ»ñáõÙ ¨ ï³ñ³Í³ßÁñ­
ç³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ÑÕÇáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Í³­
Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ åÉ³Ý³íáñí³Í »Ý ̈  Ï³Ý³Ûù 
¹ÇÙáõÙ »Ý µáõÅ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝ Ý³Ë³­
µ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ: ÆëÏ ³ÛÝ ï³­
ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ÑÕÇáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÇ Ï»ëÇó ³í»ÉÇÝ ãåÉ³Ý³íáñí³Í »Ý, 
Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÁ ¨° 
¹Åí³ñ ¿, ¨° Í³Ëë³ï³ñ, ù³ÝÇ áñ »ÝÃ³¹­
ñáõÙ ¿ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ Ï³­
Ý³Ýó áÕç åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙ: 
ØÛáõë ÏáÕÙÇó, Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõ­

ÙÁ ÙÇ³Ï Çñ³ï»ë³Ï³Ý ï³ñµ»ñ³ÏÝ ¿, áñÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ³å³Ñáí»É ýáÉ³ÃÃíÇ 4000 ÙÏ·/
ûñÁ µ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷:
Ð³ñëï³óáõÙÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ­
·»ÉÙ³Ý ¨ ï³ñ³Íí³Í ³ÉÇÙ»Ýï³ñ ¹»ýÇ­
óÇïÝ»ñÇ ßïÏÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí áñáß³ÏÇ 
ëÝÝ¹³ÛÇÝ ûÕ³ÏáõÙ ÙÇÏñá¿É»Ù»ÝïÝ»ñÇ 
³í»É³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ ¿: ²ÛÝ Ñ³Ý¹Çë³­
ÝáõÙ ¿ Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ï³ÛáõÝ 
Å³é³Ý·áõÃÛáõÝ, áñÁ û·Ý»É ¿ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É 
ÙÇ ß³ñù Éáõñç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãåÇ­
ëÇù »Ý é³ËÇïÁ, ËåÇåÝ áõ å»É³·ñ³Ý: 
²Ûë ·áñÍ»É³Ï³ñ·Á Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ Ñ³ñÁë­
ï³óÙ³ÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ûÕ³ÏÇ ÁÝï­
ñáõÃÛáõÝ, áñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ï³ÛáõÝ å³Ñ»ë­
ï³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, Ù³ïã»ÉÇ ·ÝÇ ¨ Ñ³­
ë³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó, ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ 
Ñ³Ù³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ûñ·³ÝáÉ»åïÇÏ Ñ³ïÏáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó: ØÇ ß³ñù »ñÏñÝ»­
ñáõÙ ³Û¹åÇëÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ûÕ³Ï ¿ ÁÝïñí»É 
óáñ»ÝÇ áõ ³ÛÉ Ñ³ó³½·ÇÝ»ñÇ ³ÉÛáõñÁ ¨ 
Ñ³ó³ÙÃ»ñùÁ, Ï³ÃÁ, ³ÕÁ:
ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÙÇ ß³ñù »ñÏñÝ»­
ñáõÙ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ûÕ³ÏÇ Ñ³ñÁë­
ï³óÙ³Ý Íñ³·ñ»ñÇ Ý»ñ¹ñÙ³Ý åñáó»ëÁ 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñáõÙ, 
³ÛÉ¨ ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý ¨ í»ñ³ÑëÏÇã Ï³­
é³í³ñáõÙ, ÇÝãÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ áñ³ÏÇ í»­
ñ³ÑëÏÙ³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ ¨ 
¹ñ³Ýó å³Ñå³ÝáõÙ: 
üáÉ³ÃÃíáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñëï³óÙ³Ý Íñ³·­
ñÇ Ñ³çáÕí³Í ûñÇÝ³ÏÝ»ñ »Ý ²ØÜ, Î³Ý³­
¹³Ý, âÇÉÇÝ, Îáëï³ èÇÏ³Ý ¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ 
å»ïáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²ØÜ-áõÙ ¨ Î³Ý³¹³ÛáõÙ 
Ñ³ñëï³óÙ³Ý ûÕ³Ï ¿ ÁÝïñí»É ³ÉÛáõñÁ, 
ÙÇÝã¹»é ³ÛÉ »ñÏñÝ»ñáõÙ` Ï³ÃÁ, µñÇÝÓÁ 
¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ÙÃ»ñùÝ»ñ: î³ñµ»ñ »ñÏÁñ­
Ý»ñáõÙ Ñ³ñëï³óáõÙÝ å³ñï³¹Çñ Ï³Ù 
ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ¿, Ï³Ëí³Í ïíÛ³É »ñÏñÇ 
ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇó: ²ØÜ-áõÙ 
³ÛÝ å³ñï³¹Çñ µÝáõÛÃÇ ¿: üáÉ³ÃÃíáí 
Ñ³ñëï³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ë³ÑÙ³Ýí»É 
¿. ²ØÜ-áõÙ 140ÙÏ·/ 100· ³ÉÛáõñáõÙ, Î³­
Ý³¹³ÛáõÙ 150ÙÏ·/100· ³ÉÛáõñáõÙ: ²Ûë 
ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ýå³ï³Ï áõÝ»Ý Ñ³í³ë³ñ³- 
ÏßéáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý û·áõïÇ ¨ íï³Ý­
·Ç ÙÇç¨, ̈  Ý³Ë³ï»ëáõÙ »Ý Ñ³ñëï³óí³Í 
ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí 100ÙÏ·/ûñÁ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ­
¹áõÝáõÙ: âÇÉÇáõÙ Ñ³ñëï³óÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ 
ëÝÝ¹³ï»ë³Ï ¿ ÁÝïñí»É ÙÇ³ÛÝ óáñ»ÝÇ 
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³ÉÛáõñÁ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ³Ù»Ý³Ù³ïã»ÉÇ ¨ 
ÏÇñ³éíáÕ ÙÃ»ñùÝ ¿ ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ ËÙµÇ Ï³­
Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ: Ð³ñëï³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ­
¹³ÏÁ ë³ÑÙ³Ýí»É ¿ 220ÙÏ·/100· ³ÉÛáõ­
ñáõÙ, áñÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ³ÉÛáõñÇ ÙÇçáóáí 
400ÙÏ·/ûñÁ ýáÉ³ÃÃíÇ Ý»ñÙáõÍáõÙ ûñ·³­
ÝÇ½Ù: Îáëï³ èÇÏ³ÛáõÙ ýáñïÇýÇÏ³óÇ³­
ÛÇ »Ý »ÝÃ³Ï³ óáñ»ÝÇ ¨ »·Çåï³óáñ»ÝÇ 
³ÉÛáõñÁ, Ï³ÃÁ, µñÇÝÓÁ: ²é³çÇÝ ÷áõÉÁ 
ëÏëí»ó óáñ»ÝÇ ³ÉÛáõñáí, áñÁ Ñ³ñëï³ó­
íáõÙ ¿ñ 180ÙÏ·/100·ñ-áí, ³ÛÝáõÑ»ï Ù»Ï 
ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³í»É³ó³Ý »·Çåï³­
óáñ»ÝÇ ³ÉÛáõñÝ áõ Ï³ÃÁ: ´ñÝÓÇ Ñ³ñëï³­
óáõÙÇó Ñ»ïá, Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí Ãí³ñÏí³Í 
ÙÃ»ñùÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ ûñ³Ï³Ý û·ï³·áñÍÙ³Ý 
ù³Ý³ÏÁ Ù»Ï Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó, ÑÝ³ñ³íáñ 
»Õ³í ³å³Ñáí»É 437ÙÏ·/ûñÁ ýáÉ³ÃÃíÇ 
Ý»ñÙáõÍáõÙ ûñ·³ÝÇ½Ù:
âÝ³Û³Í Ñ³ñëï³óÙ³Ý Íñ³·ñÇ Ù»ÏÝ³ñ­
ÏÇó áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó ëï»ÕÍí»ó Ùï³­
Ñá·áõÃÛáõÝ, áñ ýáÉ³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 
Ñ³ñëï³óí³Í ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ ·»ñ³½³Ý­
óáõÙ ¿ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¨ Ý³Ë³å»ë ë³ÑÙ³Ý­
í³Í ÝáñÙ³Ý, Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÝ áõ ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ»ñÁ í»ñçÝ³Ï³Ý 
Ñ»ñù»óÇÝ ³Û¹ Ï³ëÏ³ÍÝ»ñÁ:
üáÉ³ÃÃíáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñëï³óÙ³Ý ³ñ¹­
ÛáõÝùÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ýå³ï³Ïáí Ñ³­
Ù»Ù³ïí»óÇÝ ýáÉ³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ 
³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ñ³×³­
Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 
ÙÇÝã¨ Ñ³ñëï³óÙ³Ý Íñ³·ñÇ Ý»ñ¹ñáõÙÁ 
¨ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá: êïáñ¨ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý 
áñáß »ñÏñÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ññ³å³ñ³Ïí³Í 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ:
âÇÉÇáõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ 
óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý 
ï³ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ýá­
É³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³×»É ¿ 9.7ÝÙáÉ/É-Çó 
37.2ÝÙáÉ/É, ÇëÏ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ ýáÉ³ÃÃ­
íÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁª 290ÝÙáÉ/É-Çó 707ÝÙáÉ/É:
Îáëï³ èÇÏ³ÛáõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½á­
ïáõÃÛ³Ùµ ã³÷í»É ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ ßÇ×áõÏ³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 15-44 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ý³Ýó ÇÝã­
å»ë ù³Õ³ù³ÛÇÝ ³ÛÝå»ë ¿É ·ÛáõÕ³µÝ³Ï 
åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ßÇ×áõÏ³­
ÛÇÝ ýáÉ³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³×»É ¿ 10.1-Çó 
15.8Ý·/ÙÉ ù³Õ³ù³ÛÇÝ , ¨ 9.6-Çó 12.5Ý·/ÙÉ 
·ÛáõÕ³µÝ³Ï åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñáõÙ: ø³Õ³­
ù³ÛÇÝ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ ¹»ýÇ­
óÇïÁ Ýí³½»ó 19 ïáÏáëÇó 2.5 ïáÏáë, ÇëÏ 

·ÛáõÕ³µÝ³Ï åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ Ñ³Ù³å³­
ï³ëË³Ý³µ³ñ 31.4-Çó 11.6 ïáÏáë: Î³­
Ý³¹³ÛáõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ 
18-42 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ áñáß­
í»É ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ ÙÇçÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, áñÁ ÙÇÝã ýáñïÇýÇÏ³óÙ³Ý 
527ÝÙáÉ/É-Çó ³×»É ¿ 741ÝÙáÉ/É: 
ØÇ³óÛ³É Ü³Ñ³Ý·Ý»ñáõÙ, åñ»Ý³ï³É 
³ËïáñáßÙ³Ý Ïáõï³Ïí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 
³Ù÷á÷»Éáí, ëï³óí»É »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ëá­
Õáí³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³ïÝ»ñÇ Ñ³×³­
Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý. 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 10000 ÑÕÇáõÃÛ³Ý Ñ³ßí³ñ­
Ïáí Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»É ¿ ëåÇÝ³ 
µÇýÇ¹³ÛÇ Ñ³Ù³ñ 6.4-Çó ÙÇÝã¨ 4.1, ³Ý¿Ý­
ó»ý³ÉÇ³ÛÇ ¹»åù»ñÁ Ýí³½»É »Ý 4.2-Çó 3.5:
Î³Ý³¹³ÛáõÙ ³Ý¿Ýó»ý³ÉÇ³ÛÇ ¨ ëåÇÝ³ 
µÇýÇ¹³ÛÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ·Ý³­
Ñ³ïí»É ¿ ÙÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»­
ñáõÙ, óáõó³¹ñ»Éáí ÙÇçÇÝáõÙ 48-50 ïáÏá­
ëáí Ýí³½áõÙ: Îáëï³ èÇÏ³ÛáõÙ ÜÊ²-Ý»ñÇ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»É ¿ 97-Çó 63 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 10000 ÍÝáõÝ¹Ç Ñ³ßíáí: 
ì»ñÁ Ýßí³Í Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý óáõ­
ó³ÝÇßÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É 
ÜÊ²-Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ åïÕ³µ»ñ 
ï³ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ 
å³Ï³ëáñ¹Ç ßïÏÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ýáÉ³ÃÃ­
íáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñëï³óÙ³Ý Íñ³·ñÇ ³ñ¹Ûáõ­
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ:
üáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ¨ ÑÝ³ñ³íáñ  
ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ
âÝ³Û³Í ýáÉ³ÃÃíáí Ñ³ñëï³óÙ³Ý Íñ³­
·ÇñÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ ûñ·³­
ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ù³Ý³ÏÁ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³Û­
ÝÇí ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ ËÙµÇ Ï³Ý³Ýó ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï 
ù³éáñ¹Ý ¿ ÁÝ¹áõÝáõÙ µ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ïáí 
ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù, áñÁ Ï³å³ÑáíÇ ýáÉ³ÃÃíÇ 
ÝáñÙ³É Ù³Ï³ñ¹³Ï: 
üáÉ³ÃÃáõÝ ¨ ù³ÕóÏ»ÕÁ. üáÉ³ÃÃíÇ 
³Ýï³·áÝÇëïÝ»ñÁ, ûñÇÝ³Ï Ù»Ãáïñ»ù­
ë³ïÁ, É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ »Ý áñå»ë 
Ñ³Ï³ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáó­
Ý»ñ: Ð³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿ ³ÛÝ Ùï³Ñá·áõÃÛáõÝÁ, 
áñ ýáÉ³ÃÃíÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
Ýå³ëï»É ù³ÕóÏ»ÕÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ñ³ï­
Ï³å»ë ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ, Ï³Ù 
³éÝí³½Ý ëï»ÕÍ»É Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³Ý­
Ý»ñ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ³éÏ³ ã³ñáñ³Ï åñáó»ëÇ 
Ëáñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Î³ï³ñí³Í ÙÇ ß³ñù 
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Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ³å³óáõ­
ó»É »Ý ýáÉ³ÃÃíÇ µ³ñÓñ Ï³Ù µ³í³ñ³ñ Ù³­
Ï³ñ¹³ÏÇ ¨ ûÝÏá·»Ý»½Ç ÙÇç¨ Ï³åÇ µ³ó³­
Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáß ¹»åù»ñáõÙ ³Ý·³Ù ÝÏ³­
ñ³·ñ»Éáí ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»­
ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ: 
50000 ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ 5 ï³ñÇ ï áÕáõÃÛ³Ùµ 
Ñ³Ï³ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»­
ñÇ Ù»ï³³Ý³ÉÇ½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É 
¿, áñ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ áñ¨¿ Ï»ñå ãÇ 
³½¹»É ù³ÕóÏ»ÕÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
íñ³: ØÇ ß³ñù é³Ý¹áÙÇ½³óí³Í Ñ»ï³­
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Ù»ï³³Ý³ÉÇ½Ý»ñÇ ³ñ¹­
ÛáõÝùÝ»ñ Ù³ïÝ³ÝßáõÙ »Ý ýáÉ³ÃÃíÇ ¹ñ³­
Ï³Ý ¨ å³ßïå³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³Ý­

Ï³Ï³Ý ù³ÕóÏ»Õ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý ËÝ¹ñáõÙ. É»ÛÏ»ÙÇ³, Ý»Ûñáµ­
É³ëïáÙ³, ·ÉËáõÕ»ÕÇ áõéáõóùÝ»ñ: 
üáÉ³ÃÃíÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ  
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ
üáÉ³ïÇ ûñí³ å³Ñ³ÝçÁ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
¿ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ýáÉ³ïÇ Ñ³Ù³ñÅ»ùáí, Ï³å­
í³Í ýáÉ³ÃÃíÇ ó³Íñ Ï»Ýë³Ù³ïã»ÉÇáõÃ­
Û³Ý Ñ»ï: úñí³ å³Ñ³ÝçÁ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ 
²ØÜ ²½·³ÛÇÝ ²éáÕçáõÃÛ³Ý ÆÝëïÇïáõïÇ 
Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÇ, ï³ï³ÝíáõÙ ¿ª í³Õ 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ 65 ÙÏ·-Çó ÙÇÝã¨ 
400 ÙÏ· Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï (³ÕÛáõ­
ë³Ï 2): ÐÕÇáõÃÛ³Ý ¨ Ï³ÃÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý 
ßñç³ÝáõÙ å³Ñ³ÝçÁ ³í»É³ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 600 ¨ 500 ÙÏ·:

î³ñÇù³ÛÇÝ ËáõÙµ 
üáÉ³ï 
²é³ç³ñÏíáÕ ëÝÝ¹³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³óáõÙ 

0-6 ³Ùë³Ï³Ý 65 ÙÏ·/ûñÁ

7-12 ³Ùë³Ï³Ý 80 ÙÏ·/ûñÁ 

1-3 ï³ñ»Ï³Ý 150 ÙÏ·/ûñÁ

4-8 ï³ñ»Ï³Ý 200 ÙÏ·/ûñÁ

9-13 ï³ñ»Ï³Ý 300 ÙÏ·/ûñÁ

14 ï³ñ»Ï³Ý ¨ ³í»É 400 ÙÏ·/ûñÁ

ÐÕÇÝ»ñ 600 ÙÏ·/ûñÁ

Î»ñ³ÏñáÕ Ù³Ûñ»ñ 500 ÙÏ·/ûñÁ

²ÕÛáõë³Ï 2. üáÉ³ïÇ ûñí³ å³Ñ³ÝçÁ

üáÉ³ÃÃáõÝ, áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ Ý³¨ áñå»ë åï»­
ñáÇÉ·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃáõ Ï³½Ùí³Í ¿ åï»ñá­
Û³ÃÃíÇó ¨ É-·ÉÛáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇó (Ù»Ï Ï³Ù 

ÙÇ ù³ÝÇ ßÕÃ³) (ï»՛ë ÝÏ.1): üáõÝÏóÇáÝ³É 
Ñ³ïí³ÍÁ ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ÃÃáõÝ ¿: 
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äáÉÇ·Éáõï³Ù³ïÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ ÙáÝá·­
Éáõï³Ù³ïÝ»ñÇ ¨ Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ ³ÕÇÝ»ñÇ  
Éáõë³ÝóùáõÙ: Ü»ñÍÍáõÙÁ ·»ñ³½³Ýó³­
å»ë ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÕÇ× ³ÕáõÙ å³­
ëÇí ïñ³ÝëåáñïÇ ÙÇçáóáí, ÏáÝó»Ýïñ³­
óÇáÝ ·ñ³¹Ç»ÝïÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ ¨ ³ÏïÇí 
ïñ³Ýëåáñïáí, Ï³ñ×-ýáÉ³ï ïñ³Ýë­
åáñï»ñ 1 ¨ 2-Ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ ýáÉ³ï-Ï³­
åáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï Ï³åí³Í: üáÉ³ÃÃ­
íÇ Ý»ñÍÍáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ý³¨ ½ëï³­
ÕáõÙ µ³ó³é³å»ë å³ëÇí ïñ³Ýëåáñ­
ïáí: Ü»ñÍÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ûåïÇÙ³É ¿  ÃáõÛÉ 
ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ (pH 5.5 - 6.0): üáÉ³­
ïÇ åáÉÇ·Éáõï³Ù³ï³ÛÇÝ Ó Á, áñÝ ³éÏ³ 
¿ ëÝÝ¹áõÙ, ÙÇÝã¨ ÙáÝá·Éáõï³Ù³ï ÑÇ¹ñá­
ÉÇ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿  Ñ»ï¨Û³É 2 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó Ù»ÏÁª ·Éáõï³Ù³ï Ï³ñ­
µûùëÇå»å¹Ç¹³½ Ï³Ù åáÉÇ·Éáõï³Ù³ï 
ÑÇ¹ñáÉ³½: ²Ûë ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³­
µ»ñíáõÙ »Ý µ³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùáõÙ, 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ:
¾Ýï»ñáóÇïÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí»Éáõó Ñ»ïá 
¹ÇÑÇ¹ñáýáÉ³ï é»¹áõÏï³½³ ý»ñÙ»ÝïÁ  
ÏáÝí»ñï³óÝáõÙ ¿ ýáÉ³ÃÃáõÝ Ù»ÃÇÉï»ï­
ñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÇ »ñÏ¿ï³å é»³ÏóÇ³­
Ý»ñáí: ²ÛÝáõÑ»ï, ÙïÝ»Éáí ¿Ýï»ñáóÇï, 
µ³½áÉ³ï»ñ³É Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇçáí ³ÝóÝáõÙ 
¿ ÇÝãå»ë ³ñÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ßñç³­
Ý³éáõÃÛáõÝ, ³ÛÝå»ë ¿É ¿Ýï»ñáÑ»å³ïÇÏ 
ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ (ÉÛ³ñ¹, É»Õ³ÃÃáõÝ»ñ, 
³ÕÇÝ»ñ): Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ßñç³Ý³éáõÃ­
Û³Ý Ù»ç 66%-Á Ï³åíáõÙ ¿  ³ÉµáõÙÇÝÇ Ñ»ï, 
ÙÝ³ó³Í 33 %-Á ÙÝáõÙ ¿ ³½³ï, ß³ï ãÝãÇÝ 
Ù³ëÁª 1 %, Ï³åíáõÙ ¿ ýáÉ³ï Ï³åáÕ ëåÇ­
ï³ÏáõóÇ Ñ»ï: 
Î³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ ýáÉ³ïÁ ï»Õ³÷áË­
íáõÙ ¿  ¹»åÇ µçÇçÝ»ñ, áñï»Õ ³ÛÝ û·ï³­
·áñÍíáõÙ ¿:  ¸»åÇ µççÇ Ý»ñë ³ÛÝ ÙïÝáõÙ 
¿  Ï³åí»Éáí  ýáÉ³ï-ÁÝÏ³ÉÇãÇ (³Éý³ Ï³Ù 
µ»ï³) Ñ»ï: ýáÉ³ïÇ Ý»ñµçç³ÛÇÝ  ï»­
Õ³÷áËáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ  ¿ ÁÝÏ³ÉÇã-
Ï³ËÛ³É ¿Ý¹áóÇïá½Ç ÙÇçáóáí: ²ñ¹»Ý µççÇ 
Ý»ñëáõÙ Ù»ÃÇÉï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÁ ¹»Ù»­
ÃÇÉ³óíáõÙ ¿ ¨ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ï»ïñ³ÑÇ¹­
ñáýáÉ³ïÇ, ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇí ýáÉ³ï, 
áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³óÝ»É ·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃíÇ  
ßÕÃ³Ý»ñ, ³Û¹ ÙÇ³óáõÙÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÃáõÛÉ 
ãÇ ï³ÉÇë ýáÉ³ïÇÝ ¹áõñë ·³É µççÇó, ³ÛÉ 
Ï»ñå ³ë³Í ³ÛëåÇëáí ³ÛÝ Ï³åíáõÙ ¿ ¨ 

ÙÝáõÙ ¿ µççÇ Ý»ñëáõÙ: äáÉÇ·Éáõï³Ù³ï³­
ÛÇÝ ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ïÁ ³ßË³ïáõÙ ¿ 
áñå»ë ³ÍË³ÍÝÇ ¹áÝáñ ýÇ½áÉá·Ç³Ï³Ý 
åñáó»ëÝ»ñáõÙ, Ý»ñ³éÛ³É åáõñÇÝÝ»ñÇ ¨ 
åÇñÇÙÇ¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù û·ï³­
·áñÍíáõÙ »Ý ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ: 
²í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ  Ý»ñµçç³ÛÇÝ  ýáÉ³ÃÃáõÝ 
³ÝóÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ÑáõÝ, áñï»ÕÇó ýÇÉïñ­
íáõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÏÍÇÏÝ»ñáõÙ, ë»Ïñ»­
óÇ³ÛÇ ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ åñáùëÇÙ³É ËáËá­
í³ÏÇÏÝ»ñáõÙ ̈  Ñ»é³óíáõÙ ¿ Ù»½Ç ÙÇçáóáí  
Ùáï 2-5 ÙÏ·/ûñÁ:
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ å³Ñ»ëï³íáñí³Í ÁÝ¹Ñ³­
Ýáõñ ýáÉ³ïÁ Ï³½ÙáõÙ ¿  500-20000 ÙÏ· 
(0.5-20Ù·), ÁÝ¹ áñáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ß³ñÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ:
²ñï³ùÇÝÇó áã µ³í³ñ³ñ ýáÉ³ï ëï³Ý³­
Éáõ ¹»åùáõÙ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ½³ñ·³­
ÝáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ß³µ³ÃÇó ÙÇÝã¨ ³ÙÇëÝ»ñÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: 

üáÉ³ÃÃíÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý  
·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ
üáÉ³ÃÃíÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»­
ñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿. ë»ñÇÝ-·ÉÇóÇÝ ÏáÝí»ñ­
ï³óÇ³Ý, ÑÇëïÇ¹ÇÝÇ Ï³ï³µáÉÇ½ÙÁ, åáõ­
ñÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, ¨ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÁª ÃÇÙÇ¹Ç­
É³ÃÇ ¨ Ù»ÃÇáÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: ÂÇÙÇ¹ÇÉ³ïÁ 
Ï³Ù ÃÇÙÇÝÁ,  ³ÛÝ 4 åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ÑÇÙ­
ù»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, áñáÝóáí ¸ÜÂ-Ý ï³ñµ»ñ³Ï­
íáõÙ ¿  èÜÂ –Çó, í»ñçÇÝë å³ñáõÝ³ÏáõÙ 
¿ áõñ³óÇÉ ÃÇÙÇÝÇ ÷áË³ñ»Ý: ÂÇÙÇÝÇ µ³­
ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ý»ñ¹ñíáõÙ ¿ 
áõñ³óÇÉÁ, ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ç 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý:

üáÉ³ïÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý  
å³ï×³éÝ»ñÁ
üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³ó­
Ù³Ý  ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÝ »Ý (³ÕÛáõ­
ë³Ï 3).
1. àã µ³í³ñ³ñ Ý»ñÙáõÍáõÙ ëÝÝ¹áí

²ÛÝ »ñÏñÝ»ñáõÙ, áñï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
³ÉÛáõñÇ Ñ³ñëï³óáõÙ ýáÉ³ÃÃíáí, ÝáñÙ³É 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·áí ëÝí»Éáõ ¹»åùáõÙ, ·ñ»Ã» 
³ÝÑÝ³ñ ¿ ½³ñ·³óÝ»É ýáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³­
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ä³Ï³ëáñ¹ ÑÇÙÝ³Ï³­
ÝáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ, 
áñáÝó ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á µ³í³Ï³Ý³ã³÷ Ñ³­
ñáõëï ã¿  Ýáõïñ»ÝïÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ï Í³Ýñ 
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³Ýáé»ùëÇ³ Ï³Ù Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ÑÇí³Ý­
¹áõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ ³ÝÓÇÝù: êÝÝ¹³ÙÃ»ñ­
ùÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏáõÙÁ áãÝã³óÝáõÙ ¿ µÝ³­
Ï³Ý ýáÉ³ïÇ Ù»Í Ù³ëÁ, áõëïÇ ³ÛÝ Ù³ñ­
¹Çù, áíù»ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ »÷³Í 
ÙÃ»ñù, ÝáõÛå»ë å³Ï³ëáñ¹ ½³ñ·³óÝ»Éáõ 
éÇëÏÇ ËÙµáõÙ »Ý: ´³ñÓñ íï³Ý·Ç Ù»ç »Ý 
Ý³¨ µ³ó³é³å»ë ³ÛÍÇ Ï³Ãáí Ï»ñ³ÏñíáÕ 
ÏñÍù³Ñ³ë³Ï »ñ»Ë³Ý»ñÁ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÍÇ 
Ï³ÃáõÙ ýáÉ³ïÁ ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ ùÇã ¿, 
ù³Ý ÏáíÇ Ï³ÃáõÙ:
2. üáÉ³ÃÃíÇ µ³ñÓñ å³Ñ³Ýç

ØÇ ß³ñù Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³­
íáñí³Í »Ý µçÇçÝ»ñÇ ³ñ³· åñáÉÇý»ñ³­
óÇ³Ûáí µ»ñáõÙ »Ý  ýáÉ³ÃÃíÇ ³í»ÉÇ Ù»Í 
å³Ñ³ÝçÇ.
•	 ÐÕÇáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ÃÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ
•	 øñáÝÇÏ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ³Ý»ÙÇ³Ý»ñ
•	 Ø³ßÏÇ ¿ùëýáÉÇ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ
•	 Ð»Ùá¹Ç³ÉÇ½

3. ²ÕÇù³ÛÇÝ Ù³É³µëáñµóÇ³

üáÉ³ïÇ í³ï Ý»ñÍÍáõÙÁ  ½³ñ·³ÝáõÙ ¿, 
»ñµ ³ÕÇù³ÛÇÝ Ý»ñÍÍáÕ Ù³Ï»ñ»ëÁ íÝ³ë­
í³Í ¿ Ï³Ù ¹ÇëýáõÝÏóÇáÝ³É: ê³ Ï³ñáÕ 
¿ ¹Çïí»É íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
Ï³Ù µáñµáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³­

Ù³Ý³Ï, ÇÝãåÇëÇù »Ýª ó»ÉÇ³ÏÇ³Ý Ï³Ù 
ïñáåÇÏ³Ï³Ý ëåñáõÝ:
4. ¸»Õáñ³Ûù 

àñáß ¹»Õ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ³½¹»É ýáÉ³ïÇ ÝÛáõ­
Ã³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ ¨ µ»ñ»É ýáÉ³ÃÃ­
íÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨/Ï³Ù Ù»·³Éáµ­
É³ëïÇÏ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý.

•	 Ø»ïáïñ»ùë³ï- ÁÝÏ×áõÙ ¿ ¹ÇÑÇ¹ñá­
ýáÉ³ï é»¹áõÏï³½³Ý

•	 Ð³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñª ïñÇÙ»ïáåñÇÙ, 
åÇñÇÙ»Ã³ÙÇÝ- ÁÝÏ×áõÙ »Ý ¹ÇÑÇ¹ñá­
ýáÉ³ï é»¹áõÏï³½³Ý

•	 Ð³Ï³óÝóáõÙ³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ïÝ»ñª 
ý»ÝÇïáÇÝ, í³ÉåñáÃÃáõ, Ï³ñµ³Ù³­
½»åÇÝ- ÁÝÏ×áõÙ »Ý ýáÉ³ïÇ Ý»ñÍÍáõ­
ÙÁ ¨ µçç³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ:

5. ¶»Ý»ïÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

üáÉ³ÃÃíÇ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ íñ³ ³½¹áÕ 
·»Ý»ïÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ËÇëï Ñ³½í³­
¹»å »Ý  Ñ³Ý¹ÇåáõÙ (ûñ. ýáÉ³ïÇ µÝ³ÍÇÝ 
Ù³É³µëáñµóÇ³): ²Ûë ³áõïáëáÙ é»ó»ëÇí 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý  ýáÉ³ÃÃíÇ 
ïñ³Ýëåáñï»ñÇ íñ³: ÜÙ³Ý ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É ³ï³ùëÇ³, óÝóáõÙ­
Ý»ñ, Ïá·ÝÇïÇí Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ÇÙáõÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:

êÝÝ¹³ÛÇÝ ¸»Õáñ³Ûù 

²ÉÏáÑáÉÇ½Ù Ø»ïáïñ»ùë³ï

àã ÉÇ³ñÅ»ù ëÝÝ¹³Ï³ñ· îñÇÙ»ïáåñÇÙ 

¶»ñ»÷ ëÝáõÝ¹ ¾Ã³ÝáÉ 

²Ýáñ»ùëÇ³ ü»ÝÇïáÇÝ 

Ü»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ Ð³í»ÉÛ³É å³Ñ³Ýç ýáÉ³ÃÃíÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ

ò»ÉÇ³ÏÇ³ ÐÕÇáõÃÛáõÝ, Ï³ÃÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ

²ÕÇÝ»ñÇ µáñµáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ»ñ øñáÝÇÏ Ñ»ÙáÉÇ½

²ÕÇÝ»ñÇ Ïáõï³Ï³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¾ùëýáÉÇ³ïÇí ¹»ñÙ³ïÇï

Î³ñ× ³Õáõ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß

²ÕÛáõë³Ï 3. üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý  ¹ñë áñáõÙÝ»ñ
üáÉ³ÃÃíÇ å³Ï³ëáñ¹Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ñë áñáõÙÝ»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ³ÕÛáõ­
ë³Ï  4-áõÙ:

àñáß ÑÇí³Ý¹Ý»ñ ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý  É»½íÇ 
ó³íÇó Ï³Ù ó³íáï ÏÉÙ³Ý ³ÏïÇó: È»½áõÝ 
Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³Ûïáõóí³Í, ÑÇå»ñ»ÙÇÏ 
Ï³Ù ÷³ÛÉáõÝ: Ð³×³Ë Ï³ñáÕ ¿ ÝÏ³ïí»É 
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²×Ç Ñ³å³ÕáõÙ

È»½íÇ µáñµáùáõÙ

¶ÇÝ·ÇíÇï

²ËáñÅ³ÏÇ Ïáñáõëï

ÈáõÍ

¶ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ

Øáé³óÏáïáõÃÛáõÝ

Øï³íáñ ¹³Ý¹³Õ³ß³ñÅáõÃÛáõÝ

²ÕÛáõë³Ï  4. ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ

üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ ï³é³­
åáÕ ³ÝÓÇ Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Ù³ßÏÇ ¨ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù·»óáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë 
Ù³ïÝ»ñÇ Ù»çù³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ, ³÷»­
ñÇ ¨ Ý»ñµ³ÝÝ»ñÇ Í³Éù»ñáõÙ: ²Ûë ÑÇå»ñ­
åÇ·Ù»Ýï³óÇ³Ý ³ÝóáÕÇÏ ¿ ¨ í»ñ³ÝáõÙ ¿ 
µáõÅáõÙÇó ß³µ³ÃÝ»ñ ³Ýó: Î³ñáÕ ¿ ¹Çï­
í»É ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ã³÷³íáñ µ³ñÓñ³­
óáõÙ (<38.50C): æ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ÝáñÙ³­
É³ÝáõÙ ¿ µáõÅáõÙÁ ëÏë»Éáõó Ùáï 2 ß³µ³Ã 
³Ýó:

²ñÛáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ¹ñë áñáõÙÝ»ñ
üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µ»ñáõÙ 
¿ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³­
ÝáõÙ ¹ñë áñíáõÙ ¿ Ù³ÏñáóÇïÝ»ñáí ¨ 
·»ñë»·Ù»Ýï³óí³Í åáÉÇÙáñýáÝáõÏÉ»³ñ 

³Ý·áõÉÛ³ñ ëïáÙ³ïÇï: ´»ñ³ÝÇ ÉáñÓ³­
Ã³Õ³ÝÃÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëáíáñ³­
µ³ñ ¹ÇïíáõÙ »Ý ýáÉ³ïÇ ½·³ÉÇ ³Ýµ³­
í³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, »ñµ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ »Ý 
Ý³¨ Ù»·³ÉáµÉ³ïÇÏ ³Ý»ÙÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñ, 
ë³Ï³ÛÝ Ñ³½í³¹»å Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É 
Ý³¨ ÙÇÝã¨ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³­
óáõÙÁ:
ºñµ»ÙÝ Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ëï³Ùáùë-
³ÕÇù³ÛÇÝ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
ëñïË³éÝáóÁ, ÷ëËáõÙÁ, áñáí³ÛÝ³ó³íÁ, 
ÉáõÍÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ëÝáõÝ¹ ÁÝ¹áõÝ»Éáõó Ñ»­
ïá: Î³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ³Ýáé»ùëÇ³, áñÁ 
í»ñÁ Ýßí³Í ·³Ý·³ïÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ 
Ïµ»ñÇ ½·³ÉÇ ù³ßÇ ÏáñëïÇ: 
ÜÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ¹ñë áñáõÙÝ»ñÁ Ý»ñ³­
éáõÙ »Ý Ïá·ÝÇïÇí Ë³Ý·³ñáõÙ, ¹»Ù»ÝóÇ³ 
¨ ¹»åñ»ëÇ³:

É»ÛÏáóÇïÝ»ñáí: ê³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ¨ 
ëáíáñ³µ³ñ ÑÇí³Ý¹Á ·³Ý·³ïÝ»ñ ãÇ áõ­
Ý»ÝáõÙ ÙÇÝã¨ Ñ»Ù³ïáÏñÇïÁ ãÇ Ñ³ëÝáõÙ  
20%-Ç, áñÇó Ñ»ïá Ýáñ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, 
Ï»ÝïñáÝ³Ý³Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í ¹Åí³­
ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, ·ÉË³ó³í, 
¹Åí³ñ³ßÝãáõÃÛáõÝ:²í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å Ï³­
ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ý»Ûïñáå»ÝÇ³ ¨ ÃñáÙµá­
óÇïáå»ÝÇ³:

²ËïáñáßáõÙ 
²ËïáñáßáõÙÁ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ ãÇ Ý»ñÏ³Û³ó­
ÝÇ, »Ã» ³Ý³ÙÝ»ëïÇÏ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ¨ ÏÉÇÝÇ­
Ï³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ Éñ³óí»Ý Ñ³Ù³å³ï³ë­
Ë³Ý É³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí:

²ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ.
•	 ê³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ
•	 Ø³ÏñáóÇïÝ»ñ Ï³Ù Ù³Ïñáûí³Éá­

óÇïÝ»ñ
•	 â³÷³íáñ É»ÛÏáå»ÝÇ³ ¨/Ï³Ù ÃñáÙ­

µáóÇïáå»ÝÇ³
•	 ò³Íñ é»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³Ï
•	 ÐÇå»ñë»·Ù»Ýï³óí³Í Ý»ÛïñáýÇÉ­

Ý»ñ(>5%)

Ø³ÏñáóÇïÝ»ñÁ ¨ ÑÇå»ñë»·Ù»Ýï³óí³Í 
Ý»ÛïñáýÇÉ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ý³Ëáñ¹»É ë³­
Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ¨ Ý»ñ­
Ï³Û³Ý³Ý áñå»ë ³é³çÇÝ ¹ñë áñáõÙÝ»ñ: 
ºÃ» ÑÇí³Ý¹Ý áõÝÇ Ý³¨  áõÕ»ÏóáÕ »ñÏ³ÃÇ 
¹»ýÇóÇïáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÙÇÏñáóÇ­
ïá½, ³å³ MCV-Ý Ï³ñáÕ ¿ ÝáñÙ³É ÉÇÝ»É, 
ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝë Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ 
ÙÇçÇÝ³óí³Í óáõó³ÝÇß: 

üáÉ³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ

êïáñ¨ µ»ñí³Í ¿ ï³ñµ»ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ 
ËÙµ»ñáõÙ ßÇ×áõÏáõÙ ýáÉ³ïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 
(³ÕÛáõë³Ï 5):
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üáÉ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ ßÇ×áõÏáõÙ
²ÕçÇÏ îÕ³ 

Ý·/ÙÉ ÝÙáÉ/ÙÉ Ý·/ÙÉ ÝÙáÉ/ÙÉ

1 ï 6.2–23 14-52 7.1–23 16–51 

2–3 ï 1.7–16 3.9-36  2.5–15 5.7–34

4–6 ï 2.7–14 6.1-32  0.5–13 1.1–29

7–9 ï 2.4–13 5.4–30 2.3–12 5.2–27

10–12 ï 1.0–10 2.3–23  1.5–11 3.4–25

13–18 ï 1.2–7.1 2.7–16 1.2–8.8 2.7–20

²ÕÛáõë³Ï 5. üáÉ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ ßÇ×áõÏáõÙ

üáÉ³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ùÇã µ³ñÓñ 
ÉÇÝ»É ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ 6 ³ÙÇëÝ»ñÇÝ:
²ñÛ³Ý ÝÙáõßÁ å»ïù ¿ í»ñóÝ»É ù³Õó³Í 
íÇ×³ÏáõÙ, Ý³Ëù³Ý áñ¨¿ ³ñÛ³Ý µ³Õ³¹­
ñ³Ù³ë ÷áËÝ»ñ³ñÏ»ÉÁ, Ï»ÕÍ ÝáñÙ³É 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:
àëÏñ³ÍáõÍÇ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ãÇ û·ï³·áñÍ­
íáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ»­
ï³½áï»ÉÇë, ù³ÝÇ áñ áëÏñ³ÍáõÍÇ Ùáñýá­
Éá·Ç³Ý ãÇ û·ÝÇ ï³ñµ»ñ³Ï»É  ýáÉ³ÃÃíÇ å³­
Ï³ëáñ¹Á ³ÛÉ ³ñÛáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»­
ñÇó: àëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 
Ù»·³ÉáµÉ³ëïÇÏ ¿ñÇÃñáÇ¹ ÑÇå»ñåÉ³­
½Ç³ª ÑëÏ³ Ù»ï³ÙÇ»ÉáóÇïÝ»ñáí ¨ Ñ³×³­
Ë³ÏÇ ÙÇïá½Ý»ñáí:
´áõÅáõÙÁ 
üáÉ³ÃÃíÇ ¹»ýÇóÇïÁ ëáíáñ³µ³ñ µáõÅ­
íáõÙ ¿ µ»ñ³Ý³óÇ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõ­
Ùáí: ºÃ» ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³­
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ³é³ç³óÝáÕ å³ï×³éÁ 
Ñ»é³óÝ»É, ³å³ µáõÅáõÙÁ ëáíáñ³µ³ñ 
ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ùáï 1-4 ³ÙÇë, ÙÇÝã¨ É³­
µáñ³ïáñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÝáñÙ³É³óáõÙÁ: 
²Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ùñáÝÇÏ å³ï×³éÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõ­
ÝáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ïí»É áÕç ÏÛ³ÝùÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ­
¹áõÝáõÙÁ óáõóí³Í ¿ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ, 
áíù»ñ ã»Ý Ï³ñáÕ µ»ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝ»É, 
ûñÇÝ³Ïª ÷ëËáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³Ù ³é­
Ï³ ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ Í³Ýñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ñ³· ßïÏáõÙ:

üáÉÇÝ³ÃÃáõÝª É»ÛÏáíáñÇÝ, ÝáõÛÝå»ë Ï³­
ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É ýáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³­
ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ 
³í»ÉÇ Ã³ÝÏ³ñÅ»ù ¿ ̈  µáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³­
í»ïáõÃÛ³Ùµ  ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñ ãáõÝÇ ýá­
É³ÃÃíÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ:

Î³ñ¨áñ ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ ýáÉ³ÃÃíÇ å³Ï³ëáñ¹Á 
Ñ³×³Ë áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ ´12-Ç ³Ýµ³­
í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï ¨ ýáÉ³ÃÃíáí µáõÅáõÙÁ Ï³­
ñáÕ ¿ Ëáñ³óÝ»É íÇï³ÙÇÝ ´12-áí å³ÛÙ³Ý³­
íáñí³Í ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñÁ, áõëïÇ 
µáõÅáõÙÁ ëÏ»Éáõó ³é³ç ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ëïáõ·»É 
íÇï³ÙÇÝ ´12-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ¨ ó³Íñ óáõó³­
ÝÇßÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ëÏë»É Ñ³Ù³Ïóí³Í µáõÅáõÙ: 
êïáñ¨ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ýáÉ³ÃÃíÇ ¹»Õ³ã³÷Áª 
ï³ñµ»ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµ»ñáõÙ (³ÕÛáõë³Ï 6):

ØÇÝã¨ 1 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ- 0.1 Ù·/ûñÁ

ØÇÝã¨ 4 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ- 0.3 Ù·/ûñÁ

4 ï³ñ»Ï³ÝÇó µ³ñÓñ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñ- 1-5Ù·/ûñÁ

²ÕÛáõë³Ï 6. üáÉ³ÃÃíÇ µáõÅ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷»ñÁ
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´áõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ëáíáñ³µ³ñ ýáÉ³-
ÃÃíÇ óáõó³ÝÇßÁ í»ñ³ëïáõ·»Éáõ  ³ÝÑñ³­
Å»ßïáõÃÛáõÝ ãÇ ÉÇÝáõÙ:
´áõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ. 
´áõÅáõÙÁ ëÏë»Éáõó Ñ»ïá ¹ÇïíáõÙ »Ý 
Ñ»ï¨Û³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ.
•	 Ñ»ÙáÉÇ½Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ (É³Ïï³ï 

¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³, ³ÝáõÕÕ³ÏÇ µÇÉÇ­
éáõµÇÝ) Çç»óáõÙ 1-2 ûñáõÙ

•	 é»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÇ ³× 3-4 ûñ
•	 ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ 

(Ñ»Ùá·ÉáµÇÝ, Ñ»Ù³ïáÏñÇï) É³í³­
óáõÙ 1-2 ß³µ³Ã ³Ýó, ÝáñÙ³É³óáõÙª 
4-8 ß³µ³ÃáõÙ

•	 ÑÇå»ñë»·Ù»Ýï³óí³Í Ý»ÛïñáýÇÉ­
Ý»ñÇ ³ÝÑ»ï³óáõÙ 1-2 ß³µ³ÃáõÙ

•	 É»ÛÏáå»ÝÇ³ÛÇ ¨ ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³­
ÛÇ í»ñ³óáõÙ 4-6 ß³µ³ÃáõÙ:

üáÉ³ÃÃíáí µáõÅÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñ µ³ñ¹áõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÁ.
•	 êáíáñ³µ³ñ ýáÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³å³Ñáí, ÏáÕÙÝ³ÏÇ 
Ýß³ÝÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý, ·»ñ¹á½³­
íáñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É 
ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ, ³ÝùÝáõÃÛáõÝ:

•	 üáÉ³ÃÃíÇ µ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷Á Ï³­
ñáÕ ¿ ÁÝÏ×»É áñáß Ñ³Ï³óÝóáõÙ³ÛÇÝ 
¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:

•	 üáÉÉ³ÃÃíÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ »ñµ»ÙÝ Ï³­
ñáÕ ¿ ùáÕ³ñÏ»É íÇï³ÙÇÝ ´12 Í³Ý­
ñ³·áõÛÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³Ý­
Ý»ñÁ:

Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙ

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý 
Ýå³ï³Ïáí ÙÇ ß³ñù »ñÏñÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñ­
íáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ï»ë³ÏÝ»ñÇ Ñ³ñëï³óáõÙ 
ýáÉ³ÃÃíáí, ¨ ³Û¹ »ñÏñÝ»ñáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ËÇëï Ñ³½í³¹»å ¿ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ:

êïáñ¨ µ»ñí³Í »Ý ³ÛÝ ¹»åù»ñÁ, »ñµ ³éÏ³ 
¿ ýáÉ³ÃÃíÇ å³Ï³ëáñ¹Ç µ³ñÓñ íï³Ý·.

•	 ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ³ÛÝåÇëÇ ÑÇí³Ý­
¹áõÃÛáõÝ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ÝËíáõÙ ¿ 
ýáÉ³ïÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ (ûñ.ª Ï³ñ× ³Õáõ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß)

•	 Í³Ýñ Ã»ñëÝáõóáõÙ 

•	 Ï³Ý³ã µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇó ³Õù³ï 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·

•	 ùñáÝÇÏ Ñ»ÙáÉÇïÇÏ ³Ý»ÙÇ³
•	 Í³Ýñ ¿Ï½»Ù³:

ì»ñáÝßÛ³É ¹»åù»ñáõÙ óáõóí³Í ¿ ýáÉ³ÃÃ­
íÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÁÝ¹áõÝáõÙ 1 Ù·/ûñÁ 
¹»Õ³ã³÷áí:

Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ. Àëï ÐÐ ²Ü ·áñÍ»É³Ï³ñ­
·Ç Ý³Ë³µ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý ËÝ³ÙùÇ ·áñ­
ÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ßñç³­
Ý³ÏÝ»ñáõÙ µáÉáñ ³ÛÝ µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñÁ 
(Ù³ÝÏ³µ³ñÓ-·ÇÝ»ÏáÉá·Ý»ñ, ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
µÅÇßÏÝ»ñ, Ù³ÝÏ³µ³ñÓáõÑÇÝ»ñ, ÁÝï³Ý»­
Ï³Ý µáõÅùáõÛñ»ñ), áíù»ñ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý 
ÙÇÝã ÑÕÇáõÃÛ³Ý ËÝ³ÙùÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý Ù»Ï 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ¨ ËáñÑñ¹³ïí³Ï³Ý ³Ûó»­
ÉáõÃÛáõÝ` ÑÕÇ³Ý³Éáõó ³éÝí³½Ý Ù»Ï ³ÙÇë 
³é³ç: ²Û¹ ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛ³Ý ßñç³Ý³Ï­
Ý»ñáõÙ ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¿ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç Ï³ñ¨á­
ñáõÃÛáõÝÁ ÏÝáç ¨ åïÕÇ Ñ³Ù³ñ, Ý»ñ³éÛ³É 
ýáÉ³ÃÃíÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã û·ï³·áñÍÙ³Ý 
¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ñ½³µ³ÝáõÙ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³: 

²Ù÷á÷áõÙ
²ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ áñáÝù áõÝ»Ý µ³½Ù³½³Ý 
ëÝÝ¹³Ï³ñ· ¨ ãáõÝ»Ý ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ 
ïñ³ÏïÇ ùñáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ëáíáñ³­
µ³ñ ã»Ý ½³ñ·³óÝáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³­
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:

Àëï ²ØÜ-áõÙ ·áñÍáÕ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³Ý­
Ý»ñÇ, µáÉáñ Ï³Ý³Ûù, áíù»ñ å³ïñ³ëï­
íáõÙ »Ý ÑÕÇ³Ý³É, å»ïù ¿ Ý³Ëù³Ý ÑÕÇáõÃ­
ÛáõÝÁ ëÏë»Ý ÁÝ¹áõÝ»É 0.4-0.8 Ù· (400-800 
ÙÏ·ñ) ýáÉ³ÃÃáõ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ³í»ÉáõÙ ¨ 
ß³ñáõÝ³Ï»Ý ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: 
²ÛÝ ¹»ùåáõÙ, »ñµ ÏÇÝÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ áõÝ»ó»É 
¿ ÜÊ²-áí »ñ»Ë³, åÉ³Ý³íáñíáÕ ÑÕÇáõÃÛáõ­
ÝÇó Ù»Ï ³ÙÇë ³é³ç å»ïù ¿ ëÏëÇ ÁÝ¹áõÝ»É 4 
Ù·/ûñÁ ýáÉ³ÃÃáõ (4000 ÙÏ·ñ), ¨ ß³ñáõÝ³ÏÇ 
Ýßí³Í ¹»Õ³ã³÷Á ÑÕÇáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ »é³Ù­
ë³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²ÛÝ »ñÏñÝ»ñÁ, áñï»Õ 
Ý»ñ¹ñí³Í ¿ ýáÉ³ÃÃíáí Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ, 
ÜÊ²-Ç Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ÏïñáõÏ Ýí³½»É ¿:
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    ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ ¿.

². ¾ñÇÃñáåá¿ïÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙÁ

´.¸ÜÂ-Ç ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙÁ
¶. àëÏñ³ÍáõÍÇ ³åÉ³½Ç³Ý
¸. Ð»Ùá·ÉáµÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×áõÙÁ

3. üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý ¿.

². ¾ñÇÃñáóÇï³ñ ýáÉ³ÃÃíÇ áñáßáõÙÁ

´. ÞÇ×áõÏáõÙ ýáÉ³ÃÃíÇ áñáßáõÙÁ
¶. È³Ïï³ï¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇ áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç
¸. àëÏñ³ÍáõÍÇ åáõÝÏóÇ³Ý

4. üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É á±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ëË³É.

². 1-5 Ù·/ûñÁ ÙÇÝã¨ ³é³ç³óÝáÕ å³ï×³éÇ í»ñ³óáõÙÁ

´. êÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ Ý»ñ³é»É Ùáõ· Ï³Ý³ã ï»ñ¨³íáñ µ³Ýç³ñ»Õ»Ý
¶. øñáÝÇÏ å³ï×³éÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ß³ñáõÝ³Ï»É µáõÅáõÙÁ áÕç  
    ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ
¸. ´áõÅáõÙÁ ëÏë»Éáõó 1 ß³µ³Ã ³Ýó í»ñ³ëïáõ·»É ýáÉ³ÃÃíÇ  
    Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç

5. üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý  
     Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÁ.

². ÐÇåáùñáÙ, ÙÇÏñáóÇï³ñ

´. ÐÇåáùñáÙ, Ù³ÏñáóÇï³ñ
¶. ÐÇå»ñùñáÙ, ÙÇÏñáóÇï³ñ
¸. ÐÇå»ñùñáÙ, Ù³ÏñáóÇï³ñ
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Î²ä²ð²ÚÆÜ ÂàôÜ²ìàðàôØ

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ

Î³å³ñÁ, ëÝ¹ÇÏÁ, ÙÏÝ¹»ÕÁ ¨ Ï³¹ÙÇáõ­
ÙÁ, ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý (²ÐÎ) ÏáÕÙÇó Ñ³Ûï³­
ñ³ñí³Í« Ð³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³é³í»É 
Ùï³Ñá·Çã 10 ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó 4-Á, 
Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñ »Ý, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ 
»Ý Ù»Í³·áõÛÝ íï³Ý· Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃ­
Û³ÝÁ: ²Ûë Ù»ï³ÕÝ»ñÇó ³Ù»Ý³Ù»Í ï³­
ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ Ï³å³ñÁ: 
Î³å³ñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ »ñÏñ³Ï»Õ¨Ç 0,002%-
Á, ³ÛÝ ëÏë»É ¿ É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí»É Ï»Ý­
ëáÉáñïáõÙ ÙÇ³ÛÝ í»ñçÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³½³ñ 
ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙª ·ñ»Ã» ³ÙµáÕçáíÇÝ 
áñå»ë Ù³ñ¹áõ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù: 
Ð³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ÕïáïÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í Ï³å³ñÇ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 
³×Á ÑáÕáõÙ, çñáõÙ ¨ û¹áõÙ ½·³ÉÇ ¿: 
Î³å³ñÁ É³ÛÝáñ»Ý û·ï³·áñÍí»É ¿ ¹»é 
ÑÝ³·áõÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñÇó: ÐéáÙ»³Ï³Ý 
¹³ñ³ßñç³ÝáõÙ Ï³å³ñÇó å³ïñ³ë­
ï»É »Ý çñ³ï³ñ ËáÕáí³ÏÝ»ñ ¨ ·ÇÝáõ 
³ÝáÃÝ»ñ, ÇÝãÇ å³ï×³éáí ¿É Ñ³×³Ë 
¿ Ñ³Ý¹Çå»É Ï³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ 
(ÎÂ):  
19-ñ¹ ¨ 20-ñ¹ ¹³ñ»ñáõÙ ÓáõÉÙ³Ý, Ý»ñÏ»­
ñÇ, ½á¹Ù³Ý ¨ ³ÛÉ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝ­
Ý»ñáõÙ áõ ïå³·ñáõÃÛáõÝáõÙ ³ßË³ïáÕ 
µ³ÝíáñÝ»ñÁ Ñ³×³Ë »Ý ï³é³å»É ÎÂ-Çó: 
îñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ ï³ñ³ÍáõÙÁ 
¨ Ï³å³ñáí Ñ³ñëï³óí³Í µ»Ý½ÇÝÇ ëï»Õ­
ÍáõÙÁ 20-ñ¹ ¹³ñÇ ëÏ½µáõÙ Ñ³Ý·»óñ»óÇÝ 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ï³å³ñáí ³Õïáï­
Ù³Ý ½·³ÉÇ ³×Ç: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ¿Ý»ñ·³³ñ¹­

ÛáõÝ³í»ï ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ 
å³Ñ³Ýç³ñÏÇ ³í»É³óÙ³Ý å³ï×³éáí 
³í»É³ó»É ¿ Ý³¨ Ï³å³ñÇ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ëå³éáõÙÁ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù»ù»Ý³Ý»ñÇ ¨ 
³ÛÉ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ Ù³ñï­
ÏáóÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ:
ÎÂ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·Éáµ³É 
µ»éÇ 0,6%-Á (²ÐÎ, 2009), ÇëÏ Ï³å³ñÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ï³ñ»Ï³Ý 
143 000 Ù³Ñí³Ý ¹»åù»ñÇ:
âÝ³Û³Í ß³ï »ñÏñÝ»ñ Ý³Ë³Ó»éÝ»É »Ý 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ï³å³ñÇ Ù³Ï³ñ­
¹³ÏÇ Ýí³½»óÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í Íñ³·ñ»ñ, 
Ù³ñ¹áõ íñ³ Ï³å³ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
ÙÝáõÙ ¿ µÅÇßÏÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕçáõÃ­
Û³Ý Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃ­
Û³Ý ³é³ñÏ³ ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ:
ÎÂ-Á ÝÏ³ñ³·ñí³Í ¿ »ñÏñ³·Ý¹Ç ·ñ»Ã» 
µáÉáñ »ñÏñÝ»ñáõÙ: ¼³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ 
³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ ù³Ý³ÏÁ (²Îø) ³í»­
ÉÇ µ³ñÓñ ¿ Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ µ»Ý½ÇÝÇ 
¨ Ý»ñÏ»ñÇ ß³ñáõÝ³ÏíáÕ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
Ï³Ù û·ï³·áñÍÙ³Ý ³í»ÉÇ áõß ³ñ·»ÉÙ³Ý 
å³ï×³éáí: Ø³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ß÷áõÙÁ 
Ï³å³ñÇ Ñ»ï ÝáõÛÝå»ë ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¿ 
³Ûë »ñÏñÝ»ñáõÙ: 
òáõÛó ¿ ïñí»É, áñ áñáß áõÕ»ÏóáÕ ·áñÍáÝ­
Ý»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ã»ñëÝáõóáõÙÁ ¨ ó³Íñ 
ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ, 
³ÏÝÑ³Ûïáñ»Ý ³ëáó³óíáõÙ »Ý ùñáÝÇÏ³­
Ï³Ý ÎÂ Ñ»ï: 
Î³ñ»õáñ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ Ï³å³­
ñÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³Ûñ Ã³÷³Ýó»Éáõó Ñ»­
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ïá Ùßï³Ï³Ý å³Ñå³ÝíáõÙ ¿: ²ÛÝ µ³ó³­
é³å»ë ÃáõÛÝ ¿ ¨ ãÏ³ áñ¨¿ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³­
ÝÇ½Ù, áñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³­
Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝÇ Ï³å³ñ: 
ÎÂ-Á »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³é³çÇÝ ³Ý­
·³Ù ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿ áõß 1800-³Ï³ÝÝ»­
ñÇÝ ²íëïñ³ÉÇ³ÛáõÙ ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³Û¹ 
ËÝ¹ñÇ ¨ Ýñ³ µ³½Ù³½³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ñë áñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å Ñ»ï³ùñùñáõÃ­
ÛáõÝÝ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ³×»ó: Ü»ñÏ³­
ÛáõÙë ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÎÂ-Á Ñ³í³Ý³µ³ñ 
³Ù»Ý³Ýß³Ý³Ï³ÉÇóÝ ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³­
ÝáõÙ: òáõÛó ¿ ïñí»É, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùï³­
íáñ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý ï³ñ»Ï³Ý ³í»ÉÇ 
ù³Ý 600000 Ýáñ ¹»åù»ñÇ ¹ñ¹³å³ï×³é­
Ý»ñÇó Ù»ÏÁ Ï³å³ñÇ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»­
óáõÃÛáõÝÝ ¿: 
Ø³ñ¹áõ ½³ñ·³óáÕ áõÕ»ÕÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ 
³ñ³· ³×Ç, ½³ñ·³óÙ³Ý ̈  ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý  
÷áõÉ»ñáí  ¨ Ï³å³ñÁ  Ï³ñáÕ ¿ ÙÇç³Ùï»É 
³Ûë ã³÷³½³Ýó µ³ñ¹ ¨ ·»ñ½·³ÛáõÝ åñá­
ó»ëÝ»ñÇÝ: øÇã ù³Ý³ÏÝ»ñáí ùñáÝÇÏ³­
Ï³Ý ÎÂ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í áõÕ»ÕÇ 
íÝ³ëáõÙÁ ³Ý¹³éÝ³ÉÇ ¿ ¨ ³ÝµáõÅ»ÉÇ, ÁÝ¹ 
áñáõÙ ³Ûë µ³ñÓñ Ëáó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ï³­
ñ³ÍíáõÙ ¿ Ý³Ë³ÍÝÝ¹Û³Ý ßñç³ÝÇó ÙÇÝã¨ 
ÏñÍù³Ñ³ë³Ï ßñç³Ý ¨ í³Õ Ù³ÝÏáõÃÛáõÝ:  

Î³å³ñÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ ûñ·³ÝÇ½Ù ¨ Ñ»ï³­
·³ Ý»ñÍÍáõÙÝ ³é³í»É ³ÏïÇí »Ý ÏÛ³Ý­
ùÇ ³é³çÇÝ »ñÏáõ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
Î³å³ñáí ³Õïáïí³Í ÙÇç³í³Ûñ»ñáõÙ 
³åñáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ²Îø-Á ëáíáñ³µ³ñ 
³ñ³· ³×áõÙ ¿ 6-12 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ, Ñ³ë­
ÝáõÙ ·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ 18-36 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ 
¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ýí³½áõÙ: 

ØÇÝã¨ 6 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ (Ñ³ïÏ³­
å»ë ÙÇÝã¨ 3 ï³ñ»Ï³ÝÁ) ³é³í»É »ÝÃ³­
Ï³ »Ý Ï³å³ñÇ ÃáõÝ³íáñ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ, 
ù³Ý Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÁ ÙÇ ù³ÝÇ å³ï×³é­
Ý»ñáí. 

•	 ½³ñ·³óáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ· 
Ã»ñÇ ³ñÛáõÝ³áõÕ»Õ³ÛÇÝ å³ïÝ»ßáí 
Ï³å³ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ, 

•	 »ñÏ³ÃÇ å³Ï³ëÇ ³é³í»É ï³ñ³Í­
í³ÍáõÃÛáõÝ, ÇÝãÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ëï³­
Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó Ï³­
å³ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý ³í»É³óÙ³ÝÁ (»ñ»­
Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëï³Ùáùë³ÕÇù³­
ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó Ý»ñ ¿ ÍÍíáõÙ Ý»ñ­
Ã³÷³Ýó³Í Ï³å³ñÇ ÙÇÝã¨ 50%-Á, 
Ç Ñ³Ù»Ù³ï Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³­
ÝáõÙ 10%-Ç), 

•	 »ñ»Ë³Ý»ñÇ ãáã ³Ý»Éáõ, Ó»éù»ñÁ µ»­
ñ³ÝÁ ¹Ý»Éáõ í³ñù³·ÍÇ ³éÏ³ÛáõÃ­
ÛáõÝ, ßÝã³éáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ µ³ñÓñ Ñ³­
×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: 

Î³å³ñÇ ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ

Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇó Ï³å³ñÇ Ý»ñÃ³­
÷³ÝóáõÙÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ûñ·³ÝÇ½Ù ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ÏÉÙ³Ý ̈  Ý»ñßÝãÙ³Ý ÙÇçáóáí: î³­
ñ³Íí³Í ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó »Ýª Ý»ñÏ³Í»÷»ñÁ, 
Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñÏ»ñáí Ý»ñÏ³Í 
Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇó ³é³ç³ó³Í ÷áßÇÝ, ÃÇ­
Ã»ÕÛ³ Ï³Ù çÝ³ñ³Ïí³Í Ï»ñ³ÙÇÏ³Ï³Ý 
ï³ñ³Ý»ñáõÙ å³Ñå³ÝíáÕ, Ù³ïáõóíáÕ 
Ï³Ù ·Ýí³Í ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÁ ¨ ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÁ, 
çáõñÁ, áñÁ ÑáëáõÙ ¿ Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
½á¹³ÝÛáõÃáí »é³Ïóí³Í ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
ÙÇçáí, ³íïáÙ»ù»Ý³Ý»ñÇ ³ñï³Ý»ïáõÙ­
Ý»ñÁ ¨ Ï³å³ñ û·ï³·áñÍáÕ ³ñ¹ÛáõÝ³­
µ»ñáõÃÛáõÝÁ: Êáï³µáõÛë»ñÁ ¨ ÅáÕáíñ¹³­
Ï³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, Ù³­
ïÇïÝ»ñÁ, Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÁ, ÏáëÙ»ïÇÏ ÝÛáõ­
Ã»ñÁ, ½³ñ¹»ñÁ ¨ ËáÑ³Ýáó³ÛÇÝ å³ñ³­
·³Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý Ï³å³ñ³ÛÇÝ 
ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñ Ñ³Ý¹Çë³Ý³É:
Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ 
ï³ñµ»ñ »ñÏñÝ»ñáõÙ ï³ñµ»ñ »Ý: Ø³ëÝ³­
íáñ³å»ë, ó³Íñ »Ï³Ùïáí ß³ï »ñÏñÝ»­
ñáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó »Ý Ï³å³ñ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ µ»Ý½ÇÝÁ, Ý»ñÏ»ñÁ ¨ Ï³å³­
ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõ­
ÝáõÙª ÓáõÉÙ³Ý, Ñ³Ýù³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý, 
Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ù³ñïÏáóÝ»ñÇ Ï³Ù 
³å³Ïáõ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ì»ñáÝßÛ³É 
³ÕµÛáõñÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ÑáÕÇ, çñÇ, 
û¹Ç ̈  ëÝÝ¹Ç ³ÕïáïÙ³ÝÁ Ï³å³ñáí ̈  ³Û¹ 
ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ µÝ³ÏíáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ²Îø-
Ç µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: 
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öáùñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÎÂ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í 
¨ íï³Ý·³íáñ ³ÕµÛáõñÝ»ñÝ »Ý Ñ³Ù³ñ­
íáõÙ Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñÏ»ñÁ: Ä³­
Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ý»ñ­
Ï³Í»÷»ñ, áñáÝù ³ÛÝáõÑ»ï ÷áßÇ³ÝáõÙ »Ý 
¨ Ï³ñáÕ »Ý å³ï»É µáÉáñ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ, 
³Û¹ ÃíáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ Ó»éù»ñÁ: àõëáõÙÝ³ëÇ­
ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ Ù»ÏÇó í»ó 
ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý ûñ³Ï³Ý ÏáõÉ ¿ ï³ÉÇë 
100-400 Ù· ïÝ³ÛÇÝ ÷áßÇ ¨ ÑáÕ: î³Ý í»­
ñ³Ýáñá·Ù³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ÙÇç³­
í³ÛñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ ³Õïáïí»É Ï³­
å³ñáí: Ø³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ Ý»ñÏ»Éáõó Ñ»ïá 
Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñÏÁ ¹»é »ñÏ³ñ 
ï³ñÇÝ»ñ Ï³ñáÕ ¿ ÎÂ ³ÕµÛáõñ Ñ³Ý¹Çë³­
Ý³É: 
æáõñÁ ëáíáñ³µ³ñ ³ÕïáïíáõÙ ¿ Ï³­
å³ñáí ÑÇÝ ÙÇ³óáõÙÝ»ñÇ Ïáñá½Ç³ÛÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³Ù Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
½á¹³ÝÛáõÃáí »é³Ïóí³Í ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
ÙÇçáóáí: Î³å³ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÁ çñÇ 
Ù»ç ËÃ³ÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý çñÇ µ³ñÓñ 
ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ¨ çñÇ 
»ñÏ³ñ³ï¨ (ûñÇÝ³Ïª ·Çß»ñÁ) ÙÝ³ÉÁ Ëá­
Õáí³ÏÝ»ñáõÙ: Î³å³ñÁ çñÇó Ñ»é³óÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ Çá­
Ý³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ, Ñ³Ï³¹³ñÓ ûëÙáëáí 
ýÇÉïñ»ñÁ/½ïÇãÝ»ñÁ ¨ ÃáñáõÙÁ, ï³ÝÁ 
û·ï³·áñÍíáÕ ³ÍË³ÍÝ³ÛÇÝ ½ïÇãÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É: 
ÊáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ËÙ»Éáõ Ï³Ù ëÝáõÝ¹ 
å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍ»É ë³­
éÁ çáõñ: ú·ï³·áñÍ»Éáõó ³é³ç çñÇ Ñá­
ë»ÉÁ áñáß Å³Ù³Ý³Ï (3-5 ñáå») ÝáõÛÝå»ë 
ùã³óÝáõÙ ¿ Ï³å³ñÇ ù³Ý³ÏÁ çñáõÙ, ÇëÏ 
çñÇ »é³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»É³óÝ»É Ï³å³­
ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ çñáõÙ ¨ µ³ñÓñ³óÝ»É Ãáõ­
Ý³íáñÙ³Ý íï³Ý·Á:
Î³å³ñáí ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³Õïáï­
Ù³Ý ÑëÏ³Û³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý Ñ³Ù³ñ­
íáõÙ Ý³¨ Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ Ïáßï Ã³÷áÝÝ»ñÇ 
³Õµ³í³Ûñ»ñÁ: 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ÎÂ ³ÕµÛáõñ Ï³ñáÕ »Ý ¹³é­
Ý³É Ý³¨ Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÝ, ûñÇÝ³Ï »ñµ 
Ý»ñÏí³Í »Ý Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñ­
Ï»ñáí Ï³Ù å³ïñ³ëïí³Í »Ý Ï³å³ñÇó: 
ºÃ» Ë³Õ³ÉÇùÁ íÝ³ëí³Í ã¿, Ï³å³ñÁ ãÇ 
Ï³ñáÕ Ý»ñÃ³÷³Ýó»É Ù³ßÏÇ ÙÇçáóáí Ï³Ù 

¿É Ý»ñßÝãí»É, ë³Ï³ÛÝ Ë³Õ³ÉÇùÇ íÝ³ë­
Ù³Ý, »ñ»Ë³ÛÇ µ»ñ³ÝÁ ¹Ý»Éáõ, Í³Ù»Éáõ, 
ÏáõÉ ï³Éáõ ¹»åùáõÙ Ï³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³­
íáñÙ³Ý íï³Ý·Á µ³ñÓñ ¿:

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ÎÂ Ù»Ï ³ÛÉ Ï³ñ¨áñ ³ÕµÛáõñ 
¿ Ùáñ ³ñÛ³Ý Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÁ 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ ÏñÍùáí Ï»ñ³ÏñÙ³Ý ÁÝÃ³ó­
ùáõÙ: äïÕÇ íñ³ Ï³å³ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ­
·Ç ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ïÍÍÝ¹Û³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñÇ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»­
ñÇ, ÇÝï»É»ÏïÇ ·áñÍ³ÏóÇ (Æ¶/IQ), ³í»ÉÇ 
ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ¨ í³ñù³·Í³ÛÇÝ Ë³Ý­
·³ñáõÙÝ»ñÇ:

ø³ÝÇ áñ Ï³å³ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ûñ·³­
ÝÇ½ÙáõÙ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ³ëïÇ­
×³Ý³µ³ñ ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ ÎÂ Ï³ñáÕ ¿ 
ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É Ý³¨ ³é³Ýó Ï³å³ñÇ Ñ»ï 
¿³Ï³Ý ß÷Ù³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

ÂáõÝ³µ³ÝáõÃÛáõÝ
Ü»ñÙáõÍí»Éáí ûñ·³ÝÇ½Ù Ï³å³ñÁ ï³­
ñ³ÍíáõÙ ¿ ¹»åÇ ³ñÛáõÝ, ÷³÷áõÏ ÑÛáõë­
í³ÍùÝ»ñ (ÉÛ³ñ¹, »ñÇÏ³ÙÝ»ñ, Ãáù»ñ, 
·ÉËáõÕ»Õ, ÷³ÛÍ³Õ, ÙÏ³ÝÝ»ñ ¨ ëÇñï) ¨ 
Ñ³Ýù³ÛÝ³óí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ (áëÏñ»ñ ¨ 
³ï³ÙÝ»ñ), áñï»Õ Ï³ñáÕ ¿ å³Ñå³Ýí»É 
ï³ñÇÝ»ñáí: Î³å³ñÇ ³ÛÝ Ù³ëÁ, áñÁ ãÇ 
µ³ßËíáõÙ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ãÇ å³Ñå³Ý­
íáõÙ áëÏñ»ñáõÙ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ Ù»½Ç 
ÙÇçáóáí, ÇëÏ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÏÇë³ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
ßñç³ÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ùáï 30 ûñ: 

Î³ÉóÇáõÙÇ å³Ñ³Ýç³ñÏÇ ³×Ç å³ÛÙ³ÝÝ»­
ñáõÙ, ûñ.ª ÑÕÇáõÃÛáõÝ, ÏñÍùáí Ï»ñ³ÏñáõÙ, 
¹³ßï³Ý³¹³¹³ñ, ûëï»áåáñá½, ³ñ³· 
³×Ç ¨ »ñÏ³ñ³ï¨ ³Ýß³ñÅ³óÙ³Ý ßñç³Ý­
Ý»ñ, å³ß³ñí³Í Ï³å³ñÇ áñáß³ÏÇ ù³­
Ý³ÏÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÏñÏÇÝ ³ñï³½³ïí»É 
³ñÛáõÝ: ²ÝáÃÇ íÇ×³ÏÁ, »ñÏ³ÃÇ ̈  Ï³ÉóÇáõ­
ÙÇ å³Ï³ëÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý Ï³å³ñ³ÛÇÝ 
ÃáõÝ³íáñÙ³ÝÁª ³í»É³óÝ»Éáí í»ñçÇÝÇë 
Ý»ñÍÍáõÙÁ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõó:

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë áñáõÙÝ»ñ
Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³å³ñÝ ³½¹áõÙ ¿ 
·ñ»Ã» µáÉáñ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³: ø³ÝÇ áñ 
ÎÂ Ñ³×³Ë ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó áñ¨¿ ³ÏÁÝ­
Ñ³Ûï ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ, ëáíáñ³µ³ñ ³ÛÝ 
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ÙÝáõÙ ¿ ã³Ëïáñáßí³Í: ²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³­
ñÇ ã³÷íáÕ ù³Ý³ÏÝ»ñáí Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù»­
Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ³Ý³Ëï³ÝÇß »Ý: ÎÂ-Ý 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ áõ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ áã Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
»Ý ¨ µ³í³Ï³ÝÇÝ ï³ñ³Íí³Í, áõëïÇ 
Ýñ³Ýó Ñ³×³Ë ¹Åí³ñ ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É: 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë áñáõÙÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ »Ýª 
Ï³Ëí³Í Ï³å³ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ï³ñÇùÇó, 
ù³Ý³ÏÇó ¨ ï áÕáõÃÛáõÝÇó: 

ÎÂ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó »Ýª ÷áñÏ³åáõÃÛáõ­
ÝÁ, ó³í»ñÁ áñáí³ÛÝÇ ßñç³ÝáõÙ, ë³Ï³­
í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, ·ÉË³ó³í»ñÁ, ÁÝ¹Ñ³­
Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, ÙÏ³Ý³- ¨ Ñá¹³ó³í»­
ñÁ, ³Ýáé»ùëÇ³Ý, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ 
Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Ûë 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¨ Ï³å³ñÇ 
Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ï³ëÏ³ÍÇ ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ 
¹Çï³ñÏíÇ Ý³¨ ²Îø-Ç áñáßáõÙÁ: ¼³ñ·³ó­
Ù³Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÁ, ËáëùÇ ¨ É»½íÇ Ë³Ý­
·³ñáõÙÝ»ñÁ, áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï³Ù í³ñù³- 
·Í³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ÝáõÛÝ­
å»ë Ï³ñáÕ »Ý óáõóáõÙ Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ²Îø 
ëïáõ·»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ñ³ïÏ³å»ë »Ã» ³éÏ³ 
¿ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ß÷áõÙÁ Ï³­
å³ñÇ Ñ»ï:
àõÅ»Õ ËÇÃáí, óÝóáõÙÝ»ñáí Ï³Ù ÏáÙ³Ûáí 
»ñ»Ë³ÛÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ó³ÝÏáõÙ 
ÝáõÛÝå»ë ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ý»ñ³é»É 
²Îø-Ç áñáßáõÙÁ:

Î³å³ñ³ÛÇÝ ëáõñ ÃáõÝ³íáñáõÙ. ´³ñÓñ 
¹á½³Ý»ñáí, ëáõñ, ÇÝï»ÝëÇí ß÷áõÙÁ Ï³­
å³ñÇ Ñ»ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ 
¿ ³é³ç³óÝ»É ³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñ­
Ù³Ý å³ïÏ»ñ, ÇÝãÁ ¹ñë áñíáõÙ ¿ ËÇÃáí, 
÷áñÏ³åáõÃÛáõÝáí, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃ­
Û³Ùµ, ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ÝÛ³ñ¹³µ³­
Ý³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñáíª í³ï Ï»ÝïñáÝ³óáõ­
ÙÇó ÙÇÝã¨ ëïáõåáñ: Ì³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ Ï³­
ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É  ëáõñ ¿Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³ª 
³ï³ùëÇ³Ûáí, ÏáÙ³ ¨ óÝóáõÙÝ»ñª Ñ³í³­
Ý³Ï³Ý Ù³Ñ³óáõ »Éùáí: Þ³ï ¹»åù»ñáõÙ 
Ï³å³ñ³ÛÇÝ ëáõñ ÃáõÝ³íáñáõÙÇó Ï»Ý¹³­
ÝÇ ÙÝ³ó³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ½³ñ·³­
ÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³ÛáõÝ ¨ 
ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ³ÏÝÑ³Ûï Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 

Î³å³ñÇ ³í»ÉÇ ó³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï 
ß÷í»ÉÇë ã»Ý ³é³ç³ÝáõÙ ³ÏÝÑ³Ûï 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñ ¨ ³Ûë ù³Ý³ÏÝ»ñÝ Ý³Ë­
ÏÇÝáõÙ Ñ³Ù³ñí»É »Ý ³ÝíÝ³ë, ë³Ï³ÛÝ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ í»ñçÇÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, ³Ý·³Ù 
ó³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñáí Ï³å³ñÁ ³é³ç³ó­
ÝáõÙ ¿ Ïá·ÝÇïÇí/ÇÙ³ó³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ, 
áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý, í³ñù³- 
·Í³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ¹ÇëÉ»ùëÇ³,  ÑÇ­
å»ñï»Ý½Ç³, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ë³Ã³ñáõÙ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ í»­
ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³­
ñáõÙÝ»ñ: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Ûë Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÁ 
Ï³ÛáõÝ »Ý, ³Ý¹³éÝ³ÉÇ ¨ ³ÝµáõÅ»ÉÇ:

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³­
ñÇ µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³ó­
Ý»É í³ñù³ÛÇÝ ³ÛÝåÇëÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñ, ÇÝãåÇ­
ëÇù »Ý ³Ýáõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ÇÙåáõÉëÇíáõÃ­
ÛáõÝÁ, ³·ñ»ëÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ·»ñ³ÏïÇíáõÃ­
ÛáõÝÁ: ²ØÜ-áõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ áõ­
ß³¹ñáõÃÛ³Ý å³Ï³ëÇ ¨ ·»ñ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí (àõä¶Ð) ÑÇÝ· ¹»åù»ñÇó 
Ù»ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÎÂ:

Àëï ÙÇ ß³ñù »ñÏñÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»­
ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý 
ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ 
ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Æ¶-Ç 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óÙ³ÝÁ: 

ÎÂ ÝÛ³ñ¹³í³ñù³·Í³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»­
ñÁ ³ÙµáÕçáíÇÝ Ï³Ù Ù³ë³Ùµ å³Ñå³ÝíáõÙ 
»Ý Ý³¨ ¹»é³Ñ³ëáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ ̈  Ñ³ëáõÝ 
ï³ñÇùáõÙ, ãÝ³Û³Í ²Îø-Ç Çç»óÙ³ÝÁ:

ÎÂ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»­
ñÇó »Ý ³Ýáé»ùëÇ³Ý, áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³­
í»ñÁ, ÷ëËáõÙÝ»ñÁ ¨ ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝÁ, 
áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý å³ñµ»ñ³µ³ñ ÏñÏÝí»É 
ß³µ³ÃÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 20 ÙÏ·/¹É-Çó 
³í»É ²Îø-áí »ñ»Ë³Ý»ñÁ 2 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë »Ý áõÝ»ÝáõÙ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ 
·³Ý·³ïÝ»ñ, ù³Ý ³í»ÉÇ ó³Íñ ²Îø áõÝ»­
óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ:

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³Ý·³Ù 10 ÙÏ·/¹É-
Çó ó³Íñ ²Îø-Á ³½¹áõÙ ¿ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³: ²Ûë ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³í»­
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ÉÇ ³ÏÝÑ³Ûï ¿, »ñµ Ï³å³ñáí ÃáõÝ³íáñáõ­
ÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ËáÕáí³ÏÇÏ³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³­
ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³Ñ³Ûï­
í»É ³ÙÇÝá³óÇ¹áõñÇ³Ûáí, ·ÉÛáõÏá½áõñÇ³­
Ûáí ¨ ó³Íñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ù³ßáí ëåÇï³­
ÏáõóÝ»ñÇ ³í»É³ó³Í ³ñï³½³ïáõÙáí: 
Î³å³ñ³ÛÇÝ Ý»ýñáå³ÃÇ³Ý Ï³å³ñÇ 
Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃ­
Û³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿, áñÁ ÑÛáõëí³Íù³µ³Ýáñ»Ý 
ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ ¿ áñå»ë ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÇÝ­
ï»ñëïÇóÇ³É Ý»ýñÇï:

²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ 99%-Á Ï³åí³Í ¿ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï: ¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇª 
Ï³å³ñáí ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ¹³ë³Ï³Ý ¹Áñ- 
ë áñáõÙÝ»ñÇó ¿ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: 
Î³å³ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë³Ï³í³ñ­
ÛáõÝáõÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÝ áõ ï³ñ³Í­
í³ÍáõÃÛáõÝÝ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý »Ý 
²Îø-ÇÝ: ²í»ÉÇ í³Õ ï³ñÇùÇ ¨ »ñÏ³ÃÇ 
å³Ï³ë áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
Ï³å³ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë³Ï³í³ñ­
ÛáõÝáõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë áñáõÙÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ³í»ÉÇ µ³ñÓñ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ: 
Î³å³ñáí Ñ³ñáõóí³Í ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃ­
Û³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ»ÙÇ 
Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ 
¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ³í»É³ó³Í 
ù³Ûù³ÛáõÙÁ: Ð»Ùá·ÉáµÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Çç»­
óáõÙÁ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï ëÏëíáõÙ ¿ 50 
ÙÏ·/¹É ²Îø-Ç ¹»åùáõÙ, ÇëÏ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáïª 40 ÙÏ·/¹É ²Îø-Ç ¹»åùáõÙ: 

Î³å³ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë³Ï³í³ñ­
ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³µ³ñ ÑÇåáùñáÙ ¿ ¨ 
ÙÇÏñáóÇï³ñ: ÎÂ-Á ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ µ³½áýÇÉ³ÛÇÝ ½áÉ³íá­
ñáõÙ:

Î³ï³ñí³Í ÙÇ ù³ÝÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý Ý³¨ 
Ï³å³ñÇ áñáß »ÝÃ³ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»­
óáõÃÛáõÝÝ»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³: ºñ»Ë³Ý»­
ñÇ Ùáï ÉëáÕáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ¨ Ñ³ë³­
ÏÁ Ñ³Ï³¹³ñÓ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý »Ý ²Îø-ÇÝ 
(²Îø-Ç ³Ù»Ý 10 ÙÏ·/¹É-áí ³í»É³óÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÁ 1 ëÙ-áí ³í»ÉÇ 
Ï³ñ×³Ñ³ë³Ï »Ý): øñáÝÇÏ³Ï³Ý ÎÂ ³ñ¹­

ÛáõÝùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý áõß³óáõÙ: 

Î³å³ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³­
ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ý³¨ ëåáÝï³Ý íÇÅáõÙ: 
ÂáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ³½·³ÛÇÝ Íñ³·ÇñÁ (The 
National Toxicology Program) »Ï»É ¿ »½ñ³­
Ñ³Ý·Ù³Ý, áñ ÙÇÝã¨ 5 ÙÏ·/¹É Ï³å³ñÇ ù³­
Ý³ÏÁ Ùáñ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³Ïóí³Í ¿ ÍÝí»­
ÉÇë Ýáñ³ÍÝÇ ³í»ÉÇ ó³Íñ ù³ßÇ Ñ»ï:

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñ. ØÇ ù³ÝÇ 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ýß³ÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É ÎÂ-Á ×³Ý³ã»Éáõ Ñ³ñóáõÙ:

ÊáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙÁ ¨ ÝÛ³ñ­
¹³í³ñù³·Í³ÛÇÝ ß»ÕáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ÑÝ³ñ³íáñ ÎÂ Ï³ñ¨áñ Ýß³ÝÝ»ñÇó Ñ³Ý­
¹Çë³Ý³É: È»Ã³ñ·Ç³Ý Ñ³ïÏ³å»ë Ùï³­
Ñá·Çã ¿, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ËáëáõÙ ¿ ¿Ýó»ý³Éá­
å³ÃÇ³ÛÇ Ù³ëÇÝ:
Ð³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ýß³ÝÝ»ñÇó ¿ 
³ï³ÙÝ»ñÇ ¨ ÉÝ¹»ñÇ íñ³ ³é³ç³óáÕ 
Ï³åï³ë¨ Ï³å³ñ³ÛÇÝ »ñÇ½Á (´³ñïá­
ÝÇ ·Í»ñ): Üñ³ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ÷³ëïáõÙ ¿ 
»ñÏ³ñ³ï¨ ¨ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí Ï³å³ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ:
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Þ³ï ó³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ (å³óÇ»ÝïÁ Ï³ñáÕ ¿ Ãí³É ³Ý³Ëï³ÝÇß)

àõëáõóÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ ¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ

ÊáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ/í»ñµ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³å³ÕáõÙ

¶»ñ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³Ù àõä¶Ð-Ç í³Õ Ýß³ÝÝ»ñ

ÊáëùÇ ¨ ÉëáÕáõÃÛ³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³Ã³ñáõÙ

Æ¶-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óáõÙ

ò³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ

¸Ûáõñ³·ñ·éáõÃÛáõÝ

È»Ã³ñ·Ç³

Â»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÃáõÉáõÃÛáõÝ

ØÏ³Ý³ó³í»ñ Ï³Ù å³ñ¿ëÃ»½Ç³Ý»ñ

àã Ùßï³Ï³Ý áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ¹ÇëÏáÙýáñï

â³÷³íáñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ

Ðá¹³ó³í»ñ

öáñÏ³åáõÃÛáõÝ

Î»ÝïñáÝ³óÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ/ ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ

î³ñ³ÍáõÝ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³í»ñ

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝ

¶ÉË³ó³í»ñ

îñ»Ùáñ 

öëËáõÙÝ»ñ

ø³ßÇ Ïáñáõëï

´³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ

ÊÇÃ»ñ (ÏñÏÝíáÕ, áõÅ»Õ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³í»ñ)

¾Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ í»ñ³Íí»É óÝóáõÙÝ»ñÇ, ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, ÏáÙ³ÛÇ ¨ Ù³Ñí³Ý

ä³ñ»½Ý»ñ Ï³Ù å³ñ³ÉÇãÝ»ñ

²ÕÛáõë³Ï 1. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ áõ Ýß³ÝÝ»ñÁ

ì»ñ³ñï³¹ñí³Í ¿« Environmental Health and Medicine Education. Lead Toxicity: Clinical Assessment - 
Signs and Symptoms, Agency for Toxic Substances & Disease Registry»-Çó: ²éÏ³ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ñ³ëó»áíª 
https://www.atsdr.cdc.gov/csem/csem.asp?csem=34&po=12#table6  
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²ËïáñáßáõÙ
ÎÂ-Á ³ËïáñáßíáõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ­
Ù³Ùµ: Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ 
Ï³å³ñÇª ³ñÛ³Ý Ù»ç ³ÝíÝ³ë Ï³Ù áã ïáù­
ëÇÏ ù³Ý³Ï: 2012 Ã. ïíÛ³ÉÝ»ñáí ²ØÜ-áõÙ 
Ñ³ëï³ïí³Í ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
²Îø-Ç 97,5 å»ñó»ÝïÇÉÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ë­
Ë³Ý é»ý»ñ»Ýï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ï, áñÁ 
Ï³½ÙáõÙ ¿ 5 ÙÏ·/¹É Ï³Ù 0,24  ÙÏÙáÉ/É: ²ñ­
Û³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ ÃáõÝ³íáñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 
ÝáõÛÝ ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ý³¨ ²ÐÎ-
Ç ÏáÕÙÇó: 1970-³Ï³ÝÝ»ñÇó ÙÇÝã¨ 2012 Ã. 
Ï³å³ñÇ ÃáõÝ³íáñ ù³Ý³ÏÁ Ï³Ù é»ý»­
ñ»Ýï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ 
Çç»óí»É ¿ 60 ÙÏ·/¹É-Çó (2,9 ÙÏÙáÉ) ÙÇÝã¨ 5 
ÙÏ·/¹É (0,24  ÙÏÙáÉ/É): ÆÙ³ó³Ï³Ý ¨ í³ñ­
ù³·Í³ÛÇÝ áÉáñïÇ íñ³ Ï³å³ñÇ ó³Íñ 
ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ÃáõÝ³íáñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
³å³óáõÛóÁ 1991Ã.-ÇÝ ¹ñ¹»ó é»ý»ñ»Ýï³­
ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óÙ³ÝÁ: Î³å³ñÇ Ãáõ­
Ý³íáñ ù³Ý³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙÇ ÷á÷áËáõÃ­
Û³ÝÁ Ñ³çáñ¹»óÇÝ ëÏñÇÝÇÝ·Ç, µáõÅÙ³Ý 
¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
ÎÂ-Ý ëÏñÇÝÇÝ·Ç Ñ³Ù³ñ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ 
Ñ»ï³½áï»É »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ 
³ÛÝ ï³ÉÇë ¿ ³í»ÉÇ ×ß·ñÇï å³ïÏ»ñ »ñ»­
Ë³ÛÇ Ï³å³ñÇ Ñ»ï Ý»ñÏ³ ß÷Ù³Ý Ù³ëÇÝ: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ëÏñÇÝÇÝ·Ç Ýå³ï³Ïáí 
Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ÝÙáõß³éáõÙÝ ³í»­
ÉÇ Ñ»ßï Ï³ï³ñíáÕ ¿ ¨ »Ã» Ï³ï³ñí³Í ¿ 
å³ïß³× Ï»ñåáí, ÝáõÛÝå»ë Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ï³ñµ»ñ³Ï: ê³Ï³ÛÝ Ñ³ñÏ³íáñ 
¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ÝÙáõßÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ³Õïáïí»É ¿Ï½á·»Ý Ï³å³ñáí ¨ 
Ñ³Ý·»óÝ»É Ï»ÕÍ-¹ñ³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý­
Ý»ñÇ: àõëïÇ, Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñáí µáÉáñ å³­
ï³ëË³ÝÝ»ñÁ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ñ³ëï³ï»É 
»ñ³Ï³ÛÇÝ ÝÙáõßÇ ÙÇçáóáí: Ø³½»ñÇ ¨ Ù»­
½Ç ÝÙáõßÝ»ñÁ ÎÂ-Ý ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
ã»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ:

¾ñÇÃñáóÇï³ñ åñáïáåáñýÇñÇÝ (¾ä). 
äñáïáåáñýÇñÇÝÁ ÝáñÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»­
ñáõÙ ß³ï ùÇã ù³Ý³ÏÝ»ñáí ³éÏ³ ¿ ¿ñÇÃ­
ñáóÇïÝ»ñáõÙ: Î³å³ñÁ ÙÇç³ÙïáõÙ ¿ Ñ»­
ÙÇ ëÇÝÃ»½Ç ·áñÍÁÝÃ³óÇÝª ËáãÁÝ¹áï»Éáí 

»ñÏ³ÃÇ ÙÇ³óÙ³ÝÁ åñáïáåáñýÇñÇÝÇ Ùá­
É»ÏáõÉÇÝ: ¾ä Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ (> 
35 ÙÏ·/¹É) ÎÂ, »ñÏ³ÃÇ å³Ï³ëÇ, ¿ñÇÃñá­
óÇïÝ»ñÇ ß³ï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ åáñ­
ýÇñÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: ¾ä-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ëá­
íáñ³µ³ñ ãÇ µ³ñÓñ³ÝáõÙ, ÙÇÝã¨ áñ ²Îø-Á 
·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 30 ÙÏ·/¹É: ²ÛëåÇëáí, ¾ä-Á 
ãÇ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ É³í ëÏñÇÝÇÝ·³ÛÇÝ Ã»ëï 
ã³÷³íáñ ÎÂ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ 
ËáñÑáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ ³ÛÝ ÏÇñ³é»É »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÎÂ ëÏñÇÝÇÝ·Ç Ñ³Ù³ñ: 
ê³Ï³ÛÝ ¾ä-Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É 
ï³ñµ»ñ³Ï»Éáõ í»ñç»ñë ï»ÕÇ áõÝ»ó³Í 
ëáõñ ÎÂ ùñáÝÇÏ³Ï³ÝÇó: ºÃ» ¾ä Ù³Ï³ñ­
¹³ÏÁ ÝáñÙ³É ¿, ÇëÏ ²Îø µ³ñÓñ ¿, ³å³ 
ËáëùÁ ·ÝáõÙ ¿ ëáõñ ÎÂ Ù³ëÇÝ ¨ »Ã» »ñÏáõ 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ ¿É µ³ñÓñ »Ý, ³å³ ÎÂ ³Ù»­
Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ¿:

²ñÛ³Ý ³ÛÉ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ. ÎÂ µáÉáñ 
¹»åù»ñáõÙ ã³÷³½³Ýó Ï³ñ¨áñ ¿ »ñÏ³ÃÇ 
å³ß³ñÝ»ñÇ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ:

è»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ. 
²×áÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ »ñÏ³ñ áëÏñ»ñÇ é»Ýï­
·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³­
Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É  Ï³å³ñ³­
ÛÇÝ ·Í»ñ, áñáÝù Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ 
»Ý ³×Ç ¹³Ý¹³ÕÙ³Ý ·Í»ñ ¨ ³ëáó³óí³Í 
»Ý »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ²Îø-Ç 
40 ÙÏ·/¹É-Çó ³í»É Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï: 
ê³Ï³ÛÝ ³Ûë Ýå³ï³Ïáí ÎÂ-áí »ñ»Ë³ÛÇ 
Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ »ñÏ³ñ áëÏñ»ñÇ 
é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ 
ËáñÑáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ Ï³ï³ñ»É:

êÇÙåïáÙ³ïÇÏ »ñ»Ë³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ï³Ù 
»ñµ ³Ý³ÙÝ»ëïÇÏ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³µ»­
ñáõÙ »Ý ³Õ³í³Õí³Í ³ËáñÅ³Ï Ï³Ù Ï³­
å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñáí ëáõñ 
ÃáõÝ³íáñáõÙ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ï³ñ»É 
áñáí³ÛÝÇ ¹Çï³ñÏ³ÛÇÝ é»Ýï·»Ý Ñ»ï³­
½áïáõÃÛáõÝª Ï³å³ñÇ ³ÕµÛáõñÁ Ñ³ÛïÝ³­
µ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ (ûñª Ï³å³ñÇó å³ïñ³ë­
ï³Í Ë³Õ³ÉÇù, Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
Ý»ñÏÇ ÷ßñ³ÝùÝ»ñ):
àëÏñ»ñÇ ¨ ¹»ÝïÇÝÇ Ï³å³ñÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ã³÷­
íáõÙ »Ý K-é»Ýï·»Ý ýÉÛáõáñ»ëó»Ýï³ÛÇÝ ëå»Ïï­
ñ³ã³÷áõÃÛ³Ý ¨ ³ïáÙ³ÛÇÝ ëå»Ïïñ³ã³÷áõÃÛ³Ý 
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»Õ³Ý³ÏÝ»ñáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ ¨ ³í»ÉÇ 
×ß·ñÇï »Ý ³ñï³óáÉáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ Ï³å³ñ³ÛÇÝ 
ÃáõÝ³íáñáõÙÁ, ù³Ý ²Îø-Á: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ³Ûë 
Ã»ëï»ñÁ éáõïÇÝ Ñ³ë³Ý»ÉÇ ã»Ý ¨ Ï³å³ñÇ ù³Ý³­
ÏÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí Ýñ³Ýó ÏÇñ³éáõÙÁ 
ËáñÑáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ ²ØÜ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»­
ñ³ÑëÏÙ³Ý ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÇ ÏáÕÙÇó: 

²ÛëåÇëáí, »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÎÂ ³ËïáñáßÙ³Ý 
áëÏ» ëï³Ý¹³ñï Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ²Îø-Á:

ÎÂ í³ñÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ 
ÎÂ-Ç µáõÅáõÙÝ Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ï³å³­
ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ñ»ï³·³ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ, 
¹»ÏáÝï³ÙÇÝ³óÇ³Ý, Ë»É³ï³ÛÇÝ ¨ å³Ñ­
å³ÝáÕ³Ï³Ý µáõÅáõÙÁ: 

ØÇÝã¨ 45 ÙÏ·/¹É ²Îø-Ç ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñ­
íáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁª

•	 ²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÇ 
Ñ³ëï³ïáõÙª »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç 
Ï³å³ñÇ ÏñÏÝ³ÏÇ ëïáõ·Ù³Ý ÙÇçá­
óáí

•	 Î³å³ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ¨ ÎÂ-Ç 
³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ íñ³ Ï»ÝïñáÝ³­
ó³Í ³Ý³ÙÝ»½Ç Ñ³í³ùáõÙ ¨ ýÇ½Ç­
Ï³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ

•	 ºñÏ³Ã å³Ï³ë³ÛÇÝ ë³Ï³í³ñÛáõ­
ÝáõÃÛ³Ý É³µáñ³ïáñ ëÏñÇÝÇÝ·Ç Ï³­
ï³ñáõÙ 

•	 êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç í»ñ³µ»ñÛ³É ËáñÑáõñ¹­
Ý»ñ ¨ Ï³å³ñÇ íï³Ý·Ý»ñÇ Ù³ëÇÝ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ÏñÃáõÙ

•	 èÇëÏ³ÛÇÝ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÛÉ »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ ëÏñÇÝÇÝ·

•	 ²Îø-Ç Ñ»ï³·³ åÉ³Ý³íáñí³Í 
ëïáõ·áõÙÝ»ñ:

15-44 ÙÏ·/¹É ²Îø-áí ̈  ³Õ³í³Õí³Í ³Ëáñ­
Å³Ïáí (Ý»ñÏ³Í»÷»ñÇ Ï³Ù ³ÛÉ áã ëÝÝ¹³­
ÛÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ µ»ñ³ÝÁ ¹Ý»ÉÁ/áõï»ÉÁ) ¨ 
45 ÙÏ·/¹É ²Îø-áí µáÉáñ å³óÇ»ÝïÝ»ñÇÝ 
ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ï³ñ»É áñáí³ÛÝÇ 
¹Çï³ñÏ³ÛÇÝ é»Ýï·»Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ: 
´³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñáõÙ Ï³å³ñ å³ñáõÝ³­
ÏáÕ ûï³ñ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ï³Ù Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ï³ñ»É 
ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ¹»ÏáÝï³ÙÇÝ³óÇ³ª 
³ÕÇÝ»ñÇ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ÇñÇ·³óÇ³ÛÇ »Õ³­
Ý³Ïáí: 

45 ÙÏ·/¹É-áí ¨ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ²Îø-áí »ñ»­
Ë³Ý å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõ­
ÅáõÙ: ²ØÜ-áõÙ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ë³Ý»ÉÇ »Ý 
Ñ»ï¨Û³É ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁª 23 »ñÏÙ»ñ­
Ï³åïáë³Ã³ÃÃáõ, Ï³ÉóÇáõÙÇ »ñÏÝ³ï­
ñÇáõÙÇ í»ñë»Ý³ï, ¹ÇÙ»ñÏ³åñáÉ ¨ å»ÝÇ­
óÇÉ³ÙÇÝ: 
âÝ³Û³Í Ýñ³Ý, áñ Ë»É³ï³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý Ï³å»É ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÁ, 
Ýñ³Ýù ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ã»Ý ËáñÁ áëÏñ³­
ÛÇÝ å³ß³ñÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ï³å³ñÇ Ñ»­
é³óÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ: 
45 ÙÏ·/¹É-Çó ó³Íñ ²Îø-áí »ñ»Ë³ÛÇ ¹»Õá­
ñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÝ 
³å³óáõóí³Í ã¿: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»­
ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ Ë»É³ï³ÛÇÝ ¹»­
Õ»ñÁ Ï³å³ñÇ ³í»ÉÇ ó³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý íÝ³ë³Ï³ñ ÉÇÝ»É:
²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ ó³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 
µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ï³ñ¨áñ³­
·áõÛÝ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: 
ø³ÝÇ áñ Ï³å³ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ý­
ùáí ³é³ç³ó³Í Ïá·ÝÇïÇí-í³ñù³ÛÇÝ ß»­
ÕáõÙÝ»ñÝ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ »Ý, ÎÂ µáõÅÙ³Ý ÑÇÙ­
Ý³Ï³Ý ç³Ýù»ñÁ å»ïù ¿ áõÕÕí³Í ÉÇÝ»Ý 
Ý³Ëª ³é³çÝ³ÛÇÝ ß÷Ù³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ÃáõÝ³íáñáõÙáí »ñ»­
Ë³ÛÇ Ñ»ï³·³ ß÷Ù³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ, 
áñáíÑ»ï¨ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý 
ïí»É, áñ Ï³å³ñÇ ³ÕµÛáõñÁ í»ñ³óÝ»Éáõó 
Ñ»ïá ²Îø-Á ÏïñáõÏ ÇçÝáõÙ ¿:
ÎÂ ¹»åù»ñÇ í³ñÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ÑÇÙÝ³­
Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ Ñ³ÙÁ¹Ñ³Ýáõñ ÏÇñ³é»­
ÉÇ »Ý µáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý ëïáñ¨.
1.	 Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ï³å³ñÇ  

³ÕµÛáõñÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ ¨ í»ñ³óáõÙ

´ÅÇßÏÁ å»ïù ¿ Ñ³í³ùÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ 
³Ý³ÙÝ»½ ¨ Ï³ï³ñÇ ÉÇ³ñÅ»ù ýÇ½ÇÏ³­
Ï³Ý ½ÝÝáõÙª Ï»ÝïñáÝ³Ý³Éáí Ï³å³ñÇ 
³ÕµÛáõñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý, ÎÂ ³Ëï³Ý­
ß³ÝÝ»ñÇ ¨ éÇëÏ³ÛÇÝ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÛÉ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý íñ³: ²Îø-Ç 
ó³ÝÏ³ó³Í µ³ñÓñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ »ñ»­
Ë³ÛÇ í³ñÙ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ù³ëÝ ¿ Ï³½­
ÙáõÙ ÁÝï³ÝÇùÇ ÏñÃáõÙÁ: 
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2. ì³ñù³·Í³ÛÇÝ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ

àã ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ µ»ñ³Ý ¹Ý»Éáõ 
í³ñù³·ÍÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ/í»ñ³óáõÙÁ 
µ³í³Ï³ÝÇÝ û·ï³Ï³ñ ¿: ÎÂ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ 
·ïÝíáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ Ñ³ñÏ³íáñ 
¿ µ³ó³ïñ»É ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙÇó ³é³ç Ó»é­
ù»ñÇ Éí³Ý³Éáõ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ:

3. êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç í»ñ³µ»ñÛ³É ËáñÑáõñ¹Ý»ñ
Î³ÉóÇáõÙÇ, íÇï³ÙÇÝ C-Ç ¨ »ñÏ³ÃÇ µ³­
í³ñ³ñ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ëÝÝ¹Ç Ï³ÝáÝ³íáñ/é»·áõÉÛ³ñ ÁÝ¹áõ­
ÝáõÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ëñ³Ëáõëí»Ý, ù³ÝÇ áñ 
»ñÏ³ÃÇ ¨ Ï³ÉóÇáõÙÇ µ³í³ñ³ñ å³ß³ñ­
Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ùã³óÝ»É Ï³å³ñÇ Ý»ñÍÍáõ­
ÙÁ, ÇëÏ íÇï³ÙÇÝ C-Ý Ï³ñáÕ ¿ ³í»É³óÝ»É 
Ï³å³ñÇ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³ñï³½³ïáõÙÁ: 
²ÝáÃÇ ÙÝ³ÉÁ ó³ÝÏ³ÉÇ ã¿, ù³Ý½Ç ³ÛÝ ³í»­
É³óÝáõÙ ¿ Ï³å³ñÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ ³ÕÇÝ»ñÇó: 
êáíáñ³µ³ñ, Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùÇ Ï³Ù Ï³ÉóÇáõ­
Ùáí Ñ³ñáõëï ³ÛÉ ëÝÝ¹³ï»ë³ÏÝ»ñÇ ûñ³­
Ï³Ý »ñÏáõ ã³÷³µ³ÅÇÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ùñ·»ñÇ Ï³Ù Ùñ·³ÑÛáõÃ»ñÇ ûñ³Ï³Ý »ñÏáõ 
ã³÷³µ³ÅÇÝÝ»ñÁ ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ï³É­
óÇáõÙÇ ¨ íÇï³ÙÇÝ C-Ç µ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ï­
Ý»ñ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ: ²Ûë ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ 
Éñ³óáõóÇã ÁÝ¹áõÝáõÙ Ñ³í»ÉÙ³Ý Ó áí ãÇ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ: 

Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙ
Î³å³ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí ³ßË³ñÑáõÙ Çñ³·áñÍí»É »Ý ¨ 
ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý Ï³ï³ñí»É ï³ñµ»ñ ÙÇ­
çáó³éáõÙÝ»ñ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, Ï³å³ñ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ µ»Ý½ÇÝÇ ¨ Ý»ñÏ»ñÇ, Ï³å³­
ñáí ½á¹í³Í ï³ñ³Ý»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
³ñ·»ÉùÁ, ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ Ù³ëÝ³­
·Çï³Ï³Ý ³éáÕç³Ï³Ý ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÇ 
Ý»ñ¹ñáõÙÁ, çñÇ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ, Ï³å³ñÇ 
Ñ»ï ÑÝ³ñ³íáñ ß÷áõÙ áõÝ»óáÕ µÝ³ÏãáõÃ­
Û³Ý í»ñ³ÑëÏáõÙÁ ¨ ëÏñÇÝÇÝ·Á ¨ ³ÛÉÝ:  

Î³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ µ»Ý½ÇÝÇ û·­
ï³·áñÍÙ³Ý ³ñ·»ÉùÁ ³é³çÇÝ í×é³­
Ï³Ý ù³ÛÉÝ ¿ñ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ÙµáÕç 
³ßË³ñÑáõÙ ÝÏ³ïí»ó ²Îø-Ç Çç»óáõÙ, 
ÇÝãÇ å³ï×³éáí ¿É ³ÛÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÙÇ­
ç³½·³ÛÇÝ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ù»Í³·áõÛÝ 
Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñÇó Ù»ÏÁ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
áñáß ½³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñ (²ÉÅÇñ, Æñ³ù, 
Ú»Ù»Ý, ØÛ³ÝÙ³ñ, ÐÛáõëÇë³ÛÇÝ Îáñ»³ ¨ 

²ýÕ³Ýëï³Ý) ¹»é ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý û·­
ï³·áñÍ»É Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ µ»Ý½ÇÝ: 
²ØÜ-áõÙ 1976-Çó ÙÇÝã¨ 1995 ÃÃ. Ï³å³ñ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ µ»Ý½ÇÝÇ ÷áõÉ³ÛÇÝ ³ñ·»ÉùÁ 
Ýå³ëï»ó ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ ÙÇçÇÝ Ù³­
Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óÙ³ÝÁ ³í»ÉÇ ù³Ý 90%-áí: 

ÜáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ, 1995Ã.-ÇÝ, 
²ØÜ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ ¨ ¹»Õáñ³ÛùÇ í»ñ³ÑÁë­
ÏáÕáõÃÛ³Ý í³ñãáõÃÛáõÝÁ (FDA) ³ñ·»É»ó 
Ï³å³ñáí ½á¹Ù³Ý û·ï³·áñÍáõÙÁ µá­
Éáñ ï»ë³ÏÇ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ ï³ñ³Ý»ñáõÙ, 
ÇëÏ 1978Ã.-ÇÝª Ï³å³ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 
Ý»ñÏ»ñáõÙ: ²Ûë µáÉáñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ÝÏ³ïí»ó ²Îø-Ç Çç»óáõÙ, áñÁ 
Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ýå³ëï»ó µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Æ¶ Ù³­
Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ 5-6 ÙÇ³íáñáí: 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Æ¶ Ýßí³Í ³×Ç ïÝï»ë³Ï³Ý 
»Ï³Ùï³µ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ù»É ¿ ï³ñ»Ï³Ý 
100-300 ÙÇÉÇ³ñ¹ ²ØÜ ¹áÉ³ñ: ²ßË³ñÑÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï é»ëáõñëÝ»ñáí ß³ï »ñÏñ­
Ý»ñáõÙ Ï³å³ñÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ û·ï³­
·áñÍí»É µ»Ý½ÇÝáõÙ, Ý»ñÏ³ÝÛáõÃ»ñáõÙ (ûñª 
Ý»ñÏ»ñáõÙ, Ñ³ñ¹³ñÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñáõÙ, Ù³­
ïÇïÝ»ñáõÙ), Ï»ñ³ÙÇÏ³Ï³Ý çÝ³ñ³ÏÝ»­
ñáõÙ, ½á¹Ù³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, ëå³ëùáõÙ, 
½³ñ¹»ñáõÙ, Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñáõÙ ¨ ³Ý·³Ù 
áñáß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñáõÙ: 
ºí ãÝ³Û³Í ²ØÜ-áõÙ ÎÂ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃ­
Û³Ý ¨ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ Çç»óÙ³­
ÝÁ, 2012 Ã. ïíÛ³ÉÝ»ñáí ¹»é ßáõñç 450000 
»ñ»Ë³ÛÇ ²Îø-Á Ï³½ÙáõÙ ¿ é»ý»ñ»Ýï³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³Ï Ñ³Ù³ñíáÕ 5 ÙÏ·/¹É-Çó ³í»É:

Î³å³ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÎÂ µ³ó³é»­
Éáõ ÙÇ³Ï Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ é³½Ù³í³ñáõÃ­
ÛáõÝ ¨ ÙÇ³Ï ×³Ý³å³ñÑÝ ¿ Ýí³½»óÝ»Éáõ 
ÝÛ³ñ¹³ÇÙ³ó³Ï³Ý áÉáñïÇ íñ³ Ï³å³ñÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:

ÎÂ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ù³ÝÏ³µáõÛÅ­
Ý»ñÇ ¨ ÁÝï³Ý»Ï³Ý µÅÇßÏÝ»ñÇ ³é³Ýóù³­
ÛÇÝ ¹»ñÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇÝ Ï³­
å³ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ ¨ »ñ»Ë³ÛÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý íñ³ Ï³å³ñÇ µ³ó³ë³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý 
ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ù»ç:

ÎÂ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³­
ï³ÏÝ ¿ ÎÂ ¹»åù»ñÇ í³Õ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ 
¨ Ï³å³ñÇ Ñ»ï ³éÏ³ ß÷Ù³Ý ¨ Ý»ñÍÍÙ³Ý 
Ýí³½»óáõÙÁ:
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1.	 Ð³Ý»°ù ÏáßÇÏÝ»ñÁ ïáõÝ ÙïÝ»Éáõó ³é³ç, û·ï³·áñÍ»ù áõÕ»É³Ã/áõÕ»·áñ·

2.	 Ð»ï¨»°ù, áñ »ñ»Ë³Ý Ë³Õ³ Ëáïáí Í³ÍÏí³Í ÑáÕÇÝ

3.	 Ð»ï¨»°ù, áñ µáÉáñ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ å³ïß³× Ù³ùñí»Ý Ù³ùñáÕ ÝÛáõÃ»ñáí (Ñ³ï³ÏÝ»ñ, 

ë»Õ³ÝÝ»ñ, ¨ ³ÛÉÝ)

4.	 Ð»ï¨»°ù, áñ »ñ»Ë³Ý Éí³Ý³ Ó»éù»ñÁ ¨ ¹»ÙùÁ áõï»Éáõó ¨ ùÝ»Éáõó ³é³ç, ¹ñëáõÙ 

Ë³Õ³Éáõó ¨ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»Éáõó Ñ»ïá

5.	 Ð»ï¨»°ù, áñ »ñ»Ë³Ý µ»ñ³ÝáõÙ ã¹ÝÇ áã ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñ (ûñ., ÑáÕ, Ý»ñÏ³Í»÷ ¨ ³ÛÉÝ)

6.	 ²ÝÙÇç³å»ë Ñ³í³ù»°ù Ý»ñÏ³Í»÷»ñÁ ¨ Ý»ñÏÇ ÷ßñ³ÝùÝ»ñÁ, 

Ïñ»°ù å³ßïå³ÝÇã ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñ ¨ ¹ÇÙ³ÏÝ»ñ å³ï»ñÇó ¨ ÷³Ûï» Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇó 

Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñÏÁ Ñ»é³óÝ»ÉÇë

7.	 Ð»ï¨»ù, áñ »ñ»Ë³ÛÇ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á ÉÇÝÇ ×Çßï µ³É³Ýë³íáñí³Í ¨ Ý»ñ³éÇ Ùñ·»ñ, 

µ³Ýç³ñ»Õ»Ý, Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ¨ Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñù

8.	 ØÇ° û·ï³·áñÍ»ù Ëáï³µáõÛë»ñ Ï³Ù §ÅáÕáíñ¹³Ï³Ý¦ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ (Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 

å³ñáõÝ³Ï»É Ï³å³ñ)

9.	 ØÇ° û·ï³·áñÍ»ù Ï³í» ³Ù³Ý»Õ»ÝÁ áñå»ë ëå³ëù, »Ã» Ñ³Ùá½í³Í ã»ù, áñ ³ÛÝ 

çÝ³ñ³Ïí³Í ã¿ Ï³å³ñáí

10. ä³Ñå³Ý»°ù ëÝáõÝ¹Á ³å³ÏÛ³, åÉ³ëïÇÏ Ï³Ù ãÅ³Ý·áïíáÕ åáÕå³ïÛ³ ³Ù³ÝÝ»ñáõÙ,   

      ³ÛÉ áã µ³óí³Í ÃÇÃ»ÕÛ³ ï³ñ³Ý»ñáõÙ

11. ÊÙ»Éáõ ¨ ëÝáõÝ¹ å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Íáñ³ÏÇ çáõñÁ û·ï³·áñÍ»ù ë³éÁ íÇ×³ÏáõÙ ¨ 

ÙÇ ù³ÝÇ ñáå» Ñáë»Éáõó Ñ»ïá

ÎÂ Ï³ÝË³ñ·»ÉáÕ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ

êÏñÇÝÇÝ· 
ø³ÝÇ áñ Ï³å³ñÇ Ñ»ï ß÷áõÙ áõÝ»ó³Í 
Ù³ñ¹ÇÏ Ñ³×³Ë ³Ý³Ëï³ÝÇß »Ý, éÇëÏ³­
ÛÇÝ ËÙµÇ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 
ßñç³ÝáõÙ Ñ³×³Ë Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÎÂ ëÏñÇ­
ÝÇÝ·: Ð³Ù³ÛÝù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ëÏñÇ­
ÝÇÝ·Á ¨ ÎÂ ¹»åù»ñÇ Ñ»ï³·³ í»ñ³Ñë­
ÏáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý Ï³å³ñÇ Ñ»ï ß÷áõ­
ÙÁ Ýí³½»óÝáÕ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ß³ï Íñ³·ñ»­
ñÇ ÑÇÙÝ³ù³ñ»ñÁ:
²å³óáõóí³Í ¿, áñ ÎÂ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 99%-Á 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ëÏñÇÝÇÝ·³ÛÇÝ Íñ³·ñ»ñáí, ³ÛÉ 
áã Ã» ÎÂ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ ×³Ý³ãÙ³Ý ÙÇçáóáí:
1991-Çó ÙÇÝã¨ 1997ÃÃ. ²ØÜ-áõÙ 12 ¨ 24 ³Ùë³Ï³Ý 
µáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ñ áõÝÇí»ñë³É/
Ñ³Ù³ï³ñ³Í ëÏñÇÝÇÝ· ²Îø-Ç áñáßáõÙáí: 
²ØÜ-áõÙ ÎÂ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÁ í»ñ³Ý³Ûí»­
óÇÝ ¨ ³ÛÅÙ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Ï³ï³ñ»É µ³ñÓñ éÇë­
ÏÇ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ/ÁÝï­

ñáÕ³Ï³Ý ëÏñÇÝÇÝ·: èÇëÏ³ÛÇÝ ËáõÙµÁ áñáßíáõÙ 
¿ Ï³å³ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ·Ý³­
Ñ³ïáõÙáí: ²ØÜ-áõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ï³ñ»É 
²Îø-Ç ëÏñÇÝÇÝ· Ý³¨ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ ÑÕÇ­

Ý»ñÇÝ: 

Æñ³íÇ×³ÏÁ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ
Ð³Û³ëï³ÝÇ ï³ñµ»ñ Ù³ñ½»ñáõÙ ÝÏ³ï­
íáõÙ »Ý ³éáÕç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ¨ 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³ÕïáïÙ³Ý ¹»åù»­
ñÇ ³×, ë³Ï³ÛÝ Ù»Í³·áõÛÝ ËÝ¹Çñ »Ý Ñ³­
Ù³ñíáõÙ Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛ³Ý ÑÛáõëÇë³ÛÇÝ 
(ÈáéÇÇ Ù³ñ½) ¨ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ (êÛáõÝÇùÇ 
Ù³ñ½) Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ù»Í Ñ³Ý­
ù³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý Ñ³Ù³ÛÝùÝ»ñÁ: Ü³Ë­
ÏÇÝ ÊêÐØ-áõÙ ²É³í»ñ¹ÇÝ Ñ³Ý¹Çë³ó»É ¿ 
Ù»ï³Õ³·áñÍ³Ï³Ý ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ñ¹Ûáõ­
Ý³µ»ñ³Ï³Ý ³Ù»Ý³Ëáßáñ ù³Õ³ùÝ»ñÇó 
Ù»ÏÁ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ²É³í»ñ¹ÇáõÙ ï³ñ»­
Ï³Ý Ùáï 27 ïáÝÝ³ ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ »Ý 
³ñï³Ý»ïíáõÙ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³Ûñ: ÜáõÛÝ 



24Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 12, 2017

Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ

ÈáéÇÇ Ù³ñ½Ç ²ËÃ³É³ ¨ Þ³ÙÉáõÕ ù³­
Õ³ùÝ»ñáõÙ Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý Ýß³­
Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ åÕÝÓÇ, Ï³å³ñÇ ¨ 
³ñÍ³ÃÇ Ñ³Ýù»ñ: ºñ¨³ÝáõÙ Ý»ñÏ³ÛáõÙë 
ß³Ñ³·áñÍíáõÙ »Ý »ñÏáõ Ù»ï³Õ³Óáõ­
É³ñ³ÝÝ»ñ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ¾ñ»µáõÝÇ 
í³ñã³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³éÏ³ 
»Ý 39 å³ßïáÝ³å»ë ·ñ³Ýóí³Í ¨ ß³Ñ³­
·áñÍíáÕ Ù³Ýñ³Ë×Ç ¨ ³í³½Ç Ñ³Ýù³­
í³Ûñ»ñ, áñáÝù Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý ßñç³Ï³ 
ÙÇç³í³ÛñÇ ³ÕïáïÙ³Ý ³Ù»Ý³Ù»Í ³Õµ­
ÛáõñÝ»ñÁ: ¸»é 1936 Ãí³Ï³ÝÇó ºñ¨³ÝáõÙ 
·áñÍáÕ Ü³ÇñÇï ùÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍ³ñ³ÝÇ 
ß³Ñ³·áñÍÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÙÇÝã¨ 1989Ã. 
Ðñ³½¹³Ý ·»ï »Ý ³ñï³Ý»ïí»É 15 ÙÉÝ Ù3 
çñÇÏ Ã³÷áÝÝ»ñ:
Ð³Û³ëï³ÝÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³Ý¹Çë³ó»É ¿ 
½³ñ·³ó³Í ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝª ³ñï³Ý»ï»Éáí 36,7 
ÙÉÝ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý Ã³÷áÝ 1985-Çó 
ÙÇÝã¨ 1990 Ã. ÁÝÏ³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ï­
í³ÍáõÙ: ²Ûëûñ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ Ï³å³ñáí 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³ÕïáïÙ³Ý ÑÇÙÝ³­
Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ù»ï³ÕÝ»­
ñÇ Ñ³Ýù³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ù»ï³Õ­
Ý»ñÇ ÓáõÉÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÉ 
³ÕµÛáõñÝ»ñÇó »Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³µ»­
ñáõÃÛáõÝÁ, Ï³å³ñ³ÃÃí³ÛÇÝ Ù³ñïÏáóÝ»­
ñÇ ¨ ³å³ÏÇÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, Ù»ù»­
Ý³ßÇÝáõÃÛáõÝÁ, Ã»Ã¨ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõ­
ÝÁ ¨ Ñ³Ýù³ù³ñÇ í»ñ³Ùß³ÏáõÙÁ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ð³Û³ëï³ÝÁ áõÝÇ 670 Ñ³Ý­

ù³í³Ûñ, Ý»ñ³éÛ³É 400 ß³Ñ³·áñÍíáÕ 

Ñ³Ýù»ñ, áñÇó 22-Á ³ÏïÇí µ³½³ÛÇÝ Ù»­

ï³ÕÝ»ñÇ ¨ Ã³ÝÏ³ñÅ»ù Ù»ï³ÕÝ»ñÇ Ñ³Ý­

ù»ñ »Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ 19 åáã³Ùµ³ñÝ»ñ: 
Ð³Ýù³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ã³÷áÝÝ»ñÇ ³Ñé»ÉÇ ù³­
Ý³ÏÝ»ñ, áñáÝù ã»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ å³ïß³× 
·áñÍ³ÍáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ã³÷íáõÙ »Ý ·»ï»ñ: 
2012Ã. ÐÐ ¶²²-Ç ¿ÏáÉá·áÝááëý»ñ³ÛÇÝ Ñ»­
ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝÁ Ï³ï³ñ»É 
¿  ºñ¨³ÝÇ ÙÃÝáÉáñïáõÙ »ñÏñ³ùÇÙÇ³Ï³Ý 
³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝ: Àëï ³Û¹Ù 
å³ñ½í»É ¿, áñ ºñ¨³ÝáõÙ µ³ñÓñ ¿ ÷áßáõ 
Í³Ýñ³µ»éÝ³í³ÍáõÃÛáõÝÁ: öáßáõ µ³­
Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý Í³Ýñ 

Ù»ï³ÕÝ»ñ, ³é³çÇÝ Ï³ñ·Ç íï³Ý·³íá­
ñáõÃÛ³Ý ï³ññ»ñ` ëÝ¹ÇÏ, ÙÏÝ¹»Õ, Ï³å³ñ, 
Ï³¹ÙÇáõÙ: Ì³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñáí ³é³í»É 
³Õïáïí³Í »Ý Ù»ï³Õ³ÓáõÉ³ñ³ÝÝ»ñÇÝ 
Ñ³ñ³ÏÇó ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ, áñï»Õ ÷áßáõ 
Ù»ç µ³½Ù³ÃÇí Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÇ å³ñáõ­
Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ½·³ÉÇáñ»Ý ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ËïáõÃÛáõÝÁ:

Ð³Û³ëï³ÝÇ ²Ù»ñÇÏÛ³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³­
ÝÇ (Ð²Ð) Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ å³Ñå³Ý­
Ù³Ý »õ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï»Ýïñá­
ÝÇ ÏáÕÙÇó Ï³ï³ñí³Í ÙÇ ù³ÝÇ áõëáõÙ­
Ý³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ñÓ³Ý³·ñ»É »Ý, áñ 
Ð³Û³ëï³ÝÇ Ñ³Ýù³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ¨ 
åÕÝÓ³ÓáõÉ³Ï³Ý Ñ³Ù³ÛÝùÝ»ñÇ µÝ³Ï»­
ÉÇ ÑáÕ³ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ ½·³ÉÇ ³Õïáïí³Í 
»Ý Ï³å³ñáí ¨ ÙÏÝ¹»Õáí: ÐáÕ»ñÇ Ý»ñÏ³­
ÛÇë µ³ñÓñ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ³éáõÙáí 
ß³ï Ù»Í ¿ Ý³¨ ³ÝóÛ³ÉáõÙ »Õ³Í ³Õïáï­
Ù³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ Ù³ëÝ³µ³­
ÅÇÝÁ (ûñÇÝ³Ïª áñáß ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñ, Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
µ»Ý½ÇÝÇ û·ï³·áñÍáõÙ ¨ ³ÛÉÝ):

2016Ã.-ÇÝ Ð²Ð-Ç ÏáÕÙÇó Ï³ï³ñí³Í ÙÇ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ Ý»ñ³é»É ¿ 2007-2009ÃÃ. 
ÍÝí³Í 159 »ñ»Ë³ÛÇ, áíù»ñ ³åñáõÙ »Ý 
²É³í»ñ¹Ç ¨ ²ËÃ³É³ Ñ³Ù³ÛÝùÝ»ñáõÙ ¨ 
ºñ¨³ÝÇ ¾ñ»µáõÝÇ ßñç³ÝáõÙ: ²ñÛ³Ý Ù»ç 
Ï³å³ñÇ ù³Ý³ÏÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »ñÏñ³ã³­
÷³Ï³Ý ÙÇçÇÝÁ Ï³½Ù»É ¿ 6,0 ÙÏ·/¹É. (6,8 
²ËÃ³É³ÛÇ Ñ³Ù³ñ, 6,4 ²É³í»ñ¹ÇÇ Ñ³Ù³ñ 
¨ 5,1 ºñ¨³ÝÇ Ñ³Ù³ñ): ÜÙáõß³éí³Í »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ 68.6%-Ç ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ ù³­
Ý³ÏÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ñ ²ØÜ ÑÇí³Ý¹áõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³ÑëÏÙ³Ý ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý 
Ï»ÝïñáÝÇ ÏáÕÙÇó ë³ÑÙ³Ýí³Í 5 ÙÏ·/¹É 
é»ý»ñ»Ýï³ÛÇÝ ù³Ý³ÏÁ. ³Ûë ÃÇíÁ 83.8% 
¿ñ ²ËÃ³É³ÛÇ, 72.5% ²É³í»ñ¹áõ ¨ 52.8% 
ºñ¨³ÝÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï: Ð»ï³½áïáõÃ­
ÛáõÝÁ óáõÛó ïí»ó, áñ Ñ³Ýù³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³­
Ï³Ý ¨ åÕÝÓ³ÓáõÉ³Ï³Ý »ñ»ù Ñ³Ù³ÛÝùÝ»­
ñáõÙ ³åñáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý 
Ï³å³ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 

Ð³Û³ëï³ÝáõÙ 2014Ã-Çó Ý»ñÏ»ñÇ Ù»ç Ï³­
å³ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ù³­
Ý³Ï ¿ Ñ³ëï³ïí»É 0,5%-Á Ï³Ù 5000 Ù³ë 
ÙÇÉÇáÝáõÙ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ð³Û³ëï³­
ÝáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ÝáñÙÁ 56 ³Ý·³Ù ·»ñ³­
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½³ÝóáõÙ ¿ ²ØÜ-áõÙ, Î³Ý³¹³ÛáõÙ ¨ ÙÇ ù³­
ÝÇ ³ÛÉ »ñÏñÝ»ñáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ÝáñÙÁª 90 
Ù³ë ÙÇÉÇáÝáõÙ: 
2011 ¨ 2016 ÃÃ-ÇÝ §Ê³½»ñ¦ ¨ §Ð³Û Ï³­
Ý³Ûù Ñ³ÝáõÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ ³éáÕç 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ¦ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ï³ï³ñ­
í»ó ºñ¨³ÝÇ Ë³ÝáõÃÝ»ñáõÙ í³×³éíáÕ 
Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ý»ñÏ»ñÇ 
ÝÙáõßÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ ²ØÜ É³­
µáñ³ïáñÇ³Ý»ñáõÙ: Ü»ñÏ»ñÇ Ù»Í³Ù³ë­
ÝáõÃÛáõÝáõÙ Ï³å³ñÇ ù³Ý³ÏÁ ·»ñ³½³Ý­
ó»É ¿ 90 Ù³ë ÙÇÉÇáÝáõÙ, ÝÙáõßÝ»ñÇ 18%-Á 
å³ñáõÝ³Ï»É »Ý Ï³å³ñÇ íï³Ý·³íáñ 
µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñª 10000 Ù³ë ÙÇÉÇáÝÇó 
µ³ñÓñ (Ï³å³ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ å³ñáõ­
Ý³ÏáõÃÛ³Ùµª 180000 Ù³ë ÙÇÉÇáÝáõÙ), ÇëÏ 
ÝÙáõßÝ»ñÇ 22%-Á å³ñáõÝ³Ï»É »Ý ³Ý·³Ù 
Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í 5000 Ù³ë ÙÇ­
ÉÇáÝáõÙ ÝáñÙÇó µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñ: 
²Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÷³ëïáõÙ »Ý, 
áñ Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ 
Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³­
Ë³ï»ëí³Í ÛáõÕ³Ý»ñÏ»ñÁ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ 
É³ÛÝáñ»Ý Ñ³ë³Ý»ÉÇ »Ý, ãÝ³Û³Í ³ÛÝ ÷³ë­
ïÇÝ, áñ ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñÇó Ù»Í³Ù³ë­
ÝáõÃÛáõÝáõÙ ³Û¹ Ý»ñÏ»ñÁ ³ñ·»Éí»É »Ý ³ñ­
¹»Ý 40 ï³ñáõó ³í»É: Ü»ñÏ»ñáõÙ Ï³å³ñÇ 
û·ï³·áñÍÙ³Ý µ³ó³éÙ³Ý ·Éáµ³É §³ÉÛ³Ý­
ëÁ¦ ¨ Ï³ÛáõÝ ûñ·³Ý³Ï³Ý ³ÕïáïÇãÝ»­
ñÇ í»ñ³óÙ³Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ ó³ÝóÁ (IPEN) 
å³Ûù³ñáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 2020Ã Ï³å³ñ å³­
ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñÏ»ñÇ ³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
Ð³Û³ëï³ÝáõÙ µ»Ý½ÇÝÇ Ù»ç Ï³å³ñÇ û·­
ï³·áñÍáõÙÇó Ññ³Å³ñí»ÉÁ (1998-2000 
ÃÃ.) ÃáõÛÉ ïí»ó ½·³ÉÇ Ïñ×³ï»É í»ñçÇÝÇë 
³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÁ ÙÃÝáÉáñï ¨, Ñ»ï¨³­
µ³ñ, Ýí³½»óÝ»É Ï³å³ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕçáõÃ­
Û³Ý íñ³:
ø³ÝÇ ¹»é ³éÏ³ »Ý Ï³å³ñÇ µ³½Ù³ÃÇí 
³ÕµÛáõñÝ»ñ ¨ ãÏ³Ý ËÇëï µÝ³å³Ñå³Ý³­
Ï³Ý ûñ»ÝùÝ»ñ, áñáÝù Ïå³ñï³¹ñ»Ý ³ñ¹­
ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ³å³Ñáí ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý Ï³å³ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ, 
ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¨ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ï³å³ñÇ Ñ»ï ß÷áõÙÁ Ýí³­
½»óÝáÕ Ñ»ï³·³ ç³Ýù»ñ, Ñ³ïÏ³å»ë 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ åïÕ³µ»ñ ï³ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó 

ßñç³ÝáõÙ: Î³ñ¨áñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇó »Ýª 
Ï³å³ñÇ µ³ó³éáõÙÁ Ý»ñÏ»ñÇó, Ï³å³ñ 
å³ñáõÝ³ÏáÕ Ã³÷áÝÝ»ñÇ ³å³Ñáí í»­
ñ³Ùß³ÏáõÙÁ, Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ù³ñï­
ÏáóÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇãÝ»ñÇ ³å³Ñáí í»­
ñ³óÙ³Ý Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ñ³ÝñáõÃ­
Û³Ý Çñ³½»ÏáõÙÁ ¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, åïÕ³µ»ñ 
ï³ñÇùÇ Ï³Ý³Ýó ¨ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ²Îø-Ç 
ÙáÝÇïáñÇÝ·Á:
²ÛëåÇëáí, ÎÂ ¿áõÃÛ³Ùµ ³ÝÃñáåá·»Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ûñÇÝ³Ï ¿. ÙÇ ÏáÕÙÇó 
³ÛÝ ³é³ç³ó»É ¿ Ù³ñ¹áõ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí, ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª  ÉÇáíÇÝ Ï³Ý­
Ë³ñ·»É»ÉÇ ¿:
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

6. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó »Ý.
². ÒÏÝ»ñÁ, Ë»ó·»ïÇÝÝ»ñÁ

´. ÌË³ËáïÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ

¶. Ü»ñÏ³Í»÷»ñÁ, çñ³ï³ñ ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ, ÃÇÃ»ÕÛ³ Ï³Ù çÝ³ñ³Ïí³Í 

     Ï»ñ³ÙÇÏ³Ï³Ý ï³ñ³Ý»ñÁ

¸. äÉ³ëïÇÏ ßß»ñÁ

7. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý Ýßí³ÍÝ»ñÇó µáÉáñÁ µ³óÇ.
². ºñÏ³ÃÇ å³Ï³ëÁ

´. ²ñ³Ï³Ý ë»éÁ 

¶. ²ÝáÃÇ íÇ×³ÏÁ 

¸. Î³ÉóÇáõÙÇ å³Ï³ëÁ

8. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇó »Ý. 
². öáñÏ³åáõÃÛáõÝÁ

´. ê³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ

¶. ¶»ñ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ³·ñ»ëÇíáõÃÛáõÝÁ

¸. Üßí³ÍÝ»ñÇó µáÉáñÁ

9. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÁ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ    
    Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ùµ.

². àëÏñ»ñáõÙ

´. Ø³½»ñáõÙ

¶. ²ñÛ³Ý Ù»ç

¸. Ø»½áõÙ

10. ²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ ÙÇÝã¨ 45 ÙÏ·/¹É ù³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý Ýßí³Í  
      µáÉáñ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, µ³óÇ.

². ²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÇ Ñ³ëï³ïáõÙ »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç  
    Ï³å³ñÇ ÏñÏÝ³ÏÇ ëïáõ·Ù³Ý ÙÇçáóáí

´. ºñÏ³Ã å³Ï³ë³ÛÇÝ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý É³µáñ³ïáñ ëÏñÇÝÇÝ·Ç Ï³ï³ñáõÙ  

¶. êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç í»ñ³µ»ñÛ³É ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ¨ Ï³å³ñÇ íï³Ý·Ý»ñÇ Ù³ëÇÝ 

     ÁÝï³ÝÇùÇ ÏñÃáõÙ

¸. Ê»É³ï³ÛÇÝ ¹»Õáñ³Ûùáí µáõÅáõÙ

11. êïáñ¨ Ýßí³Í åÝ¹áõÙÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ ëË³É.
². ²ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ 45 ÙÏ·/¹É ¨ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý  
     å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙ

´. Ê»É³ï³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ ¹áõñë »Ý Ñ³ÝáõÙ Ï³å³ñÁ áëÏñ»ñÇó

¶. Ê»É³ï³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³å³ñÇ 45 ÙÏ·/¹É-Çó ³í»ÉÇ ó³Íñ  
     ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É íÝ³ë³Ï³ñ:

¸. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ç³Ýù»ñÁ å»ïù ¿ áõÕÕí³Í  
     ÉÇÝ»Ý  ³é³çÝ³ÛÇÝ ß÷Ù³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ÃáõÝ³íáñáõÙáí »ñ»Ë³ÛÇ  
     Ñ»ï³·³ ß÷Ù³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ
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òÆÜÎÆ ä²Î²êàð¸

òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
³ßË³ñÑÇ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ùáï 2,2 ÙÇÉÇ³ñ¹ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: ²ÛÝ µ»ñáõÙ ¿ ï³ñ»Ï³Ý 
ßáõñç 750 000 Ù³Ñí³Ý ¹»åù»ñÇ:  ´Ý³Ï­
ãáõÃÛ³Ý 25% ·ïÝíáõÙ ¿ éÇëÏ³ÛÇÝ ËÙµáõÙ: 
òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ³é³ç³­
ÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ í»ñçÇÝÇë å³Ï³ëÇ, 
Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý, Ù»Í³ó³Í Ïáñë­
ïÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ óÇÝÏÇ Ñ³Ý¹»å µ³ñÓñ 
å³Ñ³ÝçÇ ¹»åùáõÙ: 
ê³Ï³ÛÝ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ï­
×³éÁ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ ³Ýµ³í³ñ³ñ óÇÝÏÇ 
ù³Ý³ÏÝ ¿: 
òÇÝÏÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³ñ¨á­
ñ³·áõÛÝ ¨ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ÙÇÏñáï³ñ­
ñ»ñÇó Ù»ÏÁ, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ 
ù³Ý 300 ·áñÍ³éáõÛÃ: Üñ³ å³Ï³ëáñ¹Á 
µ»ñáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù  ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»­
ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ù³ßÏÁ, 
ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇÝ, Ï»ÝïñáÝ³­
Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ÇÙáõÝ, áëÏñ³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ 
í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ: 
²ÛÝ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ ³ÛÝåÇëÇ åñá­
ó»ëÝ»ñáõÙ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ¸ÜÂ-Ç é»åÉÇÏ³­
óÇ³Ý, èÜÂ-Ç ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý, µçÇçÝ»ñÇ 
ÏÇëáõÙÝ áõ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 
òÇÝÏÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ »ñ»ù Ï³ñ¨áñ ·áñÍ³­
éáõÛÃª Ï³ï³ÉÇïÇÏ, Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý, Ï³ñ­
·³íáñÇã:  êñ³ÝÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, Ã» 
ÇÝãåÇëÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë áñáõÙÝ»ñ Ï³­
ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: 
Î³ï³ÉÇïÇÏ ¹»ñÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ 
³ÛÝ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí, Ùáï 100 
Ù»ï³Éá¿Ý½ÇÙÝ»ñÇ Ïáý»ñÙ»Ýï: ²Û¹åÇëÇ 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó »Ý ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ýáëý³ï³­
½³Ý, ³ÉÏáÑáÉ¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³Ý ¨ ³ÛÉÝ:
Î³éáõóáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý óÇÝÏÁ Ï³ï³­
ñáõÙ ¿ ÷áË³½¹»Éáí áñáß³ÏÇ ëåÇï³Ïáõó­

Ý»ñÇ  Ñ»ï, ÇÝãÁ Ñ»ßï³óÝáõÙ ¿ ³Û¹ ëåÇï³­
ÏáõóÝ»ñÇ Ï³éáõóáõÙÁ ¨ å³Ñå³ÝáõÙÁ: 
Î³ñ·³íáñÇã ¹»ñ.  Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ÝáõÏ­
É»áåñáï»Ç¹Ý»ñÇ ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ ¨ ï³ñ­
µ»ñ µáñµáù³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  
úñ·³ÝÇ½ÙÁ ÁÝ¹áõÝ³Ï ã¿ Ïáõï³Ï»É óÇÝÏÁ,  
Ñ»ï»õµ³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ óÇÝÏÇ Ï³ÝáÝ³­
íáñ ÁÝ¹áõÝáõÙ: 
¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ
î³ñµ»ñáõÙ »Ý óÇÝÏÇª ëáõñ ̈  ùñáÝÇÏ ³Ýµ³­
í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:
êáõñÁ ¹ÇïíáõÙ ¿, ûñÇÝ³Ï »ñµ å³óÇ»ÝïÁ 
»ñÏ³ñ³ï¨ ·ïÝíáõÙ ¿ ³ÙµáÕç³Ï³Ý å³ñ¿Ý­
ï»ñ³É ëÝáõóÙ³Ý íñ³, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ëáíá­
ñ³µ³ñ óÇÝÏ ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ: ²Ûë ËÝ¹ñÇó 
Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÅÙ ëï»ÕÍí»É »Ý Ñ³­
ïáõÏ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
Ï³ñ¨áñ ÙÇÏñáï³ññ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ óÇÝÏ 
(Elemenmic, Mineralin), áñáÝù ³í»É³óíáõÙ 
»Ý å³ñ¿Ýï»ñ³É ëÝáõóÙ³Ý ÉáõÍáõÛÃÇÝ: 
øñáÝÇÏ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ óÇÝÏÇ å³Ï³ëÇ Ï³Ù Ë³Ý­
·³ñí³Í Ý»ñÍÍÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ: 
òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ 
íï³Ý·Ç ËÙµ»ñ.
ØÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý 
áõÕ»Ïóí»É óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: 
¸ñ³Ýù »Ýª Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³­
ÝÇßÁ, ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³ÕÇù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÁ (ó»ÉÇ³ÏÇ³, ÎñáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃ­
ÛáõÝ), ÉÛ³ñ¹Ç Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÇ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»­
ïÁ, Ù³Ý·³Õ³Ó¨ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, 
ØÆ²ì í³ñ³ÏÁ: ´³óÇ ³Û¹,  Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ 
»ñÏ³ñ³ï¨ µáõÅáõÙ »Ý ëï³ÝáõÙ Ñ»ï¨Û³É 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñáíª ÑÇ¹ñáùÉáñÃÇ³½Ç¹, å»­
ÝÇóÇÉ³ÙÇÝ, ¿Ã³ÙµáõïáÉ, áñáß Ñ³Ï³µ³Ï­
ï»ñÇ³É ÙÇçáóÝ»ñ, ÝáõÛÝå»ë áõÝ»Ý óÇÝÏÇ 



29 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 12, 2017

òÇÝÏÇ å³Ï³ëáñ¹

å³Ï³ëáñ¹Ç µ³ñÓñ íï³Ý·: ´áõë³Ï»ñÝ»­
ñÁ,  Ã»ñëÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÁ, ÑÕÇ áõ Ï»ñ³Ï­
ñáÕ Ï³Ý³Ûù, ï³ñ»ó Ù³ñ¹ÇÏ ÝáõÛÝå»ë 
ÙïÝáõÙ »Ý éÇëÏÇ ËÙµÇ Ù»ç:
Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ ë³ÑÙ³­
Ý³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ É³µá­
ñ³ïáñ ³ËïáñáßÙ³Ùµ ãÑ³ëï³ïí»É, »Ã» 
³éÏ³ »Ý óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ µÝá­
ñáß Ýß³ÝÝ»ñ áõ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï å³óÇ»ÝïÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ í»ñÁ Ýßí³Í éÇëÏÇ ËÙµÇ Ù»ç, 
Ï³ï³ñíáõÙ  ¿ ¿ÙåÇñÇÏ µáõÅáõÙ: 

ä³ï×³éÝ»ñÁ 
î³ñµ»ñáõÙ »Ý óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ­
Û³Ý µÝ³ÍÇÝ ¨ Ó»éùµ»ñáíÇ å³ï×³éÝ»ñ 
(³ÕÛáõë³Ï 1): 

1.	êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç Ù»ç óÇÝÏÇ å³Ï³ë ¹Çï­
íáõÙ ¿, »ñµ ëÝáõÝ¹Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ýÇï³ïÝ»ñ, 
áñáÝù Ï³åáõÙ ¨ ¹áõñë »Ý µ»ñáõÙ 
óÇÝÏÁ: ²Û¹åÇëÇ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÇó 
»Ý ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»­
ñÁ: ²ÛÉ å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý ³ÛÝåÇëÇ 
ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ, 
áñáÝù í»ñ³Ùß³Ïí³Í »Ý ¨ å³ñáõ­
Ý³ÏáõÙ »Ý ãÝãÇÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý óÇÝÏ, 
áã µ³É³Ýë³íáñí³Í, ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç û·ï³·áñÍáõÙÁ:

2.	òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ Ý»ñÍÍÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ¹ÇïíáÕ ³Ýµ³í³ñ³­
ñáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ å»ïù ¿ ï³ñ­
µ»ñ³Ï»É µÝ³ÍÇÝ ¨ Ó»éùµ»ñáíÇ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: 

 ¾Ýï»ñáå³ÃÇÏ ³Ïñá¹»ñÙ³ïÇïÁ (²¾)ª 
acrodermatitis enteropathica-Ý, ³áõ­
ïáëáÙ-é»ó»ëÇí Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇ­
í³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ µ»ñáõÙ ¿ óÇÝÏÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý: ä³ï×³éÁ 8q 
24.3 ùñáÙáëáÙÇ íñ³ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
SLC39A4 ·»ÝÇ Ùáõï³óÇ³Ý ¿, áñÁ 
µ»ñáõÙ ¿ ïñ³ÝëÙ»Ùµñ³Ý³ÛÇÝ ZIP4 
ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ç Ë³Ý·³ñ­
Ù³ÝÁ: ì»ñçÇÝë Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ óÇÝ­
ÏÇ Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ µ³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñáõÙ, 
³ÛÝ ï»Õ³÷áË»Éáí ¿Ýï»ñáóÇïÝ»ñÇ 
Ù»ç: ²¾ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÑÇ­
í³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ª ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
1/500000, ãáõÝÇ é³ë³Û³Ï³Ý ¨ ë»é³­
ÛÇÝ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ ¹ñë áñíáõÙ 

¿ ï³ñµ»ñ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñáíª Ù³ßÏÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙ, ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ, Ù³­
½³Ã³÷áõÃÛáõÝ, ³×Ç Ë³Ý·³ñáõÙ ¨ 
³ÛÉÝ: 

  Ø³ßÏÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ï³­
ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É ³Ýí³ÝáõÙÇó (³Ïñá­
¹»ñÙ³ïÇï), ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ 
¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙª 
å»ñÇ³Ý³É, Ñ³ñµ»ñ³Ý³ÛÇÝ, Ñ³ñ³Ï­
Ý³Ï³å×³ÛÇÝ Ù³ë»ñáõÙ: êÏ½µÝ³­
Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù³­
ó»ñ³óí³Í, ¿Ï½»Ù³ïÇÏ ûç³ËÝ»ñ, 
áñáÝó Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³­
Ý³É »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ Ï³Ù 
ëÝÏ³ÛÇÝ í³ñ³ÏÁ (S.aureus, Candida 
albicans): öáñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ, Ã»å»ï 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó 
¿, ë³Ï³ÛÝ áã Ùßï³å»ë ¿ ¹ÇïíáõÙ: 
Ä³Ù³Ý³ÏÇÝ ã³Ëïáñáßí»Éáõ ¨ Ñ³­
Ù³å³ï³ëË³Ý µáõÅáõÙ ãëï³Ý³­
Éáõ ¹»åùáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ÝáõÛÝÇëÏ 
Ù³Ñ³óáõ »ÉùÇ:

    ́ ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù 
³Ëï³Ñ³ñáõÙ »Ý ³ÕÇÝ»ñÇ ÉáñÓ³­
Ã³Õ³ÝÃÁ (ÎñáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 
Ëáó³ÛÇÝ ÏáÉÇï), µ»ñáõÙ »Ý Ó»éùµ»­
ñáíÇ Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³­
ÝÇßÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ óÇÝÏÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý: 

3.	òÇÝÏÇ Ù»Í³ó³Í ÏáñëïÇ å³ï­
×³éÝ»ñÇó »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Í³Ýñ³­
µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ, 
áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý µ»ñ»É óÇÝÏÇ Ù»Í 
ù³Ý³ÏÇ ¹áõñë µ»ñÙ³ÝÁ ûñ·³ÝÇ½­
ÙÇó: ²ÕÇù³ÛÇÝ í³ñ³ÏÝ»ñÁª íÇñáõ­
ë³ÛÇÝ, Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ ¨ Ù³Ï³µáõÍ³ÛÇÝ 
Í³·Ù³Ý, ÝáõÛÝå»ë µ»ñáõÙ »Ý óÇÝÏÇ 
Ù»Í³ù³Ý³Ï ÏáñëïÇ:

4.	òÇÝÏÇ Ù»Í³ó³Í å³Ñ³Ýç µÝáñáß ¿ 
í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»­
ñÇÝ, ³ÝÑ³ë »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, ÑÕÇÝ»ñÇÝ: 

5.	ØÇ ß³ñù ùñáÝÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 
Ï³ñáÕ »Ý áõÕ»Ïóí»É óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³­
ñ³ñáõÃÛ³Ùµ:    ¸ñ³ÝóÇó »Ý ìÇÉëáÝÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, Ù³Ý·³Õ³Ó¨ ë³Ï³­
í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, ùñáÝÇÏ »ñÇÏ³Ù³­
ÛÇÝ ¨ ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  
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²ÕÛáõë³Ï 1. òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ

1.	 òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ÁÝ¹áõÝáõÙ
o	³ÛÝåÇëÇ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙ, áñÁ óÇÝÏ 

ùÇã ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ (µáõë³Ï»ñÝ»ñ)
o	»ñÏ³ñ³ï¨ å³ñ¿Ýï»ñ³É Ï³Ù ¿Ýï»ñ³É 

ëÝáõóáõÙ
o	ãµ³É³Ýë³íáñí³Í ¨ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙ  
(ï³ñµ»ñ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáÕ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·»ñ)

2.	  Ü»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ
o	µÝ³ÍÇÝ (¾Ýï»ñáå³ÃÇÏ 

³Ïñá¹»ñÙ³ïÇï )
o	Ó»éùµ»ñáíÇ 
	ëÝÝ¹Ç Ù»ç ýÇï³ïÝ»ñÇ, µçç³ÝÛáõÃÇ 

û·ï³·áñÍáõÙ, áñÁ ¹áõñë ¿ µ»ñáõÙ óÇÝÏÁ
	Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß
	áñáß ¹»Õáñ³Ûùª å»ÝÇóÇÉ³ÙÇÝ, EDTA

3.	 òÇÝÏÇ ³é³ï Ïáñáõëï
o	÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ, ³ÕÇù³ÛÇÝ ýÇëïáõÉ³ÛÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ
o	Ù»Í³ó³Í ³ñï³½³ïáõÙ Ù»½Ç 

ÙÇçáóáíª ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ï, 
»ñÇÏ³ÙÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ, Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 
ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
ëÝáõóáõÙ, Ï³ï³µáÉÇ½ÙÇ ·»ñ³ÏßéáõÙ 
(íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝ, íÝ³ëí³Íù), 
ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ

o	³Ûñí³Íù, Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½
4.	 Ø»Í³ó³Í å³Ñ³Ýç

ÐÕÇáõÃÛáõÝ, Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ßñç³Ý, 
Ñ³ïÏ³å»ë ³ÝÑ³ë Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñ

²Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ  
¨ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ 
òÇÝÏÇ å³Ï³ëáñ¹ÇÝ µÝáñáß ÷á÷áËáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÁ µ»ñíáõÙ »Ý ëïáñ»õ.

•	 öá÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ßÏÇ, Ù³½»ñÇ ¨ 
»ÕáõÝ·Ý»ñÇ ÏáÕÙÇóª ¿Ï½»Ù³, ³ÏÝ», 
Ù³ßÏÇ ãáñáõÃÛáõÝ, ë»µáñ»³ÛÇÝ Ù³ß­
Ï³µáñµ, Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ í»ñù»ñÇ í³ï ³å³ùÇÝáõÙ, ûÝÇ­
Ëá¹ÇëïñáýÇ³, å³ËÇáÝÇËÇ³:

•	 ´»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙª ëïáÙ³ïÇï, ·ÇÝ·Ç­
íÇï, ³Ý·áõÉÛ³ñ Ë»ÛÉÇï ̈  ³ÛñíáÕ µ»­
ñ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: 

•	 Ð³ÙÇ ¨ Ñáï³éáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃ­
Û³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, Ñ³½í³¹»å Ý³¨ 
·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ³íÏáõñáõÃÛáõÝ: 

•	 öáñÉáõÍáõÃÛáõÝ, áñÝ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó ¿:

•	 ÆÙáõÝÇï»ïÇ ³ÝÏáõÙ ¨ ï³ñµ»ñ í³­
ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃ­
Û³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ: 

•	 ²Ýáé»ùëÇ³: ÀÝ¹ áñáõÙ, óÇÝÏÇ Ýß³­
Ý³ÏáõÙÁ ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
³Ýáé»ùëÇ³ÛÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

•	 àõß³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ í³ñù³ÛÇÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñª ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, 
¹»åñ»ëÇ³, ùÝÏáïáõÃÛáõÝ, ïñ³Ù³¹­
ñáõÃÛáõÝ ³ÝÏáõÙ:  

•	 ºñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çï­
í»É ³×Ç Ë³Ý·³ñáõÙ: Üñ³Ýó ³ÏïÇí 
³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ óÇÝÏÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É 
ï³ñµ»ñ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍ-
ÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ù³ÝÇ áñ 
³Ûë ÁÝÃ³óùáõÙ óÇÝÏÇ Ñ³Ý¹»å å³­
Ñ³ÝçÁ Ù»Í³ó³Í ¿:

•	 ÐÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ óÇÝÏÇ ³Ýµ³­
í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³ë³­
µ³ñ ³½¹»É Ã» Ùáñ, Ã» åïÕÇ íñ³: 
Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ íñ³ Ï³ï³ñí³Í Ñ»­
ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, 
áñ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µ»­
ñáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý Ó·Ó·í³Í ¨ ¹Åí³ñ³­
ó³Í ÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý ßñç³Ý, ³ñÛáõ­
Ý³ÑáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÁÝÏ»ñùÇ ß»ñï³­
½³ïáõÙ: ²Ûë ³Ù»ÝÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ 
¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ýáõÝÏ­
óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ, ù³ÝÇ áñ óÇÝ­
ÏÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
³ßË³ï³ÝùÇ Ù»ç: òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³­
ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µ»ñáõÙ ¿ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇã­
Ý»ñÇ ¨, Ñ»ï¨³µ³ñ Ý³¨, ¿ëïñá·»Ý­
Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ:  
Øáñ Ùáï ³éÏ³ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³­
ñáõÃÛáõÝÁ µ»ñáõÙ ¿ Ýáñ³ÍÝÇ  Ùáïáñ 
½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý:

•	 òÇÝÏÁ Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ï»ëïáëï»ñá­
ÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: êñ³Ýáí 
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¿ µ³ó³ïñíáõÙ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³­
ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ ßñç³Ý³­
éáÕ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³­
½áõÙÁ, ÑÇåá·áÝ³¹Ç½ÙÁ ¨ áõß³ó³Í 
ë»é³Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ:

²ËïáñáßáõÙ 
ºÃ» å³óÇ»ÝïÇ Ùáï ³éÏ³ »Ý óÇÝÏÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µÝáñáß ³Ëï³ÝÇßÝ»­
ñÁ Ï³Ù »Ã» Ý³ ·ïÝíáõÙ ¿ éÇëÏÇ ËÙµáõÙ, 
³å³, ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ³Ëïá­
ñáßÙ³Ý Ñ³ëï³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ï³ñíáõÙ 
»Ý Éñ³óáõóÇã Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù 
»Ý. 
•	 ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ óÇÝÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

áñáßáõÙÁ
•	 ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ óÇÝÏÇ Ù³Ï³ñ­

¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ
•	 Ñ³Ù³ÛÇÝ Ã»ëïÁ
•	 óÇÝÏÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ã»ëïÁ 
•	 óÇÝÏÇ áñáßáõÙÁ Ù»½áõÙ
•	 óÇÝÏÇ áñáßáõÙÁ Ù³½áõÙ:

È³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáÕ ̈  Ñ»ßï Çñ³Ï³Ý³óíáÕ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ 
¨ åÉ³½Ù³ÛÇ óÇÝÏÇ ù³Ý³ÏÇ áñáßáõÙÁ: 
²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇª óÇÝÏÇ ÝáñÙ³É Ù³Ï³ñ¹³Ï ¿ 
Ñ³Ù³ñíáõÙ 10,7-22,9 ÙÏÙáÉ/É : ê³Ï³ÛÝ óÇÝ­
ÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿, »Ã» 
óÇÝÏÇ ù³Ý³ÏÁ ó³Íñ ¿  7 ÙÏÙáÉ/É -Çó: ä»ïù 
¿ Ýß»É, áñ ³Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ã»å»ï¨ 
Ñ»ßï ¿ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ, µ³Ûó ³Û¹ù³Ý ¿É 
×ß·ñÇï ¨ Ñáõë³ÉÇ ã¿, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ ³ñ¹­
ÛáõÝùÝ»ñÁ Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í »Ý ï³ñµ»ñ 
·áñÍáÝÝ»ñÇó ¨ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇó: ¸ñ³Ýù 
»Ý ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ, ëÃñ»ëÁ, »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ù³ÕóÏ»ÕÇ áñáß ï»­
ë³ÏÝ»ñ, ³ÉµáõÙÇÝÇ ó³Íñ ù³Ý³ÏÁ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ ù³Õó³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³­
ÝÁ: Ð³×³Ë »Ý ÉÇÝáõÙ Ï»ÕÍ ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹­
ÛáõÝùÝ»ñÁ: ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ï³ï³Ýí»É Ý³¨ ûñí³ ï³ñµ»ñ Å³Ù»ñÇÝ: 

²í»ÉÇ Ñáõë³ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ñÛ³Ý åÉ³½­
Ù³ÛáõÙ óÇÝÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ: Üáñ­
Ù³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÝ »Ý 13,8-22,9 ÙÏÙáÉ/É, 
óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ¿ ³Ëïáñáß­
íáõÙ, »ñµ óÇÝÏÇ ù³Ý³ÏÁ ó³Íñ ¿ 9 ÙÏÙáÉ/É
-Çó: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝ­
å»ë áõÝÇ Çñ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ 
û·ÝáõÃÛ³Ùµ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É 
óÇÝÏÇ Ã»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³Ù ë³ÑÙ³­
Ý³ÛÇÝ ß»ÕáõÙÝ»ñÁ: ²ÛëÇÝùÝ ³ÛÝ óáõÛó ¿ ï³­

ÉÇë óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, »ñµ ³ÛÝ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ÝáõÛÝå»ë 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ï³Ýí»É, »Ã» 
³éÏ³ »Ý ³ÛÉ ½áõ·áñ¹áÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ­
Ý»ñ, ûñÇÝ³Ïª ÑÇå»ñ ¨ ÑÇåáÃÇñ»áÇ¹Ç½Ù, 
ÉÛ³ñ¹Ç Ï³Ù »ñÇÏ³ÙÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ, ëáõñ 
í³ñ³ÏÝ»ñ, ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, Ñ³ï­
Ï³å»ë å»ñÝÇóÇá½ ¨ ³ÛÉÝ: Þ³ï Ï³ñ¨áñ 
¿ ¹³¹³ñ»óÝ»É  ÙáõÉïÇíÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÇó ³éÝÁ- 
í³½Ý 24 Å³Ù ³é³ç: 
Ð³Ù³ÛÇÝ Ã»ëï. “Lancet” µÅßÏ³Ï³Ý 
³Ùë³·ÇñÝ ³Ý¹ñ³¹³ñÓ»É ¿ ³Ûë Ñ»ï³­
½áïáõÃÛ³ÝÁ, ³Ýí³Ý»Éáí ³ÛÝ Liquid Zinc 
Assay: ²Ûë Ã»ëïÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
å³óÇ»ÝïÁ ÷áñÓáõÙ ¿ 1 Ã»ÛÇ ·¹³É Ñ»ÕáõÏ, 
áñÁ óÇÝÏ ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ̈  ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ 
Ñ³Ù³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: Î³Ëí³Í Ýñ³­
ÝÇó, Ã» ÇÝãåÇëÇ Ñ³Ù ¿ ½·áõÙ å³óÇ»ÝïÁ, 
óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³­
Å³Ý»É 4 ³ëïÇ×³ÝÇ:
1-ÇÝ ³ëïÇ×³Ý,  »Ã» å³óÇ»ÝïÁ áñ¨¿ Ûáõ­
ñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³Ù ãÇ ½·áõÙ Ï³Ù Ñ³Ù»Ù³­
ïáõÙ ¿ ³ÛÝ çñÇ Ñ»ï, ³å³ Ýñ³ Ùáï ³éÏ³ 
¿ Í³Ýñ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:
2-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý. ³Ûë ¹»åùáõÙ ³ÝÙÇç³å»ë 
ËÙ»Éáõó Ñ»ïá å³óÇ»ÝïÁ Ñ³Ù ãÇ ½·áõÙ, 
ë³Ï³ÛÝ 10 í³ÛñÏÛ³Ý Ñ»ïá ½·áõÙ ¿ áñ¨Çó» 
Ñ³Ù: ê³ ÙÇçÇÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³Ýµ³í³ñ³­
ñáõÃÛáõÝÝ ¿:
3-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý. Ã»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ å³óÇ»Ý­
ïÁ ËÙ»Éáõó Ñ»ïá ½·áõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ïÑ³× 
Ñ³Ù, áñÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûï­
í³Í 10 í³ÛñÏÛ³Ý Ñ»ïá:
4-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý. »Ã» å³óÇ»ÝïÝ ³ÝÙÇ­
ç³å»ë ËÙ»Éáõó Ñ»ïá ½·áõÙ ¿ µ³í³Ï³­
ÝÇÝ ïÑ³× Ñ³Ù, ÝáõÛÝÇëÏ ³Ýï³Ý»ÉÇ Ñ³Ù, 
³å³ Ýñ³ Ùáï ãÏ³ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³­
ñáõÃÛáõÝ: 
òÇÝÏÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ã»ëï. ÆÝãå»ë 
³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 
(ÎñáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, Ëáó³ÛÇÝ ÏáÉÇïÁ, 
³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ ù³ÕóÏ»Õ), áñáÝó Å³Ù³­
Ý³Ï ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ³ÕÇÝ»ñÁ, µ»ñáõÙ 
»Ý Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¨ Ñ»ï¨³µ³ñ 
Ý³¨ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý: ²Ûë Ã»ë­
ïÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë áñáß»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇª óÇÝÏ 
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Ý»ñÍÍ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ä³óÇ»ÝïÁ Ñ»­
ï³½áïáõÃÛáõÝÇó ³é³ç ³éÝí³½Ý 12 Å³Ù 
å»ïù ¿ ù³Õó³Í ÉÇÝ»É: ØÇÝã Ñ»ï³½áïáõÃ­
ÛáõÝÁ áñáßáõÙ »Ý óÇÝÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³ñÛ³Ý 
Ù»ç, Ñ»ïá ï³ÉÇë »Ý óÇÝÏÇ åñ»å³ñ³ï­
Ý»ñ ¨ 3 Å³Ù ³Ýó ÏñÏÇÝ áñáßíáõÙ ¿ óÇÝÏÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ºÃ» ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ óÇÝÏÇ 
ù³Ý³ÏÇ ³ÝÝß³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ Ï³Ù ³ÛÝ 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ ÷áËíáõÙ, ³å³ Ï³ñ»ÉÇ 
¿ »½ñ³Ï³óÝ»É, áñ ³éÏ³ ¿ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý­
·³ñáõÙ, áñÝ ¿É µ»ñáõÙ ¿ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³­
ñáõÃÛ³Ý:
òÇÝÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ Ù³½Ç Ù»ç. 
ø³ÝÇ áñ óÇÝÏÁ áõÝÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ Ïáõ­
ï³Ïí»É Ù³½Ç Ù»ç, ³å³ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 
³Ûë Ã»ëïÁ: ê³Ï³ÛÝ Ýñ³ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ï³ï³Ýí»É ï³ñµ»ñ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí ³Ûë 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Çñ³Ï³­
Ý³óíáõÙ ¿ ·Çï³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»­
ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
Ø»½áõÙ óÇÝÏÇ áñáßáõÙÁ. òÇÝÏÝ ³ñï³­
½³ïíáõÙ ¿ Ù»½Ç ÙÇçáóáí ¨ Ýñ³ Ù³Ï³ñ­
¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ Ù»½áõÙ Ï³ñáÕ ¿ óáõÛó ï³É 
óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ ¹»åù»­
ñáõÙ, »ñµ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ Ù»Í ù³­
Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, óÇÝÏÁ Ï³å­
í»Éáí ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï, ÝáõÛÝå»ë 
Ñ»é³óíáõÙ ¿ ¨ Ù»½áõÙ Ýñ³ ÏáÝó»Ýïñ³­
óÇ³Ý µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿: òÇÝÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 
Ù»½áõÙ ÝáñÙ³ÛáõÙ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 3,3-21,4 
ÙÏÙáÉ 24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
¶ÇïáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó 
ëï»ÕÍíáõÙ »Ý Ýáñ Ã»ëï»ñ, áñáÝù ³í»­
ÉÇ ³ñ³· »Ý Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¨ ï³ÉÇë »Ý 
×ß·ñÇï ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ: ø³ÝÇ áñ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ 
ýáëý³ï³½³Ý óÇÝÏ Ï³ËÛ³É ý»ñÙ»Ýï ¿, 
³å³ Ýñ³ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙÁ Ï³ñáÕ 
¿ íÏ³Û»É óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 
È»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
óÇÝÏ ¨ Ýñ³ ù³Ý³ÏÇ Çç»óáõÙÁ É»ÛÏáóÇïÝ»­
ñÇ Ù»ç óáõÛó ¿ ï³ÉÇë Ýñ³ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ­
ÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ê³Ï³ÛÝ ³ÛÝ ¹Åí³ñ ¿ 
Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ³éûñÛ³ åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ:  

òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý  
Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ  
¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý 
ï³ñµ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñ, áñáÝóÇó »Ý. 

•	 òÇÝÏÇ ³í»É³óáõÙ å³ñ³ñï ÑáÕáõÙ, 
ÇÝãÁ µ»ñáõÙ ¿ ÇÝãå»ë óÇÝÏÇ ù³Ý³ÏÇ 
³í»É³óÙ³ÝÁ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ, ³ÛÝ­
å»ë ¿É µ»ñù³ïíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³ó­
Ù³ÝÁ: ê³ ÏáãíáõÙ ¿ ·ÛáõÕ³ïÝï»ë³­
Ï³Ý µÇáÑ³ñëï³óáõÙ:

•	 òÇÝÏÇ ³í»É³óáõÙ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ.

- êÝÝ¹³Ï³ñ·Ç Ù»ç óÇÝÏáí Ñ³ñáõëï 
ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÇ Ù»Í³ù³Ý³Ï 
û·ï³·áñÍáõÙ: ²Û¹åÇëÇ ëÝÝ¹³- 
ÙÃ»ñùÝ»ñÇó »Ý Ùë³ÙÃ»ñùÁ (ï³­
í³ñÇ, Ëá½Ç, ·³é³Ý ÙÇë), Íáí³Ù­
Ã»ñùÁ, Ñ³íÇ Ùáõ· ÙÇëÁ, ÁÝÏáõ½»­
Õ»ÝÁ, ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ñ³ïÇÏ³íáñ­
Ý»ñÁ, Éáµ³½·ÇÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ Ñ³ñÏ 
¿ Ýß»É, áñ ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ñ³ïÇÏ³­
íáñÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ý³¨ Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ýÇï³ïÝ»ñ, áñáÝù 
Ï³åáõÙ ¨ ¹áõñë »Ý µ»ñáõÙ óÇÝÏÁ:

 - òÇÝÏÇ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙª 
óÇÝÏÇ ëáõÉý³ïÇ, ·ÉÛáõÏáÝ³ïÇ, 
³ó»ï³ïÇ ï»ëùáí:

 - î³ñµ»ñ ÙáõÉïÇíÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ 
ÏáÙåÉ»ùëÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñáÝù 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ý³¨ óÇÝÏ: 

´áõÅáõÙ 
¾É»Ù»Ýï³ñ óÇÝÏÇ ûñ³Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï 
å³Ñ³ÝçÁ (recommended dietary allowance) 
ï³ñµ»ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿ª 

•	 3 Ù·/ûñ 4 ï³ñ»Ï³ÝÇó ó³Íñ »ñ»Ë³­
Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ

•	 5 Ù·/ûñ 4-8 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ 

•	 8 Ù·/ûñ 9-13 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ

•	 9 Ù·/ûñ Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ

•	 11 Ù·/ûñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ 

•	 11-12 Ù·/ûñ ÑÕÇÝ»ñÇ ¨ Ï»ñ³ÏñáÕ 
Ù³Ûñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

Â»å»ï ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ ó³Íñ ¿, ë³­
Ï³ÛÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ýß³­
Ý³ÏíáõÙ ¿ µ³ñÓñ ¹»Õ³ã³÷áíª 20-40 Ù·/
ûñ  Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ÇëÏ »ñ»Ë³­
Ý»ñÇÝª 1-3Ù·/Ï· ¹»Õ³ã³÷áí: 
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ºÃ» ³éÏ³ ¿ óÇÝÏÇ Í³Ýñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃ­
ÛáõÝ, ³å³ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ µ³ñÓñ ¹»Õ³­
ã³÷ª ³í»ÉÇ ù³Ý 50 Ù·/ûñÁ: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë 
¹»Õ³ã³÷»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ »Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇ »ñ¨áõÛÃ­
Ý»ñ ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ, ó³í áñáí³ÛÝÇ 
ßñç³ÝáõÙ, ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ:   ²í»ÉÇ µ³ñÓñ 
¹»Õ³ã³÷Ç ¹»åùáõÙ >150 Ù·/ûñ Ï³ñáÕ 
»Ý ³é³ç³Ý³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ÇÙáõÝ Ñ³­
Ù³Ï³·Ç ÏáÕÙÇó, ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ÝÛáõÃ³÷á­
Ë³Ý³ÏáõÃÛáõÝáõÙ, Ë³Ã³ñíÇ »ñÏ³ÃÇ ¨ 
åÕÝÓÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ: ø³ÝÇ áñ Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ 
óÇÝÏÁ ¨ åÕÇÝÓÁ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ Ó áí »Ý 
Ý»ñÍÍíáõÙ ³ÕÇÝ»ñáõÙ, »ñÏ³ñ³ï¨ óÇÝÏÇ 
Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ åÕÝÓÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý: Ð»ï¨³µ³ñ å³ñ­
µ»ñ³µ³ñ å»ïù ¿ áñáßíÇ åÕÝÓÇ Ù³Ï³ñ­
¹³ÏÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ Ï³Ù åÉ³½Ù³ÛÇ Ù»ç 
¨ »Ã» ³ÛÝ ó³Íñ ¿, Ýß³Ý³ÏíÇ Ý³¨ åÕÝÓÇ 
Ñ³í»ÉáõÙÁ: 
´³óÇ ³Û¹ å»ïù ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ 
Ñ³×³Ë óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ ½áõ­
·³Ñ»é ÉÇÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÉ ÙÇÏñáï³ññ»ñÇ 
Ï³Ù íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
(»ñÏ³ÃÇ, íÇï³ÙÇÝ D-Ç) ¨ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ 
óáõóí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ññ»ñÇ Ñ³í»ÉáõÙ, 
Ñ³Ù³Ïóí³Í Ï³Ù ³é³ÝÓÇÝ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ 
ï»ëùáí: 
¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ óÇÝÏÇ Ñ³í»ÉáõÙ­
Ý»ñª óÇÝÏÇ ëáõÉý³ïÇ, ûùëÇ¹Ç, ³ëå³ñ­
ï³ïÇ, ûñáï³ïÇ, ³ó»ï³ïÇ ¨ ·ÉÛáõÏá­
Ý³ïÇ ï»ëùáí: ºÃ» Ýñ³Ýù Ýß³Ý³ÏíáõÙ 
»Ý ÙÇçÇÝ µáõÅ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷áí, ³å³ 
ÝáõÛÝÇëÏ »ñÏ³ñ³ï¨ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýù ³ÝíÝ³ë »Ý: òÇÝÏÇ ÏáÝ­
ó»Ýïñ³óÇ³Ý áñáßáõÙ »Ý µáõÅáõÙÁ ëÏë»­
Éáõó 3-6 ³ÙÇë ³Ýó: ºÃ» ãÏ³ µ³í³ñ³ñ 
³ñ¹ÛáõÝù ¨ Ýß³ÝÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý, 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹»Õ³ã³÷Á µ³ñÓñ³óÝ»É: òÇÝ­
ÏÇ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
Ý»ñÍÍí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµª óÇÝÏÇ ³ëå³ñ­
ï³ïÁ Ï³Ù óÇÝÏÇ ûñáï³ïÁ ³í»ÉÇ É³í 
»Ý Ý»ñÍÍíáõÙ, ù³Ý óÇÝÏÇ ûùëÇ¹Á:
Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ó»éùµ»ñáíÇ óÇÝÏÇ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ, ²¾ ¹»åùáõÙ óÇÝÏÇ 
Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý áÕç ÏÛ³Ý­
ùÇ ÁÝÃ³óùáõÙª ù³ßÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
¹»Õ³ã³÷áí: ºñµ ¹³¹³ñ»óíáõÙ ¿ óÇÝ­
ÏÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ ÏñÏÇÝ Ç 

Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë: Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ Ù³ß­
ÏÇ ï»Õ³ÛÇÝ µáõÅáõÙÁ óÇÝÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
ùëáõùÝ»ñáí ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ã¿:
Ð³ñÏ ¿ Ýß»É Ý³¨, áñ µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ  óáõÛó »Ý ïí»É, áñ óÇÝ­
ÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ  ÷áñÉáõÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 
Ñ³ïÏ³å»ë ÙÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ µ»ñáõÙ ¿ É³í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ: ²í»ÉÇÝ, 
2004Ã  ²ÐÎ ¨ UNICEF-Á Ñ³ëï³ï»É ¨ Ùïóñ»É 
»Ý ÙÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÷áñÉáõÍáõÃ­
Û³Ý í³ñÙ³Ý áõÕ»óáõÛóÝ»ñáõÙ  óÇÝÏÇ Ýß³Ý³­
ÏáõÙÁª áñå»ë µáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇçáó, 
³ÝÏ³Ë ÷áñÉáõÍáõÃÛ³Ý Í³·áõÙÇó: Àëï áõÕ»­
óáõÛóÇ óÇÝÏÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 6 ³Ùë»Ï³Ý 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ 10 Ù· ¹»Õ³ã³÷áí, ÇëÏ  6 ³Ùë»­
Ï³ÝÇó ÙÇÝã¨  5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇÝª 20 Ù· 
¹»Õ³ã³÷áí, 10-14 ûñ:   òÇÝÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ 
µ»ñáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÷áñÉáõÍáõÃÛ³Ý ï áÕáõÃÛ³Ý 
Ïñ×³ïÙ³ÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñ»ï³·³ ¹ñí³·Ý»ñÇ 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ: ²ÛÝ ½·³ÉÇáñ»Ý Çç»óñ»É ¿ 
ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇß­
Ý»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ½³ñ·³óáÕ ¨ ³Õù³ï »ñÏñ­
Ý»ñáõÙ:
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¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

12. Æ±ÝãÁ µÝáñáß  ã¿ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ.

². Ù³ßÏÇ ãáñáõÃÛáõÝ

´. Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ

¶. Ñ³ÙÇ ¨ Ñáï³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ

¸. ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ

º. ÑÇåá·áÝ³¹Ç½Ù

¼. ÇÙáõÝÇï»ïÇ ³ÝÏáõÙ
13. òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ áñáßáõÙ »Ý óÇÝÏÇ   
      Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ñ»ï¨Û³É Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñáõÙ, µ³óÇ.

². ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ Ù»ç

´. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ Ù»ç

¶. Ù»½Ç Ù»ç

¸. Ù³½Ç Ù»ç

º. ÏÕ³ÝùáõÙ
14. ¾Ýï»ñáå³ÃÇÏ ³Ïñá¹»ñÙ³ïÇïÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ ¿.

². íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÁ

´. ·»Ý³ÛÇÝ Ùáõï³óÇ³Ý

¶. ýÇï³ïÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý û·ï³·áñÍáõÙÁ 

¸. óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ
15. ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿  
      óÇÝÏÇ Ñ»ï¨Û³É ûñ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷Á.

². 0,1-0,2 Ù·/Ï·

´. 5-10 Ù·/Ï·

¶. 20-40 Ù·/Ï·

¸. 1-3 Ù·/Ï·
16. Àëï ²ÐÎ-Ç áõÕ»óáõÛóÇ, áñ ¹»åùáõÙ ¿ óáõóí³Í óÇÝÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ.

². ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ

´. é³ËÇï

¶. ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ

¸. ³ïáåÇÏ Ù³ßÏ³µáñµ


