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üàÈ²ÂÂàô

Ü» ñ³ ÍáõÃ ÛáõÝ

üá É³Ã ÃáõÝ ûù ëÇ ¹³ó í³Í Ùá Ýá· Éáõ ï³
Ù³ï ¿, á ñÁ ùÇ ÙÇ³ å»ë ³ í» ÉÇ Ï³ ÛáõÝ ¿, 
ë³ Ï³ÛÝ Ï»Ý ë³ Ù³ï ã» ÉÇáõÃ Ûáõ ÝÁ ÏñÏÝ³ ÏÇ 
³Ý ·³Ù ³ í» ÉÇ ùÇã ¿ Ç Ñ³ Ù» Ù³ï µÝ³ Ï³Ý 
ýá É³ ïÇ: 
üá É³Ã ÃáõÝ ¨ ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ 
½³ñ ·³ó Ù³Ý ³ ñ³ï Ý» ñÁ: êÝÝ¹³ ÛÇÝ Ñ³ñÁë
ï³ó Ù³Ý ¨ Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ ¹» ñÁ 

´Ý³ ÍÇÝ ³ ñ³ï Ý» ñÁ Ý»ñ Ï³ ÛÇë Ñ³Ý ñ³
ÛÇÝ ³ éáÕ çáõÃ Û³Ý Ëá ßá ñ³ ·áõÛÝ ËÝ¹Çñ Ý»
ñÇó »Ý: ÜÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ ³ ñ³ï Ý» ñÁ 
(ÜÊ²) åïÕÇ ·ÉËáõ Õ» ÕÇ ̈  áÕ Ýáõ Õ» ÕÇ Ó ̈ ³
íáñ Ù³Ý ¨ ½³ñ ·³ó Ù³Ý µ³½ Ù³ ·áñ Íá Ý³
ÛÇÝ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ »Ý, á ñáÝù ³ é³ ç³
ÝáõÙ »Ý µ»ÕÙ Ý³ íá ñáõ ÙÇó Ñ» ïá ÙÇ çÇ ÝáõÙ 
2128ñ¹  û ñ» ñÇÝ, ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ 

üá É³ ïÁ, Ý³Ë ÏÇ ÝáõÙ Ñ³Ûï ÝÇ áñ å»ë ýá
É³ óÇÝ, Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ ¿ ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ ï»ñ ÙÇÝ 
ÇÝã å»ë µÝ³ Ï³Ýª ëÝÝ¹Çó ëï³ó íáÕ íÇ ï³
ÙÇ ÝÇ, ³ÛÝ å»ë ¿É ³ñ Ñ»ë ï³ Ï³ Ýá ñ»Ý Ù³ñ
¹áõ ÏáÕ ÙÇó ëÇÝ Ã»½ í³Í ýá É³ÃÃ íÇ Ñ³ Ù³ñ, 
áñÝ û· ï³ ·áñÍ íáõÙ ¿ áñ å»ë Ñ³ í» ÉáõÙ ¨ 
¹» Õ³Ó¨: ²ÛÝ å³ï Ï³ ÝáõÙ ¿ ´ ËÙ µÇ çñ³
ÉáõÛÍ íÇ ï³ ÙÇÝ Ý» ñÇ ß³ñ ùÇÝ (ìÇ ï³ ÙÇÝ ´9), 
á ñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ï³ ï³ ñáõÙ µçÇç Ý»
ñÇ ³ ×Ç ¨ ÝÛáõ Ã³ ÷á Ë³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ý ·áñ ÍÁÝ
Ã³ó Ý» ñáõÙ:

üá É³ ïÁ ³é Ï³ ¿ µ³½ Ù³ ÃÇí µáõ ë³ Ï³Ý ¨ 
Ï»Ý ¹³ Ý³ Ï³Ý Í³· Ù³Ý ëÝÝ¹³Ù Ã»ñù Ý»
ñáõÙ, Ñ³ï Ï³ å»ë Ùáõ· Ï³ Ý³ã ï»ñ¨³ íáñ 
µ³Ý ç³ ñ» Õ»Ý Ý» ñáõÙ ¨ ÉÛ³ñ ¹áõÙ (³Õ Ûáõ ë³Ï 
1): êÝáõÝ ¹Á »ñ Ï³ñ å³ Ñ» Éáõ Ï³Ù çñáõÙ 
»ñ Ï³ñ » ÷» Éáõ ¹»å ùáõÙ ýá É³ ïÇ ù³ Ý³
ÏáõÃ Ûáõ ÝÁ ½·³ ÉÇ å³ Ï³ ëáõÙ ¿: Ø³ñ ¹áõ 
µçÇç Ý»ñÝ ³Ý Ï³ ñáÕ »Ý ëÇÝ Ã» ½»É ýá É³ï: 
ÐÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ Ýáñ Ù³É µ³ É³Ý ë³ íáñ í³Í 
ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·Á å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ ¿ ûñ ·³ ÝÇ½ ÙÇÝ 
³ÝÑ ñ³ Å»ßï ýá É³ ïÇ ù³ Ý³ ÏáõÃ ÛáõÝ:

êå³ Ý³Õ ²ñ Ù³ ï³å ïáõÕ Ý»ñ 

Øáõ· ï»ñ¨Ý» ñáí Ï³ Ý³ ã» Õ»Ý Ð³ ïÇ Ï³ íáñ Ý»ñ 

ÌÝ» µ»Ï òá ñ» ÝÇ ë»ñÙ

Þ³Õ ·³Ù ´ÉÕáõñ 

Ö³ÏÝ ¹»Õ Î³ñ ÙÇñ Éá µÇ 

Ø³ Ý³ Ý» ËÇ Ï³ Ý³ ãÇ êåÇ ï³Ï Éá µÇ

´ñáõ ë»É Û³Ý Ï³ Õ³Ùµ Î³ Ý³ã Éá µÇ

êá Û³ Ü³ñÝ çÇ ÑÛáõÃ

ÊÙá ñÇã ² íá Ï³ ¹á 

î³ í³ ñÇ ÉÛ³ñ¹ Î³Ã 

ê³Õ ÙáÝ 

²Õ Ûáõ ë³Ï 1. üá É³ ïáí Ñ³ ñáõëï ÙÃ»ñù Ý»ñ
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áã ÉÇ³ñ Å»ù ÷³Ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ: ÜÊ²Ý 
 Ý» ñ³ éáõÙ ¿ ³ Ý¿Ý ó» ý³ ÉÇ³Ý, ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ 
Ëá Õá í³ ÏÇ áã ÉñÇí ÷³ Ïáõ ÙÁ ·ÉËáõ Õ» ÕÇ 
Ï»Õ¨Ç Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏáõÙ ¨ ëåÇ Ý³ µÇ ýÇ ¹³Ý` 
ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ áã ÉñÇí ÷³ Ïáõ ÙÁ 
·áï Ï³ëñ µ³ Ý³ ÛÇÝ Ñ³ï í³ ÍáõÙ, ÇëÏ ³ í» ÉÇ 
Ñ³½ í³ ¹»å Ý³¨ µ³ñÓñ Ù³ Ï³ñ ¹³Ï Ý» ñáõÙ:
²Ù µáÕç ³ß Ë³ñ ÑáõÙ, Ñ³ß íÇ ³é Ý» Éáí ¿Ã
ÝÇÏ áõ ³ß Ë³ñ Ñ³· ñ³ Ï³Ý å³ï Ï³ Ý»
ÉÇáõÃ Ûáõ ÝÁ, ¹ñ³Ýó Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ 
ï³ ï³Ý íáõÙ ¿ Ù» ÏÇó ï³ë Ûáõ ñ³ ù³Ýã Ûáõñ 
1000 ÍÝáõÝ ¹Çó Ï³Ù Ñ³ë ï³ï í³Í ÑÕÇáõÃ
Ûáõ ÝÇó: ú ñÇ Ý³Ï, 1996Ã ÇÝ Î³ Ý³ ¹³ ÛáõÙ 
í»ñ çÇ ÝÇë Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ Ñ³ë
ÝáõÙ ¿ñ 8 Ûáõ ñ³ ù³Ýã Ûáõñ 10000 Ï»Ý ¹³ ÝÇ 
ÍÝí³Í Ý» ñÇó, ÇëÏ ÙÇÝã¨ ýá É³ÃÃ íáí Ñ³ 
ñÁë ï³ó Ù³Ý Íñ³· ñÇ Ý»ñ¹ Ýáõ ÙÁ, ³Ûë 
óáõ ó³ ÝÇ ßÁ Ñ³ ë³í 10 Ûáõ ñ³ ù³Ýã Ûáõñ 
10000 Ï»Ý ¹³ ÝÇ ÍÝí³Í Ý» ñÇó: Àëï ï³ñ
µ»ñ íÇ ×³ Ï³· ñ³ Ï³Ý ïíÛ³É Ý» ñÇ, ÜÊ²Ç 
ÏñÏÝÙ³Ý Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³ Ý³Ýó 
ßñç³ ÝáõÙ, áí ù»ñ áõ Ý» ó»É »Ý ÝÙ³ Ý³ ïÇå 
³ Ý³Ù Ý»½, Ï³½ ÙáõÙ ¿ 25 ïá Ïáë:
ÐÇÙÝ í» Éáí ³ å³ óáõ óá Õ³ Ï³Ý ïíÛ³É Ý» ñÇ 
íñ³, ÜÊ² ³ é³ ç³ó Ù³Ý å³ï ×³ é³ ·Ç
ïáõÃ Ûáõ ÝÁ Ý» ñ³ éáõÙ ¿ ÇÝã å»ë Å³ é³Ý ·³
Ï³Ý, ³ÛÝ å»ë ¿É áã Å³ é³Ý ·³ Ï³Ý µÝáõÛ ÃÇ 
ÙÇ ß³ñù ·áñ ÍáÝ Ý»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ù³Û ñ³ Ï³Ý 
ëÝáõ óá Õ³ Ï³Ý íÇ ×³ ÏÁ ̈  ·»ñ ù³ ßÇ/ ×³ñ å³
Ï³É Ù³Ý ËÝ¹Ç ñÁ: î³ ñÇ Ý»ñ ß³ ñáõ Ý³Ï Ï³
ï³ñ í³Í µ³½ Ù³ ÃÇí Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»
ñÇó »É Ý» Éáí »Ý Ã³¹ñ í»É ¿, áñ Ùáñ ÏáÕ ÙÇó, 
ÙÇÝã µ»ÕÙ Ý³ íá ñáõ ÙÁ, ¿Ï ½á ·»Ý ýá É³ÃÃ íÇ 
ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ Ï³ ñáÕ ¿ ½·³ ÉÇá ñ»Ý Ç ç»ó Ý»É 
åïÕÇ ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý 
³ ñ³ï Ý» ñÇ ³ é³ ç³ó Ù³Ý íï³Ý ·Á: ² í» ÉÇ 
áõß, 1991 Ã ÇÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó í³Í é³Ý ¹á ÙÇ
½³ó í³Í ÏÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Û³Ý 
³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ, Ý» ñ³ é» Éáí 7 »ñÏñ Ý» ñáõÙ 33 
Ï»Ýï ñáÝ, ´ñÇ ï³ Ý³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ï³ Ï³Ý 
Ëáñ Ñáõñ¹Á ÷³ë ï»ó, áñ ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá
Õá í³ ÏÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý ³ ñ³ ïáí áõ Õ»Ïó íáÕ 
ÑÕÇáõÃ Û³Ùµ Ï³ Ý³Ýó ßñç³ ÝáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ 
400ÙÏ· /û ñÁ û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ 70 ïá Ïá ëáí 
Ç ç»ó ÝáõÙ ¿ ³ ñ³ ïÇ ÏñÏÝÙ³Ý Ñ³ í³ Ý³ Ï³
ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ: ²Ûë ïíÛ³É Ý» ñÁ Ñ» ï³ ·³ ÛáõÙ 
Ñ³ë ï³ï í» óÇÝ Ý³¨ 1992 Ã ÇÝ ÐáõÝ ·³
ñÇ³ ÛáõÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó í³Í Ù»Ï ³ÛÉ é³Ý ¹á ÙÇ
½³ó í³Í ÏÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃÛ³Ùµ, 
áñÝ ³ é³ ç³¹ ñ»ó 0.8Ù· /û ñÁ ýá É³Ã ÃáõÝ 
áñ å»ë ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ ³ ñ³ï Ý» ñÇ 

³ é³ç Ý³ ÛÇÝ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý ÙÇ çáó: 
Ð³ Ù³ Ó³ÛÝ ²ØÜ ÐÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ï³
é³ í³ñ Ù³Ý ¨ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ï»Ýï ñá
ÝÇ 1991 Ã Ç Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ ñ³ Ï³ ÝÇ, ÜÊ²Ç 
³ Ý³Ù Ý» ½áí Ï³ Ý³Ýó Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉÇã Ýå³
ï³ Ïáí Ëáñ Ñáõñ¹ ¿ñ ïñíáõÙ 4000 ÙÏ· /
û ñÁ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ ÙÇÝã¨ ÑÕÇáõÃ
Ûáõ ÝÁ ¨ ÑÕÇáõÃ Û³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 1998 Ã ÇÝ, 
ÑÇÙÝ í» Éáí Ïáõ ï³Ï í³Í ³ å³ óáõ óá Õ³ Ï³Ý 
ïíÛ³É Ý» ñÇ ¨ Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ ñ³ Ï³Ý Ý» ñÇ íñ³, 
ØÇ³ó Û³É Ü³ Ñ³Ý· Ý» ñÇ Ñ³Ý ñ³ ÛÇÝ ³ éáÕ
çáõÃ Û³Ý Í³ é³ ÛáõÃ Ûáõ ÝÁ ëÝÝ¹Ç ¨ ¹» Õá ñ³Û
ùÇ í» ñ³ÑëÏ Ù³Ý Í³ é³ ÛáõÃ Û³Ý Ñ»ï Ñ³
Ù³ ï»Õ Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ ñ»ó óá ñ» ÝÇ ³É Ûáõ ñÇ ¨ 
³ÛÉ Ñ³ ó³Ù Ã»ñ ùÇª ýá É³ÃÃ íáí å³ñ ï³ ¹Çñ 
Ñ³ñë ï³ óáõÙ, µÝ³ ÍÇÝ ³ ñ³ï Ý» ñÇ Ï³Ý
Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ýå³ ï³ Ïáí: 
Î³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
÷³ëïáõÙ »Ý, áñ ýáÉ³ÃÃíÇ ûåïÇÙ³É 
ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³ÝË³ñ·»É»É áã ÙÇ³ÛÝ 
ÜÊ²Ç, ³ÛÉ¨ ëñïÇ µÝ³ÍÇÝ ³ñ³ïÝ»ñÁ, 
ùÇÙùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñÝ ³ÛÉ 
ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñÁ: 
üá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõÝ Ù³Ý í» ñÁ ùÝÝ³ñÏ í³Í 
û ñ³ Ï³Ý Ýáñ Ù³ Ý» ñÁ ¹Åí³ñ ¨ ùÇã Ñ³ í³ Ý³
Ï³Ý ¿ ³ å³ Ñá í»É ÙÇ³ÛÝ µÝ³ Ï³ ÝáÝ ëÝÝ¹³
ÛÇÝ ×³ Ý³ å³ñ Ñáí: êÝÝ¹Ç ÙÇ çá óáí ýá É³ÃÃ
íÇ µ³ í³ ñ³ñ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ ³ å³ Ñá í» Éáõ Ýå³
ï³ Ïáí, ÙÇ ß³ñù »ñÏñ Ý»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ²ØÜÝ, 
Î³ Ý³ ¹³Ý ¨ ØÇ³ó Û³É Â³ ·³ íá ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, 
Ý»ñ¹ ñ» óÇÝ ýá É³ÃÃ íáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñë ï³ó
Ù³Ý Íñ³ ·Ç ñÁ, á ñÁ »Ý Ã³¹ ñáõÙ ¿ Ñ³ ó³ 
Ù Ã»ñ ùÇ ¨ ³É Ûáõ ñÇ Ñ³ñë ï³ óáõÙ, ÇÝã å»ë 
Ý³¨ µ» ñ³ Ý³ óÇ ÁÝ ¹áõÝ Ù³Ý å³ï ñ³ë ïáõÏ
Ý» ñÇ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý ù³ ç³ É» ñáõÙ:
Ü»ñ Ï³ ÛáõÙë Ñ³ ë³ Ý» ÉÇ »Ý ýá É³ÃÃ íÇ µ³
í³ ñ³ñ ÁÝ ¹áõÝ Ù³Ý í» ñ³ÑëÏ Ù³Ý ̈  Ï³ñ ·³
íáñ Ù³Ý 3 ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý Ù» Ãá¹. ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç 
µ³½ Ù³ ½³ ÝáõÃ Û³Ý ³ å³ Ñá íáõÙ, Ñ³ í»É Û³É 
ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ ¨ ëÝÝ¹Ç Ñ³ñë ï³ óáõÙ:
êÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç µ³½ Ù³ ½³ ÝáõÃ ÛáõÝÝ ³ å³
Ñá íáõÙ ¿ ýá É³ÃÃ íÇ µ³ í³ ñ³ñ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙÝ 
Ç Ñ³ ßÇí Ñ³ ë³ ñ³ ÏáõÃ Û³Ý ÏñÃ³ Ï³Ý Ù³
Ï³ñ ¹³ ÏÇ ¨ ýá É³ÃÃ íáí Ñ³ ñáõëï ëÝÝ¹³
Ù Ã»ñ ùÇ Ñ³ ë³ Ý» ÉÇáõÃ Û³Ý µ³ñÓ ñ³ó Ù³Ý: 
Ð³ í»É Û³É ÁÝ ¹áõÝ Ù³Ý Íñ³· ñ»ñÝ ³ é³ ç³ñ
ÏáõÙ »Ý ýá É³ÃÃ íÇ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ù³ Ý³
ÏÇ Ý»ñ Ùáõ ÍáõÙ ûñ ·³ ÝÇ½Ù ¹» Õ³ Ñ³ µ» ñÇ, 
÷á ßÇ Ý» ñÇ Ï³Ù ³ÛÉ å³ï ñ³ë ïáõÏ Ý» ñÇ 
Ó ̈ áí, Ñ³ï Ï³ å»ë ÃÇ ñ³ Ë³ ÛÇÝ åá åáõÉ Û³
óÇ³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ: 
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ºí í»ñ ç³ å»ë, Ñ³ñë ï³ óáõ ÙÁ »Ý Ã³¹ ñáõÙ 
¿ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ÙÇÏ ñá¿ É» Ù»Ý ïÇ ³ í» É³ óáõÙ 
É³Û Ýá ñ»Ý ÏÇ ñ³é íáÕ ëÝÝ¹³ ï» ë³ ÏÇ ßñç³
Ý³ éáõÃ Û³Ý û Õ³ ÏáõÙ: 
ì» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý ï³ ñÇ ùÇ Ï³ Ý³Ýó 
ÜÊ² Ç Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ýå³ ï³ Ïáí 
400ÙÏ· /û ñÁ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ 
ëÝÝ¹Ç ÙÇ çá óáí ³ å³ Ñá íáõÙÝ, ³ÛÝ ¿É 
»ñ Ï³ ñ³ï¨ ¨ ß³ ñáõ Ý³ Ï³ Ï³Ý Å³ Ù³ Ý³
Ï³ Ñ³ï í³ ÍáõÙ, ·ñ» Ã» ³ÝÑ Ý³ñ ¿: ä³ï
×³é Ý» ñÁ ï³ñ µ»ñ »Ý. µÝ³ Ï³Ý Í³· Ù³Ý 
ýá É³Ã ÃáõÝ ëÇÝ Ã» ïÇÏ Ó ̈ Ç Ñ»ï Ñ³ Ù» Ù³ï 
³ í» ÉÇ ³Ý Ï³ ÛáõÝ ¿ ³ñ ï³ ùÇÝ ³½ ¹³Ï Ý» ñÇ, 
ëÝÝ¹Ç ç»ñ Ù³ ÛÇÝ Ùß³Ï Ù³Ý ¨ ³ÛÉ ·áñ ÍáÝ
Ý» ñÇ Ñ³Ý ¹»å ¨ áõ ÝÇ ³ í» ÉÇ ó³Íñ Ï»Ý ë³
Ù³ï ã» ÉÇáõÃ ÛáõÝ Ï³Ë í³Í ³ß Ë³ñ Ñ³· ñ³
Ï³Ý ¹Çñ ùÇó ¨ ëá óÇ³ÉïÝï» ë³ Ï³Ý ·áñ
ÍáÝ Ý» ñÇó, áã µá Éáñ åá åáõÉ Û³ óÇ³ Ý» ñÇÝ ¿ 
Ñ³ ë³ Ý» ÉÇ µÝ³ Ï³Ý ýá É³ÃÃ íáí Ñ³ ñáõëï 
ëÝÝ¹³Ù Ã»ñù, µ³ í³ ñ³ñ ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»
ïáõÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ñ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï »Ý ß³ ñáõ
Ý³ Ï³ Ï³Ý ÏñÃ³ Ï³Ý Íñ³· ñ»ñ: Æ í»ñ çá, 
ëÝÝ¹³ ÛÇÝ ÝÙ³Ý ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÁ á ñáß 
åá åáõÉ Û³ óÇ³ Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ ËÇëï Ã³Ý
Ï³ñ Å»ù »Ý, Ñ»ï¨³ µ³ñª ë³Ñ Ù³ Ý³ ÷³Ï »Ý 
Ç ñ»Ýó ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í» ïáõÃ Û³Ý Ñ³ñ óáõÙ:
Ð³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ ÙÇ çá óáí ÜÊ²Ý» ñÇ Ï³Ý
Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ùá ï» óáõÙÝ áõÕÕ í³Í ¿ ÙÇÝã¨ 
µ»ÕÙ Ý³ íá ñáõ ÙÁ í» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý ï³
ñÇ ùÇ Ï³ Ý³Ýó ßñç³ ÝáõÙ, µÝ³ ÍÇÝ ³ ñ³ï Ý»
ñÇ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ýå³ ï³ Ïáí ýá É³ÃÃ íÇ 
û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý ¹ñ³ Ï³Ý ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý Ù³
ëÇÝ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý ÏñÃ³ Ï³Ý Íñ³· ñ»
ñÇ ÙÇ çá óáí ó³Ý Ï³ ÉÇ ³ñ¹ ÛáõÝ ùÇ ³ å³ Ñáí
Ù³ ÝÁ. ýá É³ÃÃ íÇ µ³ í³ ñ³ñ ù³ Ý³Ï å³
ñáõ Ý³ ÏáÕ Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ ³ Ù» Ýûñ Û³ Ï³ Ýá
Ý³ íáñ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ ÙÇÝã¨ µ»ÕÙ Ý³ íá ñáõÙÝ 
ÁÝ Ï³Í Å³ Ù³ Ý³ Ï³ Ñ³ï í³ ÍáõÙ: 
²Ûë åÇ ëÇ ·áñ Í» É³ Ï³ñ ·Á Ï³ ñáÕ ¿ û· ï³
Ï³ñ ÉÇ Ý»É ³ÛÝ »ñÏñ Ý» ñáõÙ ¨ ï³ ñ³ Í³ßÁñ
ç³Ý Ý» ñáõÙ, áñ ï»Õ ÑÕÇáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ù» Í³
Ù³ë ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ åÉ³ Ý³ íáñ í³Í »Ý ̈  Ï³ Ý³Ûù 
¹Ç ÙáõÙ »Ý µáõÅ Ñ³ë ï³ ïáõÃ ÛáõÝ Ý³ Ë³
µ»ÕÙ Ý³ íáñ Ù³Ý ßñç³ ÝáõÙ: ÆëÏ ³ÛÝ ï³
ñ³ Í³ßñ ç³Ý Ý» ñáõÙ, áñ ï»Õ ÑÕÇáõÃ ÛáõÝ
Ý» ñÇ Ï» ëÇó ³ í» ÉÇÝ ãåÉ³ Ý³ íáñ í³Í »Ý, 
Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ ÏÇ ñ³é Ù³Ý ï³ñ µ» ñ³ ÏÁ ¨° 
¹Åí³ñ ¿, ¨° Í³Ë ë³ ï³ñ, ù³ ÝÇ áñ »Ý Ã³¹
ñáõÙ ¿ í» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý ï³ ñÇ ùÇ Ï³
Ý³Ýó áÕç åá åáõÉ Û³ óÇ³ ÛÇ ÁÝ¹·ñ ÏáõÙ: 
ØÛáõë ÏáÕ ÙÇó, Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ û· ï³ ·áñ Íáõ

ÙÁ ÙÇ³Ï Ç ñ³ ï» ë³ Ï³Ý ï³ñ µ» ñ³ÏÝ ¿, á ñÁ 
Ï³ ñáÕ ¿ ³ å³ Ñá í»É ýá É³ÃÃ íÇ 4000 ÙÏ· /
û ñÁ µ³ñÓñ ¹» Õ³ ã³÷:
Ð³ñë ï³ óáõ ÙÁ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ Û³Ý Ï³Ý Ë³ñ
·»É Ù³Ý ¨ ï³ ñ³Í í³Í ³ ÉÇ Ù»Ý ï³ñ ¹» ýÇ
óÇï Ý» ñÇ ßïÏÙ³Ý Ýå³ ï³ Ïáí á ñá ß³ ÏÇ 
ëÝÝ¹³ ÛÇÝ û Õ³ ÏáõÙ ÙÇÏ ñá¿ É» Ù»Ýï Ý» ñÇ 
³ í» É³ó Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³óÝ ¿: ²ÛÝ Ñ³Ý ¹Ç ë³
ÝáõÙ ¿ Ñ³Ý ñ³ ÛÇÝ ³ éáÕ ç³ å³ Ñ³ Ï³Ý Ï³ ÛáõÝ 
Å³ é³Ý ·áõÃ ÛáõÝ, á ñÁ û· Ý»É ¿ Ñ³Õ Ã³ Ñ³ ñ»É 
ÙÇ ß³ñù Éáõñç ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ, ÇÝã åÇ
ëÇù »Ý é³ ËÇ ïÁ, ËåÇåÝ áõ å» É³· ñ³Ý: 
²Ûë ·áñ Í» É³ Ï³ñ ·Á Ý³ Ë³ ï» ëáõÙ ¿ Ñ³ñÁë
ï³ó Ù³ ÝÁ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý û Õ³ ÏÇ ÁÝï
ñáõÃ ÛáõÝ, á ñÁ å»ïù ¿ ÉÇ ÝÇ Ï³ ÛáõÝ å³ Ñ»ë
ï³ íáñ Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ, Ù³ï ã» ÉÇ ·ÝÇ ¨ Ñ³
ë³ Ý» ÉÇáõÃ Û³Ý ï» ë³ÝÏ Ûáõ ÝÇó, ÁÝ ¹áõ Ý» ÉÇ 
Ñ³ Ù³ ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ûñ ·³ Ýá É»å ïÇÏ Ñ³ï ÏáõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÇ ï» ë³ÝÏ Ûáõ ÝÇó: ØÇ ß³ñù »ñÏñ Ý»
ñáõÙ ³Û¹ åÇ ëÇ ëÝÝ¹³ ÛÇÝ û Õ³Ï ¿ ÁÝïñ í»É 
óá ñ» ÝÇ áõ ³ÛÉ Ñ³ ó³½ ·Ç Ý» ñÇ ³É Ûáõ ñÁ ¨ 
Ñ³ ó³Ù Ã»ñ ùÁ, Ï³ ÃÁ, ³ ÕÁ:
ê³ Ï³ÛÝ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÙÇ ß³ñù »ñÏñ Ý»
ñáõÙ ëÝÝ¹³ ÛÇÝ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ û Õ³ ÏÇ Ñ³ñÁë
ï³ó Ù³Ý Íñ³· ñ» ñÇ Ý»ñ¹ñ Ù³Ý åñá ó» ëÁ 
å³ Ñ³Ý çáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý 
ï»Ë ÝÇ Ï³ Ï³Ý ËÝ¹Çñ Ý» ñÇ Ï³ñ ·³ íá ñáõÙ, 
³ÛÉ¨ û ñ»Ýë¹ ñ³ Ï³Ý ¨ í» ñ³Ñë ÏÇã Ï³
é³ í³ ñáõÙ, ÇÝ ãÁ »Ý Ã³¹ ñáõÙ ¿ á ñ³ ÏÇ í»
ñ³ÑëÏ Ù³Ý ã³ ÷á ñá ßÇã Ý» ñÇ ë³Ñ Ù³ ÝáõÙ ¨ 
¹ñ³Ýó å³Ñ å³ ÝáõÙ: 
üá É³ÃÃ íáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý Íñ³·
ñÇ Ñ³ çáÕ í³Í û ñÇ Ý³Ï Ý»ñ »Ý ²ØÜ, Î³ Ý³
¹³Ý, âÇ ÉÇÝ, Îáë ï³ èÇ Ï³Ý ¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ 
å» ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ: ²ØÜáõÙ ¨ Î³ Ý³ ¹³ ÛáõÙ 
Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý û Õ³Ï ¿ ÁÝïñ í»É ³É Ûáõ ñÁ, 
ÙÇÝã ¹»é ³ÛÉ »ñÏñ Ý» ñáõÙ` Ï³ ÃÁ, µñÇÝ ÓÁ 
¨ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ÙÃ»ñù Ý»ñ: î³ñ µ»ñ »ñÏÁñ
Ý» ñáõÙ Ñ³ñë ï³ óáõÙÝ å³ñ ï³ ¹Çñ Ï³Ù 
ÁÝï ñá Õ³ Ï³Ý ¿, Ï³Ë í³Í ïíÛ³É »ñÏ ñÇ 
û ñ»Ýë¹ ñ³ Ï³Ý ëÏ½µáõÝù Ý» ñÇó: ²ØÜáõÙ 
³ÛÝ å³ñ ï³ ¹Çñ µÝáõÛ ÃÇ ¿: üá É³ÃÃ íáí 
Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ë³Ñ Ù³Ý í»É 
¿. ²ØÜáõÙ 140ÙÏ·/ 100·  ³É Ûáõ ñáõÙ, Î³
Ý³ ¹³ ÛáõÙ 150ÙÏ·/100·  ³É Ûáõ ñáõÙ: ²Ûë 
ù³ Ý³Ï Ý» ñÁ Ýå³ ï³Ï áõ Ý»Ý Ñ³ í³ ë³ ñ³ 
Ï ßéáõÃ Û³Ý å³Ñ å³Ý Ù³Ý û ·áõ ïÇ ¨ íï³Ý
·Ç ÙÇç¨, ̈  Ý³ Ë³ ï» ëáõÙ »Ý Ñ³ñë ï³ó í³Í 
ëÝÝ¹Ç ÙÇ çá óáí 100ÙÏ· /û ñÁ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ
¹áõ ÝáõÙ: âÇ ÉÇáõÙ Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý »Ý Ã³ Ï³ 
ëÝÝ¹³ ï» ë³Ï ¿ ÁÝïñ í»É ÙÇ³ÛÝ óá ñ» ÝÇ 
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³É Ûáõ ñÁ, ù³ ÝÇ áñ ³ÛÝ ³ Ù» Ý³ Ù³ï ã» ÉÇ ¨ 
ÏÇ ñ³é íáÕ ÙÃ»ñùÝ ¿ ÃÇ ñ³ Ë³ ÛÇÝ ËÙµÇ Ï³
Ý³Ýó ßñç³ ÝáõÙ: Ð³ñë ï³ó Ù³Ý Ù³ Ï³ñ
¹³ ÏÁ ë³Ñ Ù³Ý í»É ¿ 220ÙÏ·/100·  ³É Ûáõ
ñáõÙ, á ñÁ »Ý Ã³¹ ñáõÙ ¿ ³É Ûáõ ñÇ ÙÇ çá óáí 
400ÙÏ· /û ñÁ ýá É³ÃÃ íÇ Ý»ñ Ùáõ ÍáõÙ ûñ ·³
ÝÇ½Ù: Îáë ï³ èÇ Ï³ ÛáõÙ ýáñ ïÇ ýÇ Ï³ óÇ³
ÛÇ »Ý »Ý Ã³ Ï³ óá ñ» ÝÇ ¨ » ·Çå ï³ óá ñ» ÝÇ 
³É Ûáõ ñÁ, Ï³ ÃÁ, µñÇÝ ÓÁ: ² é³ çÇÝ ÷áõ ÉÁ 
ëÏëí»ó óá ñ» ÝÇ ³É Ûáõ ñáí, á ñÁ Ñ³ñë ï³ó
íáõÙ ¿ñ 180ÙÏ·/100·ñáí, ³Û Ýáõ Ñ»ï Ù»Ï 
ï³ñ í³ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ³ í» É³ ó³Ý » ·Çå ï³
óá ñ» ÝÇ ³É ÛáõñÝ áõ Ï³ ÃÁ: ´ñÝÓÇ Ñ³ñë ï³
óáõ ÙÇó Ñ» ïá, Ñ³ß íÇ ³é Ý» Éáí Ãí³ñÏ í³Í 
ÙÃ»ñù Ý» ñÇ ÙÇ çÇÝ û ñ³ Ï³Ý û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý 
ù³ Ý³ ÏÁ Ù»Ï Ù³ñ ¹áõ ÏáÕ ÙÇó, ÑÝ³ ñ³ íáñ 
» Õ³í ³ å³ Ñá í»É 437ÙÏ· /û ñÁ ýá É³ÃÃ íÇ 
Ý»ñ Ùáõ ÍáõÙ ûñ ·³ ÝÇ½Ù:
âÝ³ Û³Í Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý Íñ³· ñÇ Ù»Ï Ý³ñ
ÏÇó á ñáß Å³ Ù³ Ý³Ï ³Ýó ëï»ÕÍ í»ó Ùï³
Ñá ·áõÃ ÛáõÝ, áñ ýá É³ÃÃ íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ 
Ñ³ñë ï³ó í³Í ÙÃ»ñù Ý» ñáõÙ ·» ñ³ ½³Ý
óáõÙ ¿ ÃáõÛ É³ï ñ» ÉÇ ¨ Ý³ Ë³ å»ë ë³Ñ Ù³Ý
í³Í Ýáñ Ù³Ý, Ï³ ï³ñ í³Í Ñ» ï³ ½á ïáõÃ
ÛáõÝ Ý»ñÝ áõ ·Ý³ Ñ³ ïáõÙ Ý» ñÁ í»ñç Ý³ Ï³Ý 
Ñ»ñ ù» óÇÝ ³Û¹ Ï³ë Ï³Í Ý» ñÁ:
üá É³ÃÃ íáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý ³ñ¹
ÛáõÝù Ý» ñÁ ·Ý³ Ñ³ ï» Éáõ Ýå³ ï³ Ïáí Ñ³
Ù» Ù³ï í» óÇÝ ýá É³ÃÃ íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³Ï Ý» ñÁ 
³ñ Û³Ý Ù»ç ¨ µÝ³ ÍÇÝ ³ ñ³ï Ý» ñÇ Ñ³ ×³
Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³ Ý³ µ³ñ 
ÙÇÝã¨ Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý Íñ³· ñÇ Ý»ñ¹ ñáõ ÙÁ 
¨ ¹ñ³ ÝÇó Ñ» ïá: êïáñ¨ Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í »Ý 
á ñáß »ñÏñ Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇó Ññ³ å³ ñ³Ï í³Í 
óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÁ:
âÇ ÉÇáõÙ Ï³ ï³ñ í³Í Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÁ 
óáõÛó ¿ ï³ ÉÇë, áñ í» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý 
ï³ ñÇ ùÇ Ï³ Ý³Ýó ³ñ Û³Ý ßÇ ×áõ ÏáõÙ ýá
É³ÃÃ íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ³ ×»É ¿ 9.7ÝÙáÉ/É Çó 
37.2ÝÙáÉ/É, ÇëÏ ¿ ñÇÃ ñá óÇï Ý» ñáõÙ ýá É³ÃÃ
íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁª 290ÝÙáÉ/É Çó 707ÝÙáÉ/É:
Îáë ï³ èÇ Ï³ ÛáõÙ Ï³ ï³ñ í³Í Ñ» ï³ ½á
ïáõÃ Û³Ùµ ã³÷ í»É ¿ ýá É³ÃÃ íÇ ßÇ ×áõ Ï³ ÛÇÝ 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ 1544 ï³ ñ» Ï³Ý Ï³ Ý³Ýó ÇÝã
å»ë ù³ Õ³ ù³ ÛÇÝ ³ÛÝ å»ë ¿É ·Ûáõ Õ³µ Ý³Ï 
åá åáõÉ Û³ óÇ³ ÛáõÙ: ²ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ ßÇ ×áõ Ï³
ÛÇÝ ýá É³ÃÃ íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ³ ×»É ¿ 10.1Çó 
15.8Ý·/ÙÉ ù³ Õ³ ù³ ÛÇÝ , ¨ 9.6Çó 12.5Ý·/ÙÉ 
·Ûáõ Õ³µ Ý³Ï åá åáõÉ Û³ óÇ³ Ý» ñáõÙ: ø³ Õ³
ù³ ÛÇÝ åá åáõÉ Û³ óÇ³ ÛáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ ¹» ýÇ
óÇ ïÁ Ýí³ ½»ó 19 ïá Ïá ëÇó 2.5 ïá Ïáë, ÇëÏ 

·Ûáõ Õ³µ Ý³Ï åá åáõÉ Û³ óÇ³ ÛáõÙ Ñ³ Ù³ å³
ï³ë Ë³ Ý³ µ³ñ 31.4Çó 11.6 ïá Ïáë: Î³
Ý³ ¹³ ÛáõÙ Ï³ ï³ñ í³Í Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Û³Ùµ 
1842 ï³ ñ» Ï³Ý Ï³ Ý³Ýó ßñç³ ÝáõÙ á ñáß
í»É ¿ ¿ ñÇÃ ñá óÇï Ý» ñáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ ÙÇ çÇÝ 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ, á ñÁ ÙÇÝã ýáñ ïÇ ýÇ Ï³ó Ù³Ý 
527ÝÙáÉ/É Çó ³ ×»É ¿ 741ÝÙáÉ/É: 
ØÇ³ó Û³É Ü³ Ñ³Ý· Ý» ñáõÙ, åñ» Ý³ ï³É 
³Ë ïá ñáß Ù³Ý Ïáõ ï³Ï í³Í ïíÛ³É Ý» ñÁ 
³Ù ÷á ÷» Éáí, ëï³ó í»É »Ý ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá
Õá í³ ÏÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý ³ ñ³ï Ý» ñÇ Ñ³ ×³
Ë³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÇ ¹Ç Ý³ ÙÇ Ï³Ý. 
Ûáõ ñ³ ù³Ýã Ûáõñ 10000 ÑÕÇáõÃ Û³Ý Ñ³ß í³ñ
Ïáí Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ Ýí³ ½»É ¿ ëåÇ Ý³ 
µÇ ýÇ ¹³ ÛÇ Ñ³ Ù³ñ 6.4Çó ÙÇÝã¨ 4.1, ³ Ý¿Ý
ó» ý³ ÉÇ³ ÛÇ ¹»å ù» ñÁ Ýí³ ½»É »Ý 4.2Çó 3.5:
Î³ Ý³ ¹³ ÛáõÙ ³ Ý¿Ý ó» ý³ ÉÇ³ ÛÇ ¨ ëåÇ Ý³ 
µÇ ýÇ ¹³ ÛÇ Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ ·Ý³
Ñ³ï í»É ¿ ÙÇ ß³ñù Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»
ñáõÙ, óáõ ó³¹ ñ» Éáí ÙÇ çÇ ÝáõÙ 4850 ïá Ïá
ëáí Ýí³ ½áõÙ: Îáë ï³ èÇ Ï³ ÛáõÙ ÜÊ²Ý» ñÇ 
Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ Ýí³ ½»É ¿ 97Çó 63 
Ûáõ ñ³ ù³Ýã Ûáõñ 10000 ÍÝáõÝ ¹Ç Ñ³ß íáí: 
ì» ñÁ Ýßí³Í Ñ³ Ù³ ×³ ñ³ Ï³ µ³ Ý³ Ï³Ý óáõ
ó³ ÝÇß Ý» ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ ÉÇë ·Ý³ Ñ³ ï»É 
ÜÊ²Ý» ñÇ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý ¨ åïÕ³ µ»ñ 
ï³ ñÇ ùÇ Ï³ Ý³Ýó ßñç³ ÝáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ 
å³ Ï³ ëáñ ¹Ç ßïÏÙ³Ý Ñ³ñ óáõÙ ýá É³ÃÃ
íáí ëÝÝ¹Ç Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý Íñ³· ñÇ ³ñ¹ Ûáõ
Ý³ í» ïáõÃ Ûáõ ÝÁ:
üá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ ¨ ÑÝ³ ñ³ íáñ  
ÏáÕÙ Ý³ ÏÇ ³½ ¹» óáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ
âÝ³ Û³Í ýá É³ÃÃ íáí Ñ³ñë ï³ó Ù³Ý Íñ³
·Ç ñÁ µ³ñÓ ñ³ó ÝáõÙ ¿ ýá É³ÃÃ íÇ ûñ ·³
ÝÇ½Ù Ý»ñ ÙáõÍ Ù³Ý ù³ Ý³ ÏÁ, ³Û Ýá õ³ Ù» Ý³Û
ÝÇí ÃÇ ñ³ Ë³ ÛÇÝ ËÙµÇ Ï³ Ý³Ýó ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï 
ù³ éáñ¹Ý ¿ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ µ³ í³ ñ³ñ ù³ Ý³ Ïáí 
ëÝÝ¹³Ù Ã»ñù, á ñÁ Ï³ å³ Ñá íÇ ýá É³ÃÃ íÇ 
Ýáñ Ù³É Ù³ Ï³ñ ¹³Ï: 
üá É³Ã ÃáõÝ ¨ ù³Õó Ï» ÕÁ. üá É³ÃÃ íÇ 
³Ý ï³ ·á ÝÇëï Ý» ñÁ, û ñÇ Ý³Ï Ù» Ãáï ñ»ù
ë³ ïÁ, É³Û Ýá ñ»Ý ÏÇ ñ³é íáõÙ »Ý áñ å»ë 
Ñ³ Ï³ ù³Õó Ï» Õ³ ÛÇÝ µáõÅ Ù³Ý ¹» Õ³ ÙÇ çáó
Ý»ñ: Ð³ë Ï³ Ý³ ÉÇ ¿ ³ÛÝ Ùï³ Ñá ·áõÃ Ûáõ ÝÁ, 
áñ ýá É³ÃÃ íÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³Ï Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý 
Ýå³ë ï»É ù³Õó Ï» ÕÇ ³ é³ ç³ó Ù³ ÝÁ Ñ³ï
Ï³ å»ë ÃÇ ñ³ Ë³ ÛÇÝ åá åáõÉ Û³ óÇ³ ÛáõÙ, Ï³Ù 
³éÝ í³½Ý ëï»Õ Í»É Ýå³ë ï³ íáñ å³Û Ù³Ý
Ý»ñ ³ñ ¹»Ý ÇëÏ ³é Ï³ ã³ ñá ñ³Ï åñá ó» ëÇ 
Ëá ñ³ó Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ: Î³ ï³ñ í³Í ÙÇ ß³ñù 
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Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ³ñ ¹»Ý ÇëÏ ³ å³ óáõ
ó»É »Ý ýá É³ÃÃ íÇ µ³ñÓñ Ï³Ù µ³ í³ ñ³ñ Ù³
Ï³ñ ¹³ ÏÇ ¨ ûÝ Ïá ·» Ý» ½Ç ÙÇç¨ Ï³ åÇ µ³ ó³
Ï³ ÛáõÃ Ûáõ ÝÁ, á ñáß ¹»å ù» ñáõÙ ³Ý ·³Ù ÝÏ³
ñ³· ñ» Éáí ù³Õó Ï» Õ³ ÛÇÝ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»
ñÇ Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý Ýí³ ½áõÙ: 
50000 ³Ý Ñ³ï Ý» ñÇ 5 ï³ ñÇ ï ̈ á ÕáõÃ Û³Ùµ 
Ñ³ Ï³ ù³Õó Ï» Õ³ ÛÇÝ µáõÅ Ù³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ 
Ï³ ï³ñ í³Í Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Û³Ý ïíÛ³É Ý»
ñÇ Ù» ï³³ Ý³ ÉÇ ½Ç ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ å³ñ½ í»É 
¿, áñ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ áñ¨¿ Ï»ñå ãÇ 
³½ ¹»É ù³Õó Ï» ÕÇ Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý 
íñ³: ØÇ ß³ñù é³Ý ¹á ÙÇ ½³ó í³Í Ñ» ï³
½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ¨ Ù» ï³³ Ý³ ÉÇ½ Ý» ñÇ ³ñ¹
ÛáõÝù Ý»ñ Ù³ï Ý³Ý ßáõÙ »Ý ýá É³ÃÃ íÇ ¹ñ³
Ï³Ý ¨ å³ßï å³ ÝÇã ³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ Ù³Ý

Ï³ Ï³Ý ù³Õó Ï» Õ³ ÛÇÝ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ 
³ é³ ç³ó Ù³Ý ËÝ¹ñáõÙ. É»Û Ï» ÙÇ³, Ý»Û ñáµ
É³ë ïá Ù³, ·ÉËáõ Õ» ÕÇ áõ éáõóù Ý»ñ: 
üá É³ÃÃ íÇ ÝÛáõ Ã³ ÷á Ë³ Ý³ ÏáõÃ ÛáõÝÝ  
ûñ ·³ ÝÇ½ ÙáõÙ
üá É³ ïÇ ûñ í³ å³ Ñ³Ý çÁ ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í 
¿ ëÝÝ¹³ ÛÇÝ ýá É³ ïÇ Ñ³ Ù³ñ Å» ùáí, Ï³å
í³Í ýá É³ÃÃ íÇ ó³Íñ Ï»Ý ë³ Ù³ï ã» ÉÇáõÃ
Û³Ý Ñ»ï: úñ í³ å³ Ñ³Ý çÁ, Ñ³ Ù³ Ó³ÛÝ 
²ØÜ ²½ ·³ ÛÇÝ ² éáÕ çáõÃ Û³Ý ÆÝë ïÇ ïáõ ïÇ 
Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ ñ³ Ï³ ÝÇ, ï³ ï³Ý íáõÙ ¿ª í³Õ 
Ù³Ý Ï³ Ï³Ý Ñ³ ë³ ÏáõÙ 65 ÙÏ· Çó ÙÇÝã¨ 
400 ÙÏ·  Ù» Í³ Ñ³ ë³Ï Ý» ñÇ Ùáï (³Õ Ûáõ
ë³Ï 2): ÐÕÇáõÃ Û³Ý ¨ Ï³Ã Ý³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³Ý 
ßñç³ ÝáõÙ å³ Ñ³Ý çÁ ³ í» É³ ÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 
Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³ Ý³ µ³ñ 600 ¨ 500 ÙÏ·:

î³ ñÇ ù³ ÛÇÝ ËáõÙµ 
üá É³ï 
² é³ ç³ñÏ íáÕ ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·³ ÛÇÝ Ñ³ï Ï³ óáõÙ 

06 ³Ù ë³ Ï³Ý 65 ÙÏ· /û ñÁ

712 ³Ù ë³ Ï³Ý 80 ÙÏ· /û ñÁ 

13 ï³ ñ» Ï³Ý 150 ÙÏ· /û ñÁ

48 ï³ ñ» Ï³Ý 200 ÙÏ· /û ñÁ

913 ï³ ñ» Ï³Ý 300 ÙÏ· /û ñÁ

14 ï³ ñ» Ï³Ý ¨ ³ í»É 400 ÙÏ· /û ñÁ

ÐÕÇ Ý»ñ 600 ÙÏ· /û ñÁ

Î» ñ³Ï ñáÕ Ù³Û ñ»ñ 500 ÙÏ· /û ñÁ

²Õ Ûáõ ë³Ï 2. üá É³ ïÇ ûñ í³ å³ Ñ³Ý çÁ

üá É³Ã ÃáõÝ, á ñÁ Ñ³Ûï ÝÇ ¿ Ý³¨ áñ å»ë åï»
ñáÇÉ· Éáõ ï³ ÙÇ Ý³Ã Ãáõ Ï³½Ù í³Í ¿ åï» ñá
Û³ÃÃ íÇó ¨ É·É Ûáõ ï³ ÙÇ Ý³ÃÃ íÇó (Ù»Ï Ï³Ù 

ÙÇ ù³ ÝÇ ßÕÃ³) (ï»՛ë ÝÏ.1): üáõÝÏ óÇá Ý³É 
Ñ³ï í³ ÍÁ ï»ï ñ³ ÑÇ¹ ñá ýá É³Ã ÃáõÝ ¿: 
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äá ÉÇ· Éáõ ï³ Ù³ ïÁ ×»Õù íáõÙ ¿ Ùá Ýá·
Éáõ ï³ Ù³ï Ý» ñÇ ¨ Ý»ñÍÍ íáõÙ ¿ ³ ÕÇ Ý» ñÇ  
Éáõ ë³Ýó ùáõÙ: Ü»ñÍ Íáõ ÙÁ ·» ñ³ ½³Ý ó³
å»ë ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ³ ÕÇ× ³ ÕáõÙ å³
ëÇí ïñ³Ýë åáñ ïÇ ÙÇ çá óáí, ÏáÝ ó»Ýï ñ³
óÇáÝ ·ñ³ ¹Ç»Ý ïÇ áõÕ ÕáõÃ Û³Ùµ ¨ ³Ï ïÇí 
ïñ³Ýë åáñ ïáí, Ï³ñ×ýá É³ï ïñ³Ýë
åáñ ï»ñ 1 ¨ 2Ç, ÇÝã å»ë Ý³¨ ýá É³ïÏ³
åáÕ ëåÇ ï³ Ïáõ óÇ Ñ»ï Ï³å í³Í: üá É³ÃÃ
íÇ Ý»ñÍ ÍáõÙ ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ Ý³¨ ½ëï³
ÕáõÙ µ³ ó³ é³ å»ë å³ ëÇí ïñ³Ýë åáñ
ïáí: Ü»ñÍÍ Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ ûå ïÇ Ù³É ¿  ÃáõÛÉ 
ÃÃí³ ÛÇÝ ÙÇ ç³ í³Û ñÁ (pH 5.5  6.0): üá É³
ïÇ åá ÉÇ· Éáõ ï³ Ù³ ï³ ÛÇÝ Ó ̈ Á, áñÝ ³é Ï³ 
¿ ëÝÝ¹áõÙ, ÙÇÝã¨ Ùá Ýá· Éáõ ï³ Ù³ï ÑÇ¹ ñá
ÉÇ ½» Éáõ Ñ³ Ù³ñ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿  Ñ»ï¨Û³É 2 
ý»ñ Ù»Ýï Ý» ñÇó Ù» ÏÁª ·Éáõ ï³ Ù³ï Ï³ñ
µûù ëÇ å»å ¹Ç ¹³½ Ï³Ù åá ÉÇ· Éáõ ï³ Ù³ï 
ÑÇ¹ ñá É³½: ²Ûë ý»ñ Ù»Ýï Ý» ñÁ Ñ³Ûï Ý³
µ»ñ íáõÙ »Ý µ³ ñ³Ï ³ ÕÇ Ý» ñÇ Éáõ ë³Ýó ùáõÙ, 
Éáñ Ó³ Ã³ Õ³Ý ÃÇ Ù³ Ï» ñ» ëÇÝ:
¾Ý ï» ñá óÇ ïÇ ÏáÕ ÙÇó ÏÉ³Ý í» Éáõó Ñ» ïá 
¹ÇÑÇ¹ ñá ýá É³ï é» ¹áõÏ ï³ ½³ ý»ñ Ù»Ý ïÁ  
ÏáÝ í»ñ ï³ó ÝáõÙ ¿ ýá É³Ã ÃáõÝ Ù» ÃÇÉ ï»ï
ñ³ ÑÇ¹ ñá ýá É³ ïÇ »ñ Ï¿ ï³å é»³Ï óÇ³
Ý» ñáí: ²Û Ýáõ Ñ»ï, ÙïÝ» Éáí ¿Ý ï» ñá óÇï, 
µ³ ½á É³ ï» ñ³É Ã³ Õ³Ý ÃÇ ÙÇ çáí ³Ýó ÝáõÙ 
¿ ÇÝã å»ë ³ñ Û³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·³ ÛÇÝ ßñç³
Ý³ éáõÃ ÛáõÝ, ³ÛÝ å»ë ¿É ¿Ý ï» ñá Ñ» å³ ïÇÏ 
ßñç³ Ý³ éáõÃ ÛáõÝ (ÉÛ³ñ¹, É» Õ³Ã Ãáõ Ý»ñ, 
³ ÕÇ Ý»ñ): Ð³ Ù³ Ï³ñ ·³ ÛÇÝ ßñç³ Ý³ éáõÃ
Û³Ý Ù»ç 66%Á Ï³å íáõÙ ¿  ³É µáõ ÙÇ ÝÇ Ñ»ï, 
ÙÝ³ ó³Í 33 %Á ÙÝáõÙ ¿ ³ ½³ï, ß³ï ãÝãÇÝ 
Ù³ ëÁª 1 %, Ï³å íáõÙ ¿ ýá É³ï Ï³ åáÕ ëåÇ
ï³ Ïáõ óÇ Ñ»ï: 
Î³å í³Í íÇ ×³ ÏáõÙ ýá É³ ïÁ ï» Õ³ ÷áË
íáõÙ ¿  ¹» åÇ µçÇç Ý»ñ, áñ ï»Õ ³ÛÝ û· ï³
·áñÍ íáõÙ ¿:  ¸» åÇ µççÇ Ý»ñë ³ÛÝ ÙïÝáõÙ 
¿  Ï³å í» Éáí  ýá É³ïÁÝ Ï³ ÉÇ ãÇ (³É ý³ Ï³Ù 
µ» ï³) Ñ»ï: ýá É³ ïÇ Ý»ñµç ç³ ÛÇÝ  ï»
Õ³ ÷á ËáõÙÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáõÙ  ¿ ÁÝ Ï³ ÉÇã
Ï³Ë Û³É ¿Ý ¹á óÇ ïá ½Ç ÙÇ çá óáí: ²ñ ¹»Ý µççÇ 
Ý»ñ ëáõÙ Ù» ÃÇÉ ï»ï ñ³ ÑÇ¹ ñá ýá É³ ïÁ ¹» Ù»
ÃÇ É³ó íáõÙ ¿ ¨ í» ñ³Í íáõÙ ¿ ï»ï ñ³ ÑÇ¹
ñá ýá É³ ïÇ, ýáõÝÏ óÇá Ý³É ³Ï ïÇí ýá É³ï, 
á ñÁ Ï³ ñáÕ ¿ ÙÇ³ó Ý»É ·Éáõ ï³ ÙÇ Ý³ÃÃ íÇ  
ßÕÃ³ Ý»ñ, ³Û¹ ÙÇ³ óáõÙÝ Çñ Ñ»ñ ÃÇÝ ÃáõÛÉ 
ãÇ ï³ ÉÇë ýá É³ ïÇÝ ¹áõñë ·³É µççÇó, ³ÛÉ 
Ï»ñå ³ ë³Í ³Û ëåÇ ëáí ³ÛÝ Ï³å íáõÙ ¿ ¨ 

ÙÝáõÙ ¿ µççÇ Ý»ñ ëáõÙ: äá ÉÇ· Éáõ ï³ Ù³ ï³
ÛÇÝ ï»ï ñ³ ÑÇ¹ ñá ýá É³ ïÁ ³ß Ë³ ïáõÙ ¿ 
áñ å»ë ³Í Ë³Í ÝÇ ¹á Ýáñ ýÇ ½á Éá ·Ç³ Ï³Ý 
åñá ó»ë Ý» ñáõÙ, Ý» ñ³é Û³É åáõ ñÇÝ Ý» ñÇ ¨ 
åÇ ñÇ ÙÇ ¹ÇÝ Ý» ñÇ ëÇÝ Ã» ½Á, á ñáÝù û· ï³
·áñÍ íáõÙ »Ý ¸ÜÂ Ç ëÇÝ Ã»½ Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ: 
² í»É óáõ Ï³ ÛÇÝ  Ý»ñµç ç³ ÛÇÝ  ýá É³Ã ÃáõÝ 
³Ýó ÝáõÙ ¿ ³ñ Û³Ý ÑáõÝ, áñ ï» ÕÇó ýÇÉïñ
íáõÙ ¿ » ñÇ Ï³Ù Ý» ñÇ ÏÍÇÏ Ý» ñáõÙ, ë»Ï ñ»
óÇ³ ÛÇ ¿ »Ý Ã³ñÏ íáõÙ åñáù ëÇ Ù³É Ëá Ëá
í³ ÏÇÏ Ý» ñáõÙ ̈  Ñ» é³ó íáõÙ ¿ Ù» ½Ç ÙÇ çá óáí  
Ùáï 25 ÙÏ· /û ñÁ:
úñ ·³ ÝÇ½ ÙáõÙ å³ Ñ»ë ï³ íáñ í³Í ÁÝ¹ Ñ³
Ýáõñ ýá É³ ïÁ Ï³½ ÙáõÙ ¿  50020000 ÙÏ· 
(0.520Ù·), ÁÝ¹ á ñáõÙ ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý å³ ß³ ñÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ ¹áõÙ:
²ñ ï³ ùÇ ÝÇó áã µ³ í³ ñ³ñ ýáÉ ³ï ëï³ Ý³
Éáõ ¹»å ùáõÙ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ ½³ñ ·³
ÝáõÙ ¿ ÙÇ ù³ ÝÇ ß³ µ³ ÃÇó ÙÇÝã¨ ³ ÙÇë Ý» ñÇ 
ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 

üá É³ÃÃ íÇ Ï»Ý ë³ µ³ Ý³ Ï³Ý  
·áñ Í³ éáõÛÃ Ý» ñÁ
üá É³ÃÃ íÇ Ï»Ý ë³ µ³ Ý³ Ï³Ý ýáõÝÏ óÇ³ Ý»
ñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¿. ë» ñÇÝ·ÉÇ óÇÝ ÏáÝ í»ñ
ï³ óÇ³Ý, ÑÇë ïÇ ¹Ç ÝÇ Ï³ ï³ µá ÉÇ½ ÙÁ, åáõ
ñÇ ÝÇ ëÇÝ Ã» ½Á, ¨ ³ Ù» Ý³ Ï³ñ¨á ñÁª ÃÇ ÙÇ ¹Ç
É³ ÃÇ ¨ Ù» ÃÇá ÝÇ ÝÇ ëÇÝ Ã» ½Á: ÂÇ ÙÇ ¹Ç É³ ïÁ 
Ï³Ù ÃÇ ÙÇ ÝÁ,  ³ÛÝ 4 åÇ ñÇ ÙÇ ¹Ç Ý³ ÛÇÝ ÑÇÙ
ù» ñÇó Ù»ÏÝ ¿, á ñáÝ óáí ¸ÜÂÝ ï³ñ µ» ñ³Ï
íáõÙ ¿  èÜÂ  –Çó, í»ñ çÇÝë å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ 
¿ áõ ñ³ óÇÉ ÃÇ ÙÇ ÝÇ ÷á Ë³ ñ»Ý: ÂÇ ÙÇ ÝÇ µ³
ó³ Ï³ ÛáõÃ Û³Ý å³Û Ù³Ý Ý» ñáõÙ Ý»ñ¹ñ íáõÙ ¿ 
áõ ñ³ óÇ ÉÁ, ÇÝ ãÁ µ» ñáõÙ ¿ ¸ÜÂ Ç ëÇÝ Ã» ½Ç 
Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý:

üá É³ ïÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý  
å³ï ×³é Ý» ñÁ
üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³ó
Ù³Ý  ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý å³ï ×³é Ý»ñÝ »Ý (³Õ Ûáõ
ë³Ï 3).
1. àã µ³ í³ ñ³ñ Ý»ñ Ùáõ ÍáõÙ ëÝÝ¹áí

²ÛÝ »ñÏñ Ý» ñáõÙ, áñ ï»Õ Ï³ ï³ ñíáõÙ ¿ 
³É Ûáõ ñÇ Ñ³ñë ï³ óáõÙ ýá É³ÃÃ íáí, Ýáñ Ù³É 
ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·áí ëÝí» Éáõ ¹»å ùáõÙ, ·ñ» Ã» 
³ÝÑ Ý³ñ ¿ ½³ñ ·³ó Ý»É ýá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³
í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ: ä³ Ï³ ëáñ¹ ÑÇÙ Ý³ Ï³
ÝáõÙ ½³ñ ·³ ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ³Ý Ó³Ýó ßñç³ ÝáõÙ, 
á ñáÝó ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·Á µ³ í³ Ï³ Ý³ ã³÷ Ñ³
ñáõëï ã¿  Ýáõï ñ»Ýï Ý» ñáí, û ñÇ Ý³Ï Í³Ýñ 
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³ Ýá é»ù ëÇ³ Ï³Ù Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·³ ÛÇÝ ÑÇ í³Ý
¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ áõ Ý» óáÕ ³Ý ÓÇÝù: êÝÝ¹³Ù Ã»ñ
ùÇ ç»ñ Ù³ ÛÇÝ Ùß³ Ïáõ ÙÁ áãÝ ã³ó ÝáõÙ ¿ µÝ³
Ï³Ý ýá É³ ïÇ Ù»Í Ù³ ëÁ, áõë ïÇ ³ÛÝ Ù³ñ
¹Çù, áí ù»ñ û· ï³ ·áñ ÍáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ » ÷³Í 
ÙÃ»ñù, ÝáõÛ å»ë å³ Ï³ ëáñ¹ ½³ñ ·³ó Ý» Éáõ 
éÇë ÏÇ ËÙµáõÙ »Ý: ´³ñÓñ íï³Ý ·Ç Ù»ç »Ý 
Ý³¨ µ³ ó³ é³ å»ë ³Û ÍÇ Ï³ Ãáí Ï» ñ³Ïñ íáÕ 
ÏñÍù³ Ñ³ ë³Ï » ñ» Ë³ Ý» ñÁ, ù³ ÝÇ áñ ³Û ÍÇ 
Ï³ ÃáõÙ ýá É³ ïÁ ½·³ ÉÇá ñ»Ý ³ í» ÉÇ ùÇã ¿, 
ù³Ý Ïá íÇ Ï³ ÃáõÙ:
2. üá É³ÃÃ íÇ µ³ñÓñ å³ Ñ³Ýç

ØÇ ß³ñù Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý»ñ, áñáÝù å³Û Ù³ Ý³
íáñ í³Í »Ý µçÇç Ý» ñÇ ³ ñ³· åñá ÉÇ ý» ñ³
óÇ³ Ûáí µ» ñáõÙ »Ý  ýá É³ÃÃ íÇ ³ í» ÉÇ Ù»Í 
å³ Ñ³Ý çÇ.
•	 ÐÕÇáõÃ ÛáõÝ ¨ Ï³Ã Ý³ñ ï³¹ ñáõÃ ÛáõÝ
•	 øñá ÝÇÏ Ñ» Ùá ÉÇ ïÇÏ ³ Ý» ÙÇ³ Ý»ñ
•	 Ø³ß ÏÇ ¿ùë ýá ÉÇ³ ïÇí ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ
•	 Ð» Ùá ¹Ç³ ÉÇ½

3. ² ÕÇ ù³ ÛÇÝ Ù³ É³µ ëáñµ óÇ³

üá É³ ïÇ í³ï Ý»ñÍ Íáõ ÙÁ  ½³ñ ·³ ÝáõÙ ¿, 
»ñµ ³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ Ý»ñÍ ÍáÕ Ù³ Ï» ñ» ëÁ íÝ³ë
í³Í ¿ Ï³Ù ¹Çë ýáõÝÏ óÇá Ý³É: ê³ Ï³ ñáÕ 
¿ ¹Çï í»É íÇ ñ³ Ñ³ ïáõÃ Û³Ý Ñ»ï¨³Ý ùáí 
Ï³Ù µáñ µá ù³ ÛÇÝ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Å³

Ù³ Ý³Ï, ÇÝã åÇ ëÇù »Ýª ó» ÉÇ³ ÏÇ³Ý Ï³Ù 
ïñá åÇ Ï³ Ï³Ý ëåñáõÝ:
4. ¸» Õá ñ³Ûù 

à ñáß ¹» Õ»ñ Ï³ ñáÕ »Ý ³½ ¹»É ýá É³ ïÇ ÝÛáõ
Ã³ ÷á Ë³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ý íñ³ ¨ µ» ñ»É ýá É³ÃÃ
íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ¨/Ï³Ù Ù» ·³ Éáµ
É³ë ïÇÏ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý.

•	 Ø» ïáï ñ»ù ë³ï ÁÝÏ ×áõÙ ¿ ¹Ç ÑÇ¹ ñá
ýá É³ï é» ¹áõÏ ï³ ½³Ý

•	 Ð³ Ï³ µÇá ïÇÏ Ý»ñª ïñÇ Ù» ïáå ñÇÙ, 
åÇ ñÇ Ù» Ã³ ÙÇÝ ÁÝÏ ×áõÙ »Ý ¹Ç ÑÇ¹ ñá
ýá É³ï é» ¹áõÏ ï³ ½³Ý

•	 Ð³ Ï³óÝ óáõ Ù³ ÛÇÝ åñ» å³ ñ³ï Ý»ñª 
ý» ÝÇ ïáÇÝ, í³Éå ñáÃ Ãáõ, Ï³ñ µ³ Ù³
½» åÇÝ ÁÝÏ ×áõÙ »Ý ýá É³ ïÇ Ý»ñÍ Íáõ
ÙÁ ¨ µçç³ ÛÇÝ ÷á Ë³ Ý³ ÏáõÃ Ûáõ ÝÁ:

5. ¶» Ý» ïÇÏ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý»ñ

üá É³ÃÃ íÇ Ù» ï³ µá ÉÇ½ ÙÇ íñ³ ³½ ¹áÕ 
·» Ý» ïÇÏ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý» ñÁ ËÇëï Ñ³½ í³
¹»å »Ý  Ñ³Ý ¹Ç åáõÙ (ûñ. ýá É³ ïÇ µÝ³ ÍÇÝ 
Ù³ É³µ ëáñµ óÇ³): ²Ûë ³áõ ïá ëáÙ é» ó» ëÇí 
ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ ³½ ¹áõÙ »Ý  ýá É³ÃÃ íÇ 
ïñ³Ýë åáñ ï» ñÇ íñ³: ÜÙ³Ý ÑÇ í³Ý¹ Ý» ñÇ 
Ùáï Ï³ ñáÕ ¿ ¹Çï í»É ³ ï³ù ëÇ³, óÝóáõÙ
Ý»ñ, Ïá· ÝÇ ïÇí Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý»ñ, ÇÝã å»ë 
Ý³¨ Ç ÙáõÝ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ:

êÝÝ¹³ÛÇÝ ¸»Õáñ³Ûù 

²ÉÏáÑáÉÇ½Ù Ø»ïáïñ»ùë³ï

àã ÉÇ³ñÅ»ù ëÝÝ¹³Ï³ñ· îñÇÙ»ïáåñÇÙ 

¶»ñ»÷ ëÝáõÝ¹ ¾Ã³ÝáÉ 

²Ýáñ»ùëÇ³ ü»ÝÇïáÇÝ 

Ü»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ Ð³í»ÉÛ³É å³Ñ³Ýç ýáÉ³ÃÃíÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ

ò»ÉÇ³ÏÇ³ ÐÕÇáõÃÛáõÝ, Ï³ÃÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ

²ÕÇÝ»ñÇ µáñµáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ»ñ øñáÝÇÏ Ñ»ÙáÉÇ½

²ÕÇÝ»ñÇ Ïáõï³Ï³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¾ùëýáÉÇ³ïÇí ¹»ñÙ³ïÇï

Î³ñ× ³Õáõ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß

²ÕÛáõë³Ï 3. üáÉ³ÃÃíÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ

ÎÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý  ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý»ñ
üá É³ÃÃ íÇ å³ Ï³ ëáñ ¹Ç ÏÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý 
¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý» ñÁ Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í »Ý ³Õ Ûáõ
ë³Ï  4áõÙ:

à ñáß ÑÇ í³Ý¹ Ý»ñ ·³Ý ·³ï íáõÙ »Ý  É»½ íÇ 
ó³ íÇó Ï³Ù ó³ íáï ÏÉÙ³Ý ³Ï ïÇó: È» ½áõÝ 
Ï³ ñáÕ ¿ ÉÇ Ý»É ³Û ïáõó í³Í, ÑÇ å» ñ» ÙÇÏ 
Ï³Ù ÷³Û ÉáõÝ: Ð³ ×³Ë Ï³ ñáÕ ¿ ÝÏ³ï í»É 
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²×Ç Ñ³å³ÕáõÙ

È»½íÇ µáñµáùáõÙ

¶ÇÝ·ÇíÇï

²ËáñÅ³ÏÇ Ïáñáõëï

ÈáõÍ

¶ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ

Øáé³óÏáïáõÃÛáõÝ

Øï³íáñ ¹³Ý¹³Õ³ß³ñÅáõÃÛáõÝ

²ÕÛáõë³Ï  4. ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ

üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ùµ ï³ é³
åáÕ ³Ý ÓÇ Ùáï Ï³ ñáÕ ¿ ¹Çï í»É Ù³ß ÏÇ ¨ 
Éáñ Ó³ Ã³ Õ³ÝÃ Ý» ñÇ Ù·» óáõÙ, Ñ³ï Ï³ å»ë 
Ù³ï Ý» ñÇ Ù»ç ù³ ÛÇÝ Ù³ Ï» ñ»ë Ý» ñÇÝ, ³ ÷»
ñÇ ¨ Ý»ñ µ³Ý Ý» ñÇ Í³É ù» ñáõÙ: ²Ûë ÑÇ å»ñ
åÇ· Ù»Ý ï³ óÇ³Ý ³Ý óá ÕÇÏ ¿ ¨ í» ñ³ ÝáõÙ ¿ 
µáõ Åáõ ÙÇó ß³ µ³Ã Ý»ñ ³Ýó: Î³ ñáÕ ¿ ¹Çï
í»É ç»ñ Ù³ë ïÇ ×³ ÝÇ ã³ ÷³ íáñ µ³ñÓ ñ³
óáõÙ (<38.50C): æ»ñ Ù³ë ïÇ ×³ ÝÁ Ýáñ Ù³
É³ ÝáõÙ ¿ µáõ Åáõ ÙÁ ëÏë» Éáõó Ùáï 2 ß³ µ³Ã 
³Ýó:

²ñ Ûáõ Ý³ µ³ Ý³ Ï³Ý ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý»ñ
üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ñáõÃ Ûáõ ÝÁ µ» ñáõÙ 
¿ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý, á ñÁ ÑÇÙ Ý³ Ï³
ÝáõÙ ¹ñë ̈ áñíáõÙ ¿ Ù³Ï ñá óÇï Ý» ñáí ¨ 
·»ñ ë»· Ù»Ý ï³ó í³Í åá ÉÇ Ùáñ ýá ÝáõÏ É»³ñ 

³Ý ·áõÉ Û³ñ ëïá Ù³ ïÇï: ´» ñ³ ÝÇ Éáñ Ó³
Ã³ Õ³Ý ÃÇ ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ ëá íá ñ³
µ³ñ ¹Çï íáõÙ »Ý ýá É³ ïÇ ½·³ ÉÇ ³Ý µ³
í³ ñáõÃ Û³Ý ¹»å ùáõÙ, »ñµ ³ñ ¹»Ý ³é Ï³ »Ý 
Ý³¨ Ù» ·³ Éáµ É³ ïÇÏ ³ Ý» ÙÇ³ ÛÇ Ýß³Ý Ý»ñ, 
ë³ Ï³ÛÝ Ñ³½ í³ ¹»å Ï³ ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É 
Ý³¨ ÙÇÝã¨ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³
óáõ ÙÁ:
ºñ µ»ÙÝ Ï³ ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ëï³ Ùáù ë
³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý»ñ, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý 
ëñïË³é Ýá óÁ, ÷ëËáõ ÙÁ, á ñá í³Û Ý³ ó³ íÁ, 
Éáõ ÍÁ, Ñ³ï Ï³ å»ë ëÝáõÝ¹ ÁÝ ¹áõ Ý» Éáõó Ñ»
ïá: Î³ ñáÕ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É ³ Ýá é»ù ëÇ³, á ñÁ 
í» ñÁ Ýßí³Í ·³Ý ·³ï Ý» ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ ëÇÝ 
Ïµ» ñÇ ½·³ ÉÇ ù³ ßÇ Ïáñë ïÇ: 
ÜÛ³ñ ¹³ µ³ Ý³ Ï³Ý ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý» ñÁ Ý» ñ³
éáõÙ »Ý Ïá· ÝÇ ïÇí Ë³Ý ·³ ñáõÙ, ¹» Ù»Ý óÇ³ 
¨ ¹»å ñ» ëÇ³:

É»Û Ïá óÇï Ý» ñáí: ê³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ 
½³ñ ·³ ÝáõÙ ¿ ³ ÙÇë Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ, ¨ 
ëá íá ñ³ µ³ñ ÑÇ í³Ý ¹Á ·³Ý ·³ï Ý»ñ ãÇ áõ
Ý» ÝáõÙ ÙÇÝã¨ Ñ» Ù³ ïáÏ ñÇ ïÁ ãÇ Ñ³ë ÝáõÙ  
20%Ç, á ñÇó Ñ» ïá Ýáñ Ï³ ñáÕ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É 
ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ Ãáõ ÉáõÃ ÛáõÝ, Ñá· Ý³ ÍáõÃ ÛáõÝ, 
Ï»Ýï ñá Ý³ Ý³ Éáõ Ñ»ï Ï³å í³Í ¹Åí³
ñáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ, ·ñ·éí³ ÍáõÃ ÛáõÝ, ·ÉË³ ó³í, 
¹Åí³ ñ³ßÝ ãáõÃ ÛáõÝ:² í» ÉÇ Ñ³½ í³ ¹»å Ï³
ñáÕ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É Ý»Ûï ñá å» ÝÇ³ ¨ ÃñáÙ µá
óÇ ïá å» ÝÇ³:

²Ë ïá ñá ßáõÙ 
²Ë ïá ñá ßáõ ÙÁ ¹Åí³ ñáõÃ ÛáõÝ ãÇ Ý»ñ Ï³ Û³ó
ÝÇ, » Ã» ³ Ý³Ù Ý»ë ïÇÏ ïíÛ³É Ý» ñÁ ¨ ÏÉÇ ÝÇ
Ï³ Ï³Ý Ýß³Ý Ý» ñÁ Éñ³ó í»Ý Ñ³ Ù³ å³ ï³ë
Ë³Ý É³ µá ñ³ ïáñ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñáí:

²ñ Û³Ý ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ ùÝÝáõÃ ÛáõÝ.
•	 ê³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ ÛáõÝ
•	 Ø³Ï ñá óÇï Ý»ñ Ï³Ù Ù³Ï ñáû í³ Éá

óÇï Ý»ñ
•	 â³ ÷³ íáñ É»Û Ïá å» ÝÇ³ ¨/Ï³Ù ÃñáÙ

µá óÇ ïá å» ÝÇ³
•	 ò³Íñ é» ïÇ Ïáõ Éá óÇï Ý» ñÇ ù³ Ý³Ï
•	 ÐÇ å»ñ ë»· Ù»Ý ï³ó í³Í Ý»Ûï ñá ýÇÉ

Ý»ñ(>5%)

Ø³Ï ñá óÇï Ý» ñÁ ¨ ÑÇ å»ñ ë»· Ù»Ý ï³ó í³Í 
Ý»Ûï ñá ýÇ É» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý Ý³ Ëáñ ¹»É ë³
Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³ó Ù³ ÝÁ ¨ Ý»ñ
Ï³ Û³ Ý³Ý áñ å»ë ³ é³ çÇÝ ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý»ñ: 
º Ã» ÑÇ í³Ý¹Ý áõ ÝÇ Ý³¨  áõ Õ»Ï óáÕ »ñ Ï³ ÃÇ 
¹» ýÇ óÇ ïáí å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ÙÇÏ ñá óÇ
ïá½, ³ å³ MCVÝ  Ï³ ñáÕ ¿ Ýáñ Ù³É ÉÇ Ý»É, 
ù³ ÝÇ áñ í»ñ çÇÝë Ç ñ» ÝÇó Ý»ñ Ï³ Û³ó ÝáõÙ ¿ 
ÙÇ çÇ Ý³ó í³Í óáõ ó³ ÝÇß: 

üá É³ÃÃ íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ

êïáñ¨ µ»ñ í³Í ¿ ï³ñ µ»ñ ï³ ñÇ ù³ ÛÇÝ 
ËÙµ» ñáõÙ ßÇ ×áõ ÏáõÙ ýá É³ ïÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ 
(³Õ Ûáõ ë³Ï 5):
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üáÉ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ ßÇ×áõÏáõÙ
²ÕçÇÏ îÕ³ 

Ý·/ÙÉ ÝÙáÉ/ÙÉ Ý·/ÙÉ ÝÙáÉ/ÙÉ

1 ï 6.2–23 1452 7.1–23 16–51 

2–3 ï 1.7–16 3.936  2.5–15 5.7–34

4–6 ï 2.7–14 6.132  0.5–13 1.1–29

7–9 ï 2.4–13 5.4–30 2.3–12 5.2–27

10–12 ï 1.0–10 2.3–23  1.5–11 3.4–25

13–18 ï 1.2–7.1 2.7–16 1.2–8.8 2.7–20

²ÕÛáõë³Ï 5. üáÉ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ ßÇ×áõÏáõÙ

üá É³ÃÃ íÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ Ï³ ñáÕ ¿ ùÇã µ³ñÓñ 
ÉÇ Ý»É ÏÛ³Ý ùÇ ³ é³ çÇÝ 6 ³ ÙÇë Ý» ñÇÝ:
²ñ Û³Ý ÝÙáõ ßÁ å»ïù ¿ í»ñó Ý»É ù³Õ ó³Í 
íÇ ×³ ÏáõÙ, Ý³Ë ù³Ý áñ¨¿ ³ñ Û³Ý µ³ Õ³¹
ñ³ Ù³ë ÷áË Ý» ñ³ñ Ï» ÉÁ, Ï»ÕÍ Ýáñ Ù³É 
³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÇó Ëáõ ë³ ÷» Éáõ Ýå³ ï³ Ïáí:
àëÏ ñ³ Íáõ ÍÇ ùÝÝáõÃ Ûáõ ÝÁ ãÇ û· ï³ ·áñÍ
íáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ñ»
ï³ ½á ï» ÉÇë, ù³ ÝÇ áñ áëÏ ñ³ Íáõ ÍÇ Ùáñ ýá
Éá ·Ç³Ý ãÇ û· ÝÇ ï³ñ µ» ñ³ Ï»É  ýá É³ÃÃ íÇ å³
Ï³ ëáñ ¹Á ³ÛÉ ³ñ Ûáõ Ý³ µ³ Ý³ Ï³Ý ËÝ¹Çñ Ý»
ñÇó: àëÏ ñ³ Íáõ ÍáõÙ Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ íáõÙ »Ý 
Ù» ·³ Éáµ É³ë ïÇÏ ¿ ñÇÃ ñáÇ¹ ÑÇ å»ñå É³
½Ç³ª ÑëÏ³ Ù» ï³ ÙÇ» Éá óÇï Ý» ñáí ¨ Ñ³ ×³
Ë³ ÏÇ ÙÇ ïá½ Ý» ñáí:
´áõ Åáõ ÙÁ 
üá É³ÃÃ íÇ ¹» ýÇ óÇ ïÁ ëá íá ñ³ µ³ñ µáõÅ
íáõÙ ¿ µ» ñ³ Ý³ óÇ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ
Ùáí: º Ã» ÑÝ³ ñ³ íáñ ¿ ýá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³
í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ ³ é³ ç³ó ÝáÕ å³ï ×³ éÁ 
Ñ» é³ó Ý»É, ³ å³ µáõ Åáõ ÙÁ ëá íá ñ³ µ³ñ 
ß³ ñáõ Ý³Ï íáõÙ ¿ Ùáï 14 ³ ÙÇë, ÙÇÝã¨ É³
µá ñ³ ïáñ óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÇ Ýáñ Ù³ É³ óáõ ÙÁ: 
²Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ùñá ÝÇÏ å³ï ×³ éÇ 

³é Ï³ ÛáõÃ Û³Ý ¹»å ùáõÙ ýáÉ³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ
Ýáõ ÙÁ Ï³ ñáÕ ¿ ß³ ñáõ Ý³Ï í»É áÕç ÏÛ³Ý ùÇ 
ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: Ü» ñ» ñ³ Ï³ÛÇÝ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ
¹áõ Ýáõ ÙÁ óáõó í³Í ¿ ³ÛÝ ÑÇ í³Ý¹ Ý» ñÇÝ, 
áí ù»ñ ã»Ý Ï³ ñáÕ µ» ñ³ Ý³ óÇ ÁÝ ¹áõ Ý»É, 
û ñÇ Ý³Ïª ÷ëËáõÙ Ý» ñÇ Å³ Ù³ Ý³Ï Ï³Ù ³é
Ï³ ¿ ýá É³ÃÃ íÇ Í³Ýñ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ 
¨ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ ³ ñ³· ßïÏáõÙ:

üá ÉÇ Ý³Ã ÃáõÝª É»Û Ïá íá ñÇÝ, ÝáõÛÝ å»ë Ï³
ñáÕ ¿ û· ï³ ·áñÍ í»É ýá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³
ñ³ ñáõÃ Û³Ý µáõÅ Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ, ë³ Ï³ÛÝ ³ÛÝ 
³ í» ÉÇ Ã³Ý Ï³ñ Å»ù ¿ ̈  µáõÅ Ù³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³
í» ïáõÃ Û³Ùµ  ³ é³ í» ÉáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ãáõ ÝÇ ýá
É³ÃÃ íÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ:

Î³ñ¨áñ ¿ Ç Ù³ Ý³É, áñ ýá É³ÃÃ íÇ å³ Ï³ ëáñ ¹Á 
Ñ³ ×³Ë áõ Õ»Ïó íáõÙ ¿ íÇ ï³ ÙÇÝ ´12Ç ³Ý µ³
í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý Ñ»ï ¨ ýá É³ÃÃ íáí µáõ Åáõ ÙÁ Ï³
ñáÕ ¿ Ëá ñ³ó Ý»É íÇ ï³ ÙÇÝ ´12áí å³Û Ù³ Ý³
íáñ í³Í ÝÛ³ñ ¹³ µ³ Ý³ Ï³Ý ß» ÕáõÙ Ý» ñÁ, áõë ïÇ 
µáõ Åáõ ÙÁ ëÏ» Éáõó ³ é³ç ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ ëïáõ ·»É 
íÇ ï³ ÙÇÝ ´12Ç Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ¨ ó³Íñ óáõ ó³
ÝÇß Ý» ñÇ ¹»å ùáõÙ ëÏë»É Ñ³ Ù³Ïó í³Í µáõ ÅáõÙ: 
êïáñ¨ Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í ¿ ýá É³ÃÃ íÇ ¹» Õ³ ã³ ÷Áª 
ï³ñ µ»ñ ï³ ñÇ ù³ ÛÇÝ ËÙµ» ñáõÙ (³Õ Ûáõ ë³Ï 6):

ØÇÝã¨ 1 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ 0.1 Ù·/ûñÁ

ØÇÝã¨ 4 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ 0.3 Ù·/ûñÁ

4 ï³ñ»Ï³ÝÇó µ³ñÓñ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñ 15Ù·/ûñÁ

²ÕÛáõë³Ï 6. üáÉ³ÃÃíÇ µáõÅ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷»ñÁ
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´áõÅ Ù³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ëá íá ñ³ µ³ñ ýá É³
ÃÃ íÇ óáõ ó³ ÝÇ ßÁ í» ñ³ë ïáõ ·» Éáõ  ³ÝÑ ñ³
Å»ß ïáõÃ ÛáõÝ ãÇ ÉÇ ÝáõÙ:
´áõÅ Ù³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í» ïáõÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ ïáõÙ. 
´áõ Åáõ ÙÁ ëÏë» Éáõó Ñ» ïá ¹Çï íáõÙ »Ý 
Ñ»ï¨Û³É ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ.
•	 Ñ» Ùá ÉÇ ½Ç óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÇ (É³Ï ï³ï 

¹» ÑÇ¹ ñá ·» Ý³ ½³, ³ ÝáõÕ Õ³ ÏÇ µÇ ÉÇ
éáõ µÇÝ) Ç ç» óáõÙ 12 û ñáõÙ

•	 é» ïÇ Ïáõ Éá óÇï Ý» ñÇ ³× 34 ûñ
•	 ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÇ 

(Ñ» Ùá· Éá µÇÝ, Ñ» Ù³ ïáÏ ñÇï) É³ í³
óáõÙ 12 ß³ µ³Ã ³Ýó, Ýáñ Ù³ É³ óáõÙª 
48 ß³ µ³ ÃáõÙ

•	 ÑÇ å»ñ ë»· Ù»Ý ï³ó í³Í Ý»Ûï ñá ýÇÉ
Ý» ñÇ ³Ý Ñ» ï³ óáõÙ 12 ß³ µ³ ÃáõÙ

•	 É»Û Ïá å» ÝÇ³  ÛÇ ¨ ÃñáÙ µá óÇ ïá å» ÝÇ³
ÛÇ í» ñ³ óáõÙ 46 ß³ µ³ ÃáõÙ:

üá É³ÃÃ íáí µáõÅ Ù³Ý ÑÝ³ ñ³ íáñ µ³ñ ¹áõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÁ.
•	 êá íá ñ³ µ³ñ ýá É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ 

Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ¿ ³ å³ Ñáí, ÏáÕÙ Ý³ ÏÇ 
Ýß³Ý Ý» ñÁ Ñ³½ í³ ¹»å »Ý, ·»ñ ¹á ½³
íáñ Ù³Ý ¹»å ùáõÙ Ï³ ñáÕ ¿ ¹Çï í»É 
ëñïË³é Ýáó, ÷ëËáõÙ, ³Ýù ÝáõÃ ÛáõÝ:

•	 üá É³ÃÃ íÇ µ³ñÓñ ¹» Õ³ ã³ ÷Á Ï³
ñáÕ ¿ ÁÝÏ ×»É á ñáß Ñ³ Ï³óÝ óáõ Ù³ ÛÇÝ 
¹» Õá ñ³Ûù Ý» ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ:

•	 üáÉ É³ÃÃ íÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ »ñ µ»ÙÝ Ï³
ñáÕ ¿ ùá Õ³ñ Ï»É íÇ ï³ ÙÇÝ ´12 Í³Ý
ñ³ ·áõÛÝ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý Ýß³Ý
Ý» ñÁ:

Î³Ý Ë³ñ ·» ÉáõÙ

ÆÝã å»ë ³ñ ¹»Ý Ýßí»É ¿, Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý 
Ýå³ ï³ Ïáí ÙÇ ß³ñù »ñÏñ Ý» ñáõÙ Ï³ ï³ñ
íáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ ï» ë³Ï Ý» ñÇ Ñ³ñë ï³ óáõÙ 
ýá É³ÃÃ íáí, ¨ ³Û¹ »ñÏ ñÝ» ñáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ ËÇëï Ñ³½ í³ ¹»å ¿ 
Ñ³Ý ¹Ç åáõÙ:

êïáñ¨ µ»ñ í³Í »Ý ³ÛÝ ¹»å ù» ñÁ, »ñµ ³é Ï³ 
¿ ýá É³ÃÃ íÇ å³ Ï³ ëáñ ¹Ç µ³ñÓñ íï³Ý·.

•	 ëï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ ³ÛÝ åÇ ëÇ ÑÇ í³Ý
¹áõÃ ÛáõÝ, á ñÇ Å³ Ù³ Ý³Ï Ï³ÝË íáõÙ ¿ 
ýá É³ ïÇ Ý»ñ ÍÍáõ ÙÁ (ûñ.ª Ï³ñ× ³ Õáõ 
Ñ³ Ù³Ë ï³ ÝÇß)

•	 Í³Ýñ Ã»ñë Ýáõ óáõÙ 

•	 Ï³ Ý³ã µ³Ý ç³ ñ» Õ» ÝÇó ³Õ ù³ï 
ëÝÝ¹³ Ï³ñ·

•	 ùñá ÝÇÏ Ñ» Ùá ÉÇ ïÇÏ ³ Ý» ÙÇ³
•	 Í³Ýñ ¿Ï ½» Ù³:

ì» ñáÝß Û³É ¹»å ù» ñáõÙ óáõó í³Í ¿ ýá É³ÃÃ
íÇ Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉÇã ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ 1 Ù· /û ñÁ 
¹» Õ³ ã³ ÷áí:

Ì³ Ýá ÃáõÃ ÛáõÝ. Àëï ÐÐ  ²Ü ·áñ Í» É³ Ï³ñ
·Ç Ý³ Ë³ µ»ÕÙ Ý³ íáñ Ù³Ý ËÝ³Ù ùÇ ·áñ
Íá ÕáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ù³Ý ßñç³
Ý³Ï Ý» ñáõÙ µá Éáñ ³ÛÝ µáõ Å³ß Ë³ ïáÕ Ý» ñÁ 
(Ù³Ý Ï³ µ³ñÓ·Ç Ý» Ïá Éá· Ý»ñ, ÁÝ ï³ Ý» Ï³Ý 
µÅÇßÏ Ý»ñ, Ù³Ý Ï³ µ³ñ Óáõ ÑÇ Ý»ñ, ÁÝ ï³ Ý»
Ï³Ý µáõÅ ùáõÛ ñ»ñ), áí ù»ñ ÁÝ¹·ñÏ í³Í »Ý 
ÙÇÝã ÑÕÇáõÃ Û³Ý ËÝ³Ù ùÇ ïñ³ Ù³¹ñ Ù³Ý 
Í³ é³ ÛáõÃ ÛáõÝ Ý» ñáõÙ, å»ïù ¿ áõ Ý» Ý³Ý Ù»Ï 
Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉÇã ¨ ËáñÑñ ¹³ï í³ Ï³Ý ³Û ó»
ÉáõÃ ÛáõÝ` ÑÕÇ³ Ý³ Éáõó ³éÝ í³½Ý Ù»Ï ³ ÙÇë 
³ é³ç: ²Û¹ ËáñÑñ ¹³ï íáõÃ Û³Ý ßñç³ Ý³Ï
Ý» ñáõÙ ùÝÝ³ñÏ íáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç Ï³ñ¨á
ñáõÃ Ûáõ ÝÁ ÏÝáç ¨ åïÕÇ Ñ³ Ù³ñ, Ý» ñ³é Û³É 
ýá É³ÃÃ íÇ Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉÇã û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý 
¹ñ³ Ï³Ý ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý å³ñ ½³ µ³ ÝáõÙ 
ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ëá Õá í³ ÏÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý íñ³: 

²Ù ÷á ÷áõÙ
²ÛÝ » ñ» Ë³ Ý» ñÁ á ñáÝù áõ Ý»Ý µ³½ Ù³ ½³Ý 
ëÝÝ¹³ Ï³ñ· ¨ ãáõ Ý»Ý ëï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ 
ïñ³Ï ïÇ ùñá ÝÇÏ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ, ëá íá ñ³
µ³ñ ã»Ý ½³ñ ·³ó ÝáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³
í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ:

Àëï ²ØÜáõÙ ·áñ ÍáÕ Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ ñ³ Ï³Ý
Ý» ñÇ, µá Éáñ Ï³ Ý³Ûù, áí ù»ñ å³ï ñ³ëï
íáõÙ »Ý ÑÕÇ³ Ý³É, å»ïù ¿ Ý³Ë ù³Ý ÑÕÇáõÃ
Ûáõ ÝÁ ëÏë»Ý ÁÝ ¹áõ Ý»É 0.40.8 Ù· (400800 
ÙÏ·ñ) ýá É³Ã Ãáõ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ñ³ í» ÉáõÙ ¨ 
ß³ ñáõ Ý³ Ï»Ý ÑÕÇáõÃ Û³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 
²ÛÝ ¹»ù åáõÙ, »ñµ ÏÇ ÝÁ Ý³Ë ÏÇ ÝáõÙ áõ Ý» ó»É 
¿ ÜÊ²áí » ñ» Ë³, åÉ³ Ý³ íáñ íáÕ ÑÕÇáõÃ Ûáõ
ÝÇó Ù»Ï ³ ÙÇë ³ é³ç å»ïù ¿ ëÏëÇ ÁÝ ¹áõ Ý»É 4 
Ù· /û ñÁ ýá É³Ã Ãáõ (4000 ÙÏ·ñ), ¨ ß³ ñáõ Ý³ ÏÇ 
Ýßí³Í ¹» Õ³ ã³ ÷Á ÑÕÇáõÃ Û³Ý ³ é³ çÇÝ » é³Ù
ë³ ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: ²ÛÝ »ñÏñ Ý» ñÁ, áñ ï»Õ 
Ý»ñ¹ñ í³Í ¿ ýá É³ÃÃ íáí Ï³Ý Ë³ñ ·» Éáõ ÙÁ, 
ÜÊ²Ç Ñ³Ý ¹Çå Ù³Ý Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ 
ÏïñáõÏ Ýí³ ½»É ¿:



11 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 12, 2017

üáÉ³ÃÃáõ üáÉ³ÃÃáõ

•	 Au KS, Ashley-Koch A, Northrup H. Epidemiologic and genetic aspects of spina bifida and other 
neural tube defects.

 - Dev Disabil Res Rev 2010;16(1): 6-15. 
•	 Beaudin AE, Stover PJ. Folate-mediated one-carbon metabolism and neural tube defects: 

Balancing genome synthesis and gene expression. 
 - Birth Defects Res C Embryo Today 2007;81(3):183-203.
•	 Beaudin AE, Stover PJ. Insights into metabolic mechanisms underlying folate-responsive neural 

tube defects: A minireview.
 - Birth Defects Res A Clin Mol Teratol 2009;85(4):274-84.
•	 Blom HJ: Folic acid, methylation and neural tube closure in humans.
 - Birth Defects Res A Clin Mol Teratol 2009, 85:295–302.
•	 Castellanos-Sincoa H B, Ramos-Penafiel C O, Santoyo-Sánchezc  A, Collazo-Jalomaa J, Martínez-

Murilloa C, Montano-Figueroa E, Sinco-Ángeles A. Megaloblastic anaemia: Folic acid and 
vitamin B12 metabolism 

 - Revista Médica Del Hospital General De MéxicoVolume 78, Issue 3, July–September 2015, Pages 135-143. 
•	 Centers for Disease Control (CDC): Use of folic acid for prevention of spina bifida and other 

neural tube defects–1983-1991. 
 - MMWR Morb Mortal Wkly Rep 1991, 40:513–516. 
•	 Centers for Disease Control and Prevention. Spina bifida and anencephaly before and after folic 

acid mandate-United States, 1995–1996 and 1999–2000. 
 - MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2004;53:362–5.
•	 Coffey-Vega K, Gentili A, VohraM. Folic Acid Deficiency
 - Medscape Jul 19, 2017.
•	 Crandall BF, Corson VL, Evans MI, Goldberg JD, Knight G, Salafsky IS: American College 

of Medical. Genetics statement on folic acid: fortification and supplementation.
 - Am J Med Genet 1998, 78:381.
•	 Czeizel AE, Dudas I: Prevention of the first occurrence of neural-tube defects by 

periconceptional vitamin supplementation. 
 - N Engl J Med 1992, 327:1832–1835.
•	 Darnton-Hill I. Overview: Rationale and elements of a successful food-fortification 

programme. 
 - Food Nutr Bull 1998;19:92–100.  
•	 Frey L, Hauser WA: Epidemiology of neural tube defects.
 - Epilepsia 2003, 44(Suppl 3):4–13.
•	 Goh YI, Bollano E, Einarson TR, Koren G: Prenatal multivitamin supplementation and rates 

of pediatric cancers: a meta-analysis.
 - Clin Pharmacol Ther 2007, 81:685–691.
•	 Grupp SG, Greenberg ML, Ray JG, Busto U, Lanctot KL, Nulman I, Koren G: Pediatric 

cancer rates after universal folic acid flour fortification in Ontario.
 - J Clin Pharmacol 2011, 51:60–65.
•	 Imbard A, Benoist JF, Blom HJ: Neural tube defects, folic acid and methylation.
 - Int J Environ Res Public Health 2013, 10:4352–4389.
•	 Institute of Medicine. Overview of nutrition labeling in the United States and Canada. In: 

Dietary reference intakes. Guiding principles for nutrition labeling and fortification.
 - Washington, DC: National Academies Press, 2003:18–44.
•	 Jenkins KJ, Correa A, Feinstein JA, et al. Noninherited risk factors and congenital 

cardiovascular defects: Current knowledge; a scientific statement from the American Heart 
Association Council on Cardiovascular Disease in the Young: Endorsed by the American 
Academy of Pediatrics.

 - Circulation 2007;115(23):2995-3014.
•	 Johnston KE, Tamura T. Folate content in commercial white and whole wheat sandwich 

breads.
 - J Agric Food Chem 2004;52:6338–40.

¶ñ³ Ï³ ÝáõÃ ÛáõÝ.



12Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 12, 2017

üáÉ³ÃÃáõ

•	 Kelley AE et al. Cost-effectiveness of strategies to prevent neural tube defects. In: Gold MR, 
Siegel JE, Russell LB, Weinstein MC, eds. Cost-effectiveness in health and medicine.

 - New York: Oxford University Press, 1996:313–48.
•	 Longe  J - Folic acid  
 - The Gale Encyclopedia of Alternative Medicine, second edition, 2004. Reviewed by Laura J. Martin, 

MD on June 23, 2016.
•	 Mannar MG, Sankar R. Micronutrient fortification of foods - rationale, application and 

impact.
 - Indian J Pediatr 2004;71:997–1002.
•	 McGarel C, Pentieva K, Strain JJ, McNulty H. Emerging roles for folate and related 

B-vitamins in brain health across the lifecycle.
 - Proc Nutr Soc 2015;74(1):46-55.
•	 MRC Vitamin Study Research Group: Prevention of neural tube defects: results of the 

Medical Research Council Vitamin Study.
 - Lancet 1991, 338:131–137. 
•	 Northrup H, Volcik KA: Spina bifida and other neural tube defects. 
 - Curr Probl Pediatr 2000, 30:313–332.
•	 Pfeiffer CM, Caudill SP, Gunter EW, Osterloh J, Sampson EJ. Biochemical indicators of B 

vitamin status in the US population after folic acid fortification: Results from the National 
Health and Nutrition Examination Survey1999–2000.

 - Am J Clin Nutr 2005;82:442–50.
•	 Ray JG, Meier C, Vermeulen MJ, Boss S, Wyatt PR, Cole DE. Association of neural tube 

defects and folic acid food fortification in Canada. 
 - Lancet 2002;360:2047–8.
•	 Ray JG. Efficacy of Canadian folic acid food fortification. Food Nutr Bull 2008;29:S225–30. 

Statistics Canada, 2008. 
 - Canada Food Statistics Database, Cat. no. 23F0001X, vers.1.12.
•	 Schrier S, Mentzer W,  S Tirnauer J -Treatment of vitamin B1 2 and folate deficiencies
 - UpToDate
•	 Steven D. Ehrlich -Vitamin B9 (Folic acid)
 - University of Maryland Medical Center 2015
•	 Temel S, van Voorst SF, Jack BW, Denktas S, Steegers EA. Evidence-based preconceptional 

lifestyle interventions.
 - Epidemiol Rev 2014;36:19-30.
•	 Thompson G, O’Donnell J-Folic Acid Test.
 - WebMD Medical Reference from Healthwise  February 20, 2015.
•	 Vandevijvere S, Amsalkhir S, Van Oyen H, Moreno-Reyes R: Determinants of folate status in 

pregnant women: results from a national cross-sectional survey in Belgium. 
 - Eur J Clin Nutr 2012, 66:1172–1177. 
•	 Vollset SE, Clarke R, Lewington S et al: Effects of folic acid supplementation on overall and 

site-specific cancer incidence during the randomised trials: meta-analyses of data on 50,000 
individuals.

 - Lancet 2013, 381:1029–1036.
•	 Wallingford JB, Niswander LA, Shaw GM, Finnell RH: The continuing challenge of 

understanding, preventing, and treating neural tube defects. 
 - Science 2013, 339:1222002.



13 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 12, 2017

üáÉ³ÃÃáõ üáÉ³ÃÃáõ

Ð³ñ ó»ñ ÇÝù Ý³· Ý³ Ñ³ï Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ.

1. üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³ ÝÁ µÝá ñáß »Ý Ýßí³Í É³ µá ñ³ ïáñ ß» ÕáõÙ Ý» ñÁ, µ³ óÇ.
². è» ïÇ Ïáõ Éá óÇ ïá½
´. Ü»Ûï ñá å» ÝÇ³
¶. Ø³Ï ñá óÇ ïá½
¸. ÂñáÙ µá óÇ ïá å» ÝÇ³

2. üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý ³ é³ ç³ó Ù³Ý  
    ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý å³ï ×³éÝ ¿.

². ¾ ñÇÃ ñá åá¿ ïÇ ÝÇ ëÇÝ Ã» ½Ç ÁÝÏ ×áõ ÙÁ

´.¸ÜÂÇ ëÇÝ Ã» ½Ç ÁÝÏ ×áõ ÙÁ
¶. àëÏ ñ³ Íáõ ÍÇ ³ å É³ ½Ç³Ý
¸. Ð» Ùá· Éá µÇ ÝÇ ëÇÝ Ã» ½Ç ÁÝÏ ×áõ ÙÁ

3. üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ³Ë ïá ñáß Ù³Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý Ù» Ãá¹Ý ¿.

². ¾ ñÇÃ ñá óÇ ï³ñ ýá É³ÃÃ íÇ á ñá ßáõ ÙÁ

´.  ÞÇ ×áõ ÏáõÙ ýá É³ÃÃ íÇ á ñá ßáõ ÙÁ
¶. È³Ï ï³ï ¹» ÑÇ¹ ñá ·» Ý³ ½³ ÛÇ á ñá ßáõ ÙÁ ³ñ Û³Ý Ù»ç
¸. àëÏ ñ³ Íáõ ÍÇ åáõÝÏ óÇ³Ý

4. üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý µáõ Å Ù³Ý í» ñ³ µ»ñ Û³É á±ñ åÝ ¹áõÙÝ ¿ ëË³É.

². 15 Ù· /û ñÁ ÙÇÝã¨ ³ é³ ç³ó ÝáÕ å³ï ×³ éÇ í» ñ³ óáõ ÙÁ

´. êÝÝ ¹³ Ï³ ñ·áõÙ Ý» ñ³ é»É Ùáõ· Ï³ Ý³ã ï»ñ¨³ íáñ µ³Ý ç³ ñ» Õ»Ý
¶. øñá ÝÇÏ å³ï ×³ éÇ ³é Ï³ ÛáõÃ Û³Ý ¹» åùáõÙ ß³ ñáõ Ý³ Ï»É µáõ Åáõ ÙÁ áÕç  
    ÏÛ³Ý ùÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ
¸. ´áõ Åáõ ÙÁ ëÏë» Éáõó 1 ß³ µ³Ã ³Ýó í» ñ³ë ïáõ ·»É ýá É³ÃÃ íÇ  
    Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ³ñ Û³Ý Ù»ç

5. üá É³ÃÃ íÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï Ï³ ñáÕ ¿ ¹Çï í»É ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý  
     Ñ»ï¨Û³É ï» ë³ ÏÁ.

². ÐÇ åáù ñáÙ, ÙÇÏ ñá óÇ ï³ñ

´.  ÐÇ åáù ñáÙ, Ù³Ï ñá óÇ ï³ñ
¶. ÐÇ å»ñù ñáÙ, ÙÇÏ ñá óÇ ï³ñ
¸. ÐÇ å»ñù ñáÙ, Ù³Ï ñá óÇ ï³ñ
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Î²ä²ð²ÚÆÜ ÂàôÜ²ìàðàôØ

Ü» ñ³ ÍáõÃ ÛáõÝ

Î³ å³ ñÁ, ëÝ¹Ç ÏÁ, ÙÏÝ¹» ÕÁ ¨ Ï³¹ ÙÇáõ
ÙÁ, ² éáÕ ç³ å³ ÑáõÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ß Ë³ñ Ñ³ ÛÇÝ 
Ï³½ Ù³ Ï»ñ åáõÃ Û³Ý (²ÐÎ) ÏáÕ ÙÇó Ñ³Û ï³
ñ³ñ í³Í« Ð³Ý ñ³ ÛÇÝ ³ éáÕ çáõÃ Û³Ý ³ é³ í»É 
Ùï³ Ñá ·Çã 10 ùÇ ÙÇ³ Ï³Ý ÝÛáõ Ã» ñÇó 4Á, 
Í³Ýñ Ù» ï³Õ Ý»ñ »Ý, á ñáÝù Ý»ñ Ï³ Û³ó ÝáõÙ 
»Ý Ù» Í³ ·áõÛÝ íï³Ý· Ù³ñ ¹áõ ³ éáÕ çáõÃ
Û³ ÝÁ: ²Ûë Ù» ï³Õ Ý» ñÇó ³ Ù» Ý³ Ù»Í ï³
ñ³Í í³ ÍáõÃ ÛáõÝÝ áõ ÝÇ Ï³ å³ ñÁ: 
Î³ å³ ñÁ Ï³½ ÙáõÙ ¿ »ñÏ ñ³ Ï»Õ¨Ç 0,002%
Á, ³ÛÝ ëÏë»É ¿ É³Û Ýá ñ»Ý ï³ ñ³Í í»É Ï»Ý
ëá Éáñ ïáõÙ ÙÇ³ÛÝ í»ñ çÇÝ ÙÇ ù³ ÝÇ Ñ³ ½³ñ 
ï³ ñÇ Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙª ·ñ» Ã» ³Ù µáÕ çá íÇÝ 
áñ å»ë Ù³ñ ¹áõ ·áñ Íáõ Ý»áõÃ Û³Ý Ñ»ï¨³Ýù: 
Ð³ ÙÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ ³Õ ïáï Ù³Ý Ñ»ï¨³Ý ùáí 
³ é³ ç³ ó³Í Ï³ å³ ñÇ ßñç³ Ý³ éáõÃ Û³Ý 
³ ×Á Ñá ÕáõÙ, çñáõÙ ¨ û ¹áõÙ ½·³ ÉÇ ¿: 
Î³ å³ ñÁ É³Û Ýá ñ»Ý û· ï³ ·áñÍ í»É ¿ ¹»é 
ÑÝ³ ·áõÛÝ Å³ Ù³ Ý³Ï Ý» ñÇó: Ðéá Ù»³ Ï³Ý 
¹³ ñ³ßñ ç³ ÝáõÙ Ï³ å³ ñÇó å³ï ñ³ë
ï»É »Ý çñ³ ï³ñ Ëá Õá í³Ï Ý»ñ ¨ ·Ç Ýáõ 
³ ÝáÃ Ý»ñ, ÇÝ ãÇ å³ï ×³ éáí ¿É Ñ³ ×³Ë 
¿ Ñ³Ý ¹Ç å»É Ï³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ 
(ÎÂ):  
19ñ¹ ¨ 20ñ¹  ¹³ ñ» ñáõÙ ÓáõÉ Ù³Ý, Ý»ñ Ï»
ñÇ, ½á¹ Ù³Ý ¨ ³ÛÉ ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ ÛáõÝ
Ý» ñáõÙ áõ ïå³· ñáõÃ Ûáõ ÝáõÙ ³ß Ë³ ïáÕ 
µ³Ý íáñ Ý» ñÁ Ñ³ ×³Ë »Ý ï³ é³ å»É ÎÂ Çó: 
îñ³Ýë åáñ ï³ ÛÇÝ ÙÇ çáó Ý» ñÇ ï³ ñ³ Íáõ ÙÁ 
¨ Ï³ å³ ñáí Ñ³ñë ï³ó í³Í µ»Ý ½Ç ÝÇ ëï»Õ
Íáõ ÙÁ 20ñ¹  ¹³ ñÇ ëÏ½µáõÙ Ñ³Ý ·»ó ñ» óÇÝ 
ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ Ï³ å³ ñáí ³Õ ïáï
Ù³Ý ½·³ ÉÇ ³ ×Ç: Ü»ñ Ï³ ÛáõÙë ¿ Ý»ñ ·³³ñ¹

Ûáõ Ý³ í»ï ïñ³Ýë åáñ ï³ ÛÇÝ ÙÇ çáó Ý» ñÇ 
å³ Ñ³Ý ç³ñ ÏÇ ³ í» É³ó Ù³Ý å³ï ×³ éáí 
³ í» É³ ó»É ¿ Ý³¨ Ï³ å³ ñÇ Ñ³ ÙÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ 
ëå³ éáõ ÙÁ, ÑÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ Ù» ù» Ý³ Ý» ñÇ ¨ 
³ÛÉ ïñ³Ýë åáñ ï³ ÛÇÝ ÙÇ çáó Ý» ñÇ Ù³ñï
Ïáó Ý» ñÇ Ñ³ß íÇÝ:
ÎÂ Ï³½ ÙáõÙ ¿ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ·Éá µ³É 
µ» éÇ 0,6%Á (²ÐÎ, 2009), ÇëÏ Ï³ å³ ñÇ 
³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ Ñ³Ý ·»ó ÝáõÙ ¿ ï³ ñ» Ï³Ý 
143 000 Ù³Ñ í³Ý ¹»å ù» ñÇ:
âÝ³ Û³Í ß³ï »ñÏñ Ý»ñ Ý³ Ë³ Ó»é Ý»É »Ý 
ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñáõÙ Ï³ å³ ñÇ Ù³ Ï³ñ
¹³ ÏÇ Ýí³ ½»ó Ù³ÝÝ áõÕÕ í³Í Íñ³· ñ»ñ, 
Ù³ñ ¹áõ íñ³ Ï³ å³ ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ 
ÙÝáõÙ ¿ µÅÇßÏ Ý» ñÇ ¨ Ñ³Ý ñ³ ÛÇÝ ³ éáÕ çáõÃ
Û³Ý Ý»ñ Ï³ Û³ óáõ óÇã Ý» ñÇ ³Ý Ñ³Ý·ë ïáõÃ
Û³Ý ³ é³ñ Ï³ ³Ù µáÕç ³ß Ë³ñ ÑáõÙ:
ÎÂ Á ÝÏ³ ñ³·ñ í³Í ¿ »ñÏ ñ³·Ý ¹Ç ·ñ» Ã» 
µá Éáñ »ñÏñ Ý» ñáõÙ: ¼³ñ ·³ óáÕ »ñÏñ Ý» ñáõÙ 
³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ ù³ Ý³ ÏÁ (²Îø) ³ í»
ÉÇ µ³ñÓñ ¿ Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ µ»Ý ½Ç ÝÇ 
¨ Ý»ñ Ï» ñÇ ß³ ñáõ Ý³Ï íáÕ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý 
Ï³Ù û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý ³ í» ÉÇ áõß ³ñ ·»É Ù³Ý 
å³ï ×³ éáí: Ø³ë Ý³ ·Ç ï³ Ï³Ý ß÷áõ ÙÁ 
Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ÝáõÛÝ å»ë ³ í» ÉÇ Ñ³ ×³Ë ¿ 
³Ûë »ñÏñ Ý» ñáõÙ: 
òáõÛó ¿ ïñí»É, áñ á ñáß áõ Õ»Ï óáÕ ·áñ ÍáÝ
Ý»ñ, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý Ã»ñë Ýáõ óáõ ÙÁ ¨ ó³Íñ 
ëá óÇ³ÉïÝï» ë³ Ï³Ý Ï³ñ ·³ íÇ ×³ ÏÁ, 
³ÏÝ Ñ³Û ïá ñ»Ý ³ ëá ó³ó íáõÙ »Ý ùñá ÝÇ Ï³
Ï³Ý ÎÂ  Ñ»ï: 
Î³ ñ» õáñ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý ·³ Ù³Ý ùÁ, áñ Ï³ å³
ñÁ ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Ûñ Ã³ ÷³Ý ó» Éáõó Ñ»
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ïá Ùßï³ Ï³Ý å³Ñ å³Ý íáõÙ ¿: ²ÛÝ µ³ ó³
é³ å»ë ÃáõÛÝ ¿ ¨ ãÏ³ áñ¨¿ Ï»Ý ¹³ ÝÇ ûñ ·³
ÝÇ½Ù, á ñÇ Ï»Ý ë³ Ï³Ý ·áñ Íáõ Ý»áõÃ Û³Ý Ñ³
Ù³ñ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ÉÇ ÝÇ Ï³ å³ñ: 
ÎÂ Á » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ ³ é³ çÇÝ ³Ý
·³Ù ÝÏ³ ñ³·ñ í»É ¿ áõß 1800³ Ï³Ý Ý»
ñÇÝ ²íëï ñ³ ÉÇ³ ÛáõÙ ¨ Ñ» ï³ ·³ ÛáõÙ ³Û¹ 
ËÝ¹ñÇ ¨ Ýñ³ µ³½ Ù³ ½³Ý ÏÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý 
¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý» ñÇ Ñ³Ý ¹»å Ñ» ï³ùñù ñáõÃ
ÛáõÝÝ ³ë ïÇ ×³ Ý³ µ³ñ ³ ×»ó: Ü»ñ Ï³
ÛáõÙë ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý 
Ñ»ï¨³Ý ùáí ³ é³ ç³ ó³Í ùñá ÝÇ Ï³ Ï³Ý 
ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇó ÎÂ Á Ñ³ í³ Ý³ µ³ñ 
³ Ù» Ý³Ý ß³ Ý³ Ï³ ÉÇóÝ ¿ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³
ÝáõÙ: òáõÛó ¿ ïñí»É, áñ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ Ùï³
íáñ Ñ³ß Ù³Ý ¹³ ÙáõÃ Û³Ý ï³ ñ» Ï³Ý ³ í» ÉÇ 
ù³Ý 600000 Ýáñ ¹»å ù» ñÇ ¹ñ¹³ å³ï ×³é
Ý» ñÇó Ù» ÏÁ Ï³ å³ ñÇ µ³ ó³ ë³ Ï³Ý ³½ ¹»
óáõÃ ÛáõÝÝ ¿: 
Ø³ñ ¹áõ ½³ñ ·³ óáÕ áõ Õ» ÕÁ ³Ýó ÝáõÙ ¿ 
³ ñ³· ³ ×Ç, ½³ñ ·³ó Ù³Ý ̈  ï³ñ µ» ñ³Ï Ù³Ý  
÷áõ É» ñáí  ¨ Ï³ å³ ñÁ  Ï³ ñáÕ ¿ ÙÇ ç³Ù ï»É 
³Ûë ã³ ÷³ ½³Ýó µ³ñ¹ ¨ ·»ñ½ ·³ ÛáõÝ åñá
ó»ë Ý» ñÇÝ: øÇã ù³ Ý³Ï Ý» ñáí ùñá ÝÇ Ï³
Ï³Ý ÎÂ  Ñ»ï¨³Ý ùáí ³ é³ ç³ ó³Í áõ Õ» ÕÇ 
íÝ³ ëáõ ÙÁ ³Ý ¹³é Ý³ ÉÇ ¿ ¨ ³Ý µáõ Å» ÉÇ, ÁÝ¹ 
á ñáõÙ ³Ûë µ³ñÓñ Ëá ó» ÉÇáõÃ Ûáõ ÝÁ ï³
ñ³Í íáõÙ ¿ Ý³ Ë³ÍÝÝ¹ Û³Ý ßñç³ ÝÇó ÙÇÝã¨ 
ÏñÍù³ Ñ³ ë³Ï ßñç³Ý ¨ í³Õ Ù³Ý ÏáõÃ ÛáõÝ:  

Î³ å³ ñÇ Ý»ñ Ùáõ ÍáõÙÝ ûñ ·³ ÝÇ½Ù ¨ Ñ» ï³
·³ Ý»ñÍ ÍáõÙÝ ³ é³ í»É ³Ï ïÇí »Ý ÏÛ³Ý
ùÇ ³ é³ çÇÝ »ñ Ïáõ ï³ ñÇ Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 
Î³ å³ ñáí ³Õ ïáï í³Í ÙÇ ç³ í³Û ñ» ñáõÙ 
³å ñáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ²ÎøÁ ëá íá ñ³ µ³ñ 
³ ñ³· ³ ×áõÙ ¿ 612 ³Ù ë³ Ï³ ÝáõÙ, Ñ³ë
ÝáõÙ ·³ ·³Ã Ý³ Ï» ïÇÝ 1836 ³Ù ë³ Ï³ ÝáõÙ 
¨ ³Û Ýáõ Ñ»ï¨ ³ë ïÇ ×³ Ý³ µ³ñ Ýí³ ½áõÙ: 

ØÇÝã¨ 6 ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³ Ý» ñÁ (Ñ³ï Ï³
å»ë ÙÇÝã¨ 3 ï³ ñ» Ï³ ÝÁ) ³ é³ í»É »Ý Ã³
Ï³ »Ý Ï³ å³ ñÇ Ãáõ Ý³ íáñ ³½ ¹» óáõÃ Û³ ÝÁ, 
ù³Ý Ù» Í³ Ñ³ ë³Ï Ý» ñÁ ÙÇ ù³ ÝÇ å³ï ×³é
Ý» ñáí. 

•	 ½³ñ ·³ óáÕ ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ· 
Ã» ñÇ ³ñ Ûáõ Ý³áõ Õ» Õ³ ÛÇÝ å³ï Ý» ßáí 
Ï³ å³ ñÇ Ý»ñ Ã³ ÷³Ý óáõÙ, 

•	 »ñ Ï³ ÃÇ å³ Ï³ ëÇ ³ é³ í»É ï³ ñ³Í
í³ ÍáõÃ ÛáõÝ, ÇÝ ãÁ Ýå³ë ïáõÙ ¿ ëï³
Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Çó Ï³
å³ ñÇ Ý»ñÍÍ Ù³Ý ³ í» É³ó Ù³ ÝÁ (» ñ»
Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ ëï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³
ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Çó Ý»ñ ¿ ÍÍíáõÙ Ý»ñ
Ã³ ÷³Ý ó³Í Ï³ å³ ñÇ ÙÇÝã¨ 50%Á, 
Ç Ñ³ Ù» Ù³ï Ù» Í³ Ñ³ ë³Ï Ý» ñÇ ßñç³
ÝáõÙ 10%Ç), 

•	 » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ãáã ³ Ý» Éáõ, Ó»é ù» ñÁ µ»
ñ³ ÝÁ ¹Ý» Éáõ í³ñ ù³· ÍÇ ³é Ï³ ÛáõÃ
ÛáõÝ, ßÝã³ éáõÃ Û³Ý ³ í» ÉÇ µ³ñÓñ Ñ³
×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ ÛáõÝ: 

Î³ å³ ñÇ ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÁ

Þñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇó Ï³ å³ ñÇ Ý»ñ Ã³
÷³Ý óáõÙÝ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ûñ ·³ ÝÇ½Ù ï» ÕÇ ¿ 
áõ Ý» ÝáõÙ ÏÉÙ³Ý ̈  Ý»ñßÝã Ù³Ý ÙÇ çá óáí: î³
ñ³Í í³Í ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇó »Ýª Ý»ñ Ï³ Í» ÷» ñÁ, 
Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ý»ñ Ï» ñáí Ý»ñ Ï³Í 
Ù³ Ï» ñ»ë Ý» ñÇó ³ é³ ç³ ó³Í ÷á ßÇÝ, ÃÇ
Ã»Õ Û³ Ï³Ù çÝ³ ñ³Ï í³Í Ï» ñ³ ÙÇ Ï³ Ï³Ý 
ï³ ñ³ Ý» ñáõÙ å³Ñ å³Ý íáÕ, Ù³ ïáõó íáÕ 
Ï³Ù ·Ýí³Í ëÝÝ¹³Ù Ã»ñ ùÁ ¨ ÁÙ å» ÉÇù Ý» ñÁ, 
çáõ ñÁ, á ñÁ Ñá ëáõÙ ¿ Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ 
½á ¹³Ý Ûáõ Ãáí » é³Ïó í³Í Ëá Õá í³Ï Ý» ñÇ 
ÙÇ çáí, ³í ïá Ù» ù» Ý³ Ý» ñÇ ³ñ ï³ Ý» ïáõÙ
Ý» ñÁ ¨ Ï³ å³ñ û· ï³ ·áñ ÍáÕ ³ñ¹ Ûáõ Ý³
µ» ñáõÃ Ûáõ ÝÁ: Êá ï³ µáõÛ ë» ñÁ ¨ Åá Õáíñ ¹³
Ï³Ý ³ í³Ý ¹³ Ï³Ý ¹» Õ³ ÙÇ çáó Ý» ñÁ, Ù³
ïÇï Ý» ñÁ, Ë³ Õ³ ÉÇù Ý» ñÁ, Ïáë Ù» ïÇÏ ÝÛáõ
Ã» ñÁ, ½³ñ ¹» ñÁ ¨ Ëá Ñ³ Ýá ó³ ÛÇÝ å³ ñ³
·³ Ý» ñÁ ÝáõÛÝ å»ë Ï³ ñáÕ »Ý Ï³ å³ ñ³ ÛÇÝ 
Ãáõ Ý³ íáñ Ù³Ý ³Õµ Ûáõñ Ý»ñ Ñ³Ý ¹Ç ë³ Ý³É:
Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íáñ Ù³Ý ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÁ 
ï³ñ µ»ñ »ñÏñ Ý» ñáõÙ ï³ñ µ»ñ »Ý: Ø³ë Ý³
íá ñ³ å»ë, ó³Íñ » Ï³Ù ïáí ß³ï »ñÏñ Ý»
ñáõÙ ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇó »Ý Ï³ å³ñ 
å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ µ»Ý ½Ç ÝÁ, Ý»ñ Ï» ñÁ ¨ Ï³ å³
ñÇ û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ Ûáõ
ÝáõÙª ÓáõÉ Ù³Ý, Ñ³Ý ù³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý, 
Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ù³ñï Ïáó Ý» ñÇ Ï³Ù 
³ å³ Ïáõ ³ñ ï³¹ ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ: ì» ñáÝß Û³É 
³Õµ Ûáõñ Ý» ñÁ Ñ³Ý ·»ó ÝáõÙ »Ý Ñá ÕÇ, çñÇ, 
û ¹Ç ̈  ëÝÝ¹Ç ³Õ ïáï Ù³ ÝÁ Ï³ å³ ñáí ̈  ³Û¹ 
ï³ ñ³Íù Ý» ñáõÙ µÝ³Ï íáÕ Ù³ñ¹ Ï³Ýó ²Îø
Ç µ³ñÓ ñ³ó Ù³ ÝÁ: 
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öáùñ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÎÂ  ³ Ù» Ý³ ï³ ñ³Í í³Í 
¨ íï³Ý ·³ íáñ ³Õµ Ûáõñ Ý»ñÝ »Ý Ñ³ Ù³ñ
íáõÙ Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ý»ñ Ï» ñÁ: Ä³
Ù³ Ý³ ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ³ é³ ç³ ÝáõÙ »Ý Ý»ñ
Ï³ Í» ÷»ñ, á ñáÝù ³Û Ýáõ Ñ»ï ÷á ßÇ³ ÝáõÙ »Ý 
¨ Ï³ ñáÕ »Ý å³ ï»É µá Éáñ Ù³ Ï» ñ»ë Ý» ñÁ, 
³Û¹ ÃíáõÙ » ñ» Ë³ ÛÇ Ó»é ù» ñÁ: àõ ëáõÙ Ý³ ëÇ
ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ Ù» ÏÇó í»ó 
ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³Ý û ñ³ Ï³Ý ÏáõÉ ¿ ï³ ÉÇë 
100400 Ù· ï Ý³ ÛÇÝ ÷á ßÇ ¨ ÑáÕ: î³Ý í»
ñ³ Ýá ñá· Ù³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ » ñ» Ë³ ÛÇ ÙÇ ç³
í³Û ñÁ ÝáõÛÝ å»ë Ï³ ñáÕ ¿ ³Õ ïáï í»É Ï³
å³ ñáí: Ø³ Ï» ñ»ë Ý» ñÁ Ý»ñ Ï» Éáõó Ñ» ïá 
Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ý»ñ ÏÁ ¹»é »ñ Ï³ñ 
ï³ ñÇ Ý»ñ Ï³ ñáÕ ¿ ÎÂ  ³Õµ Ûáõñ Ñ³Ý ¹Ç ë³
Ý³É: 
æáõ ñÁ ëá íá ñ³ µ³ñ ³Õ ïáï íáõÙ ¿ Ï³
å³ ñáí ÑÇÝ ÙÇ³ óáõÙ Ý» ñÇ Ïá ñá ½Ç³ ÛÇ 
Ñ»ï¨³Ý ùáí Ï³Ù Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ 
½á ¹³Ý Ûáõ Ãáí » é³Ïó í³Í Ëá Õá í³Ï Ý» ñÇ 
ÙÇ çá óáí: Î³ å³ ñÇ Ý»ñ Ã³ ÷³Ý óáõ ÙÁ çñÇ 
Ù»ç ËÃ³ ÝáÕ ·áñ ÍáÝ Ý» ñÇó »Ý çñÇ µ³ñÓñ 
ç»ñ Ù³ë ïÇ ×³ ÝÁ, ÃÃí³Û ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ ¨ çñÇ 
»ñ Ï³ ñ³ï¨ (û ñÇ Ý³Ïª ·Ç ß» ñÁ) ÙÝ³ ÉÁ Ëá
Õá í³Ï Ý» ñáõÙ: Î³ å³ ñÁ çñÇó Ñ» é³ó Ý» Éáõ 
Ñ³ Ù³ñ ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»ï »Ý Ñ³ Ù³ñ íáõÙ Çá
Ý³ ÷á Ë³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ, Ñ³ Ï³ ¹³ñÓ ûë Ùá ëáí 
ýÇÉï ñ» ñÁ/½ïÇã Ý» ñÁ ¨ Ãá ñáõ ÙÁ, ï³ ÝÁ 
û· ï³ ·áñÍ íáÕ ³Í Ë³Í Ý³ ÛÇÝ ½ïÇã Ý» ñÁ 
ÝáõÛÝ å»ë Ï³ ñáÕ »Ý û· ï³ Ï³ñ ÉÇ Ý»É: 
Êáñ Ñáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ËÙ» Éáõ Ï³Ù ëÝáõÝ¹ 
å³ï ñ³ë ï» Éáõ Ñ³ Ù³ñ û· ï³ ·áñ Í»É ë³
éÁ çáõñ: ú· ï³ ·áñ Í» Éáõó ³ é³ç çñÇ Ñá
ë» ÉÁ á ñáß Å³ Ù³ Ý³Ï (35 ñá å») ÝáõÛÝ å»ë 
ùã³ó ÝáõÙ ¿ Ï³ å³ ñÇ ù³ Ý³ ÏÁ çñáõÙ, ÇëÏ 
çñÇ » é³ óáõ ÙÁ Ï³ ñáÕ ¿ ³ í» É³ó Ý»É Ï³ å³
ñÇ ËïáõÃ Ûáõ ÝÁ çñáõÙ ¨ µ³ñÓ ñ³ó Ý»É Ãáõ
Ý³ íáñ Ù³Ý íï³Ý ·Á:
Î³ å³ ñáí ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ ³Õ ïáï
Ù³Ý ÑëÏ³ Û³ Ï³Ý ³Õµ Ûáõñ »Ý Ñ³ Ù³ñ
íáõÙ Ý³¨ Ï»Ý ó³ Õ³ ÛÇÝ Ïáßï Ã³ ÷áÝ Ý» ñÇ 
³Õ µ³ í³Û ñ» ñÁ: 

º ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÎÂ  ³Õµ Ûáõñ Ï³ ñáÕ »Ý ¹³é
Ý³É Ý³¨ Ë³ Õ³ ÉÇù Ý»ñÝ, û ñÇ Ý³Ï »ñµ 
Ý»ñÏ í³Í »Ý Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ý»ñ
Ï» ñáí Ï³Ù å³ï ñ³ëï í³Í »Ý Ï³ å³ ñÇó: 
º Ã» Ë³ Õ³ ÉÇ ùÁ íÝ³ë í³Í ã¿, Ï³ å³ ñÁ ãÇ 
Ï³ ñáÕ Ý»ñ Ã³ ÷³Ý ó»É Ù³ß ÏÇ ÙÇ çá óáí Ï³Ù 

¿É Ý»ñßÝã í»É, ë³ Ï³ÛÝ Ë³ Õ³ ÉÇ ùÇ íÝ³ë
Ù³Ý, » ñ» Ë³ ÛÇ µ» ñ³ ÝÁ ¹Ý» Éáõ, Í³ Ù» Éáõ, 
ÏáõÉ ï³ Éáõ ¹»å ùáõÙ Ï³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³
íáñ Ù³Ý íï³Ý ·Á µ³ñÓñ ¿:

º ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÎÂ  Ù»Ï ³ÛÉ Ï³ñ¨áñ ³Õµ Ûáõñ 
¿ Ùáñ ³ñ Û³Ý Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³ ÏÁ 
ÑÕÇáõÃ Û³Ý ¨ ÏñÍùáí Ï» ñ³Ïñ Ù³Ý ÁÝ Ã³ó
ùáõÙ: äïÕÇ íñ³ Ï³ å³ ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ 
Ï³ ñáÕ ¿ Ñ³Ý ·»ó Ý»É ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ
·Ç ½³ñ ·³ó Ù³Ý Ñ»ïÍÍÝ¹ Û³Ý ß» ÕáõÙ Ý» ñÇ, 
ÇÝã å»ë Ý³¨ ½³ñ ·³ó Ù³Ý Ñ³ å³ ÕáõÙ Ý»
ñÇ, ÇÝ ï» É»Ï ïÇ ·áñ Í³Ï óÇ (Æ¶/IQ), ³ í» ÉÇ 
ó³Íñ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ¨ í³ñ ù³· Í³ ÛÇÝ Ë³Ý
·³ ñáõÙ Ý» ñÇ:

ø³ ÝÇ áñ Ï³ å³ ñÁ Ïáõ ï³Ï íáõÙ ¿ ûñ ·³
ÝÇ½ ÙáõÙ áÕç ÏÛ³Ý ùÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ¨ ³ë ïÇ
×³ Ý³ µ³ñ ³Ýó ÝáõÙ ¿ ³ñ ÛáõÝ ÎÂ  Ï³ ñáÕ ¿ 
ï» ÕÇ áõ Ý» Ý³É Ý³¨ ³ é³Ýó Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï 
¿³ Ï³Ý ß÷Ù³Ý å³Û Ù³Ý Ý» ñáõÙ: 

Âáõ Ý³ µ³ ÝáõÃ ÛáõÝ
Ü»ñ ÙáõÍ í» Éáí ûñ ·³ ÝÇ½Ù Ï³ å³ ñÁ ï³
ñ³Í íáõÙ ¿ ¹» åÇ ³ñ ÛáõÝ, ÷³ ÷áõÏ ÑÛáõë
í³Íù Ý»ñ (ÉÛ³ñ¹, » ñÇ Ï³Ù Ý»ñ, Ãá ù»ñ, 
·ÉËáõ Õ»Õ, ÷³Û Í³Õ, ÙÏ³Ý Ý»ñ ¨ ëÇñï) ¨ 
Ñ³Ý ù³Û Ý³ó í³Í ÑÛáõë í³Íù Ý»ñ (áëÏ ñ»ñ ¨ 
³ ï³Ù Ý»ñ), áñ ï»Õ Ï³ ñáÕ ¿ å³Ñ å³Ý í»É 
ï³ ñÇ Ý» ñáí: Î³ å³ ñÇ ³ÛÝ Ù³ ëÁ, á ñÁ ãÇ 
µ³ßË íáõÙ ûñ ·³Ý Ý» ñáõÙ ¨ ãÇ å³Ñ å³Ý
íáõÙ áëÏ ñ» ñáõÙ ³ñ ï³ ½³ï íáõÙ ¿ Ù» ½Ç 
ÙÇ çá óáí, ÇëÏ ³ñ Û³Ý Ù»ç ÏÇ ë³ ù³Û ù³Û Ù³Ý 
ßñç³ ÝÁ Ï³½ ÙáõÙ ¿ Ùáï 30 ûñ: 

Î³É óÇáõ ÙÇ å³ Ñ³Ý ç³ñ ÏÇ ³ ×Ç å³Û Ù³Ý Ý»
ñáõÙ, ûñ.ª ÑÕÇáõÃ ÛáõÝ, ÏñÍùáí Ï» ñ³Ï ñáõÙ, 
¹³ß ï³ Ý³ ¹³ ¹³ñ, ûë ï»á åá ñá½, ³ ñ³· 
³ ×Ç ¨ »ñ Ï³ ñ³ï¨ ³Ý ß³ñ Å³ó Ù³Ý ßñç³Ý
Ý»ñ, å³ ß³ñ í³Í Ï³ å³ ñÇ á ñá ß³ ÏÇ ù³
Ý³Ï Ý»ñ Ï³ ñáÕ »Ý ÏñÏÇÝ ³ñ ï³ ½³ï í»É 
³ñ ÛáõÝ: ² Ýá ÃÇ íÇ ×³ ÏÁ, »ñ Ï³ ÃÇ ̈  Ï³É óÇáõ
ÙÇ å³ Ï³ ëÁ Ýå³ë ïáõÙ »Ý Ï³ å³ ñ³ ÛÇÝ 
Ãáõ Ý³ íáñ Ù³ ÝÁª ³ í» É³ó Ý» Éáí í»ñ çÇ ÝÇë 
Ý»ñÍ Íáõ ÙÁ ëï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ áõ Õáõó:

ÎÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý»ñ
Ø³ñ ¹áõ ûñ ·³ ÝÇ½ ÙáõÙ Ï³ å³ñÝ ³½ ¹áõÙ ¿ 
·ñ» Ã» µá Éáñ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·» ñÇ íñ³: ø³ ÝÇ áñ 
ÎÂ  Ñ³ ×³Ë ÁÝ Ã³ ÝáõÙ ¿ ³ é³Ýó áñ¨¿ ³ÏÁÝ
Ñ³Ûï ³Ë ï³ ÝÇß Ý» ñÇ, ëá íá ñ³ µ³ñ ³ÛÝ 



17 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 12, 2017

Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÎ³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ

ÙÝáõÙ ¿ ã³Ë ïá ñáß í³Í: ²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³
ñÇ ã³÷ íáÕ ù³ Ý³Ï Ý» ñáí Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ù»
Í³ Ù³ë ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ ³ Ý³Ë ï³ ÝÇß »Ý: ÎÂÝ 
³Ë ï³ ÝÇß Ý»ñÝ áõ ýÇ ½Ç Ï³ Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý 
ïíÛ³É Ý» ñÁ ëá íá ñ³ µ³ñ áã Ûáõ ñ³ Ñ³ ïáõÏ 
»Ý ¨ µ³ í³ Ï³ ÝÇÝ ï³ ñ³Í í³Í, áõë ïÇ 
Ýñ³Ýó Ñ³ ×³Ë ¹Åí³ñ ¿ ï³ñ µ» ñ³ Ï»É: 
ÎÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý» ñÁ ï³ñ µ»ñ »Ýª 
Ï³Ë í³Í Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ï³ ñÇ ùÇó, 
ù³ Ý³ ÏÇó ¨ ï ̈ á ÕáõÃ Ûáõ ÝÇó: 

ÎÂ  ³Ë ï³ ÝÇß Ý» ñÇó »Ýª ÷áñ Ï³ åáõÃ Ûáõ
ÝÁ, ó³ í» ñÁ á ñá í³Û ÝÇ ßñç³ ÝáõÙ, ë³ Ï³
í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ, ·ÉË³ ó³ í» ñÁ, ÁÝ¹ Ñ³
Ýáõñ Ãáõ ÉáõÃ Ûáõ ÝÁ, ÙÏ³ Ý³ ¨ Ñá ¹³ ó³ í»
ñÁ, ³ Ýá é»ù ëÇ³Ý, ùÝÇ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý» ñÁ ¨ 
Ï»Ýï ñá Ý³ó Ù³Ý ¹Åí³ ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ: ²Ûë 
³Ë ï³ ÝÇß Ý» ñÇ ³é Ï³ ÛáõÃ Û³Ý ¨ Ï³ å³ ñÇ 
Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ï³ë Ï³ ÍÇ ¹»å ùáõÙ å»ïù ¿ 
¹Ç ï³ñÏ íÇ Ý³¨ ²ÎøÇ á ñá ßáõ ÙÁ: ¼³ñ ·³ó
Ù³Ý Ñ³ å³ ÕáõÙ Ý» ñÁ, Ëáë ùÇ ¨ É»½ íÇ Ë³Ý
·³ ñáõÙ Ý» ñÁ, áõ ß³¹ ñáõÃ Û³Ý Ï³Ù í³ñ ù³ 
· Í³ ÛÇÝ ËÝ¹Çñ Ý» ñÁ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ Ùáï ÝáõÛÝ
å»ë Ï³ ñáÕ »Ý óáõ óáõÙ Ñ³Ý ¹Ç ë³ Ý³É ²Îø 
ëïáõ ·» Éáõ Ñ³ Ù³ñ, Ñ³ï Ï³ å»ë » Ã» ³é Ï³ 
¿ ÍÝáÕ Ý» ñÇ Ù³ë Ý³ ·Ç ï³ Ï³Ý ß÷áõ ÙÁ Ï³
å³ ñÇ Ñ»ï:
àõ Å»Õ ËÇ Ãáí, óÝóáõÙ Ý» ñáí Ï³Ù Ïá Ù³ Ûáí 
» ñ» Ë³ ÛÇ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ó³Ý ÏáõÙ 
ÝáõÛÝ å»ë Ëáñ Ñáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ý» ñ³ é»É 
²ÎøÇ á ñá ßáõ ÙÁ:

Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ ëáõñ Ãáõ Ý³ íá ñáõÙ. ´³ñÓñ 
¹á ½³ Ý» ñáí, ëáõñ, ÇÝ ï»Ý ëÇí ß÷áõ ÙÁ Ï³
å³ ñÇ Ñ»ï » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ Ï³ ñáÕ 
¿ ³ é³ ç³ó Ý»É ³Ë ï³ ÝÇ ß³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íáñ
Ù³Ý å³ï Ï»ñ, ÇÝ ãÁ ¹ñë ̈ áñ íáõÙ ¿ ËÇ Ãáí, 
÷áñ Ï³ åáõÃ Ûáõ Ýáí, ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ Ãáõ ÉáõÃ
Û³Ùµ, ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ùµ ¨ ÝÛ³ñ ¹³ µ³
Ý³ Ï³Ý Ýß³Ý Ý» ñáíª í³ï Ï»Ýï ñá Ý³ óáõ
ÙÇó ÙÇÝã¨ ëïáõ åáñ: Ì³Ýñ ¹»å ù» ñáõÙ Ï³
ñáÕ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É  ëáõñ ¿Ý ó» ý³ Éá å³ ÃÇ³ª 
³ ï³ù ëÇ³ Ûáí, Ïá Ù³ ¨ óÝóáõÙ Ý»ñª Ñ³ í³
Ý³ Ï³Ý Ù³ Ñ³ óáõ »É ùáí: Þ³ï ¹»å ù» ñáõÙ 
Ï³ å³ ñ³ ÛÇÝ ëáõñ Ãáõ Ý³ íá ñáõ ÙÇó Ï»Ý ¹³
ÝÇ ÙÝ³ ó³Í » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ ½³ñ ·³
ÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Ç Ï³ ÛáõÝ ¨ 
ÏÉÇ ÝÇ Ïá ñ»Ý ³ÏÝ Ñ³Ûï Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý»ñ: 

Î³ å³ ñÇ ³ í» ÉÇ ó³Íñ ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ Ñ»ï 
ß÷í» ÉÇë ã»Ý ³ é³ ç³ ÝáõÙ ³ÏÝ Ñ³Ûï 
³Ë ï³ ÝÇß Ý»ñ ¨ ³Ûë ù³ Ý³Ï Ý»ñÝ Ý³Ë
ÏÇ ÝáõÙ Ñ³ Ù³ñ í»É »Ý ³Ýí Ý³ë, ë³ Ï³ÛÝ 
Ñ³ Ù³ Ó³ÛÝ í»ñ çÇÝ ïíÛ³É Ý» ñÇ, ³Ý ·³Ù 
ó³Íñ ù³ Ý³Ï Ý» ñáí Ï³ å³ ñÁ ³ é³ ç³ó
ÝáõÙ ¿ Ïá· ÝÇ ïÇí/Ç Ù³ ó³ Ï³Ý ýáõÝÏ óÇ³ ÛÇ, 
áõ ß³¹ ñáõÃ Û³Ý Ï»Ýï ñá Ý³ó Ù³Ý, í³ñ ù³ 
· Í³ ÛÇÝ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý»ñ, ¹Çë É»ù ëÇ³,  ÑÇ
å»ñ ï»Ý ½Ç³, » ñÇ Ï³Ù Ý» ñÇ ýáõÝÏ óÇ³ ÛÇ 
Ë³ Ã³ ñáõÙ, Ç Ùáõ Ý³ ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Ç ¨ í»
ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý ûñ ·³Ý Ý» ñÇ ³Ë ï³ Ñ³
ñáõÙ Ý»ñ: ÐÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ ³Ûë Ñ» ï¨³Ýù Ý» ñÁ 
Ï³ ÛáõÝ »Ý, ³Ý ¹³é Ý³ ÉÇ ¨ ³Ý µáõ Å» ÉÇ:

º ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ ³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³
ñÇ µ³ñÓñ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ Ï³ ñáÕ ¿ ³ é³ ç³ó
Ý»É í³ñ ù³ ÛÇÝ ³ÛÝ åÇ ëÇ ËÝ¹Çñ Ý»ñ, ÇÝã åÇ
ëÇù »Ý ³ Ýáõ ß³¹ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, ÇÙ åáõÉ ëÇ íáõÃ
Ûáõ ÝÁ, ³· ñ» ëÇ íáõÃ Ûáõ ÝÁ ¨ ·» ñ³Ï ïÇ íáõÃ
Ûáõ ÝÁ: ²ØÜáõÙ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ áõ
ß³¹ ñáõÃ Û³Ý å³ Ï³ ëÇ ¨ ·» ñ³Ï ïÇ íáõÃ Û³Ý 
Ñ³ Ù³Ë ï³ ÝÇ ßáí (àõä¶Ð) ÑÇÝ· ¹»å ù» ñÇó 
Ù» ÏÁ å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ¿ ÎÂ:

Àëï ÙÇ ß³ñù »ñÏñ Ý» ñáõÙ Ï³ ï³ñ í³Í Ñ»
ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ý³ Ë³¹å ñá ó³ Ï³Ý 
ï³ ñÇ ùÇ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ 
ù³ Ý³ ÏÇ ³ í» É³ óáõ ÙÁ Ñ³Ý ·»ó ÝáõÙ ¿ Æ¶Ç 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ Ç ç»ó Ù³ ÝÁ: 

ÎÂ Ý Û³ñ¹ ³í³ñ ù³· Í³ ÛÇÝ ³½ ¹» óáõÃ ÛáõÝ Ý»
ñÁ ³Ù µáÕ çá íÇÝ Ï³Ù Ù³ ë³Ùµ å³Ñ å³Ý íáõÙ 
»Ý Ý³¨ ¹» é³ Ñ³ ëáõÃ Û³Ý ßñç³ ÝáõÙ ̈  Ñ³ ëáõÝ 
ï³ñ ÇùáõÙ, ãÝ³ Û³Í ²ÎøÇ Ç ç»ó Ù³ ÝÁ:

ÎÂ ë ï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý»
ñÇó »Ý ³ Ýá é»ù ëÇ³Ý, á ñá í³Û Ý³ ÛÇÝ ó³
í» ñÁ, ÷ëËáõÙ Ý» ñÁ ¨ ÷áñ Ï³ åáõÃ Ûáõ ÝÁ, 
á ñáÝù Ï³ ñáÕ »Ý å³ñ µ» ñ³ µ³ñ ÏñÏÝí»É 
ß³ µ³Ã Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 20 ÙÏ·/¹ÉÇó 
³ í»É ²Îøáí » ñ» Ë³ Ý» ñÁ 2 ³Ý ·³Ù ³ í» ÉÇ 
Ñ³ ×³Ë »Ý áõ Ý» ÝáõÙ ëï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ 
·³Ý ·³ï Ý»ñ, ù³Ý ³ í» ÉÇ ó³Íñ ²Îø áõ Ý»
óáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÁ:

º ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ ³Ý ·³Ù 10 ÙÏ·/¹É
Çó ó³Íñ ²ÎøÁ ³½ ¹áõÙ ¿ » ñÇ Ï³Ù Ý» ñÇ 
ýáõÝÏ óÇ³ ÛÇ íñ³: ²Ûë ³½ ¹» óáõÃ ÛáõÝÝ ³ í»
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ÉÇ ³ÏÝ Ñ³Ûï ¿, »ñµ Ï³ å³ ñáí Ãáõ Ý³ íá ñáõ
ÙÁ ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ï³ ñÇ Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 
º ñÇ Ï³Ù Ý» ñÇ Ëá Õá í³ ÏÇ Ï³ ÛÇÝ ýáõÝÏ óÇ³
ÛÇ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý ³ñ ï³ Ñ³Ûï
í»É ³ ÙÇ Ýá³ óÇ ¹áõ ñÇ³ Ûáí, ·ÉÛáõ Ïá ½áõ ñÇ³
Ûáí ¨ ó³Íñ Ùá É» Ïáõ É³ ÛÇÝ ù³ ßáí ëåÇ ï³
Ïáõó Ý» ñÇ ³ í» É³ ó³Í ³ñ ï³ ½³ ïáõ Ùáí: 
Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ý»ý ñá å³ ÃÇ³Ý Ï³ å³ ñÇ 
Ù»Í ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ »ñ Ï³ ñ³ï¨ ³½ ¹» óáõÃ
Û³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿, á ñÁ ÑÛáõë í³Í ù³ µ³ Ýá ñ»Ý 
ÝÏ³ ñ³·ñ íáõÙ ¿ áñ å»ë ùñá ÝÇ Ï³ Ï³Ý ÇÝ
ï»ñë ïÇ óÇ³É Ý»ý ñÇï:

²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ 99%Á Ï³å í³Í ¿ 
¿ ñÇÃ ñá óÇï Ý» ñÇ Ñ»ï: ¾ ñÇÃ ñá óÇï Ý» ñÇª 
Ï³ å³ ñáí Ãáõ Ý³ íáñ Ù³Ý ¹³ ë³ Ï³Ý ¹Áñ 
ë ̈ á ñáõÙ Ý» ñÇó ¿ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ: 
Î³ å³ ñáí å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ë³ Ï³ í³ñ
Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý Í³Ý ñáõÃ ÛáõÝÝ áõ ï³ ñ³Í
í³ ÍáõÃ ÛáõÝÝ áõ ÕÇÕ Ñ³ Ù» Ù³ ï³ Ï³Ý »Ý 
²ÎøÇÝ: ² í» ÉÇ í³Õ ï³ ñÇ ùÇ ¨ »ñ Ï³ ÃÇ 
å³ Ï³ë áõ Ý» óáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
Ï³ å³ ñáí å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ë³ Ï³ í³ñ
Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý ÏÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý» ñÇ 
½³ñ ·³ó Ù³Ý ³ í» ÉÇ µ³ñÓñ éÇë ÏÇ ËÙµáõÙ: 
Î³ å³ ñáí Ñ³ ñáõó í³Í ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ
Û³Ý ÑÇÙ ùáõÙ ÁÝ Ï³Í »Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ Ñ» ÙÇ 
Ï»Ý ë³ ëÇÝ Ã» ½Ç Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý» ñÁ, ë³ Ï³ÛÝ 
¹»ñ áõ ÝÇ Ý³¨ ¿ ñÇÃ ñá óÇï Ý» ñÇ ³ í» É³ ó³Í 
ù³Û ù³ Ûáõ ÙÁ: Ð» Ùá· Éá µÇ ÝÇ ëÇÝ Ã» ½Ç Ç ç»
óáõ ÙÁ Ù» Í³ Ñ³ ë³Ï Ý» ñÇ Ùáï ëÏëíáõÙ ¿ 50 
ÙÏ·/¹É ²ÎøÇ ¹»å ùáõÙ, ÇëÏ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ 
Ùáïª 40 ÙÏ·/¹É ²ÎøÇ ¹»å ùáõÙ: 

Î³ å³ ñáí å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ë³ Ï³ í³ñ
Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ ëá íá ñ³ µ³ñ ÑÇ åáù ñáÙ ¿ ¨ 
ÙÇÏ ñá óÇ ï³ñ: ÎÂ Á ³ é³ ç³ó ÝáõÙ ¿ Ý³¨ 
¿ ñÇÃ ñá óÇï Ý» ñÇ µ³ ½á ýÇ É³ ÛÇÝ ½á É³ íá
ñáõÙ:

Î³ ï³ñ í³Í ÙÇ ù³ ÝÇ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ
Ý» ñÇ ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ í»É »Ý Ý³¨ 
Ï³ å³ ñÇ á ñáß »Ý Ã³Ï ÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý ³½ ¹»
óáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ûñ ·³ ÝÇ½ ÙÇ íñ³: º ñ» Ë³ Ý»
ñÇ Ùáï Éëá ÕáõÃ Û³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ¨ Ñ³ ë³
ÏÁ Ñ³ Ï³ ¹³ñÓ Ñ³ Ù» Ù³ ï³ Ï³Ý »Ý ²ÎøÇÝ 
(²ÎøÇ ³ Ù»Ý 10 ÙÏ·/¹Éáí ³ í» É³ó Ù³Ý 
³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ » ñ» Ë³ Ý» ñÁ 1 ëÙ áí ³ í» ÉÇ 
Ï³ñ ×³ Ñ³ ë³Ï »Ý): øñá ÝÇ Ï³ Ï³Ý ÎÂ  ³ñ¹

ÛáõÝ ùáõÙ Ï³ ñáÕ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É ë» é³ Ï³Ý 
Ñ³ ëáõ ÝáõÃ Û³Ý áõ ß³ óáõÙ: 

Î³ å³ ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý Ñ»ï¨³Ý ùáí Ï³
ñáÕ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É Ý³¨ ëåáÝ ï³Ý íÇ ÅáõÙ: 
Âáõ Ý³ µ³ Ý³ Ï³Ý ³½ ·³ ÛÇÝ Íñ³ ·Ç ñÁ (The 
National Toxicology Program) » Ï»É ¿ »½ ñ³
Ñ³Ý· Ù³Ý, áñ ÙÇÝã¨ 5 ÙÏ·/¹É Ï³ å³ ñÇ ù³
Ý³ ÏÁ Ùáñ ³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³Ïó í³Í ¿ ÍÝí»
ÉÇë Ýá ñ³Í ÝÇ ³ í» ÉÇ ó³Íñ ù³ ßÇ Ñ»ï:

üÇ ½Ç Ï³ Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý ïíÛ³É Ý»ñ. ØÇ ù³ ÝÇ 
Ûáõ ñ³ Ñ³ ïáõÏ Ýß³Ý Ý» ñÇ Ñ³Ûï Ý³ µ» ñáõ ÙÁ 
Ï³ ñáÕ ¿ û· Ý»É ÎÂ Á ×³ Ý³ ã» Éáõ Ñ³ñ óáõÙ:

Êáë ùÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý Ñ³ å³ Õáõ ÙÁ ¨ ÝÛ³ñ
¹³ í³ñ ù³· Í³ ÛÇÝ ß» ÕáõÙ Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý 
ÑÝ³ ñ³ íáñ ÎÂ  Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý Ý» ñÇó Ñ³Ý
¹Çë³ Ý³É: È» Ã³ñ ·Ç³Ý Ñ³ï Ï³ å»ë Ùï³
Ñá ·Çã ¿, ù³ ÝÇ áñ ³ÛÝ Ëá ëáõÙ ¿ ¿Ý ó» ý³ Éá
å³ ÃÇ³ ÛÇ Ù³ ëÇÝ:
Ð³½ í³ ¹»å Ñ³Ý ¹Ç åáÕ Ýß³Ý Ý» ñÇó ¿ 
³ ï³Ù Ý» ñÇ ¨ ÉÝ¹» ñÇ íñ³ ³ é³ ç³ óáÕ 
Ï³å ï³ë¨ Ï³ å³ ñ³ ÛÇÝ » ñÇ ½Á (´³ñ ïá
ÝÇ ·Í»ñ): Üñ³ ³é Ï³ ÛáõÃ Ûáõ ÝÁ ÷³ë ïáõÙ ¿ 
»ñ Ï³ ñ³ï¨ ¨ Ù»Í ù³ Ý³Ï Ý» ñáí Ï³ å³ ñÇ 
³½ ¹» óáõÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ:
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Þ³ï ó³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ (å³óÇ»ÝïÁ Ï³ñáÕ ¿ Ãí³É ³Ý³Ëï³ÝÇß)

àõëáõóÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ ¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ

ÊáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ/í»ñµ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³å³ÕáõÙ

¶»ñ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³Ù àõä¶ÐÇ í³Õ Ýß³ÝÝ»ñ

ÊáëùÇ ¨ ÉëáÕáõÃÛ³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³Ã³ñáõÙ

Æ¶Ç Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óáõÙ

ò³Íñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ

¸Ûáõñ³·ñ·éáõÃÛáõÝ

È»Ã³ñ·Ç³

Â»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÃáõÉáõÃÛáõÝ

ØÏ³Ý³ó³í»ñ Ï³Ù å³ñ¿ëÃ»½Ç³Ý»ñ

àã Ùßï³Ï³Ý áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ¹ÇëÏáÙýáñï

â³÷³íáñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ

Ðá¹³ó³í»ñ

öáñÏ³åáõÃÛáõÝ

Î»ÝïñáÝ³óÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ/ ØÏ³Ý³ÛÇÝ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ

î³ñ³ÍáõÝ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³í»ñ

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝ

¶ÉË³ó³í»ñ

îñ»Ùáñ 

öëËáõÙÝ»ñ

ø³ßÇ Ïáñáõëï

´³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝ

ÊÇÃ»ñ (ÏñÏÝíáÕ, áõÅ»Õ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ó³í»ñ)

¾Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ í»ñ³Íí»É óÝóáõÙÝ»ñÇ, ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, ÏáÙ³ÛÇ ¨ Ù³Ñí³Ý

ä³ñ»½Ý»ñ Ï³Ù å³ñ³ÉÇãÝ»ñ

²ÕÛáõë³Ï 1. Î³å³ñ³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ áõ Ýß³ÝÝ»ñÁ

ì» ñ³ñ ï³¹ñ í³Í ¿« Environmental Health and Medicine Education. Lead Toxicity: Clinical Assessment  
Signs and Symptoms, Agency for Toxic Substances & Disease Registry»Çó: ²é Ï³ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ñ³ë ó»áíª 
https://www.atsdr.cdc.gov/csem/csem.asp?csem=34&po=12#table6  
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²Ë ïá ñá ßáõÙ
ÎÂ Á ³Ë ïá ñáß íáõÙ ¿ » ñ³ Ï³ ÛÇÝ ³ñ Û³Ý 
Ù»ç Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³Ï Ç Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ
Ù³Ùµ: Î³ ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ ·á ÛáõÃ ÛáõÝ ãáõ ÝÇ 
Ï³ å³ ñÇª ³ñ Û³Ý Ù»ç ³Ýí Ý³ë Ï³Ù áã ïáù
ëÇÏ ù³ Ý³Ï: 2012 Ã. ïíÛ³É Ý» ñáí ²ØÜáõÙ 
Ñ³ë ï³ï í³Í ¿ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ 
²ÎøÇ 97,5 å»ñ ó»Ý ïÇ ÉÇÝ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë
Ë³Ý é» ý» ñ»Ý ï³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³Ï, á ñÁ 
Ï³½ ÙáõÙ ¿ 5 ÙÏ·/¹É Ï³Ù 0,24  ÙÏÙáÉ/É: ²ñ
Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ Ãáõ Ý³ íáñ ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ 
ÝáõÛÝ ë³Ñ Ù³ Ýáõ ÙÁ ÁÝ ¹áõÝ í³Í ¿ Ý³¨ ²ÐÎ
Ç ÏáÕ ÙÇó: 1970³ Ï³Ý Ý» ñÇó ÙÇÝã¨ 2012 Ã. 
Ï³ å³ ñÇ Ãáõ Ý³ íáñ ù³ Ý³ ÏÁ Ï³Ù é» ý»
ñ»Ý ï³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ³ë ïÇ ×³ Ý³ µ³ñ 
Ç ç»ó í»É ¿ 60 ÙÏ·/¹ÉÇó (2,9 ÙÏÙáÉ) ÙÇÝã¨ 5 
ÙÏ·/¹É (0,24  ÙÏÙáÉ/É): Æ Ù³ ó³ Ï³Ý ¨ í³ñ
ù³· Í³ ÛÇÝ á Éáñ ïÇ íñ³ Ï³ å³ ñÇ ó³Íñ 
ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ Ãáõ Ý³ íáñ ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý 
³ å³ óáõÛ óÁ 1991Ã.ÇÝ ¹ñ¹»ó é» ý» ñ»Ý ï³
ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ Ç ç»ó Ù³ ÝÁ: Î³ å³ ñÇ Ãáõ
Ý³ íáñ ù³ Ý³ ÏÇ ë³Ñ Ù³ Ýáõ ÙÇ ÷á ÷á ËáõÃ
Û³ ÝÁ Ñ³ çáñ ¹» óÇÝ ëÏñÇ ÝÇÝ ·Ç, µáõÅ Ù³Ý 
¨ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý ù³ Õ³ ù³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý 
÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ: 
ÎÂÝ ëÏñÇ ÝÇÝ ·Ç Ñ³ Ù³ñ Ý³ ËÁÝï ñ» ÉÇ ¿ 
Ñ» ï³ ½á ï»É » ñ³ Ï³ ÛÇÝ ³ñ Ûáõ ÝÁ, ù³ ÝÇ áñ 
³ÛÝ ï³ ÉÇë ¿ ³ í» ÉÇ ×ß·ñÇï å³ï Ï»ñ » ñ»
Ë³ ÛÇ Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï Ý»ñ Ï³ ß÷Ù³Ý Ù³ ëÇÝ: 
²Û Ýá õ³ Ù» Ý³Û ÝÇí, ëÏñÇ ÝÇÝ ·Ç Ýå³ ï³ Ïáí 
Ù³ ½³ Ýá Ã³ ÛÇÝ ³ñ Û³Ý ÝÙáõ ß³ éáõÙÝ ³ í»
ÉÇ Ñ»ßï Ï³ ï³ñ íáÕ ¿ ¨ » Ã» Ï³ ï³ñ í³Í ¿ 
å³ï ß³× Ï»ñ åáí, ÝáõÛÝ å»ë Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ¿ 
ÁÝ ¹áõ Ý» ÉÇ ï³ñ µ» ñ³Ï: ê³ Ï³ÛÝ Ñ³ñ Ï³ íáñ 
¿ Ñ³ß íÇ ³é Ý»É, áñ Ù³ ½³ Ýá Ã³ ÛÇÝ ÝÙáõ ßÁ 
Ï³ ñáÕ ¿ ³Õ ïáï í»É ¿Ï ½á ·»Ý Ï³ å³ ñáí ¨ 
Ñ³Ý ·»ó Ý»É Ï»ÕÍ¹ñ³ Ï³Ý å³ ï³ë Ë³Ý
Ý» ñÇ: àõë ïÇ, Ù³ ½³ Ýá Ã³ ÛÇÝ ³ñ Û³Ý Ù»ç 
Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³Ï Ý» ñáí µá Éáñ å³
ï³ë Ë³Ý Ý» ñÁ Ñ³ñ Ï³ íáñ ¿ Ñ³ë ï³ ï»É 
» ñ³ Ï³ ÛÇÝ ÝÙáõ ßÇ ÙÇ çá óáí: Ø³ ½» ñÇ ¨ Ù»
½Ç ÝÙáõß Ý» ñÁ ÎÂÝ ³Ë ïá ñáß Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ 
ã»Ý û· ï³ ·áñÍ íáõÙ:

¾ ñÇÃ ñá óÇ ï³ñ åñá ïá åáñ ýÇ ñÇÝ (¾ä). 
äñá ïá åáñ ýÇ ñÇ ÝÁ Ýáñ Ù³É å³Û Ù³Ý Ý»
ñáõÙ ß³ï ùÇã ù³ Ý³Ï Ý» ñáí ³é Ï³ ¿ ¿ ñÇÃ
ñá óÇï Ý» ñáõÙ: Î³ å³ ñÁ ÙÇ ç³Ù ïáõÙ ¿ Ñ»
ÙÇ ëÇÝ Ã» ½Ç ·áñ ÍÁÝ Ã³ óÇÝª Ëá ãÁÝ ¹á ï» Éáí 

»ñ Ï³ ÃÇ ÙÇ³ó Ù³ ÝÁ åñá ïá åáñ ýÇ ñÇ ÝÇ Ùá
É» Ïáõ ÉÇÝ: ¾ä Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ µ³ñÓ ñ³ ÝáõÙ ¿ (> 
35 ÙÏ·/¹É) ÎÂ, »ñ Ï³ ÃÇ å³ Ï³ ëÇ, ¿ ñÇÃ ñá
óÇï Ý» ñÇ ß³ï ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ¨ åáñ
ýÇ ñÇ³ ÛÇ ¹»å ùáõÙ: ¾äÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ëá
íá ñ³ µ³ñ ãÇ µ³ñÓ ñ³ ÝáõÙ, ÙÇÝã¨ áñ ²ÎøÁ 
·» ñ³ ½³Ý óáõÙ ¿ 30 ÙÏ·/¹É: ²Ûë åÇ ëáí, ¾äÁ 
ãÇ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ É³í ëÏñÇ ÝÇÝ ·³ ÛÇÝ Ã»ëï 
ã³ ÷³ íáñ ÎÂ  Ñ³Ûï Ý³ µ» ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ ¨ 
Ëáñ Ñáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ ³ÛÝ ÏÇ ñ³ é»É » ñ»
Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ ÎÂ ëÏ ñÇ ÝÇÝ ·Ç Ñ³ Ù³ñ: 
ê³ Ï³ÛÝ ¾äÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ Ï³ ñáÕ ¿ û· Ý»É 
ï³ñ µ» ñ³ Ï» Éáõ í»ñ ç»ñë ï» ÕÇ áõ Ý» ó³Í 
ëáõñ ÎÂ ù ñá ÝÇ Ï³ Ï³ ÝÇó: º Ã» ¾ä Ù³ Ï³ñ
¹³ ÏÁ Ýáñ Ù³É ¿, ÇëÏ ²Îø µ³ñÓñ ¿, ³ å³ 
Ëáë ùÁ ·ÝáõÙ ¿ ëáõñ ÎÂ  Ù³ ëÇÝ ¨ » Ã» »ñ Ïáõ 
óáõ ó³ ÝÇß Ý»ñÝ ¿É µ³ñÓñ »Ý, ³ å³ ÎÂ  ³ Ù»
Ý³ÛÝ Ñ³ í³ Ý³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ùµ ùñá ÝÇ Ï³ Ï³Ý ¿:

²ñ Û³Ý ³ÛÉ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ. ÎÂ  µá Éáñ 
¹»å ù» ñáõÙ ã³ ÷³ ½³Ýó Ï³ñ¨áñ ¿ »ñ Ï³ ÃÇ 
å³ ß³ñ Ý» ñÇ Ï³ñ ·³ íÇ ×³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáõ ÙÁ:

è»Ýï ·» Ý³ µ³ Ý³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ. 
² ×áÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ »ñ Ï³ñ áëÏ ñ» ñÇ é»Ýï
·» Ý³ µ³ Ý³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Û³Ý Å³ Ù³
Ý³Ï Ï³ ñáÕ »Ý Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ í»É  Ï³ å³ ñ³
ÛÇÝ ·Í»ñ, á ñáÝù Ç ñ»Ý óÇó Ý»ñ Ï³ Û³ó ÝáõÙ 
»Ý ³ ×Ç ¹³Ý ¹³Õ Ù³Ý ·Í»ñ ¨ ³ ëá ó³ó í³Í 
»Ý »ñ Ï³ñ Å³ Ù³ Ý³ ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ²ÎøÇ 
40 ÙÏ·/¹ÉÇó ³ í»É Ù³ Ï³ñ ¹³Ï Ý» ñÇ Ñ»ï: 
ê³ Ï³ÛÝ ³Ûë Ýå³ ï³ Ïáí ÎÂ áí » ñ» Ë³ ÛÇ 
Ñ» ï³ ½áï Ù³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ »ñ Ï³ñ áëÏ ñ» ñÇ 
é»Ýï ·» Ý³ µ³ Ý³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÁ 
Ëáñ Ñáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ Ï³ ï³ ñ»É:

êÇÙå ïá Ù³ ïÇÏ » ñ» Ë³ ÛÇ ¹»å ùáõÙ Ï³Ù 
»ñµ ³ Ý³Ù Ý»ë ïÇÏ ïíÛ³É Ý» ñÁ Ñ³Ûï Ý³ µ»
ñáõÙ »Ý ³ Õ³ í³Õ í³Í ³ Ëáñ Å³Ï Ï³Ù Ï³
å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ ³ é³ñ Ï³ Ý» ñáí ëáõñ 
Ãáõ Ý³ íá ñáõÙ, ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ Ï³ ï³ ñ»É 
á ñá í³Û ÝÇ ¹Ç ï³ñ Ï³ ÛÇÝ é»Ýï ·»Ý Ñ» ï³
½á ïáõÃ ÛáõÝª Ï³ å³ ñÇ ³Õµ Ûáõ ñÁ Ñ³Ûï Ý³
µ» ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ (ûñª Ï³ å³ ñÇó å³ï ñ³ë
ï³Í Ë³ Õ³ ÉÇù, Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ 
Ý»ñ ÏÇ ÷ßñ³Ýù Ý»ñ):
àëÏ ñ» ñÇ ¨ ¹»Ý ïÇ ÝÇ Ï³ å³ ñÇ ù³ Ý³Ï Ý» ñÁ ã³÷
íáõÙ »Ý Ké»Ýï ·»Ý ýÉÛá õá ñ»ë ó»Ý ï³ ÛÇÝ ëå»Ïï
ñ³ ã³ ÷áõÃ Û³Ý ¨ ³ ïá Ù³ ÛÇÝ ëå»Ïï ñ³ ã³ ÷áõÃ Û³Ý 
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» Õ³ Ý³Ï Ý» ñáí Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³ Ý³ µ³ñ ¨ ³ í» ÉÇ 
×ß·ñÇï »Ý ³ñ ï³ óá ÉáõÙ » ñ» Ë³ ÛÇ Ï³ å³ ñ³ ÛÇÝ 
Ãáõ Ý³ íá ñáõ ÙÁ, ù³Ý ²ÎøÁ: ²Û Ýá õ³ Ù» Ý³Û ÝÇí, ³Ûë 
Ã»ë ï» ñÁ éáõ ïÇÝ Ñ³ ë³ Ý» ÉÇ ã»Ý ¨ Ï³ å³ ñÇ ù³ Ý³
ÏÇ Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ Ù³Ý Ýå³ ï³ Ïáí Ýñ³Ýó ÏÇ ñ³ éáõ ÙÁ 
Ëáñ Ñáõñ¹ ãÇ ïñíáõÙ ²ØÜ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ í»
ñ³ÑëÏ Ù³Ý ¨ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇ ÏáÕ ÙÇó: 

²Ûë åÇ ëáí, » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÎÂ  ³Ë ïá ñáß Ù³Ý 
áë Ï» ëï³Ý ¹³ñï Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ¿ ²ÎøÁ:

ÎÂ  í³ñ Ù³Ý ëÏ½µáõÝù Ý» ñÁ 
ÎÂ Ç µáõ ÅáõÙÝ Çñ Ù»ç Ý» ñ³ éáõÙ ¿ Ï³ å³
ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ñ» ï³ ·³ Ï³Ý Ë³ñ ·» Éáõ ÙÁ, 
¹» ÏáÝ ï³ ÙÇ Ý³ óÇ³Ý, Ë» É³ ï³ ÛÇÝ ¨ å³Ñ
å³ Ýá Õ³ Ï³Ý µáõ Åáõ ÙÁ: 

ØÇÝã¨ 45 ÙÏ·/¹É ²ÎøÇ ¹»å ùáõÙ Ï³ ï³ñ
íáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ·áñ Íá ÕáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁª

•	 ²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³ ÏÇ 
Ñ³ë ï³ ïáõÙª » ñ³ Ï³ ÛÇÝ ³ñ Û³Ý Ù»ç 
Ï³ å³ ñÇ ÏñÏÝ³ ÏÇ ëïáõ· Ù³Ý ÙÇ çá
óáí

•	 Î³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ¨ ÎÂ Ç 
³Ë ï³Ý ß³Ý Ý» ñÇ íñ³ Ï»Ýï ñá Ý³
ó³Í ³ Ý³Ù Ý» ½Ç Ñ³ í³ ùáõÙ ¨ ýÇ ½Ç
Ï³ Ï³Ý ùÝÝáõÃ ÛáõÝ

•	 ºñ Ï³Ã å³ Ï³ ë³ ÛÇÝ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ
ÝáõÃ Û³Ý É³ µá ñ³ ïáñ ëÏñÇ ÝÇÝ ·Ç Ï³
ï³ ñáõÙ 

•	 êÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç í» ñ³ µ»ñ Û³É Ëáñ Ñáõñ¹
Ý»ñ ¨ Ï³ å³ ñÇ íï³Ý· Ý» ñÇ Ù³ ëÇÝ 
ÁÝ ï³ ÝÇ ùÇ ÏñÃáõÙ

•	 èÇë Ï³ ÛÇÝ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÛÉ » ñ»
Ë³ Ý» ñÇ ëÏñÇ ÝÇÝ·

•	 ²ÎøÇ Ñ» ï³ ·³ åÉ³ Ý³ íáñ í³Í 
ëïáõ ·áõÙ Ý»ñ:

1544 ÙÏ·/¹É ²Îøáí ̈  ³ Õ³ í³Õ í³Í ³ Ëáñ
Å³ Ïáí (Ý»ñ Ï³ Í» ÷» ñÇ Ï³Ù ³ÛÉ áã ëÝÝ¹³
ÛÇÝ ³ é³ñ Ï³ Ý» ñÇ µ» ñ³ ÝÁ ¹Ý» ÉÁ/áõ ï» ÉÁ) ¨ 
45 ÙÏ·/¹É ²Îøáí µá Éáñ å³ óÇ»Ýï Ý» ñÇÝ 
Ëáñ Ñáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ ï³ ñ»É á ñá í³Û ÝÇ 
¹Ç ï³ñ Ï³ ÛÇÝ é»Ýï ·»Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ: 
´³ ñ³Ï ³ ÕÇ Ý» ñáõÙ Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³
ÏáÕ û ï³ñ Ù³ñ ÙÇÝ Ý» ñÇ Ï³Ù Ù³ë ÝÇÏ Ý» ñÇ 
¹»å ùáõÙ Ëáñ Ñáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ ï³ ñ»É 
ëï³ Ùáù ë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ ¹» ÏáÝ ï³ ÙÇ Ý³ óÇ³ª 
³ ÕÇ Ý» ñÇ ³Ù µáÕ ç³ Ï³Ý Ç ñÇ ·³ óÇ³ ÛÇ » Õ³
Ý³ Ïáí: 

45 ÙÏ·/¹Éáí ¨ ³ í» ÉÇ µ³ñÓñ ²Îøáí » ñ»
Ë³Ý å»ïù ¿ ÁÝ ¹áõ ÝÇ ¹» Õá ñ³Û ù³ ÛÇÝ µáõ
ÅáõÙ: ²ØÜáõÙ Ý»ñ Ï³ ÛáõÙë Ñ³ ë³ Ý» ÉÇ »Ý 
Ñ»ï¨Û³É ¹» Õ³ ÙÇ çáó Ý» ñÁª 23 »ñÏ Ù»ñ
Ï³å ïá ë³ Ã³Ã Ãáõ, Ï³É óÇáõ ÙÇ »ñÏ Ý³ï
ñÇáõ ÙÇ í»ñ ë» Ý³ï, ¹Ç Ù»ñ Ï³å ñáÉ ¨ å» ÝÇ
óÇ É³ ÙÇÝ: 
âÝ³ Û³Í Ýñ³Ý, áñ Ë» É³ ï³ ÛÇÝ ÝÛáõ Ã» ñÁ 
Ï³ ñáÕ »Ý Ï³ å»É ³ñ Û³Ý Ù» ç Ï³ å³ ñÁ, 
Ýñ³Ýù ³ Ý³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»ï ã»Ý Ëá ñÁ áëÏ ñ³
ÛÇÝ å³ ß³ñ Ý» ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ï³ å³ ñÇ Ñ»
é³ó Ù³Ý Ñ³ñ óáõÙ: 
45 ÙÏ·/¹ÉÇó ó³Íñ ²Îøáí » ñ» Ë³ ÛÇ ¹» Õá
ñ³Û ù³ ÛÇÝ µáõÅ Ù³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í» ïáõÃ ÛáõÝÝ 
³ å³ óáõó í³Í ã¿: Ð» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»
ñÁ óáõÛó »Ý ï³ ÉÇë, áñ Ë» É³ ï³ ÛÇÝ ¹»
Õ» ñÁ Ï³ å³ ñÇ ³ í» ÉÇ ó³Íñ ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ 
¹»å ùáõÙ Ï³ ñáÕ »Ý íÝ³ ë³ Ï³ñ ÉÇ Ý»É:
²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ ó³Íñ ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ 
µáõÅ Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ Ý»ñ Ï³ ÛáõÙë Ï³ñ¨á ñ³
·áõÛÝ ¹»ñ ¿ Ë³ ÕáõÙ Ï³Ý Ë³ñ ·» Éáõ ÙÁ: 
ø³ ÝÇ áñ Ï³ å³ ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý Ñ»ï¨³Ý
ùáí ³ é³ ç³ ó³Í Ïá· ÝÇ ïÇíí³ñ ù³ ÛÇÝ ß»
ÕáõÙ Ý»ñÝ ³Ý ¹³ñ Ó» ÉÇ »Ý, ÎÂ  µáõÅ Ù³Ý ÑÇÙ
Ý³ Ï³Ý ç³Ý ù» ñÁ å»ïù ¿ áõÕÕ í³Í ÉÇ Ý»Ý 
Ý³Ëª ³ é³ç Ý³ ÛÇÝ ß÷Ù³Ý Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³ ÝÁ, 
ÇÝã å»ë Ý³¨ ³ñ ¹»Ý ÇëÏ Ãáõ Ý³ íá ñáõ Ùáí » ñ»
Ë³ ÛÇ Ñ» ï³ ·³ ß÷Ù³Ý Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³ ÝÁ, 
á ñáí Ñ»ï¨ áõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ óáõÛó »Ý 
ïí»É, áñ Ï³ å³ ñÇ ³Õµ Ûáõ ñÁ í» ñ³ó Ý» Éáõó 
Ñ» ïá ²ÎøÁ ÏïñáõÏ Çç ÝáõÙ ¿:
ÎÂ  ¹»å ù» ñÇ í³ñ Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ óÇ ÑÇÙ Ý³
Ï³Ý µ³ Õ³¹ ñÇã Ý» ñÁ Ñ³ ÙÁ¹ Ñ³ Ýáõñ ÏÇ ñ³ é»
ÉÇ »Ý µá Éáñ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ¨ Ù» Í³ Ñ³ ë³Ï Ý» ñÇ 
Ñ³ Ù³ñ, á ñáÝù Ý»ñ Ï³ Û³ó íáõÙ »Ý ëïáñ¨.
1. Þñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ Ï³ å³ ñÇ  

³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇ Ñ³Ûï Ý³ µ» ñáõÙ ¨ í» ñ³ óáõÙ

´ÅÇß ÏÁ å»ïù ¿ Ñ³ í³ ùÇ Ù³Ý ñ³ Ù³ëÝ 
³ Ý³Ù Ý»½ ¨ Ï³ ï³ ñÇ ÉÇ³ñ Å»ù ýÇ ½Ç Ï³
Ï³Ý ½ÝÝáõÙª Ï»Ýï ñá Ý³ Ý³ Éáí Ï³ å³ ñÇ 
³Õµ Ûáõ ñÇ Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ Ù³Ý, ÎÂ  ³Ë ï³Ý
ß³Ý Ý» ñÇ ¨ éÇë Ï³ ÛÇÝ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÛÉ 
Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ Ù³Ý íñ³: ²ÎøÇ 
ó³Ý Ï³ ó³Í µ³ñÓ ñ³ó Ù³Ý ¹»å ùáõÙ » ñ»
Ë³ ÛÇ í³ñ Ù³Ý Ï³ñ¨á ñ³ ·áõÛÝ Ù³ëÝ ¿ Ï³½
ÙáõÙ ÁÝ ï³ ÝÇ ùÇ ÏñÃáõ ÙÁ: 
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2. ì³ñ ù³· Í³ ÛÇÝ ÙÇ ç³Ù ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ

àã ëÝÝ¹³ ÛÇÝ ³ é³ñ Ï³ Ý» ñÇ µ» ñ³Ý ¹Ý» Éáõ 
í³ñ ù³· ÍÇ ÷á ÷á ËáõÃ Ûáõ ÝÁ/í» ñ³ óáõ ÙÁ 
µ³ í³ Ï³ ÝÇÝ û· ï³ Ï³ñ ¿: ÎÂ  éÇë ÏÇ ËÙµáõÙ 
·ïÝíáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÍÝáÕ Ý» ñÇÝ Ñ³ñ Ï³ íáñ 
¿ µ³ ó³ï ñ»É ëÝÝ¹Ç ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÇó ³ é³ç Ó»é
ù» ñÇ Éí³ Ý³ Éáõ Ï³ñ¨á ñáõÃ Ûáõ ÝÁ:

3. êÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç í» ñ³ µ»ñ Û³É Ëáñ Ñáõñ¹ Ý»ñ
Î³É óÇáõ ÙÇ, íÇ ï³ ÙÇÝ CÇ ¨ »ñ Ï³ ÃÇ µ³
í³ ñ³ñ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï, ÇÝã å»ë 
Ý³¨ ëÝÝ¹Ç Ï³ Ýá Ý³ íáñ/é» ·áõÉ Û³ñ ÁÝ ¹áõ
ÝáõÙ Ý» ñÁ å»ïù ¿ Ëñ³ Ëáõë í»Ý, ù³ ÝÇ áñ 
»ñ Ï³ ÃÇ ¨ Ï³É óÇáõ ÙÇ µ³ í³ ñ³ñ å³ ß³ñ
Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý ùã³ó Ý»É Ï³ å³ ñÇ Ý»ñÍ Íáõ
ÙÁ, ÇëÏ íÇ ï³ ÙÇÝ CÝ  Ï³ ñáÕ ¿ ³ í» É³ó Ý»É 
Ï³ å³ ñÇ » ñÇ Ï³ Ù³ ÛÇÝ ³ñ ï³ ½³ ïáõ ÙÁ: 
² Ýá ÃÇ ÙÝ³ ÉÁ ó³Ý Ï³ ÉÇ ã¿, ù³Ý ½Ç ³ÛÝ ³ í»
É³ó ÝáõÙ ¿ Ï³ å³ ñÇ Ý»ñÍ Íáõ ÙÁ ³ ÕÇ Ý» ñÇó: 
êá íá ñ³ µ³ñ, Ï³Ã Ý³Ù Ã»ñù Ç Ï³Ù Ï³É óÇáõ
Ùáí Ñ³ ñáõëï ³ÛÉ ëÝÝ¹³ ï» ë³Ï Ý» ñÇ û ñ³
Ï³Ý »ñ Ïáõ ã³ ÷³ µ³ ÅÇ ÝÁ, ÇÝã å»ë Ý³¨ 
Ùñ·» ñÇ Ï³Ù Ùñ·³Ñ Ûáõ Ã» ñÇ û ñ³ Ï³Ý »ñ Ïáõ 
ã³ ÷³ µ³ ÅÇÝ Ý» ñÁ ³ å³ Ñá íáõÙ »Ý Ï³É
óÇáõ ÙÇ ¨ íÇ ï³ ÙÇÝ CÇ µ³ í³ ñ³ñ ù³ Ý³Ï
Ý»ñ ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·áõÙ: ²Ûë ëÝÝ¹³Ý Ûáõ Ã» ñÇ 
Éñ³ óáõ óÇã ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ Ñ³ í»É Ù³Ý Ó ̈ áí ãÇ 
å³ Ñ³Ýç íáõÙ: 

Î³Ý Ë³ñ ·» ÉáõÙ
Î³ å³ ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ Ýí³ ½»ó Ý» Éáõ 
Ýå³ ï³ Ïáí ³ß Ë³ñ ÑáõÙ Ç ñ³ ·áñÍ í»É »Ý ¨ 
ß³ ñáõ Ý³Ï íáõÙ »Ý Ï³ ï³ñ í»É ï³ñ µ»ñ ÙÇ
çá ó³ éáõÙ Ý»ñ, Ù³ë Ý³ íá ñ³ å»ë, Ï³ å³ñ 
å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ µ»Ý ½Ç ÝÇ ¨ Ý»ñ Ï» ñÇ, Ï³ å³
ñáí ½á¹ í³Í ï³ ñ³ Ý» ñÇ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý 
³ñ ·»É ùÁ, ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ ¨ Ù³ë Ý³
·Ç ï³ Ï³Ý ³ éáÕ ç³ Ï³Ý ëï³Ý ¹³ñï Ý» ñÇ 
Ý»ñ¹ ñáõ ÙÁ, çñÇ íÝ³ ë³ ½»ñ Íáõ ÙÁ, Ï³ å³ ñÇ 
Ñ»ï ÑÝ³ ñ³ íáñ ß÷áõÙ áõ Ý» óáÕ µÝ³Ï ãáõÃ
Û³Ý í» ñ³Ñë Ïáõ ÙÁ ¨ ëÏñÇ ÝÇÝ ·Á ¨ ³ÛÉÝ:  

Î³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ µ»Ý ½Ç ÝÇ û·
ï³ ·áñÍ Ù³Ý ³ñ ·»É ùÁ ³ é³ çÇÝ í×é³
Ï³Ý ù³ÛÉÝ ¿ñ, á ñÇ ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ ³Ù µáÕç 
³ß Ë³ñ ÑáõÙ ÝÏ³ï í»ó ²ÎøÇ Ç ç» óáõÙ, 
ÇÝ ãÇ å³ï ×³ éáí ¿É ³ÛÝ Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ¿ ÙÇ
ç³½ ·³ ÛÇÝ ³ éáÕ ç³ å³ Ñ³ Ï³Ý Ù» Í³ ·áõÛÝ 
Ó»éù µ» ñáõÙ Ý» ñÇó Ù» ÏÁ: ²Û Ýá õ³ Ù» Ý³Û ÝÇí, 
á ñáß ½³ñ ·³ óáÕ »ñÏñ Ý»ñ (²É ÅÇñ, Æ ñ³ù, 
Ú» Ù»Ý, ØÛ³Ý Ù³ñ, ÐÛáõ ëÇ ë³ ÛÇÝ Îá ñ»³ ¨ 

²ý Õ³Ýë ï³Ý) ¹»é ß³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ »Ý û·
ï³ ·áñ Í»É Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ µ»Ý ½ÇÝ: 
²ØÜáõÙ 1976Çó ÙÇÝã¨ 1995 ÃÃ. Ï³ å³ñ 
å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ µ»Ý ½Ç ÝÇ ÷áõ É³ ÛÇÝ ³ñ ·»É ùÁ 
Ýå³ë ï»ó ³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ ÙÇ çÇÝ Ù³
Ï³ñ ¹³ ÏÇ Ç ç»ó Ù³ ÝÁ ³ í» ÉÇ ù³Ý 90%áí: 

ÜáõÛÝ Å³ Ù³ Ý³ Ï³ Ñ³ï í³ ÍáõÙ, 1995Ã.ÇÝ, 
²ØÜ ëÝÝ¹³Ù Ã»ñ ùÇ ¨ ¹» Õá ñ³Û ùÇ í» ñ³ÑÁë
Ïá ÕáõÃ Û³Ý í³ñ ãáõÃ Ûáõ ÝÁ (FDA) ³ñ ·» É»ó 
Ï³ å³ ñáí ½á¹ Ù³Ý û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ µá
Éáñ ï» ë³ ÏÇ ëÝÝ¹³Ù Ã»ñ ùÇ ï³ ñ³ Ý» ñáõÙ, 
ÇëÏ 1978Ã.ÇÝª Ï³ å³ ñÇ û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ 
Ý»ñ Ï» ñáõÙ: ²Ûë µá Éáñ ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÇ 
Ñ»ï¨³Ý ùáí ÝÏ³ï í»ó ²ÎøÇ Ç ç» óáõÙ, á ñÁ 
Çñ Ñ»ñ ÃÇÝ Ýå³ë ï»ó µÝ³Ï ãáõÃ Û³Ý Æ¶ Ù³
Ï³ñ ¹³ ÏÇ µ³ñÓ ñ³ó Ù³ ÝÁ 56 ÙÇ³ íá ñáí: 
Ð³Ûï ÝÇ ¿, áñ Æ¶ Ýßí³Í ³ ×Ç ïÝï» ë³ Ï³Ý 
» Ï³Ù ï³ µ» ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³½ Ù»É ¿ ï³ ñ» Ï³Ý 
100300 ÙÇ ÉÇ³ñ¹ ²ØÜ ¹á É³ñ: ²ß Ë³ñ ÑÇ 
ë³Ñ Ù³ Ý³ ÷³Ï é» ëáõñë Ý» ñáí ß³ï »ñÏñ
Ý» ñáõÙ Ï³ å³ ñÁ ß³ ñáõ Ý³Ï íáõÙ ¿ û· ï³
·áñÍ í»É µ»Ý ½Ç ÝáõÙ, Ý»ñ Ï³Ý Ûáõ Ã» ñáõÙ (ûñª 
Ý»ñ Ï» ñáõÙ, Ñ³ñ ¹³ñ Ù³Ý ÙÇ çáó Ý» ñáõÙ, Ù³
ïÇï Ý» ñáõÙ), Ï» ñ³ ÙÇ Ï³ Ï³Ý çÝ³ ñ³Ï Ý»
ñáõÙ, ½á¹ Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ óáõÙ, ëå³ë ùáõÙ, 
½³ñ ¹» ñáõÙ, Ë³ Õ³ ÉÇù Ý» ñáõÙ ¨ ³Ý ·³Ù 
á ñáß ¹» Õ³ ÙÇ çáó Ý» ñáõÙ: 
ºí ãÝ³ Û³Í ²ØÜáõÙ ÎÂ  Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ
Û³Ý ¨ Í³Ý ñáõÃ Û³Ý ³ë ïÇ ×³ ÝÇ Ç ç»ó Ù³
ÝÁ, 2012 Ã. ïíÛ³É Ý» ñáí ¹»é ßáõñç 450000 
» ñ» Ë³ ÛÇ ²ÎøÁ Ï³½ ÙáõÙ ¿ é» ý» ñ»Ý ï³ ÛÇÝ 
Ù³ Ï³ñ ¹³Ï Ñ³ Ù³ñ íáÕ 5 ÙÏ·/¹ÉÇó ³ í»É:

Î³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ³ é³ç Ý³ ÛÇÝ Ï³Ý
Ë³ñ ·» Éáõ ÙÁ Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ¿ ÎÂ  µ³ ó³ é»
Éáõ ÙÇ³Ï Ï³ñ¨á ñ³ ·áõÛÝ é³½ Ù³ í³ ñáõÃ
ÛáõÝ ¨ ÙÇ³Ï ×³ Ý³ å³ñÑÝ ¿ Ýí³ ½»ó Ý» Éáõ 
ÝÛ³ñ ¹³Ç Ù³ ó³ Ï³Ý á Éáñ ïÇ íñ³ Ï³ å³ ñÇ 
³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ:

ÎÂ  Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ñ³ñ óáõÙ Ù³Ý Ï³ µáõÛÅ
Ý» ñÇ ¨ ÁÝ ï³ Ý» Ï³Ý µÅÇßÏ Ý» ñÇ ³ é³Ýó ù³
ÛÇÝ ¹» ñÁ Ï³ Û³ ÝáõÙ ¿ ÁÝ ï³ ÝÇù Ý» ñÇÝ Ï³
å³ ñÇ ÑÝ³ ñ³ íáñ ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇ ¨ » ñ» Ë³ ÛÇ 
½³ñ ·³ó Ù³Ý íñ³ Ï³ å³ ñÇ µ³ ó³ ë³ Ï³Ý 
³½ ¹» óáõÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ ï» Õ» Ï³ï íáõÃ Û³Ý 
ïñ³ Ù³¹ñ Ù³Ý Ù»ç:

ÎÂ  »ñÏ ñáñ ¹³ ÛÇÝ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý Ýå³
ï³ÏÝ ¿ ÎÂ  ¹»å ù» ñÇ í³Õ Ñ³Ûï Ý³ µ» ñáõ ÙÁ 
¨ Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ³é Ï³ ß÷Ù³Ý ¨ Ý»ñÍÍ Ù³Ý 
Ýí³ ½» óáõ ÙÁ:
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1. Ð³Ý»°ù ÏáßÇÏÝ»ñÁ ïáõÝ ÙïÝ»Éáõó ³é³ç, û·ï³·áñÍ»ù áõÕ»É³Ã/áõÕ»·áñ·

2. Ð»ï¨»°ù, áñ »ñ»Ë³Ý Ë³Õ³ Ëáïáí Í³ÍÏí³Í ÑáÕÇÝ

3. Ð»ï¨»°ù, áñ µáÉáñ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ å³ïß³× Ù³ùñí»Ý Ù³ùñáÕ ÝÛáõÃ»ñáí (Ñ³ï³ÏÝ»ñ, 

ë»Õ³ÝÝ»ñ, ¨ ³ÛÉÝ)

4. Ð»ï¨»°ù, áñ »ñ»Ë³Ý Éí³Ý³ Ó»éù»ñÁ ¨ ¹»ÙùÁ áõï»Éáõó ¨ ùÝ»Éáõó ³é³ç, ¹ñëáõÙ 

Ë³Õ³Éáõó ¨ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»Éáõó Ñ»ïá

5. Ð»ï¨»°ù, áñ »ñ»Ë³Ý µ»ñ³ÝáõÙ ã¹ÝÇ áã ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñ (ûñ., ÑáÕ, Ý»ñÏ³Í»÷ ¨ ³ÛÉÝ)

6. ²ÝÙÇç³å»ë Ñ³í³ù»°ù Ý»ñÏ³Í»÷»ñÁ ¨ Ý»ñÏÇ ÷ßñ³ÝùÝ»ñÁ, 

Ïñ»°ù å³ßïå³ÝÇã ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñ ¨ ¹ÇÙ³ÏÝ»ñ å³ï»ñÇó ¨ ÷³Ûï» Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇó 

Ï³å³ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ý»ñÏÁ Ñ»é³óÝ»ÉÇë

7. Ð»ï¨»ù, áñ »ñ»Ë³ÛÇ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á ÉÇÝÇ ×Çßï µ³É³Ýë³íáñí³Í ¨ Ý»ñ³éÇ Ùñ·»ñ, 

µ³Ýç³ñ»Õ»Ý, Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ¨ Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñù

8. ØÇ° û·ï³·áñÍ»ù Ëáï³µáõÛë»ñ Ï³Ù §ÅáÕáíñ¹³Ï³Ý¦ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ (Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 

å³ñáõÝ³Ï»É Ï³å³ñ)

9. ØÇ° û·ï³·áñÍ»ù Ï³í» ³Ù³Ý»Õ»ÝÁ áñå»ë ëå³ëù, »Ã» Ñ³Ùá½í³Í ã»ù, áñ ³ÛÝ 

çÝ³ñ³Ïí³Í ã¿ Ï³å³ñáí

10. ä³Ñå³Ý»°ù ëÝáõÝ¹Á ³å³ÏÛ³, åÉ³ëïÇÏ Ï³Ù ãÅ³Ý·áïíáÕ åáÕå³ïÛ³ ³Ù³ÝÝ»ñáõÙ,   

      ³ÛÉ áã µ³óí³Í ÃÇÃ»ÕÛ³ ï³ñ³Ý»ñáõÙ

11. ÊÙ»Éáõ ¨ ëÝáõÝ¹ å³ïñ³ëï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Íáñ³ÏÇ çáõñÁ û·ï³·áñÍ»ù ë³éÁ íÇ×³ÏáõÙ ¨ 

ÙÇ ù³ÝÇ ñáå» Ñáë»Éáõó Ñ»ïá

ÎÂ Ï³ÝË³ñ·»ÉáÕ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ

êÏñÇ ÝÇÝ· 
ø³ ÝÇ áñ Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷áõÙ áõ Ý» ó³Í 
Ù³ñ ¹ÇÏ Ñ³ ×³Ë ³ Ý³Ë ï³ ÝÇß »Ý, éÇë Ï³
ÛÇÝ ËÙµÇ Ï³Ù ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ µÝ³Ï ãáõÃ Û³Ý 
ßñç³ ÝáõÙ Ñ³ ×³Ë Ï³ ï³ñ íáõÙ ¿ ÎÂ ëÏ ñÇ
ÝÇÝ·: Ð³ Ù³ÛÝ ù³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ Ïáí ëÏñÇ
ÝÇÝ ·Á ¨ ÎÂ  ¹»å ù» ñÇ Ñ» ï³ ·³ í» ñ³Ñë
Ïáõ ÙÁ Ñ³ Ù³ñ íáõÙ »Ý Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷áõ
ÙÁ Ýí³ ½»ó ÝáÕ ÙÇ ç³½ ·³ ÛÇÝ ß³ï Íñ³· ñ»
ñÇ ÑÇÙ Ý³ ù³ ñ» ñÁ:
² å³ óáõó í³Í ¿, áñ ÎÂ  áõ Ý» óáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ 99%Á 
Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ íáõÙ »Ý ëÏñÇ ÝÇÝ ·³ ÛÇÝ Íñ³· ñ» ñáí, ³ÛÉ 
áã Ã» ÎÂ  ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý» ñÇ ×³ Ý³ã Ù³Ý ÙÇ çá óáí:
1991Çó ÙÇÝã¨ 1997ÃÃ. ²ØÜáõÙ 12 ¨ 24 ³Ù ë³ Ï³Ý 
µá Éáñ » ñ» Ë³ Ý» ñÇÝ Ï³ ï³ñ íáõÙ ¿ñ áõ ÝÇ í»ñ ë³É/
Ñ³ Ù³ ï³ ñ³Í ëÏñÇ ÝÇÝ· ²ÎøÇ á ñá ßáõ Ùáí: 
²ØÜáõÙ ÎÂ  Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý Ç ç»ó Ù³Ý 
Ñ»ï¨³Ý ùáí Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ ñ³ Ï³Ý Ý» ñÁ í» ñ³ Ý³Û í»
óÇÝ ¨ ³ÛÅÙ ³ é³ ç³ñÏ íáõÙ ¿ Ï³ ï³ ñ»É µ³ñÓñ éÇë
ÏÇ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ µÝ³Ï ãáõÃ Û³Ý ÃÇ ñ³ Ë³ ÛÇÝ/ÁÝï

ñá Õ³ Ï³Ý ëÏñÇ ÝÇÝ·: èÇë Ï³ ÛÇÝ ËáõÙ µÁ á ñáß íáõÙ 
¿ Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ñ³ í³ Ý³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý ·Ý³
Ñ³ ïáõ Ùáí: ²ØÜáõÙ Ëáñ Ñáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ï³ ï³ ñ»É 
²ÎøÇ ëÏñÇ ÝÇÝ· Ý³¨ éÇë ÏÇ ËÙµáõÙ ·ïÝíáÕ ÑÕÇ

Ý» ñÇÝ: 

Æ ñ³ íÇ ×³ ÏÁ Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ
Ð³ Û³ë ï³ ÝÇ ï³ñ µ»ñ Ù³ñ ½» ñáõÙ ÝÏ³ï
íáõÙ »Ý ³ éáÕ ç³ Ï³Ý ËÝ¹Çñ Ý» ñÇ ¨ 
ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ ³Õ ïáï Ù³Ý ¹»å ù»
ñÇ ³×, ë³ Ï³ÛÝ Ù» Í³ ·áõÛÝ ËÝ¹Çñ »Ý Ñ³
Ù³ñ íáõÙ Ñ³Ý ñ³ å» ïáõÃ Û³Ý ÑÛáõ ëÇ ë³ ÛÇÝ 
(Èá éÇÇ Ù³ñ½) ¨ Ñ³ ñ³ í³ ÛÇÝ (êÛáõ ÝÇ ùÇ 
Ù³ñ½) Ñ³ï í³Í Ý» ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ù»Í Ñ³Ý
ù³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý Ñ³ Ù³ÛÝù Ý» ñÁ: Ü³Ë
ÏÇÝ ÊêÐØ áõÙ ² É³ í»ñ ¹ÇÝ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ó»É ¿ 
Ù» ï³ Õ³ ·áñ Í³ Ï³Ý ¨ ùÇ ÙÇ³ Ï³Ý ³ñ¹ Ûáõ
Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý ³ Ù» Ý³ Ëá ßáñ ù³ Õ³ù Ý» ñÇó 
Ù» ÏÁ: Ü»ñ Ï³ ÛáõÙë ² É³ í»ñ ¹ÇáõÙ ï³ ñ»
Ï³Ý Ùáï 27 ïáÝ Ý³ Ãáõ Ý³ íáñ ÝÛáõ Ã»ñ »Ý 
³ñ ï³ Ý»ï íáõÙ ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Ûñ: ÜáõÛÝ 
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Èá éÇÇ Ù³ñ ½Ç ²Ë Ã³ É³ ¨ Þ³Ù ÉáõÕ ù³
Õ³ù Ý» ñáõÙ Ï³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý Ýß³
Ý³ ÏáõÃ ÛáõÝ áõ Ý» óáÕ åÕÝÓÇ, Ï³ å³ ñÇ ¨ 
³ñ Í³ ÃÇ Ñ³Ý ù»ñ: ºñ¨³ ÝáõÙ Ý»ñ Ï³ ÛáõÙë 
ß³ Ñ³ ·áñÍ íáõÙ »Ý »ñ Ïáõ Ù» ï³ Õ³ Óáõ
É³ ñ³Ý Ý»ñ, á ñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ¾ ñ» µáõ ÝÇ 
í³ñ ã³ Ï³Ý ßñç³ ÝáõÙ, ÇÝã å»ë Ý³¨ ³é Ï³ 
»Ý 39 å³ß ïá Ý³ å»ë ·ñ³Ýó í³Í ¨ ß³ Ñ³
·áñÍ íáÕ Ù³Ý ñ³Ë ×Ç ¨ ³ í³ ½Ç Ñ³Ý ù³
í³Û ñ»ñ, á ñáÝù Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ »Ý ßñç³ Ï³ 
ÙÇ ç³ í³Û ñÇ ³Õ ïáï Ù³Ý ³ Ù» Ý³ Ù»Í ³Õµ
Ûáõñ Ý» ñÁ: ¸»é 1936 Ãí³ Ï³ ÝÇó ºñ¨³ ÝáõÙ 
·áñ ÍáÕ Ü³Ç ñÇï ùÇ ÙÇ³ Ï³Ý ·áñ Í³ ñ³ ÝÇ 
ß³ Ñ³ ·áñÍ Ù³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ ÙÇÝã¨ 1989Ã. 
Ðñ³½ ¹³Ý ·»ï »Ý ³ñ ï³ Ý»ï í»É 15 ÙÉÝ Ù3 
çñÇÏ Ã³ ÷áÝ Ý»ñ:
Ð³ Û³ë ï³ ÝÁ Ý³Ë ÏÇ ÝáõÙ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ó»É ¿ 
½³ñ ·³ ó³Í ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ ÛáõÝ áõ Ý» óáÕ 
Ñ³Ý ñ³ å» ïáõÃ ÛáõÝª ³ñ ï³ Ý» ï» Éáí 36,7 
ÙÉÝ  ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý Ã³ ÷áÝ 1985Çó 
ÙÇÝã¨ 1990 Ã. ÁÝ Ï³Í Å³ Ù³ Ý³ Ï³ Ñ³ï
í³ ÍáõÙ: ²Û ëûñ Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ Ï³ å³ ñáí 
ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ ³Õ ïáï Ù³Ý ÑÇÙ Ý³
Ï³Ý ³Õµ Ûáõñ »Ý Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ Ù» ï³Õ Ý»
ñÇ Ñ³Ý ù³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ Ûáõ ÝÁ ¨ Ù» ï³Õ
Ý» ñÇ ÓáõÉ Ù³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ Ûáõ ÝÁ: ²ÛÉ 
³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇó »Ý ùÇ ÙÇ³ Ï³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ»
ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, Ï³ å³ ñ³ÃÃ í³ ÛÇÝ Ù³ñï Ïáó Ý»
ñÇ ¨ ³ å³ ÏÇ Ý» ñÇ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, Ù» ù»
Ý³ ßÇ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ, Ã»Ã¨ ³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ Ûáõ
ÝÁ ¨ Ñ³Ý ù³ ù³ ñÇ í» ñ³Ù ß³ Ïáõ ÙÁ: 

Ü»ñ Ï³ ÛáõÙë Ð³ Û³ë ï³ ÝÁ áõ ÝÇ 670 Ñ³Ý

ù³ í³Ûñ, Ý» ñ³é Û³É 400 ß³ Ñ³ ·áñÍ íáÕ 

Ñ³Ý ù»ñ, á ñÇó 22Á ³Ï ïÇí µ³ ½³ ÛÇÝ Ù»

ï³Õ Ý» ñÇ ¨ Ã³Ý Ï³ñ Å»ù Ù» ï³Õ Ý» ñÇ Ñ³Ý

ù»ñ »Ý, ÇÝã å»ë Ý³¨ 19 åá ã³Ù µ³ñ Ý»ñ: 
Ð³Ý ù³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñáõÃ Û³Ý Ñ»ï¨³Ý ùáí 
³ é³ ç³ ÝáõÙ »Ý Ã³ ÷áÝ Ý» ñÇ ³Ñ é» ÉÇ ù³
Ý³Ï Ý»ñ, á ñáÝù ã»Ý »Ý Ã³ñÏ íáõÙ å³ï ß³× 
·áñ Í³ ÍáõÃ Û³ ÝÁ ¨ Ã³÷ íáõÙ »Ý ·» ï»ñ: 
2012Ã. ÐÐ  ¶²²Ç ¿ Ïá Éá ·á Ýááë ý» ñ³ ÛÇÝ Ñ»
ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ï»Ýï ñá ÝÁ Ï³ ï³ ñ»É 
¿  ºñ¨³ ÝÇ ÙÃÝá Éáñ ïáõÙ »ñÏ ñ³ ùÇ ÙÇ³ Ï³Ý 
³ñ ï³ Ý» ïáõÙ Ý» ñÇ ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ï ÏáõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÇ áõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõÃ ÛáõÝ: Àëï ³Û¹Ù 
å³ñ½ í»É ¿, áñ ºñ¨³ ÝáõÙ µ³ñÓñ ¿ ÷á ßáõ 
Í³Ý ñ³ µ»é Ý³ í³ ÍáõÃ Ûáõ ÝÁ: öá ßáõ µ³
Õ³¹ ñáõÃ Û³Ý Ù»ç Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ í»É »Ý Í³Ýñ 

Ù» ï³Õ Ý»ñ, ³ é³ çÇÝ Ï³ñ ·Ç íï³Ý ·³ íá
ñáõÃ Û³Ý ï³ñ ñ»ñ` ëÝ¹ÇÏ, ÙÏÝ¹»Õ, Ï³ å³ñ, 
Ï³¹ ÙÇáõÙ: Ì³Ýñ Ù» ï³Õ Ý» ñáí ³ é³ í»É 
³Õ ïáï í³Í »Ý Ù» ï³ Õ³ Óáõ É³ ñ³Ý Ý» ñÇÝ 
Ñ³ ñ³ ÏÇó ï³ ñ³Íù Ý» ñÁ, áñ ï»Õ ÷á ßáõ 
Ù»ç µ³½ Ù³ ÃÇí Í³Ýñ Ù» ï³Õ Ý» ñÇ å³ ñáõ
Ý³ ÏáõÃ Ûáõ ÝÁ ½·³ ÉÇá ñ»Ý ·» ñ³ ½³Ý óáõÙ ¿ 
ë³Ñ Ù³ Ý³ ÛÇÝ ÃáõÛ É³ï ñ» ÉÇ ËïáõÃ Ûáõ ÝÁ:

Ð³ Û³ë ï³ ÝÇ ² Ù» ñÇÏ Û³Ý Ñ³ Ù³É ë³ ñ³
ÝÇ (Ð²Ð) Þñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ å³Ñ å³Ý
Ù³Ý »õ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ï»Ýï ñá
ÝÇ ÏáÕ ÙÇó Ï³ ï³ñ í³Í ÙÇ ù³ ÝÇ áõ ëáõÙ
Ý³ ëÇ ñáõÃ ÛáõÝ Ý»ñÝ ³ñ Ó³ Ý³· ñ»É »Ý, áñ 
Ð³ Û³ë ï³ ÝÇ Ñ³Ý ù³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý ¨ 
åÕÝÓ³ Óáõ É³ Ï³Ý Ñ³ Ù³ÛÝù Ý» ñÇ µÝ³ Ï»
ÉÇ Ñá Õ³ ï³ ñ³Íù Ý» ñÁ ½·³ ÉÇ ³Õ ïáï í³Í 
»Ý Ï³ å³ ñáí ¨ ÙÏÝ¹» Õáí: Ðá Õ» ñÇ Ý»ñ Ï³
ÛÇë µ³ñÓñ ³Õ ïáï í³ ÍáõÃ Û³Ý ³ éáõ Ùáí 
ß³ï Ù»Í ¿ Ý³¨ ³Ýó Û³ ÉáõÙ » Õ³Í ³Õ ïáï
Ù³Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇ Ù³ë Ý³ µ³
ÅÇ ÝÁ (û ñÇ Ý³Ïª á ñáß ³ñ ï³¹ ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ 
³ñ ï³ Ý» ïáõÙ Ý»ñ, Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ 
µ»Ý ½Ç ÝÇ û· ï³ ·áñ ÍáõÙ ¨ ³ÛÉÝ):

2016Ã.ÇÝ Ð²ÐÇ ÏáÕ ÙÇó Ï³ ï³ñ í³Í ÙÇ 
Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñ³ é»É ¿ 20072009ÃÃ. 
ÍÝí³Í 159 » ñ» Ë³ ÛÇ, áí ù»ñ ³å ñáõÙ »Ý 
² É³ í»ñ ¹Ç ¨ ²Ë Ã³ É³ Ñ³ Ù³ÛÝù Ý» ñáõÙ ¨ 
ºñ¨³ ÝÇ ¾ ñ» µáõ ÝÇ ßñç³ ÝáõÙ: ²ñ Û³Ý Ù»ç 
Ï³ å³ ñÇ ù³ Ý³ ÏÇ ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ »ñÏ ñ³ ã³
÷³ Ï³Ý ÙÇ çÇ ÝÁ Ï³½ Ù»É ¿ 6,0 ÙÏ·/¹É. (6,8 
²Ë Ã³ É³ ÛÇ Ñ³ Ù³ñ, 6,4 ² É³ í»ñ ¹ÇÇ Ñ³ Ù³ñ 
¨ 5,1 ºñ¨³ ÝÇ Ñ³ Ù³ñ): ÜÙáõ ß³é í³Í » ñ»
Ë³ Ý» ñÇ 68.6%Ç ³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ ù³
Ý³ ÏÁ ·» ñ³ ½³Ý óáõÙ ¿ñ ²ØÜ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÇ í» ñ³ÑëÏ Ù³Ý ¨ Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý 
Ï»Ýï ñá ÝÇ ÏáÕ ÙÇó ë³Ñ Ù³Ý í³Í 5 ÙÏ·/¹É 
é» ý» ñ»Ý ï³ ÛÇÝ ù³ Ý³ ÏÁ. ³Ûë ÃÇ íÁ 83.8% 
¿ñ ²Ë Ã³ É³ ÛÇ, 72.5% ² É³ í»ñ ¹áõ ¨ 52.8% 
ºñ¨³ ÝÇ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ Ùáï: Ð» ï³ ½á ïáõÃ
Ûáõ ÝÁ óáõÛó ïí»ó, áñ Ñ³Ý ù³ñ¹ Ûáõ Ý³ µ» ñ³
Ï³Ý ¨ åÕÝÓ³ Óáõ É³ Ï³Ý » ñ»ù Ñ³ Ù³ÛÝù Ý»
ñáõÙ ³å ñáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÁ »Ý Ã³ñÏ íáõÙ »Ý 
Ï³ å³ ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³ ÝÁ: 

Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ 2014Ã Çó Ý»ñ Ï» ñÇ Ù»ç Ï³
å³ ñÇ å³ ñáõ Ý³ ÏáõÃ Û³Ý ÃáõÛ É³ï ñ» ÉÇ ù³
Ý³Ï ¿ Ñ³ë ï³ï í»É 0,5%Á Ï³Ù 5000 Ù³ë 
ÙÇ ÉÇá ÝáõÙ: ²Û Ýá õ³ Ù» Ý³Û ÝÇí, Ð³ Û³ë ï³
ÝáõÙ ÁÝ ¹áõÝ í³Í Ýáñ ÙÁ 56 ³Ý ·³Ù ·» ñ³
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½³Ý óáõÙ ¿ ²ØÜáõÙ, Î³ Ý³ ¹³ ÛáõÙ ¨ ÙÇ ù³
ÝÇ ³ÛÉ »ñÏñ Ý» ñáõÙ ÁÝ ¹áõÝ í³Í Ýáñ ÙÁª 90 
Ù³ë ÙÇ ÉÇá ÝáõÙ: 
2011 ¨ 2016 ÃÃ ÇÝ §Ê³ ½»ñ¦ ¨ §Ð³Û Ï³
Ý³Ûù Ñ³ ÝáõÝ ³ éáÕ çáõÃ Û³Ý ¨ ³ éáÕç 
ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñÇ¦ Ñ³ ë³ ñ³ Ï³ Ï³Ý 
Ï³½ Ù³ Ï»ñ åáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇó Ï³ ï³ñ
í»ó ºñ¨³ ÝÇ Ë³ ÝáõÃ Ý» ñáõÙ í³ ×³é íáÕ 
Ï»Ý ó³ Õ³ ÛÇÝ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý Ý»ñ Ï» ñÇ 
ÝÙáõß Ý» ñÇ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ²ØÜ É³
µá ñ³ ïá ñÇ³ Ý» ñáõÙ: Ü»ñ Ï» ñÇ Ù» Í³ Ù³ë
ÝáõÃ Ûáõ ÝáõÙ Ï³ å³ ñÇ ù³ Ý³ ÏÁ ·» ñ³ ½³Ý
ó»É ¿ 90 Ù³ë ÙÇ ÉÇá ÝáõÙ, ÝÙáõß Ý» ñÇ 18%Á 
å³ ñáõ Ý³ Ï»É »Ý Ï³ å³ ñÇ íï³Ý ·³ íáñ 
µ³ñÓñ ù³ Ý³Ï Ý»ñª 10000 Ù³ë ÙÇ ÉÇá ÝÇó 
µ³ñÓñ (Ï³ å³ ñÇ ³ é³ í» É³ ·áõÛÝ å³ ñáõ
Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµª 180000 Ù³ë ÙÇ ÉÇá ÝáõÙ), ÇëÏ 
ÝÙáõß Ý» ñÇ 22%Á å³ ñáõ Ý³ Ï»É »Ý ³Ý ·³Ù 
Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ ÁÝ ¹áõÝ í³Í 5000 Ù³ë ÙÇ
ÉÇá ÝáõÙ Ýáñ ÙÇó µ³ñÓñ ù³ Ý³Ï Ý»ñ: 
²Ûë Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ ÷³ë ïáõÙ »Ý, 
áñ Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ å³ ñáõ Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµ 
Ï»Ý ó³ Õ³ ÛÇÝ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ Ý³
Ë³ ï»ë í³Í Ûáõ Õ³ Ý»ñ Ï» ñÁ Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ 
É³Û Ýá ñ»Ý Ñ³ ë³ Ý» ÉÇ »Ý, ãÝ³ Û³Í ³ÛÝ ÷³ë
ïÇÝ, áñ ½³ñ ·³ ó³Í »ñÏñ Ý» ñÇó Ù» Í³ Ù³ë
ÝáõÃ Ûáõ ÝáõÙ ³Û¹ Ý»ñ Ï» ñÁ ³ñ ·»É í»É »Ý ³ñ
¹»Ý 40 ï³ ñáõó ³ í»É: Ü»ñ Ï» ñáõÙ Ï³ å³ ñÇ 
û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý µ³ ó³é Ù³Ý ·Éá µ³É §³É Û³Ý
ëÁ¦ ¨ Ï³ ÛáõÝ ûñ ·³ Ý³ Ï³Ý ³Õ ïá ïÇã Ý»
ñÇ í» ñ³ó Ù³Ý ÙÇ ç³½ ·³ ÛÇÝ ó³Ý óÁ (IPEN) 
å³Û ù³ ñáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 2020Ã  Ï³ å³ñ å³
ñáõ Ý³ ÏáÕ Ý»ñ Ï» ñÇ ³ñ ·»É Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ: 
Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ µ»Ý ½Ç ÝÇ Ù»ç Ï³ å³ ñÇ û·
ï³ ·áñ Íáõ ÙÇó Ññ³ Å³ñ í» ÉÁ (19982000 
ÃÃ.) ÃáõÛÉ ïí»ó ½·³ ÉÇ Ïñ×³ ï»É í»ñ çÇ ÝÇë 
³ñ ï³ Ý» ïáõÙ Ý» ñÁ ÙÃÝá Éáñï ¨, Ñ»ï¨³
µ³ñ, Ýí³ ½»ó Ý»É Ï³ å³ ñÇ íÝ³ ë³ Ï³ñ 
³½ ¹» óáõÃ Ûáõ ÝÁ µÝ³Ï ãáõÃ Û³Ý ³ éáÕ çáõÃ
Û³Ý íñ³:
ø³ ÝÇ ¹»é ³é Ï³ »Ý Ï³ å³ ñÇ µ³½ Ù³ ÃÇí 
³Õµ Ûáõñ Ý»ñ ¨ ãÏ³Ý ËÇëï µÝ³ å³Ñ å³ Ý³
Ï³Ý û ñ»Ýù Ý»ñ, á ñáÝù Ïå³ñ ï³¹ ñ»Ý ³ñ¹
Ûáõ Ý³ µ» ñ³ Ï³Ý ³ å³ Ñáí ·áñ Íáõ Ý»áõÃ ÛáõÝ, 
³ÝÑ ñ³ Å»ßï »Ý Ï³ å³ ñÇ û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ, 
ßñç³ Ï³ ÙÇ ç³ í³Û ñáõÙ ¨ Ù³ë Ý³ ·Ç ï³ Ï³Ý 
ÙÇ ç³ í³Û ñáõÙ Ï³ å³ ñÇ Ñ»ï ß÷áõ ÙÁ Ýí³
½»ó ÝáÕ Ñ» ï³ ·³ ç³Ý ù»ñ, Ñ³ï Ï³ å»ë 
» ñ» Ë³ Ý» ñÇ ¨ åïÕ³ µ»ñ ï³ ñÇ ùÇ Ï³ Ý³Ýó 

ßñç³ ÝáõÙ: Î³ñ¨áñ ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÇó »Ýª 
Ï³ å³ ñÇ µ³ ó³ éáõ ÙÁ Ý»ñ Ï» ñÇó, Ï³ å³ñ 
å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ã³ ÷áÝ Ý» ñÇ ³ å³ Ñáí í»
ñ³Ù ß³ Ïáõ ÙÁ, Ï³ å³ñ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ù³ñï
Ïáó Ý» ñÇ ¨ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Çã Ý» ñÇ ³ å³ Ñáí í»
ñ³ó Ù³Ý Ï³ñ¨á ñáõÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ Ñ³Ý ñáõÃ
Û³Ý Ç ñ³ ½» Ïáõ ÙÁ ¨ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ, åïÕ³ µ»ñ 
ï³ ñÇ ùÇ Ï³ Ý³Ýó ¨ ³ß Ë³ ïáÕ Ý» ñÇ ²ÎøÇ 
Ùá ÝÇ ïá ñÇÝ ·Á:
²Ûë åÇ ëáí, ÎÂ  ¿áõÃ Û³Ùµ ³ÝÃ ñá åá ·»Ý 
ÑÇ í³Ý ¹áõÃ Û³Ý û ñÇ Ý³Ï ¿. ÙÇ ÏáÕ ÙÇó 
³ÛÝ ³ é³ ç³ ó»É ¿ Ù³ñ ¹áõ ³Ï ïÇ íáõÃ Û³Ý 
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Ð³ñ ó»ñ ÇÝù Ý³· Ý³ Ñ³ï Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ.

6. Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íáñ Ù³Ý ³Õµ Ûáõñ Ý» ñÇó »Ý.
². ÒÏÝ» ñÁ, Ë»ó ·» ïÇÝ Ý» ñÁ

´. ÌË³ Ëá ïÇ û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ

¶. Ü»ñ Ï³ Í» ÷» ñÁ, çñ³ ï³ñ Ëá Õá í³Ï Ý» ñÁ, ÃÇ Ã»Õ Û³ Ï³Ù çÝ³ ñ³Ï í³Í 

     Ï» ñ³ ÙÇ Ï³ Ï³Ý ï³ ñ³ Ý» ñÁ

¸. äÉ³ë ïÇÏ ßß» ñÁ

7. Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íáñ Ù³ ÝÁ Ýå³ë ïáÕ ·áñ ÍáÝ Ý» ñÇó »Ý Ýßí³Í Ý» ñÇó µá Éá ñÁ µ³ óÇ.
². ºñ Ï³ ÃÇ å³ Ï³ ëÁ

´. ² ñ³ Ï³Ý ë» éÁ 

¶. ² Ýá ÃÇ íÇ ×³ ÏÁ 

¸. Î³É óÇáõ ÙÇ å³ Ï³ ëÁ

8. Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íáñ Ù³Ý ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý» ñÇó »Ý. 
². öáñ Ï³ åáõÃ Ûáõ ÝÁ

´. ê³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ

¶. ¶» ñ³Ï ïÇ íáõÃ Ûáõ ÝÁ, ³· ñ» ëÇ íáõÃ Ûáõ ÝÁ

¸. Üßí³Í Ý» ñÇó µá Éá ñÁ

9. Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íá ñáõ ÙÁ ³Ë ïá ñáß íáõÙ ¿ Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ    
    Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ Ù³Ùµ.

². àëÏ ñ» ñáõÙ

´. Ø³ ½» ñáõÙ

¶. ²ñ Û³Ý Ù»ç

¸. Ø» ½áõÙ

10. ²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ ÙÇÝã¨ 45 ÙÏ·/¹É ù³ Ý³ ÏÇ ¹»å ùáõÙ Ï³ ï³ñ íáõÙ »Ý Ýßí³Í  
      µá Éáñ ·áñ Íá ÕáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ, µ³ óÇ.

². ²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³ ÏÇ Ñ³ë ï³ ïáõÙ » ñ³ Ï³ ÛÇÝ ³ñ Û³Ý Ù»ç  
    Ï³ å³ ñÇ ÏñÏÝ³ ÏÇ ëïáõ· Ù³Ý ÙÇ çá óáí

´. ºñ Ï³Ã å³ Ï³ ë³ ÛÇÝ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Û³Ý É³ µá ñ³ ïáñ ëÏñÇ ÝÇÝ ·Ç Ï³ ï³ ñáõÙ  

¶. êÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç í» ñ³ µ»ñ Û³É Ëáñ Ñáõñ¹ Ý»ñ ¨ Ï³ å³ ñÇ íï³Ý· Ý» ñÇ Ù³ ëÇÝ 

     ÁÝ ï³ ÝÇ ùÇ ÏñÃáõÙ

¸. Ê» É³ ï³ ÛÇÝ ¹» Õá ñ³Û ùáí µáõ ÅáõÙ

11. êïáñ¨ Ýßí³Í åÝ¹áõÙ Ý» ñÇó á±ñÝ  ¿ ëË³É.
². ²ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ 45 ÙÏ·/¹É ¨ ³ í» ÉÇ µ³ñÓñ ù³ Ý³ ÏÇ ¹»å ùáõÙ » ñ» Ë³Ý  
     å»ïù ¿ ÁÝ ¹áõ ÝÇ ¹» Õá ñ³Û ù³ ÛÇÝ µáõ ÅáõÙ

´. Ê» É³ ï³ ÛÇÝ ÝÛáõ Ã» ñÁ Ñ»ß ïáõÃ Û³Ùµ ¹áõñë »Ý Ñ³ ÝáõÙ Ï³ å³ ñÁ áëÏ ñ» ñÇó

¶. Ê» É³ ï³ ÛÇÝ ÝÛáõ Ã» ñÁ ³ñ Û³Ý Ù»ç Ï³ å³ ñÇ 45 ÙÏ·/¹ÉÇó ³ í» ÉÇ ó³Íñ  
     ù³ Ý³Ï Ý» ñÇ ¹»å ùáõÙ Ï³ ñáÕ »Ý ÉÇ Ý»É íÝ³ ë³ Ï³ñ:

¸. Î³ å³ ñ³ ÛÇÝ Ãáõ Ý³ íáñ Ù³Ý µáõÅ Ù³Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý ç³Ý ù» ñÁ å»ïù ¿ áõÕÕ í³Í  
     ÉÇ Ý»Ý  ³ é³ç Ý³ ÛÇÝ ß÷Ù³Ý, ÇÝã å»ë Ý³¨ ³ñ ¹»Ý ÇëÏ Ãáõ Ý³ íá ñáõ Ùáí » ñ» Ë³ ÛÇ  
     Ñ» ï³ ·³ ß÷Ù³Ý Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³ ÝÁ
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òÆÜÎÆ ä²Î²êàð¸

òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ ¹Çï íáõÙ ¿ 
³ß Ë³ñ ÑÇ µÝ³Ï ãáõÃ Û³Ý Ùáï 2,2 ÙÇ ÉÇ³ñ¹ 
Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ùáï: ²ÛÝ µ» ñáõÙ ¿ ï³ ñ» Ï³Ý 
ßáõñç 750 000 Ù³Ñ í³Ý ¹»å ù» ñÇ:  ´Ý³Ï
ãáõÃ Û³Ý 25% ·ïÝíáõÙ ¿ éÇë Ï³ ÛÇÝ ËÙµáõÙ: 
òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝÝ ³ é³ ç³
ÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·áõÙ í»ñ çÇ ÝÇë å³ Ï³ ëÇ, 
Ý»ñÍÍ Ù³Ý Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý, Ù» Í³ ó³Í Ïáñë
ïÇ, ÇÝã å»ë Ý³¨ óÇÝ ÏÇ Ñ³Ý ¹»å µ³ñÓñ 
å³ Ñ³Ý çÇ ¹»å ùáõÙ: 
ê³ Ï³ÛÝ ³ Ù» Ý³ Ñ³ ×³Ë Ñ³Ý ¹Ç åáÕ å³ï
×³ éÁ ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·áõÙ ³Ý µ³ í³ ñ³ñ óÇÝ ÏÇ 
ù³ Ý³ÏÝ ¿: 
òÇÝ ÏÁ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ ¿ ûñ ·³ ÝÇ½ ÙÇ Ï³ñ¨á
ñ³ ·áõÛÝ ¨ ³Ý ÷á Ë³ ñÇ Ý» ÉÇ ÙÇÏ ñá ï³ñ
ñ» ñÇó Ù» ÏÁ, áñÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó ÝáõÙ ¿ ³ í» ÉÇ 
ù³Ý 300 ·áñ Í³ éáõÛÃ: Üñ³ å³ Ï³ ëáñ ¹Á 
µ» ñáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù  ûñ ·³ÝÑ³ Ù³ Ï³ñ ·»
ñÇ ³Ë ï³ Ñ³ñ Ù³Ý, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý Ù³ß ÏÁ, 
ëï³ Ùáùë³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ áõ ÕÇÝ, Ï»Ý ïñá Ý³
Ï³Ý ÝÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ, Ç ÙáõÝ, áëÏ ñ³Ù Ï³ Ý³ ÛÇÝ ¨ 
í» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·» ñÁ: 
²ÛÝ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõ ÝÇ ³ÛÝ åÇ ëÇ åñá
ó»ë Ý» ñáõÙ, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý ¸ÜÂ Ç é»å ÉÇ Ï³
óÇ³Ý, èÜÂ Ç ïñ³ÝëÏ ñÇå óÇ³Ý, µçÇç Ý» ñÇ 
ÏÇ ëáõÙÝ áõ ³Ï ïÇ í³ óáõ ÙÁ: 
òÇÝ ÏÁ Ï³ ï³ ñáõÙ ¿ » ñ»ù Ï³ñ¨áñ ·áñ Í³
éáõÛÃª Ï³ ï³ ÉÇ ïÇÏ, Ï³ éáõ óá Õ³ Ï³Ý, Ï³ñ
·³ íá ñÇã:  êñ³ ÝÇó Ï³ ñ» ÉÇ ¿ »Ý Ã³¹ ñ»É, Ã» 
ÇÝã åÇ ëÇ ÏÉÇ ÝÇ Ï³ Ï³Ý ¹ñë ̈ á ñáõÙ Ý»ñ Ï³
ñáÕ ¿ áõ Ý» Ý³É óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ: 
Î³ ï³ ÉÇ ïÇÏ ¹» ñÁ Ï³ Û³ ÝáõÙ ¿ Ýñ³ ÝáõÙ, áñ 
³ÛÝ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ ¿ µ³½ Ù³ ÃÇí, Ùáï 100 
Ù» ï³ Éá¿Ý ½ÇÙ Ý» ñÇ Ïá ý»ñ Ù»Ýï: ²Û¹ åÇ ëÇ 
ý»ñ Ù»Ýï Ý» ñÇó »Ý ÑÇÙ Ý³ ÛÇÝ ýáë ý³ ï³
½³Ý, ³É Ïá ÑáÉ ¹» ÑÇ¹ ñá ·» Ý³ ½³Ý ¨ ³ÛÉÝ:
Î³ éáõ óá Õ³ Ï³Ý ýáõÝÏ óÇ³Ý óÇÝ ÏÁ Ï³ ï³
ñáõÙ ¿ ÷á Ë³½ ¹» Éáí á ñá ß³ ÏÇ ëåÇ ï³ Ïáõó

Ý» ñÇ  Ñ»ï, ÇÝ ãÁ Ñ»ß ï³ó ÝáõÙ ¿ ³Û¹ ëåÇ ï³
Ïáõó Ý» ñÇ Ï³ éáõ óáõ ÙÁ ¨ å³Ñ å³ Ýáõ ÙÁ: 
Î³ñ ·³ íá ñÇã ¹»ñ.  Ï³ñ ·³ íá ñáõÙ ¿ ÝáõÏ
É»áå ñá ï»Ç¹ Ý» ñÇ ·áñ Í³ éáõÛÃ Ý» ñÁ ¨ ï³ñ
µ»ñ µáñ µá ù³ ÛÇÝ µçÇç Ý» ñÇ ³Ï ïÇ íáõÃ Ûáõ ÝÁ:  
úñ ·³ ÝÇ½ ÙÁ ÁÝ ¹áõ Ý³Ï ã¿ Ïáõ ï³ Ï»É óÇÝ ÏÁ,  
Ñ» ï»õ µ³ñ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ óÇÝ ÏÇ Ï³ Ýá Ý³
íáñ ÁÝ ¹áõ ÝáõÙ: 
¸³ ë³ Ï³ñ ·áõ ÙÁ
î³ñ µ» ñáõÙ »Ý óÇÝ ÏÇª ëáõñ ̈  ùñá ÝÇÏ ³Ý µ³
í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ:
êáõ ñÁ ¹Çï íáõÙ ¿, û ñÇ Ý³Ï »ñµ å³ óÇ»Ý ïÁ 
»ñ Ï³ ñ³ï¨ ·ïÝíáõÙ ¿ ³Ù µáÕ ç³ Ï³Ý å³ ñ¿Ý
ï» ñ³É ëÝáõó Ù³Ý íñ³, ù³ ÝÇ áñ ³ÛÝ ëá íá
ñ³ µ³ñ óÇÝÏ ãÇ å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ: ²Ûë ËÝ¹ñÇó 
Ëáõ ë³ ÷» Éáõ Ñ³ Ù³ñ ³ÛÅÙ ëï»ÕÍ í»É »Ý Ñ³
ïáõÏ Éáõ ÍáõÛÃ Ý»ñ, á ñáÝù å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ »Ý 
Ï³ñ¨áñ ÙÇÏ ñá ï³ñ ñ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ óÇÝÏ 
(Elemenmic, Mineralin), á ñáÝù ³ í» É³ó íáõÙ 
»Ý å³ ñ¿Ý ï» ñ³É ëÝáõó Ù³Ý Éáõ ÍáõÛ ÃÇÝ: 
øñá ÝÇÏ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ ¹Çï íáõÙ ¿ 
ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·áõÙ óÇÝ ÏÇ å³ Ï³ ëÇ Ï³Ù Ë³Ý
·³ñ í³Í Ý»ñÍÍ Ù³Ý å³ ñ³ ·³ ÛáõÙ: 
òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ áõ Ý» Ý³ Éáõ 
íï³Ý ·Ç ËÙµ»ñ.
ØÇ ß³ñù ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ Ï³ ñáÕ »Ý 
áõ Õ»Ïó í»É óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ùµ: 
¸ñ³Ýù »Ýª Ù³ É³µ ëáñµ óÇ³ ÛÇ Ñ³ Ù³Ë ï³
ÝÇ ßÁ, ùñá ÝÇ Ï³ Ï³Ý ³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÁ (ó» ÉÇ³ ÏÇ³, Îñá ÝÇ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ
ÛáõÝ), ÉÛ³ñ ¹Ç Ï³Ù » ñÇ Ï³ ÙÇ ùñá ÝÇ Ï³ Ï³Ý 
³Ë ï³ Ñ³ ñáõ ÙÁ, ß³ ù³ ñ³ ÛÇÝ ¹Ç³ µ»
ïÁ, Ù³Ý ·³ Õ³Ó¨ ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ, 
ØÆ²ì í³ ñ³ ÏÁ: ´³ óÇ ³Û¹,  Ù³ñ ¹ÇÏ, áí ù»ñ 
»ñ Ï³ ñ³ï¨ µáõ ÅáõÙ »Ý ëï³ ÝáõÙ Ñ»ï¨Û³É 
¹» Õ³ ÙÇ çáó Ý» ñáíª ÑÇ¹ ñáù Éáñ ÃÇ³ ½Ç¹, å»
ÝÇ óÇ É³ ÙÇÝ, ¿ Ã³Ù µáõ ïáÉ, á ñáß Ñ³ Ï³ µ³Ï
ï» ñÇ³É ÙÇ çáó Ý»ñ, ÝáõÛÝ å»ë áõ Ý»Ý óÇÝ ÏÇ 
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å³ Ï³ ëáñ ¹Ç µ³ñÓñ íï³Ý·: ´áõ ë³ Ï»ñ Ý»
ñÁ,  Ã»ñëÝ í³Í » ñ» Ë³ Ý» ñÁ, ÑÕÇ áõ Ï» ñ³Ï
ñáÕ Ï³ Ý³Ûù, ï³ ñ»ó Ù³ñ ¹ÇÏ ÝáõÛÝ å»ë 
ÙïÝáõÙ »Ý éÇë ÏÇ ËÙµÇ Ù»ç:
Ð³ß íÇ ³é Ý» Éáí ³ÛÝ ÷³ë ïÁ, áñ ë³Ñ Ù³
Ý³ ÛÇÝ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³ ñáÕ ¿ É³ µá
ñ³ ïáñ ³Ë ïá ñáß Ù³ Ùµ ãÑ³ë ï³ï í»É, » Ã» 
³é Ï³ »Ý óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³ ÝÁ µÝá
ñáß Ýß³Ý Ý»ñ áõ ÙÇ³ Å³ Ù³ Ý³Ï å³ óÇ»Ý ïÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ í» ñÁ Ýßí³Í éÇë ÏÇ ËÙµÇ Ù»ç, 
Ï³ ï³ñ íáõÙ  ¿ ¿Ù åÇ ñÇÏ µáõ ÅáõÙ: 

ä³ï ×³é Ý» ñÁ 
î³ñ µ» ñáõÙ »Ý óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ
Û³Ý µÝ³ ÍÇÝ ¨ Ó»éù µ» ñá íÇ å³ï ×³é Ý»ñ 
(³Õ Ûáõ ë³Ï 1): 

1. êÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç Ù»ç óÇÝ ÏÇ å³ Ï³ë ¹Çï
íáõÙ ¿, »ñµ ëÝáõÝ ¹Á å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ ¿ 
Ù»Í ù³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµ ýÇ ï³ï Ý»ñ, 
á ñáÝù Ï³ åáõÙ ¨ ¹áõñë »Ý µ» ñáõÙ 
óÇÝ ÏÁ: ²Û¹ åÇ ëÇ ëÝÝ¹³Ù Ã»ñù Ý» ñÇó 
»Ý ³Ù µáÕ ç³ Ï³Ý Ñ³ ó³ Ñ³ ïÇÏ Ý»
ñÁ: ²ÛÉ å³ï ×³é Ý» ñÇó »Ý ³ÛÝ åÇ ëÇ 
ëÝÝ¹³Ù Ã»ñù Ý» ñÇ û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ, 
á ñáÝù í» ñ³Ù ß³Ï í³Í »Ý ¨ å³ ñáõ
Ý³ ÏáõÙ »Ý ãÝãÇÝ ù³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ý óÇÝÏ, 
áã µ³ É³Ý ë³ íáñ í³Í, ë³Ñ Ù³ Ý³ ÷³Ï 
ëÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ:

2. òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ñ Ý»ñÍÍ Ù³Ý 
Ñ»ï¨³Ý ùáí ¹Çï íáÕ ³Ý µ³ í³ ñ³
ñáõÃ Û³Ý å³ ñ³ ·³ ÛáõÙ å»ïù ¿ ï³ñ
µ» ñ³ Ï»É µÝ³ ÍÇÝ ¨ Ó»éù µ» ñá íÇ 
ËÝ¹Çñ Ý» ñÁ: 

 ¾Ý ï» ñá å³ ÃÇÏ ³Ï ñá ¹»ñ Ù³ ïÇ ïÁ (²¾)ª 
acrodermatitis enteropathicaÝ, ³áõ
ïá ëáÙé» ó» ëÇí Å³ é³Ý ·³ Ï³Ý ÑÇ
í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ ¿, á ñÁ µ» ñáõÙ ¿ óÇÝ ÏÇ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý: ä³ï ×³ éÁ 8q 
24.3 ùñá Ùá ëá ÙÇ íñ³ ï» Õ³ Ï³Û í³Í 
SLC39A4 ·» ÝÇ Ùáõ ï³ óÇ³Ý ¿, á ñÁ 
µ» ñáõÙ ¿ ïñ³Ýë Ù»Ùµ ñ³ Ý³ ÛÇÝ ZIP4 
ëåÇ ï³ Ïáõ óÇ ëÇÝ Ã» ½Ç Ë³Ý ·³ñ
Ù³ ÝÁ: ì»ñ çÇÝë Ù³ë Ý³Ï óáõÙ ¿ óÇÝ
ÏÇ Ý»ñÍÍ Ù³ ÝÁ µ³ ñ³Ï ³ ÕÇ Ý» ñáõÙ, 
³ÛÝ ï» Õ³ ÷á Ë» Éáí ¿Ý ï» ñá óÇï Ý» ñÇ 
Ù»ç: ²¾ Ñ³½ í³ ¹»å Ñ³Ý ¹Ç åáÕ ÑÇ
í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ ¿ª ï³ ñ³Í í³ ÍáõÃ Ûáõ ÝÁ 
1/500000, ãáõ ÝÇ é³ ë³ Û³ Ï³Ý ¨ ë» é³
ÛÇÝ ï³ñ µ» ñáõÃ ÛáõÝ: ²ÛÝ ¹ñë ̈ áñ íáõÙ 

¿ ï³ñ µ»ñ ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý» ñáíª Ù³ß ÏÇ 
³Ë ï³ Ñ³ ñáõÙ, ÷áñ Éáõ ÍáõÃ ÛáõÝ, Ù³
½³ Ã³ ÷áõÃ ÛáõÝ, ³ ×Ç Ë³Ý ·³ ñáõÙ ¨ 
³ÛÉÝ: 

  Ø³ß ÏÇ ³Ë ï³ Ñ³ ñáõ ÙÁ, ÇÝã å»ë Ï³
ñ» ÉÇ ¿ »Ý Ã³¹ ñ»É ³Ý í³ Ýáõ ÙÇó (³Ï ñá
¹»ñ Ù³ ïÇï), ÑÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ ¹Çï íáõÙ 
¿ Í³Û ñ³ Ù³ ë³ ÛÇÝ Ñ³ï í³Í Ý» ñáõÙª 
å» ñÇ³ Ý³É, Ñ³ñ µ» ñ³ Ý³ ÛÇÝ, Ñ³ ñ³Ï
Ý³ Ï³å ×³ ÛÇÝ Ù³ ë» ñáõÙ: êÏ½µÝ³
Ï³Ý ßñç³ ÝáõÙ ³ é³ ç³ ÝáõÙ »Ý Ù³
ó» ñ³ó í³Í, ¿Ï ½» Ù³ ïÇÏ û ç³Ë Ý»ñ, 
á ñáÝó Ñ» ï³ ·³ ÛáõÙ Ï³ ñáÕ ¿ ÙÇ³
Ý³É »ñÏ ñáñ ¹³ ÛÇÝ Ù³Ý ñ¿³ ÛÇÝ Ï³Ù 
ëÝÏ³ ÛÇÝ í³ ñ³ ÏÁ (S.aureus, Candida 
albicans): öáñ Éáõ ÍáõÃ Ûáõ ÝÁ, Ã» å»ï 
Ñ³ ×³Ë Ñ³Ý ¹Ç åáÕ ³Ë ï³ ÝÇß Ý» ñÇó 
¿, ë³ Ï³ÛÝ áã Ùßï³ å»ë ¿ ¹Çï íáõÙ: 
Ä³ Ù³ Ý³ ÏÇÝ ã³Ë ïá ñáß í» Éáõ ¨ Ñ³
Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý µáõ ÅáõÙ ãëï³ Ý³
Éáõ ¹»å ùáõÙ, Ï³ ñáÕ ¿ µ» ñ»É ÝáõÛ ÝÇëÏ 
Ù³ Ñ³ óáõ »É ùÇ:

    ́ ³½ Ù³ ÃÇí ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ, á ñáÝù 
³Ë ï³ Ñ³ ñáõÙ »Ý ³ ÕÇ Ý» ñÇ Éáñ Ó³
Ã³ Õ³Ý ÃÁ (Îñá ÝÇ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ, 
Ëá ó³ ÛÇÝ Ïá ÉÇï), µ» ñáõÙ »Ý Ó»éù µ»
ñá íÇ Ù³ É³µ ëáñµ óÇ³ ÛÇ Ñ³ Ù³Ë ï³
ÝÇ ßÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ óÇÝ ÏÇ Ý»ñÍÍ Ù³Ý 
Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý: 

3. òÇÝ ÏÇ Ù» Í³ ó³Í Ïáñë ïÇ å³ï
×³é Ý» ñÇó »Ý ýÇ ½Ç Ï³ Ï³Ý Í³Ý ñ³
µ»éÝ í³ ÍáõÃ Ûáõ ÝÁ, ÷áñ Éáõ ÍáõÃ Ûáõ ÝÁ, 
á ñáÝù Ï³ ñáÕ »Ý µ» ñ»É óÇÝ ÏÇ Ù»Í 
ù³ Ý³ ÏÇ ¹áõñë µ»ñ Ù³ ÝÁ ûñ ·³ ÝÇ½
ÙÇó: ² ÕÇ ù³ ÛÇÝ í³ ñ³Ï Ý» ñÁª íÇ ñáõ
ë³ ÛÇÝ, Ù³Ý ñ¿³ ÛÇÝ ¨ Ù³ Ï³ µáõ Í³ ÛÇÝ 
Í³· Ù³Ý, ÝáõÛÝ å»ë µ» ñáõÙ »Ý óÇÝ ÏÇ 
Ù» Í³ ù³ Ý³Ï Ïáñë ïÇ:

4. òÇÝ ÏÇ Ù» Í³ ó³Í å³ Ñ³Ýç µÝá ñáß ¿ 
í³Õ Ù³Ý Ï³ Ï³Ý Ñ³ ë³ ÏÇ » ñ» Ë³ Ý»
ñÇÝ, ³Ý Ñ³ë » ñ» Ë³ Ý» ñÇÝ, ÑÕÇ Ý» ñÇÝ: 

5. ØÇ ß³ñù ùñá ÝÇÏ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ 
Ï³ ñáÕ »Ý áõ Õ»Ïó í»É óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³
ñ³ ñáõÃ Û³Ùµ:    ¸ñ³Ý óÇó »Ý ìÇÉ ëá ÝÇ 
ÑÇ í³Ý ¹áõÃ Ûáõ ÝÁ, Ù³Ý ·³ Õ³Ó¨ ë³ Ï³
í³ñ Ûáõ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ, ùñá ÝÇÏ » ñÇ Ï³ Ù³
ÛÇÝ ¨ ÉÛ³ñ ¹³ ÛÇÝ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ:  
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²Õ Ûáõ ë³Ï 1. òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý å³ï ×³é Ý» ñÁ

1. òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ÁÝ¹áõÝáõÙ
o ³ÛÝåÇëÇ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙ, áñÁ óÇÝÏ 

ùÇã ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ (µáõë³Ï»ñÝ»ñ)
o »ñÏ³ñ³ï¨ å³ñ¿Ýï»ñ³É Ï³Ù ¿Ýï»ñ³É 

ëÝáõóáõÙ
o ãµ³É³Ýë³íáñí³Í ¨ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙ  
(ï³ñµ»ñ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáÕ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·»ñ)

2.  Ü»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ
o µÝ³ÍÇÝ (¾Ýï»ñáå³ÃÇÏ 

³Ïñá¹»ñÙ³ïÇï )
o Ó»éùµ»ñáíÇ 
	ëÝÝ¹Ç Ù»ç ýÇï³ïÝ»ñÇ, µçç³ÝÛáõÃÇ 

û·ï³·áñÍáõÙ, áñÁ ¹áõñë ¿ µ»ñáõÙ óÇÝÏÁ
	Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß
	áñáß ¹»Õáñ³Ûùª å»ÝÇóÇÉ³ÙÇÝ, EDTA

3. òÇÝÏÇ ³é³ï Ïáñáõëï
o ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ, ³ÕÇù³ÛÇÝ ýÇëïáõÉ³ÛÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ
o Ù»Í³ó³Í ³ñï³½³ïáõÙ Ù»½Ç 

ÙÇçáóáíª ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ï, 
»ñÇÏ³ÙÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ, Ñ»ÙáÉÇïÇÏ 
ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
ëÝáõóáõÙ, Ï³ï³µáÉÇ½ÙÇ ·»ñ³ÏßéáõÙ 
(íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝ, íÝ³ëí³Íù), 
ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ

o ³Ûñí³Íù, Ñ»Ùá¹Ç³ÉÇ½
4. Ø»Í³ó³Í å³Ñ³Ýç

ÐÕÇáõÃÛáõÝ, Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ßñç³Ý, 
Ñ³ïÏ³å»ë ³ÝÑ³ë Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñ

²Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý Ýß³Ý Ý» ñÁ  
¨ ³Ë ï³ ÝÇß Ý» ñÁ 
òÇÝ ÏÇ å³ Ï³ ëáñ ¹ÇÝ µÝá ñáß ÷á ÷á ËáõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÁ µ»ñ íáõÙ »Ý ëïá ñ»õ.

•	 öá ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ Ù³ß ÏÇ, Ù³ ½» ñÇ ¨ 
» ÕáõÝ· Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇóª ¿Ï ½» Ù³, ³Ï Ý», 
Ù³ß ÏÇ ãá ñáõÃ ÛáõÝ, ë» µá ñ»³ ÛÇÝ Ù³ß
Ï³ µáñµ, Ù³ ½³ Ã³ ÷áõÃ ÛáõÝ, ÇÝã å»ë 
Ý³¨ í»ñ ù» ñÇ í³ï ³ å³ ùÇ ÝáõÙ, û ÝÇ
Ëá ¹Çëï ñá ýÇ³, å³ ËÇá ÝÇ ËÇ³:

•	 ´» ñ³ ÝÇ Ëá éá ãÇ Éáñ Ó³ Ã³ Õ³Ý ÃÇ 
³Ë ï³ Ñ³ ñáõÙª ëïá Ù³ ïÇï, ·ÇÝ ·Ç
íÇï, ³Ý ·áõÉ Û³ñ Ë»Û ÉÇï ̈  ³Ûñ íáÕ µ»
ñ³ ÝÇ Ñ³ Ù³Ë ï³ ÝÇß: 

•	 Ð³ ÙÇ ¨ Ñá ï³ éáõÃ Û³Ý ½·³ óá ÕáõÃ
Û³Ý Ë³Ý ·³ ñáõÙ, Ñ³½ í³ ¹»å Ý³¨ 
·Ç ß» ñ³ ÛÇÝ Ñ³í Ïáõ ñáõÃ ÛáõÝ: 

•	 öáñ Éáõ ÍáõÃ ÛáõÝ, áñÝ ³ Ù» Ý³ Ñ³ ×³Ë 
Ñ³Ý ¹Ç åáÕ ³Ë ï³ ÝÇß Ý» ñÇó ¿:

•	 Æ Ùáõ ÝÇ ï» ïÇ ³Ý ÏáõÙ ¨ ï³ñ µ»ñ í³
ñ³Ï Ý» ñÇ Ñ³Ý ¹»å ÁÝ Ï³ Éáõ Ý³ ÏáõÃ
Û³Ý µ³ñÓ ñ³ óáõÙ: 

•	 ² Ýá é»ù ëÇ³: ÀÝ¹ á ñáõÙ, óÇÝ ÏÇ Ýß³
Ý³ Ïáõ ÙÁ ¹ñ³ Ï³Ý ³½ ¹» óáõÃ ÛáõÝ áõ ÝÇ 
³ Ýá é»ù ëÇ³ ÛÇ µáõÅ Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï: 

•	 àõ ß³¹ ñáõÃ Û³Ý ¨ ÁÝ Ï³ Éáõ Ý³ ÏáõÃ Û³Ý 
Ë³Ý ·³ ñáõÙ, ÇÝã å»ë Ý³¨ í³ñ ù³ ÛÇÝ 
÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý»ñª ·ñ·éí³ ÍáõÃ ÛáõÝ, 
¹»å ñ» ëÇ³, ùÝÏá ïáõÃ ÛáõÝ, ïñ³ Ù³¹
ñáõÃ ÛáõÝ ³Ý ÏáõÙ:  

•	 º ñ» Ë³ Ý» ñÇ ßñç³ ÝáõÙ Ï³ ñáÕ ¿ ¹Çï
í»É ³ ×Ç Ë³Ý ·³ ñáõÙ: Üñ³Ýó ³Ï ïÇí 
³ ×Ç ¨ ½³ñ ·³ó Ù³Ý ßñç³ ÝáõÙ óÇÝ ÏÇ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³ ñáÕ ¿ µ» ñ»É 
ï³ñ µ»ñ ÝÛáõ Ã³ ÷á Ë³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ ·áñ Í
ÁÝ Ã³ó Ý» ñÇ Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý, ù³ ÝÇ áñ 
³Ûë ÁÝ Ã³ó ùáõÙ óÇÝ ÏÇ Ñ³Ý ¹»å å³
Ñ³Ý çÁ Ù» Í³ ó³Í ¿:

•	 ÐÕÇáõÃ Û³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³
í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³ ñáÕ ¿ µ³ ó³ ë³
µ³ñ ³½ ¹»É Ã» Ùáñ, Ã» åïÕÇ íñ³: 
Î»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇ íñ³ Ï³ ï³ñ í³Í Ñ»
ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, 
áñ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ µ»
ñáõÙ ¿ ³ÛÝ åÇ ëÇ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý» ñÇ, 
ÇÝã åÇ ëÇù »Ý Ó·Ó·í³Í ¨ ¹Åí³ ñ³
ó³Í ÍÝÝ¹³ µ» ñ³ Ï³Ý ßñç³Ý, ³ñ Ûáõ
Ý³ Ñá ëáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ, ÁÝ Ï»ñ ùÇ ß»ñ ï³
½³ ïáõÙ: ²Ûë ³ Ù» ÝÁ µ³ ó³ïñ íáõÙ ¿ 
¿ëï ñá ·» Ý³ ÛÇÝ ÁÝ Ï³ ÉÇã Ý» ñÇ ýáõÝÏ
óÇ³ ÛÇ Ë³Ý ·³ñ Ù³Ùµ, ù³ ÝÇ áñ óÇÝ
ÏÁ Ù³ë Ý³Ï óáõÙ ¿ ³Û¹ ÁÝ Ï³ ÉÇã Ý» ñÇ 
³ß Ë³ ï³Ý ùÇ Ù»ç: òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³
ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ µ» ñáõÙ ¿ ³Û¹ ÁÝ Ï³ ÉÇã
Ý» ñÇ ¨, Ñ»ï¨³ µ³ñ Ý³¨, ¿ëï ñá ·»Ý
Ý» ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý Ë³Ý ·³ñ Ù³ ÝÁ:  
Øáñ Ùáï ³é Ï³ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³
ñáõÃ Ûáõ ÝÁ µ» ñáõÙ ¿ Ýá ñ³Í ÝÇ  Ùá ïáñ 
½³ñ ·³ó Ù³Ý Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý:

•	 òÇÝ ÏÁ Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ï»ë ïáë ï» ñá
ÝÇ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ñ: êñ³ Ýáí 
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¿ µ³ ó³ïñ íáõÙ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³
ñáõÃ Û³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ¹Çï íáÕ ßñç³ Ý³
éáÕ ï»ë ïáë ï» ñá ÝÇ ù³ Ý³ ÏÇ Ýí³
½áõ ÙÁ, ÑÇ åá ·á Ý³ ¹Ç½ ÙÁ ¨ áõ ß³ ó³Í 
ë» é³ Ñ³ ëáõ ÝáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³ óáõ ÙÁ:

²Ë ïá ñá ßáõÙ 
º Ã» å³ óÇ»Ý ïÇ Ùáï ³é Ï³ »Ý óÇÝ ÏÇ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý µÝá ñáß ³Ë ï³ ÝÇß Ý»
ñÁ Ï³Ù » Ã» Ý³ ·ïÝíáõÙ ¿ éÇë ÏÇ ËÙµáõÙ, 
³ å³, ÑÝ³ ñ³ íá ñáõÃ Û³Ý ¹»å ùáõÙ, ³Ë ïá
ñáß Ù³Ý Ñ³ë ï³ï Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ Ï³ ï³ñ íáõÙ 
»Ý Éñ³ óáõ óÇã Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ, á ñáÝù 
»Ý. 
•	 ³ñ Û³Ý ßÇ ×áõ ÏáõÙ óÇÝ ÏÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ 

á ñá ßáõ ÙÁ
•	 ³ñ Û³Ý åÉ³½ Ù³ ÛáõÙ óÇÝ ÏÇ Ù³ Ï³ñ

¹³ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ
•	 Ñ³ Ù³ ÛÇÝ Ã»ë ïÁ
•	 óÇÝ ÏÇ ïá É» ñ³Ý ïáõÃ Û³Ý Ã»ë ïÁ 
•	 óÇÝ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ Ù» ½áõÙ
•	 óÇÝ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ Ù³ ½áõÙ:

È³Û Ýá ñ»Ý ÏÇ ñ³é íáÕ ̈  Ñ»ßï Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ 
Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇó »Ý ³ñ Û³Ý ßÇ ×áõ ÏÇ 
¨ åÉ³½ Ù³ ÛÇ óÇÝ ÏÇ ù³ Ý³ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ: 
²ñ Û³Ý ßÇ ×áõ ÏÇª óÇÝ ÏÇ Ýáñ Ù³É Ù³ Ï³ñ ¹³Ï ¿ 
Ñ³ Ù³ñ íáõÙ 10,722,9 ÙÏÙáÉ/É : ê³ Ï³ÛÝ óÇÝ
ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ¿, » Ã» 
óÇÝ ÏÇ ù³ Ý³ ÏÁ ó³Íñ ¿  7 ÙÏÙáÉ/É Çó: ä»ïù 
¿ Ýß»É, áñ ³Ûë Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÁ Ã» å»ï¨ 
Ñ»ßï ¿ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáõÙ, µ³Ûó ³Û¹ ù³Ý ¿É 
×ß·ñÇï ¨ Ñáõ ë³ ÉÇ ã¿, ù³ ÝÇ áñ Ýñ³ ³ñ¹
ÛáõÝù Ý» ñÁ Ù» Í³ å»ë Ï³Ë í³Í »Ý ï³ñ µ»ñ 
·áñ ÍáÝ Ý» ñÇó ¨ Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý» ñÇó: ¸ñ³Ýù 
»Ý ÑÕÇáõÃ Ûáõ ÝÁ, ëÃñ» ëÁ, » ñÇ Ï³ Ù³ ÛÇÝ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, ù³Õó Ï» ÕÇ á ñáß ï»
ë³Ï Ý»ñ, ³É µáõ ÙÇ ÝÇ ó³Íñ ù³ Ý³ ÏÁ ³ñ Û³Ý 
Ù»ç, ÇÝã å»ë Ý³¨ ù³Õ ó³ ÍáõÃ Û³Ý ³ë ïÇ ×³
ÝÁ: Ð³ ×³Ë »Ý ÉÇ ÝáõÙ Ï»ÕÍ ¹ñ³ Ï³Ý ³ñ¹
ÛáõÝù Ý» ñÁ: ä³ ï³ë Ë³Ý Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý 
ï³ ï³Ý í»É Ý³¨ ûñ í³ ï³ñ µ»ñ Å³ Ù» ñÇÝ: 

² í» ÉÇ Ñáõ ë³ ÉÇ ¿ Ñ³ Ù³ñ íáõÙ ³ñ Û³Ý åÉ³½
Ù³ ÛáõÙ óÇÝ ÏÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ: Üáñ
Ù³ ÛÇ ë³Ñ Ù³Ý Ý»ñÝ »Ý 13,822,9 ÙÏÙáÉ/É, 
óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ ¿ ³Ë ïá ñáß
íáõÙ, »ñµ óÇÝ ÏÇ ù³ Ý³ ÏÁ ó³Íñ ¿ 9 ÙÏÙáÉ/É 
Çó: ê³ Ï³ÛÝ ³Ûë Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÁ ÝáõÛÝ
å»ë áõ ÝÇ Çñ Ã» ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ, ù³ ÝÇ áñ Ýñ³ 
û· ÝáõÃ Û³Ùµ ÑÝ³ ñ³ íáñ ã¿ Ñ³Ûï Ý³ µ» ñ»É 
óÇÝ ÏÇ Ã»Ã¨ ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í Ï³Ù ë³Ñ Ù³
Ý³ ÛÇÝ ß» ÕáõÙ Ý» ñÁ: ²Û ëÇÝùÝ ³ÛÝ óáõÛó ¿ ï³

ÉÇë óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ, »ñµ ³ÛÝ 
³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í ¿: ²Ûë ¹»å ùáõÙ ÝáõÛÝ å»ë 
³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý ï³ ï³Ý í»É, » Ã» 
³é Ï³ »Ý ³ÛÉ ½áõ ·áñ ¹áÕ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ
Ý»ñ, û ñÇ Ý³Ïª ÑÇ å»ñ ¨ ÑÇ åá ÃÇ ñ»áÇ ¹Ç½Ù, 
ÉÛ³ñ ¹Ç Ï³Ù » ñÇ Ï³ ÙÇ ³Ë ï³ Ñ³ ñáõÙ, ëáõñ 
í³ ñ³Ï Ý»ñ, ë³ Ï³ í³ñ Ûáõ ÝáõÃ ÛáõÝ, Ñ³ï
Ï³ å»ë å»ñ ÝÇ óÇá½ ¨ ³ÛÉÝ: Þ³ï Ï³ñ¨áñ 
¿ ¹³ ¹³ ñ»ó Ý»É  ÙáõÉ ïÇ íÇ ï³ ÙÇÝ Ý» ñÇ 
ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÇó ³éÝÁ 
 í³½Ý 24 Å³Ù ³ é³ç: 
Ð³ Ù³ ÛÇÝ Ã»ëï. “Lancet” µÅß Ï³ Ï³Ý 
³Ù ë³ ·ÇñÝ ³Ý¹ ñ³ ¹³ñ Ó»É ¿ ³Ûë Ñ» ï³
½á ïáõÃ Û³ ÝÁ, ³Ý í³ Ý» Éáí ³ÛÝ Liquid Zinc 
Assay: ²Ûë Ã»ë ïÇ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ 
å³ óÇ»Ý ïÁ ÷áñ ÓáõÙ ¿ 1 Ã» ÛÇ ·¹³É Ñ» ÕáõÏ, 
á ñÁ óÇÝÏ ¿ å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ ̈  ³ñ ï³ Ñ³Û ïáõÙ 
Ñ³ Ù³ ÛÇÝ ½·³ óáÕáõÃ Ûáõ ÝÁ: Î³Ë í³Í Ýñ³
ÝÇó, Ã» ÇÝã åÇ ëÇ Ñ³Ù ¿ ½·áõÙ å³ óÇ»Ý ïÁ, 
óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³ ñ» ÉÇ ¿ µ³
Å³ Ý»É 4 ³ë ïÇ ×³ ÝÇ:
1ÇÝ ³ë ïÇ ×³Ý,  » Ã» å³ óÇ»Ý ïÁ áñ¨¿ Ûáõ
ñ³ Ñ³ ïáõÏ Ñ³Ù ãÇ ½·áõÙ Ï³Ù Ñ³ Ù» Ù³
ïáõÙ ¿ ³ÛÝ çñÇ Ñ»ï, ³ å³ Ýñ³ Ùáï ³é Ï³ 
¿ Í³Ýñ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ:
2ñ¹  ³ë ïÇ ×³Ý. ³Ûë ¹»å ùáõÙ ³Ý ÙÇ ç³ å»ë 
ËÙ» Éáõó Ñ» ïá å³ óÇ»Ý ïÁ Ñ³Ù ãÇ ½·áõÙ, 
ë³ Ï³ÛÝ 10 í³ÛñÏ Û³Ý Ñ» ïá ½·áõÙ ¿ áñ¨Ç ó» 
Ñ³Ù: ê³ ÙÇ çÇÝ Í³Ý ñáõÃ Û³Ý ³Ý µ³ í³ ñ³
ñáõÃ ÛáõÝÝ ¿:
3ñ¹  ³ë ïÇ ×³Ý. Ã»Ã¨ ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ¹»å ùáõÙ å³ óÇ»Ý
ïÁ ËÙ» Éáõó Ñ» ïá ½·áõÙ ¿ á ñá ß³ ÏÇ ïÑ³× 
Ñ³Ù, á ñÁ ¹³é ÝáõÙ ¿ ³ í» ÉÇ ³ñ ï³ Ñ³Ûï
í³Í 10 í³ÛñÏ Û³Ý Ñ» ïá:
4ñ¹  ³ë ïÇ ×³Ý. » Ã» å³ óÇ»ÝïÝ ³Ý ÙÇ
ç³ å»ë ËÙ» Éáõó Ñ» ïá ½·áõÙ ¿ µ³ í³ Ï³
ÝÇÝ ïÑ³× Ñ³Ù, ÝáõÛ ÝÇëÏ ³Ý ï³ Ý» ÉÇ Ñ³Ù, 
³ å³ Ýñ³ Ùáï ãÏ³ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³
ñáõÃ ÛáõÝ: 
òÇÝ ÏÇ ïá É» ñ³Ý ïáõÃ Û³Ý Ã»ëï. ÆÝã å»ë 
³ñ ¹»Ý Ýßí»É ¿, ï³ñ µ»ñ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ ÛáõÝ Ý»ñ 
(Îñá ÝÇ ÑÇ í³Ý ¹áõÃ Ûáõ ÝÁ, Ëá ó³ ÛÇÝ Ïá ÉÇ ïÁ, 
³ ÕÇ ù³ ÛÇÝ áõ Õáõ ù³Õó Ï»Õ), á ñáÝó Å³ Ù³
Ý³Ï ³Ë ï³ Ñ³ñ íáõÙ »Ý ³ ÕÇ Ý» ñÁ, µ» ñáõÙ 
»Ý Ý»ñÍÍ Ù³Ý Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý ¨ Ñ»ï¨³ µ³ñ 
Ý³¨ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý: ²Ûë Ã»ë
ïÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ ÉÇë á ñá ß»É ûñ ·³ ÝÇ½ ÙÇª óÇÝÏ 
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Ý»ñÍ Í» Éáõ áõ Ý³ ÏáõÃ Ûáõ ÝÁ: ä³ óÇ»Ý ïÁ Ñ»
ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÇó ³ é³ç ³éÝ í³½Ý 12 Å³Ù 
å»ïù ¿ ù³Õ ó³Í ÉÇ Ý»É: ØÇÝã Ñ» ï³ ½á ïáõÃ
Ûáõ ÝÁ á ñá ßáõÙ »Ý óÇÝ ÏÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ ³ñ Û³Ý 
Ù»ç, Ñ» ïá ï³ ÉÇë »Ý óÇÝ ÏÇ åñ» å³ ñ³ï
Ý»ñ ¨ 3 Å³Ù ³Ýó ÏñÏÇÝ á ñáß íáõÙ ¿ óÇÝ ÏÇ 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ: º Ã» ³ñ Ó³ Ý³·ñ íáõÙ ¿ óÇÝ ÏÇ 
ù³ Ý³ ÏÇ ³ÝÝ ß³Ý µ³ñÓ ñ³ óáõÙ Ï³Ù ³ÛÝ 
ÁÝ¹ Ñ³Ý ñ³ å»ë ãÇ ÷áË íáõÙ, ³ å³ Ï³ ñ» ÉÇ 
¿ »½ ñ³ Ï³ó Ý»É, áñ ³é Ï³ ¿ Ý»ñÍÍ Ù³Ý Ë³Ý
·³ ñáõÙ, áñÝ ¿É µ» ñáõÙ ¿ óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³
ñáõÃ Û³Ý:
òÇÝ ÏÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ Ù³ ½Ç Ù»ç. 
ø³ ÝÇ áñ óÇÝ ÏÁ áõ ÝÇ Ñ³ï ÏáõÃ ÛáõÝ Ïáõ
ï³Ï í»É Ù³ ½Ç Ù»ç, ³ å³ ÏÇ ñ³é íáõÙ ¿ 
³Ûë Ã»ë ïÁ: ê³ Ï³ÛÝ Ýñ³ ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ 
ÝáõÛÝ å»ë Ï³ ñáÕ »Ý ï³ ï³Ý í»É ï³ñ µ»ñ 
Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý» ñáõÙ ¨ ³Û¹ å³ï ×³ éáí ³Ûë 
Ñ» ï³ ½á ïáõÃ Ûáõ ÝÁ ÑÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ Ç ñ³ Ï³
Ý³ó íáõÙ ¿ ·Ç ï³ Ï³Ý Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý»
ñÇ Å³ Ù³ Ý³Ï: 
Ø» ½áõÙ óÇÝ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ. òÇÝÏÝ ³ñ ï³
½³ï íáõÙ ¿ Ù» ½Ç ÙÇ çá óáí ¨ Ýñ³ Ù³ Ï³ñ
¹³ ÏÇ á ñá ßáõ ÙÁ Ù» ½áõÙ Ï³ ñáÕ ¿ óáõÛó ï³É 
óÇ ÝÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ: ²ÛÝ ¹»å ù»
ñáõÙ, »ñµ ûñ ·³ ÝÇ½ ÙÁ Ïáñó ÝáõÙ ¿ Ù»Í ù³
Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµ ëåÇ ï³ Ïáõó Ý»ñ, óÇÝ ÏÁ Ï³å
í» Éáí ³Û¹ ëåÇ ï³ Ïáõó Ý» ñÇ Ñ»ï, ÝáõÛÝ å»ë 
Ñ» é³ó íáõÙ ¿ ¨ Ù» ½áõÙ Ýñ³ ÏáÝ ó»Ýï ñ³
óÇ³Ý µ³ñÓ ñ³ ÝáõÙ ¿: òÇÝ ÏÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ 
Ù» ½áõÙ Ýáñ Ù³ ÛáõÙ ï³ ï³Ý íáõÙ ¿ 3,321,4 
ÙÏÙáÉ 24 Å³Ù í³ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ: 
¶Ç ïáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³ó Ù³ ÝÁ ½áõ ·ÁÝ Ã³ó 
ëï»ÕÍ íáõÙ »Ý Ýáñ Ã»ë ï»ñ, á ñáÝù ³ í»
ÉÇ ³ ñ³· »Ý Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáõÙ ¨ ï³ ÉÇë »Ý 
×ß·ñÇï ³ñ¹ ÛáõÝù Ý»ñ: ø³ ÝÇ áñ ÑÇÙ Ý³ ÛÇÝ 
ýáë ý³ ï³ ½³Ý óÇÝÏ Ï³Ë Û³É ý»ñ Ù»Ýï ¿, 
³ å³ Ýñ³ ³Ï ïÇ íáõÃ Û³Ý Ç ç» óáõ ÙÁ Ï³ ñáÕ 
¿ íÏ³ Û»É óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñáõÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ: 
È»Û Ïá óÇï Ý» ñÁ ÝáõÛÝ å»ë å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ »Ý 
óÇÝÏ ¨ Ýñ³ ù³ Ý³ ÏÇ Ç ç» óáõ ÙÁ É»Û Ïá óÇï Ý»
ñÇ Ù»ç óáõÛó ¿ ï³ ÉÇë Ýñ³ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ
Ûáõ ÝÁ ûñ ·³ ÝÇ½ ÙáõÙ: ê³ Ï³ÛÝ ³ÛÝ ¹Åí³ñ ¿ 
Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý»É ³ éûñ Û³ åñ³Ï ïÇ Ï³ ÛáõÙ:  

òÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý  
Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉáõÙ  
¶á ÛáõÃ ÛáõÝ áõ Ý»Ý Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý 
ï³ñµ»ñ Ù» Ãá¹ Ý»ñ, á ñáÝ óÇó »Ý. 

•	 òÇÝ ÏÇ ³ í» É³ óáõÙ å³ ñ³ñï Ñá ÕáõÙ, 
ÇÝ ãÁ µ» ñáõÙ ¿ ÇÝã å»ë óÇÝ ÏÇ ù³ Ý³ ÏÇ 
³ í» É³ó Ù³ ÝÁ ëÝÝ¹³Ù Ã»ñ ùáõÙ, ³ÛÝ
å»ë ¿É µ»ñ ù³ï íáõÃ Û³Ý µ³ñÓ ñ³ó
Ù³ ÝÁ: ê³ Ïáã íáõÙ ¿ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³
Ï³Ý µÇá Ñ³ñë ï³ óáõÙ:

•	 òÇÝ ÏÇ ³ í» É³ óáõÙ ëÝÝ¹³Ù Ã»ñ ùáõÙ.

 êÝÝ¹³ Ï³ñ ·Ç Ù»ç óÇÝ Ïáí Ñ³ ñáõëï 
ëÝÝ¹³Ù Ã»ñù Ý» ñÇ Ù» Í³ ù³ Ý³Ï 
û· ï³ ·áñ ÍáõÙ: ²Û¹ åÇ ëÇ ëÝÝ¹³ 
Ù Ã»ñù Ý» ñÇó »Ý Ùë³Ù Ã»ñ ùÁ (ï³
í³ ñÇ, Ëá ½Ç, ·³ é³Ý ÙÇë), Íá í³Ù
Ã»ñ ùÁ, Ñ³ íÇ Ùáõ· ÙÇ ëÁ, ÁÝ Ïáõ ½»
Õ» ÝÁ, ³Ù µáÕ ç³ Ï³Ý Ñ³ ïÇ Ï³ íáñ
Ý» ñÁ, Éá µ³½ ·Ç Ý» ñÁ: ê³ Ï³ÛÝ Ñ³ñÏ 
¿ Ýß»É, áñ ³Ù µáÕ ç³ Ï³Ý Ñ³ ïÇ Ï³
íáñ Ý» ñÁ å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ »Ý Ý³¨ Ù»Í 
ù³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµ ýÇ ï³ï Ý»ñ, á ñáÝù 
Ï³ åáõÙ ¨ ¹áõñë »Ý µ» ñáõÙ óÇÝ ÏÁ:

  òÇÝ ÏÇ Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ Ýß³ Ý³ ÏáõÙª 
óÇÝ ÏÇ ëáõÉ ý³ ïÇ, ·ÉÛáõ Ïá Ý³ ïÇ, 
³ ó» ï³ ïÇ ï»ë ùáí:

  î³ñ µ»ñ ÙáõÉ ïÇ íÇ ï³ ÙÇ Ý³ ÛÇÝ 
ÏáÙå É»ùë Ý» ñÇ Ýß³ Ý³ ÏáõÙ, á ñáÝù 
å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ »Ý Ý³¨ óÇÝÏ: 

´áõ ÅáõÙ 
¾ É» Ù»Ý ï³ñ óÇÝ ÏÇ û ñ³ Ï³Ý ³ÝÑ ñ³ Å»ßï 
å³ Ñ³Ý çÁ (recommended dietary allowance) 
ï³ñ µ»ñ ï³ ñÇ ù³ ÛÇÝ ËÙµ» ñÇ Ñ³ Ù³ñ 
Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿ª 

•	 3 Ù· /ûñ 4 ï³ ñ» Ï³ ÝÇó ó³Íñ » ñ» Ë³
Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ

•	 5 Ù· /ûñ 48 ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³ Ý» ñÇ 
Ñ³ Ù³ñ 

•	 8 Ù· /ûñ 913 ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³ Ý» ñÇ 
Ñ³ Ù³ñ

•	 9 Ù· /ûñ Ï³ Ý³Ýó Ñ³ Ù³ñ

•	 11 Ù· /ûñ ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ñ³ Ù³ñ 

•	 1112 Ù· /ûñ ÑÕÇ Ý» ñÇ ¨ Ï» ñ³Ï ñáÕ 
Ù³Û ñ» ñÇ Ñ³ Ù³ñ: 

Â» å»ï û ñ³ Ï³Ý å³ Ñ³Ý çÁ ó³Íñ ¿, ë³
Ï³ÛÝ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ¹»å ùáõÙ Ýß³
Ý³Ï íáõÙ ¿ µ³ñÓñ ¹» Õ³ ã³ ÷áíª 2040 Ù· /
ûñ  Ù» Í³ Ñ³ ë³Ï Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ, ÇëÏ » ñ» Ë³
Ý» ñÇÝª 13Ù·/Ï· ¹» Õ³ ã³ ÷áí: 
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º Ã» ³é Ï³ ¿ óÇÝ ÏÇ Í³Ýñ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ
ÛáõÝ, ³ å³ Ýß³ Ý³Ï íáõÙ ¿ µ³ñÓñ ¹» Õ³
ã³÷ª ³ í» ÉÇ ù³Ý 50 Ù· /û ñÁ: ê³ Ï³ÛÝ ³Ûë 
¹» Õ³ ã³ ÷» ñÇ Ýß³ Ý³Ï Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï 
Ñ³ ×³Ë ¹Çï íáõÙ »Ý ÏáÕÙ Ý³ ÏÇ »ñ¨áõÛÃ
Ý» ñ ëñïË³é Ýáó, ÷ëËáõÙ, ó³í á ñá í³Û ÝÇ 
ßñç³ ÝáõÙ, ÷áñ Éáõ ÍáõÃ ÛáõÝ:   ² í» ÉÇ µ³ñÓñ 
¹» Õ³ ã³ ÷Ç ¹»å ùáõÙ >150 Ù· /ûñ Ï³ ñáÕ 
»Ý ³ é³ ç³ Ý³É Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý»ñ Ç ÙáõÝ Ñ³
Ù³ Ï³ ·Ç ÏáÕ ÙÇó, ÉÇ åÇ ¹³ ÛÇÝ ÝÛáõ Ã³ ÷á
Ë³ Ý³ ÏáõÃ Ûáõ ÝáõÙ, Ë³ Ã³ñ íÇ »ñ Ï³ ÃÇ ¨ 
åÕÝÓÇ Ý»ñÍ Íáõ ÙÁ: ø³ ÝÇ áñ Ñ³Ûï ÝÇ ¿, áñ 
óÇÝ ÏÁ ¨ åÕÇÝ ÓÁ Ùñó³Ï ó³ ÛÇÝ Ó ̈ áí »Ý 
Ý»ñÍÍ íáõÙ ³ ÕÇ Ý» ñáõÙ, »ñ Ï³ ñ³ï¨ óÇÝ ÏÇ 
Ñ³ í» ÉáõÙÝ » ñÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ µ» ñáõÙ ¿ åÕÝÓÇ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý: Ð»ï¨³ µ³ñ å³ñ
µ» ñ³ µ³ñ å»ïù ¿ á ñáß íÇ åÕÝÓÇ Ù³ Ï³ñ
¹³ ÏÁ ³ñ Û³Ý ßÇ ×áõ ÏÇ Ï³Ù åÉ³½ Ù³ ÛÇ Ù»ç 
¨ » Ã» ³ÛÝ ó³Íñ ¿, Ýß³ Ý³Ï íÇ Ý³¨ åÕÝÓÇ 
Ñ³ í» Éáõ ÙÁ: 
´³ óÇ ³Û¹ å»ïù ¿ ÝÏ³ ïÇ áõ Ý» Ý³É, áñ 
Ñ³ ×³Ë óÇÝ ÏÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³ ÝÁ ½áõ
·³ Ñ»é ÉÇ ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÉ ÙÇÏ ñá ï³ñ ñ» ñÇ 
Ï³Ù íÇ ï³ ÙÇÝ Ý» ñÇ ³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ ÛáõÝ 
(»ñ Ï³ ÃÇ, íÇ ï³ ÙÇÝ DÇ) ¨ ³Ûë ¹»å ù» ñáõÙ 
óáõó í³Í ¿ ÙÇ ù³ ÝÇ ï³ñ ñ» ñÇ Ñ³ í» ÉáõÙ, 
Ñ³ Ù³Ïó í³Í Ï³Ù ³ é³Ý ÓÇÝ Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÇ 
ï»ë ùáí: 
¶á ÛáõÃ ÛáõÝ áõ Ý»Ý ï³ñ µ»ñ óÇÝ ÏÇ Ñ³ í» ÉáõÙ
Ý»ñª óÇÝ ÏÇ ëáõÉ ý³ ïÇ, ûù ëÇ ¹Ç, ³ë å³ñ
ï³ ïÇ, û ñá ï³ ïÇ, ³ ó» ï³ ïÇ ¨ ·ÉÛáõ Ïá
Ý³ ïÇ ï»ë ùáí: º Ã» Ýñ³Ýù Ýß³ Ý³Ï íáõÙ 
»Ý ÙÇ çÇÝ µáõ Å³ Ï³Ý ¹» Õ³ ã³ ÷áí, ³ å³ 
ÝáõÛ ÝÇëÏ »ñ Ï³ ñ³ï¨ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý 
¹»å ùáõÙ ¹ñ³Ýù ³Ýí Ý³ë »Ý: òÇÝ ÏÇ ÏáÝ
ó»Ýï ñ³ óÇ³Ý á ñá ßáõÙ »Ý µáõ Åáõ ÙÁ ëÏë»
Éáõó 36 ³ ÙÇë ³Ýó: º Ã» ãÏ³ µ³ í³ ñ³ñ 
³ñ¹ ÛáõÝù ¨ Ýß³Ý Ý» ñÁ å³Ñ å³Ý íáõÙ »Ý, 
Ï³ ñ» ÉÇ ¿ ¹» Õ³ ã³ ÷Á µ³ñÓ ñ³ó Ý»É: òÇÝ
ÏÇ Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÁ ï³ñ µ»ñ íáõÙ »Ý Ç ñ»Ýó 
Ý»ñÍÍ í» Éáõ áõ Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµª óÇÝ ÏÇ ³ë å³ñ
ï³ ïÁ Ï³Ù óÇÝ ÏÇ û ñá ï³ ïÁ ³ í» ÉÇ É³í 
»Ý Ý»ñÍÍ íáõÙ, ù³Ý óÇÝ ÏÇ ûù ëÇ ¹Á:
Æ ï³ñ µ» ñáõÃ ÛáõÝ Ó»éù µ» ñá íÇ óÇÝ ÏÇ 
³Ý µ³ í³ ñ³ ñáõÃ Û³ ÝÁ, ²¾ ¹»å ùáõÙ óÇÝ ÏÇ 
Ñ³ í» ÉáõÙ Ý» ñÁ Ýß³ Ý³Ï íáõÙ »Ý áÕç ÏÛ³Ý
ùÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙª ù³ ßÇÝ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý 
¹» Õ³ ã³ ÷áí: ºñµ ¹³ ¹³ ñ»ó íáõÙ ¿ óÇÝ
ÏÇ ÁÝ ¹áõ Ýáõ ÙÁ, ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý» ñÁ ÏñÏÇÝ Ç 

Ñ³Ûï »Ý ·³ ÉÇë: Î³ ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ Ù³ß
ÏÇ ï» Õ³ ÛÇÝ µáõ Åáõ ÙÁ óÇÝÏ å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ 
ùëáõù Ý» ñáí ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»ï ã¿:
Ð³ñÏ ¿ Ýß»É Ý³¨, áñ µ³½ Ù³ ÃÇí Ñ» ï³ ½á ïáõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÇ ïíÛ³É Ý» ñÁ  óáõÛó »Ý ïí»É, áñ óÇÝ
ÏÇ Ýß³ Ý³ Ïáõ ÙÁ  ÷áñ Éáõ ÍáõÃ Û³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï, 
Ñ³ï Ï³ å»ë ÙÇÝã¨ 5 ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³ Ý» ñÇ 
ßñç³ ÝáõÙ µ» ñáõÙ ¿ É³í ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÇ: ² í» ÉÇÝ, 
2004Ã  ²ÐÎ ¨ UNICEFÁ Ñ³ë ï³ ï»É ¨ Ùïóñ»É 
»Ý ÙÇÝã¨ 5 ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³ Ý»ñ Ç ÷áñ Éáõ ÍáõÃ
Û³Ý í³ñ Ù³Ý áõ Õ» óáõÛó Ý» ñáõÙ  óÇÝ ÏÇ Ýß³ Ý³
Ïáõ ÙÁª áñ å»ë µáõÅ Ù³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»ï ÙÇ çáó, 
³Ý Ï³Ë ÷áñ Éáõ ÍáõÃ Û³Ý Í³ ·áõ ÙÇó: Àëï áõ Õ»
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» ñ» Ë³ Ý» ñÇÝ 10 Ù·  ¹» Õ³ ã³ ÷áí, ÇëÏ  6 ³Ù ë»
Ï³ ÝÇó ÙÇÝã¨  5 ï³ ñ» Ï³Ý » ñ» Ë³ Ý» ñÇÝª 20 Ù· 
 ¹» Õ³ ã³ ÷áí, 1014 ûñ:   òÇÝ ÏÇ Ýß³ Ý³ Ïáõ ÙÁ 
µ» ñáõÙ ¿ ÇÝã å»ë ÷áñ Éáõ ÍáõÃ Û³Ý ï ̈ á ÕáõÃ Û³Ý 
Ïñ×³ï Ù³ ÝÁ, ³ÛÝ å»ë ¿É Ñ» ï³ ·³ ¹ñí³· Ý» ñÇ 
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òÇÝÏÇ å³Ï³ëáñ¹

Ð³ñ ó»ñ ÇÝù Ý³· Ý³ Ñ³ï Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ.

12. Æ±ÝãÁ µÝáñáß  ã¿ óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ.

². Ù³ßÏÇ ãáñáõÃÛáõÝ

´. Ù³½³Ã³÷áõÃÛáõÝ

¶. Ñ³ÙÇ ¨ Ñáï³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ

¸. ÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ

º. ÑÇåá·áÝ³¹Ç½Ù

¼. ÇÙáõÝÇï»ïÇ ³ÝÏáõÙ
13. òÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ áñáßáõÙ »Ý óÇÝÏÇ   
      Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ñ»ï¨Û³É Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñáõÙ, µ³óÇ.

². ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ Ù»ç

´. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ Ù»ç

¶. Ù»½Ç Ù»ç

¸. Ù³½Ç Ù»ç

º. ÏÕ³ÝùáõÙ
14. ¾Ýï»ñáå³ÃÇÏ ³Ïñá¹»ñÙ³ïÇïÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ ¿.

². íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÁ

´. ·»Ý³ÛÇÝ Ùáõï³óÇ³Ý

¶. ýÇï³ïÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý û·ï³·áñÍáõÙÁ 

¸. óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ
15. ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï óÇÝÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿  
      óÇÝÏÇ Ñ»ï¨Û³É ûñ³Ï³Ý ¹»Õ³ã³÷Á.

². 0,10,2 Ù·/Ï·

´. 510 Ù·/Ï·

¶. 2040 Ù·/Ï·

¸. 13 Ù·/Ï·
16. Àëï ²ÐÎÇ áõÕ»óáõÛóÇ, áñ ¹»åùáõÙ ¿ óáõóí³Í óÇÝÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ.

². ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ

´. é³ËÇï

¶. ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ

¸. ³ïáåÇÏ Ù³ßÏ³µáñµ


