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²áõïÇ½Ù

²àôîÆêîÆÎ êäºÎîðÆ Ê²Ü¶²ðàôØÜºð

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ

²áõïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
(²êÊ) ¨ ³áõïÇ½ÙÝ Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³ó­
ÝáõÙ »Ý áõÕ»ÕÇ ½³ñ·³óÙ³Ý µ³ñ¹ Ë³Ý­
·³ñáõÙÝ»ñÇ ÙÇ ËáõÙµ, áñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ÷áË·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý, µ³Ý³­
íáñ ¨ áã-Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ¹Åí³­
ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ ÏñÏÝíáÕ Ï³Ù ëï»ñ»áïÇå 
í³ñù³·Íáí: ²êÊ-Ý»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý µ³­
í³Ï³ÝÇÝ Ñ³×³Ë, ¨ ³é³çÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ 
·ñ»Ã» Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ÝÏ³µáõÛÅ Çñ ÑëÏá­
ÕáõÃÛ³Ý ï³Ï áõÝÇ ³Û¹åÇëÇ »ñ»Ë³Ý»ñ: 
Þ³ï Ï³ñ¨áñ ¿, áñå»ë½Ç Ù³ÝÏ³µáõÛÅÁ 
áõÝ³Ï ÉÇÝÇ ×³Ý³ã»É ²êÊ-Ý»ñÇ í³Õ Ýß³Ý­
Ý»ñÁ ¨ áõÝ»Ý³ ¹ñ³Ýù ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³­
Ï³ñ·í³Í Ù»Ãá¹³µ³ÝáõÃÛáõÝ: Ø³ÝÏ³µáõÛ­
ÅÁ Ý³¨ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ ïíÛ³ÉÝ»ñ, Ã» ÇÝã­
åÇëÇ ï»Õ³ÛÇÝ é»ëáõñëÝ»ñ Ï³Ý` ³Ëïáñá­
ßáõÙÁ í»ñçÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ï»Éáõ ̈  µáõÅáõÙÁ 
Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

¸³ë³Ï³ñ·áõÙ

²é³çÇÝ ³Ý·³Ù ³áõïÇ½ÙÁ ÝÏ³ñ³·ñ»É ¿ 
³Ù»ñÇÏ³óÇ Ñá·»µáõÛÅ È»á Î³Ý»ñÁ 1943Ã-ÇÝ. 
÷áùñ ËÙµÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù 
áõÝ»ó»É »Ý Í³Ûñ³Ñ»Õ ³Ýï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ 
³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ê³Ï³ÛÝ §Ù³Ý­
Ï³Ï³Ý ³áõïÇ½Ù¦ ï»ñÙÇÝÝ ³é³çÇÝ ³Ý­
·³Ù Ñ³ÛïÝí»É ¿ 1980Ã. Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý­

·³ñáõÙÝ»ñÇ ³ËïáñáßÇã ¨ íÇ×³Ï³·ñ³­
Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏáõÙ, III Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 
Ù»ç (DSM-III): 1987Ã. DSM-III-R Ññ³ï³­
ñ³ÏáõÃÛáõÝáõÙ ÁÝ¹·ñÏí»É ¿ ¼³ñ·³óÙ³Ý 
ä»ñí³½Çí Ê³Ý·³ñáõÙ- ³ÛÉ Ï»ñå ã¹³ë³­
Ï³ñ·í³Í (PDD-NOS) ³ËïáñáßáõÙÁ, áñÁ 
»ÝÃ³ß»Ù³ÛÇÝ ³ËïáñáßÇã ï»ñÙÇÝ ¿ ³ÛÝ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù áõÝ»Ý Í³Ýñ, 
å»ñí³½Çí Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ÷áË³¹³ñÓ 
ß÷Ù³Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý áÉáñïáõÙ, ÇÝãÝ áõ­
Õ»ÏóíáõÙ ¿ ËáëùÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»ýÇ­
óÇïáí, ëï»ñ»áïÇå í³ñùÇ, ë³ÑÙ³Ý³­
÷³Ï Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý/·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ ³Ëï³ÝÇß­
Ý»ñÁ ã»Ý µ³í³ñ³ñáõÙª ³áõïÇ½ÙÇ Ï³Ù 
²ëå»ñ·»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ³Ëïáñáß­
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ëå»ñ·»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß 
³ËïáñáßáõÙÁ Ñ³ÛïÝí»É ¿ 1990Ã. DSM-IV 
Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝáõÙª ÁÝ¹·ñÏ»Éáí ³áõ­
ïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí 
³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, áíù»ñ ãáõÝ»Ý Ùï³íáñ 
¨ ËáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ: ì»ñ­
çÇÝ DSM-V Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (2013Ã.) 
Ñ³Ý»É ¿ ²ëå»ñ·»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß,  
PDD-NOS ³ËïáñáßáõÙÝ»ñÁ, Ý³¨ ³áõ­
ïÇ½ÙÁ Çñ »ÝÃ³ËÙµ»ñáí, ûñÇÝ³Ïª ³ïÇ­
åÇÏ ³áõïÇ½ÙÁ: ´áÉáñÁ ÙÇ³íáñí»É »Ý Ù»Ï 
³Ýí³Ý ï³Ïª ³áõïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý­
·³ñáõÙÝ»ñ: 

ÆñÇÝ³ ÂáíÙ³ëÛ³Ý



2Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 10, 2015

²áõïÇ½Ù

î³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝ

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ í»­
ñ³ÑëÏÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÇ (ÐÎìÎ [CDC], ²ØÜ) 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝª ³áõïÇ½ÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³Ù»­
Ý³³ñ³· ³×áÕ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ÝÏ³ñá­
ÕáõÃÛáõÝÁ: ÐÎìÎ-Ç 2014Ã-Ç ïíÛ³ÉÝ»ñáí 
³áõïÇ½ÙÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ²ØÜ-
áõÙ ³×»É ¿ 2000Ã-Çó (1:150) ÙÇÝã¨ 2010Ã. 
(1:68) 119.4%-áí: ºíñáå³ÛáõÙ, ÐÛáõëÇë³­
ÛÇÝ ²Ù»ñÇÏ³ÛáõÙ ¨ ²ëÇ³ÛáõÙ Ï³ï³ñí³Í 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ 
²êÊ-Ý»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 
1%-Ç, ÇëÏ Áëï Ð³ñ³í Îáñ»³Ï³Ý Ñ»ï³­
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇª 2.6%-Ç Ùáï: 

²áõïÇ½ÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ µáÉáñ é³ëë³Û³­
Ï³Ý, ¿ÃÝÇÏ, ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý ËÙµ»­
ñáõÙ: Ð³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ïÕ³Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ ·ñ»Ã» 5 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇÝ ¿ (1:42), 
ù³Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ (1:189): 

¾ÃÇáÉá·Ç³

²êÊ-Ý»ñÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý Ï»Ýë³µ³Ý³­
Ï³Ý ÑÇÙùáí ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³ó­
Ù³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý µ³ñÓñ 
Å³é³Ý·³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍáÝ: âÝ³Û³Í 
³Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇÝ, ×ß·ñÇï å³ï×³éÁ 
¹»é Ñ³ÛïÝÇ ã¿: ²êÊ-Ý»ñÁ Ñ³Ù³ÉÇñ Å³­
é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ »Ý, áñáÝù 
ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí ·»Ý»ñ ¨ óáõó³­
µ»ñáõÙ »Ý Ù»Í ý»ÝáïÇå³ÛÇÝ ï³ñµ»ñ³Ï­
Ý»ñ: ºÃ» ÁÝï³ÝÇùáõÙ Ï³ ²êÊ-áí Ù»Ï 
»ñ»Ë³, ³å³ ËÝ¹ñÇ ÏñÏÝÙ³Ý Ñ³í³Ý³­
Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 2-18%, ÇëÏ Ùá­
Ýá½Ç·áï³ÛÇÝ »ñÏíáñÛ³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙª 
36-95%: Ø»Í ï³ñÇùÇ ÍÝáÕÝ»ñÇó ÍÝí³Í 
»ñ»Ë³Ý»ñÝ áõÝ»Ý ²êÊ-Ç µ³ñÓñ íï³Ý·, 
ÇÝãÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³ó³ïñ»É Ýáñ Ùáõï³óÇ³­
Ý»ñáí Ï³Ù/¨ ·»Ý³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ­
Ý»ñáí: ²ÝÑ³ë Ï³Ù ó³Íñ ù³ßáí ÍÝí³Í 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ÷áùñ ïáÏáëÁ ÝáõÛÝå»ë áõÝÇ 
²êÊ-Ç µ³ñÓñ íï³Ý·: ²ñï³ùÇÝ ÙÇç³­
í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³½¹»É ³áõ­
ïÇ½ÙÇ ·»Ý»ñÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛ³Ý íñ³, 
ûñÇÝ³Ïª ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ·ïÝíáÕ 
Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÁ (ûñÇÝ³Ïª ëÝ¹ÇÏÁ): ²áõ­
ïÇ½Ùáí Ï³Ù ³áõïÇ½ÙÇ µ³ñÓñ íï³Ý·Ç 

·áñÍáÝáí ³ÝÓÇù Ï³ñáÕ »Ý ³í»ÉÇ Ëá­
ó»ÉÇ ÉÇÝ»É ³Û¹åÇëÇ ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµª ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ 
íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÝ³­
ñ³íáñ Ë³Ã³ñÙ³Ý å³ï×³éáí: ²ÛëåÇëáí 
¹³éÝáõÙ ¿ ³ÏÝÑ³Ûï, áñ ²êÊ-Ç ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý 
µ³½Ù³·áñÍáÝ ¿ª Ñ³Ý¹Çë³Ý³Éáí µ³½Ù³­
ÃÇí ·»Ý»ñÇ, ¨ ³í»ÉÇ ùÇã ã³÷áí ³ñï³­
ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³¹ñáõÃ­
Û³Ý ³ñ¹ÛáõÝù: ²êÊ-Ý»ñáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ, ½áõ·³Ñ»é Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ùï³íáñ 
Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ý ïáÏáë³ÛÇÝ Ù³ëÁ, Áëï 
2000Ã-Çó Ñ»ïá Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½á­
ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ýí³½»É ¿ ÙÇÝã¨ 50%. 90-³­
Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ³ÛÝ Ï³½Ù»É ¿ 90%: ¸³ 
µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ µ³ñ»É³íí»É »Ý 
³Û¹ ËÙµÇ Ñ³Ù³ñ Ã»ëï³íáñÙ³Ý Ù»Ãá¹­
Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ß³ï³ó»É 
¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ã»Ã¨ Ó »ñÇ ³Ëïáñá­
ßáõÙÁ: ²Ûë ÷³ëïÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ¨áñ 
¿, ù³ÝÇ áñ »Ã» ³áõïÇ½ÙÇ Ñ»ï ½áõ·³Ñ»é 
Ï³ Í³Ýñ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ ¨, 
Ñ³ïÏ³å»ë ¹ÇëÙáñýÇÏ Ýß³ÝÝ»ñÇ ³éÏ³­
ÛáõÃÛáõÝ, ³å³ å»ïù ¿ Ï³ëÏ³Í»É áñ¨¿ 
Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: ²êÊ-Ý»ñÇ 
10%-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ 
·»Ý³ÛÇÝ Ï³Ù ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃ­
ÛáõÝÝ»ñ: êïáñ¨ ÝßíáõÙ »Ý ¹ñ³ÝóÇó ³Ù»­
Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ.  
öËñáõÝ–X–Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ïÕ³Ý»ñÇ` 
Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ý ¨ ³áõïÇë­
ïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë³­
ÏÇ Ñ³Ý¹ÇåáÕ Å³é³Ý·³Ï³Ý å³ï×³éÝ 
¿: Ð³Ù³Ëï³ÝÇßÇÝ µÝáñáß ¿ Ùï³íáñ 
Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝÁ, Ù³Ïñáó»ý³ÉÇ³Ý, 
Ù»Í ³Ï³ÝçÝ»ñÁ, Ù»Í ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ (Ñ³ï­
Ï³å»ë ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óáõÙÇó Ñ»­
ïá), ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³Ý, Ñá¹»ñÇ 
·»ñß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ñ³Ù³Ëï³­
ÝÇßÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ Ï³ñ¨áñ ¿ ÁÝï³­
ÝÇùÇ ³ÛÉ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ·»Ý»ïÇÏ ËáñÑñ­
¹³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: öËñáõÝ-X-Ñ³Ù³Ë­
ï³ÝÇßáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ 30-50%-Á áõÝ»ÝáõÙ 
¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³áõïÇëïÇÏ Ýß³ÝÝ»ñ:  
îáõµ»ñá½ ëÏÉ»ñá½Á µÝáñáßíáõÙ ¿ Ã»ñ·áõ­
Ý³íáñí³Í µÍ»ñáí, ³Ý·ÇáýÇµñáÙ³Ûáí, 
»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí, µ³ñáñ³Ï 
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áõéáõÝóùÝ»ñáí, óÝóáõÙÝ»ñáí, Ùï³íáñ 
Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ùµ, ³áõëïÇëïÇÏ ¨/Ï³Ù 
ÑÇå»ñ³ÏïÇí í³ñù³·Íáí: ²ÛÝ ¹áÙÇ­
Ý³Ýï Ó áí Å³é³Ý·íáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿:  
è»ïÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ å»ïù ¿ Ï³ë­
Ï³Í»É Ç·³Ï³Ý ë»éÇ ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»­
ñÇ Ùáï, áíù»ñ áõÝ»Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»­
ïÁÝÃ³ó, ³áõïÇëïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, 
ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³, óÝóáõÙÝ»ñ ¨ Ó»éù»­
ñÇ ÏñÏÝíáÕ §Éí³óí»Éáõ¦ ß³ñÅáõÙÝ»ñ:  
²Ý·»ÉÙ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ Å³é³Ý·³­
Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 
Ù³Ûñ³Ï³Ý 15-ñ¹ ùñáÙáëáÙÇ ·»Ý»ñÇ ¹»É»­
óÇ³Ý Ï³Ù ÇÝ³ÏïÇí³óáõÙÁ: ²Ý·»ÉÙ³ÝÇ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí »ñ»Ë³Ý»ñÝ áõÝ»Ý ·Éá­
µ³É ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙ (³é³í»É³­
å»ë` ËáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ³Ëï³Ñ³ñáõ­
Ùáí), í³Õ ï³ñÇùáõÙ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÇåá­
ïáÝÇ³, ³ï³ùëÇÏ ù³ÛÉí³Íù, óÝóáõÙÝ»ñ, 
Ó»éù»ñÇ §Ã³÷³Ñ³ñáÕ¦, ÙÇûñÇÝ³Ï ß³ñ­
ÅáõÙÝ»ñ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ 

²êÊ-Ý»ñÁ µÝáñáßíáõÙ »Ýª 

•	 ëáóÇ³É³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»ýÇ­
óÇïáí

•	 Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙáí 

•	 ëï»ñ»áïÇå í³ñù³·Íáí: 

ê³Ï³ÛÝ ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ áõÝ»Ý 
ËÇëï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý µ³½­
Ù³½³ÝáõÃÛáõÝª ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ 
¹ñë áñáõÙÁ ¨ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ 
²êÊ-Ý»ñáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ½·³­
ÉÇ ï³ï³ÝíáõÙ ¾: âÝ³Û³Í ²êÊ-ÇÝ ³é³­
í»É µÝáñáß ëáóÇ³É³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»ýÇóÇïÁ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ³í»ÉÇ í³Õ, 
³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µ³ó ¿ ÃáÕÝíáõÙ Ï³Ù ãÇ 
µ³ñÓñ³Ó³ÛÝíáõÙ ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, ù³­
ÝÇ áñ Ýñ³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ùï³Ñá·áõÙ ¿ 
ËáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙÁ: ÌÝáÕÝ»­
ñÁ ï³ñµ»ñ Ó áí »Ý ÝÏ³ñ³·ñáõÙ ³ÛëåÇ­
ëÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ. ûñÇÝ³Ïª Çñ»Ýó »ñ»Ë³Ý 
ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ³ÙÇëÝ»ñÇÝ ï³ñµ»ñíáõÙ 
¿ñ ÙÛáõëÝ»ñÇó, ÙÛáõëÝ»ñÁ »ñÏñáñ¹ ï³ñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ÝÏ³ï»É »Ý ËáëùÇ ½³ñ·³ó­

Ù³Ý Ñ³å³ÕáõÙ, ÇëÏ »ññáñ¹Ý»ñÇ Ùáï Ù»Ï 
ï³ñ»Ï³ÝÇó Ñ»ïá ¹Çïí»É ¿ áñáß ÑÙïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ïÁÝÃ³ó Ï³Ù Ïáñáõëï: àñáß 
¹»åù»ñáõÙ ³áõïÇëïÇÏ Ýß³ÝÝ»ñÁ ×³Ý³ã­
íáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙª áõ­
ëáõóÇãÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, áíù»ñ ÝÏ³ïáõÙ »Ý 
Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ: 

êáóÇ³É³Ï³Ý áÉáñïÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñ. î³ñÇ­
ùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ½³ñ·³ó³Í »ñ»­
Ë³Ý»ñÁ ëáóÇ³É³Ï³Ý ¿³ÏÝ»ñ »Ý: Üñ³Ýù 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ »Ý Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹»Ùù»ñÁ, 
³ñÓ³·³ÝùáõÙ »Ý Ó³ÛÝ»ñÇÝ, µéÝáõÙ »Ý 
Ù³ïÁ ¨ ³Ý·³Ù ÅåïáõÙ »Ý 2-3 ³Ùë³Ï³Ý 
Ñ³ë³ÏáõÙ: ²áõïÇ½Ù áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
½·³ÉÇ Ù³ëÝ ³ñ¹»Ý ÇëÏ 8-10 ³Ùë³Ï³Ý 
Ñ³ë³ÏáõÙ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë áñáß Ýß³ÝÝ»ñ, 
ûñÇÝ³Ïª ã»Ý ³ñÓ³·³ÝùáõÙ ³Ýí³ÝÁ, ùÇã 
»Ý Ñ»ï³ùñùñíáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýóáí ¨ ùÇã 
»Ý ÃáÃáíáõÙ: ì³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ 
³áõïÇ½Ùáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¹Åí³ñ³ÝáõÙ »Ý 
Ë³Õ³É ëáóÇ³É³Ï³Ý Ë³Õ»ñ, ã»Ý ÝÙ³­
Ý³ÏáõÙ áõñÇßÝ»ñÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ 
Ý³ËÁÝïñáõÙ »Ý Ë³Õ³É ÙÇ³ÛÝ³Ï: 12-14 
³Ùë³Ï³ÝáõÙ ï³ñÇùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ë­
Ë³Ý ½³ñ·³óáõÙ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ 
ëÏëáõÙ »Ý Ù³ïÝ³Ýß»Éª ëÏ½µáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ 
ÇñÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñÁ ³ÝÑ³ë³Ý»ÉÇ 
ï»ÕáõÙ ¿, ÇëÏ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë ³Ýóª ÍÝáÕÝ»­
ñÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ·ñ³í»Éáõ ¨ ³é³ñÏ³ÛÇ 
Ï³Ù Çñ³¹³ñÓáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ³ñï³Ñ³Ûï­
í»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ø³ïÝ³Ýß»Éáõ µ³ó³Ï³ÛáõÃ­
ÛáõÝÁ Ï³Ù ¹»ýÇóÇïÁ ³é³í»É µÝáõÃ³·ñáÕ 
³Ëï³ÝÇßÝ ¿ ²êÊ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 
²Ûë ¹»ýÇóÇïÁ ï³ñµ»ñ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃ­
ÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É: ²êÊ-Ý»ñáí áñáß 
»ñ»Ë³Ý»ñ, Ù³ïÝ³Ýß»Éáõ ÷áË³ñ»Ý, µ³­
óáõÙ ¨ ÷³ÏáõÙ »Ý Ó»éùÁª µ³ñÓñ³óÝ»Éáí 
³ÛÝ ³é³ñÏ³ÛÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ, ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ÍÝáÕÇÝ ã»Ý Ý³ÛáõÙ: Ø³ïÝ³Ý­
ß»Éáõ ³ÛÉ ï³ñµ»ñ³Ï ¿, »ñµ »ñ»Ë³Ý í»ñó­
ÝáõÙ ¿ ÍÝáÕÇ Ó»éùÁ ¨ ï³ÝáõÙ ¹»åÇ ó³Ý­
Ï³ÉÇ ÇñÁ: ´³ñÓñ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³áõïÇ½­
Ùáí áñáß »ñ»Ë³Ý»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ù³ïÝ³Ý­
ß»É, åÇï³Ï³íáñ»É ³é³ñÏ³Ý»ñÁ, Ó »ñÁ, 
·áõÛÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ¹³ Ñ³×³Ë ³ñíáõÙ ¿ 
³Ý·Çñ ³ñí³Í Ó áí, ³é³Ýó Ñ³Õáñ¹³Ïó­
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í»Éáõ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ³Ù³ï»ùëïÇó 
¹áõñë: ²áõïÇ½Ùáí ³ÝÓÇÝù ¹Åí³ñ³ÝáõÙ 
»Ý §ï»ëÝ»É áõñÇßÇ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó¦: êá­
íáñ³µ³ñ 4-5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ñ³ë­
Ï³ÝáõÙ »Ý, áñ Ù³ñ¹ÇÏ áõÝ»Ý ³ÛÉ Ùïù»ñ, 
½·³óÙáõÝùÝ»ñ ¨ Ýå³ï³ÏÝ»ñ: ²ÛëÇÝùÝ 
ë³ ÙÇ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë 
Ñ³ëÏ³Ý³É ³ÛÉ Ù³ñ¹áõ Ùïù»ñÁª ÑÇÙÝí»Éáí 
Ýñ³ ³ñï³ùÇÝ í³ñùÇ íñ³: ²Ûë áõÝ³ÏáõÃ­
Û³Ý íñ³ ¿ ÑÇÙÝí³Í Ï³ñ»Ïó³ÝùÁ: ²êÊ-áí 
³ÝÓÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹³ ãáõÝ»Ý³É: ê³, Çñ Ñ»ñ­
ÃÇÝ, Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ý·³ñ»É Ï³ÝË³ï»ë»É 
Ï³Ù Ñ³ëÏ³Ý³É áõñÇßÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÁ: êïáñ¨ Ñ³Ù³éáï Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ 
»Ý ²êÊ-Ý»ñáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ëáóÇ³É³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ.

•	 âÇ ëÇñáõÙ, »ñµ ·ñÏáõÙ »Ý, Ñ³Ï³é³­
ÏÁª ¹ÇÙ³¹ñáõÙ ¿ 

•	 âáõÝÇ ³ãùÇ ÏáÝï³Ïï Ï³Ù ¿É ³ÛÝ 
Ï³ñ×³ï¨ ¿

•	 âÇ å³ï³ëË³ÝáõÙ ÍÝáÕÇ ÅåÇïÇÝ 
Ï³Ù ¹»ÙùÇ ³ÛÉ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÇÝ

•	 âÇ Ý³ÛáõÙ ÍÝáÕÇ Ñ³Û³óùÇ Ï³Ù Ù³­
ïÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ

•	 Ø³ïÝ³óáõÛó ãÇ ³ÝáõÙ

•	 âÇ µ»ñáõÙ, óáõÛó ãÇ ï³ÉÇë ³é³ñÏ³Ý 
ÍÝáÕÝ»ñÇÝª Çñ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ 
Ýñ³Ýó Ñ»ï ÏÇë»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

•	 Ð³×³Ë ¹»ÙùÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ 
ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Çñ³íÇ×³­
ÏÇÝ

•	 àõÝ³Ï ã¿ ÁÙµéÝ»É, Ã» ÇÝã ¿ Ùï³ÍáõÙ 
Ï³Ù ½·áõÙ ¹ÇÙ³óÇÝÁª ÑÇÙÝí»Éáí Ýñ³ 
¹»ÙùÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³

•	 âáõÝÇ Ï³ñ»Ïó³ÝùÇ ½·³óáõÙ

•	 ÀÝÏ»ñ³ë»ñ ã¿

Ð³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý áÉáñïÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñ. 
ÊáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙÁ ²êÊ-Ý»­
ñÇ µÝáõÃ³·ñáÕ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇó ¿, Ñ³ï­
Ï³å»ë, »Ã» ³ÛÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ý³¨ ß÷í»­
Éáõ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¨ Å»ëï»­

ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý å³Ï³ëÇ Ñ»ï: ê³Ï³ÛÝ 
ÝáñÙ³É Ùï³íáñ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, Ã»Ã¨ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³áõïÇëïÇÏ ³Ëï³ÝÇßÝ»­
ñáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ³Ûë Ï³Ù 
³ÛÝ ã³÷áí ½³ñ·³ó³Í Ëáëù: ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ 
ËáëùÁ Ñ³×³Ë ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³Ù ë³ÑáõÝ 
ã¿ ¨ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³é³Ýó Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý 
Ùï³¹ñáõÃÛ³Ý: ²Ûë »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ µÝáñáß 
¿ ¿ËáÉ³ÉÇ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ §Ãáõ­
Ã³ÏÇ å»ë¦ ÏñÏÝáõÙ »Ý ¹ÇÙ³óÇÝÇ ËáëùÁ: 
¾ËáÉ³ÉÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É §³ÝÙÇç³Ï³Ý¦, 
»ñµ »ñ»Ë³Ý»ñÝ ³ÝÙÇç³å»ë ÏñÏÝáõÙ »Ý 
Éë³ÍÁ, Ï³Ù ¿É §áõß³ó³Í¦, »ñµ Éë³Í Ëáë­
ùÁ ÏñÏÝíáõÙ ¿ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó (Å³­
Ù»ñ, ûñ»ñ, ß³µ³ÃÝ»ñ ³Ýó): ²êÊ-Ý»ñáí 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ³ñï³ë³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ÉÇÝ»É ³í»ÉÇ ß»ßïí³Í, ÙáÝáïáÝ ¨ å³ñáõ­
Ý³Ï»É µ³Ý³íáñ Ù»Í “ÏïáñÝ»ñ”, ûñÇÝ³Ï, 
·áí³½¹Ý»ñÇó, ÙáõÉïýÇÉÙ»ñÇó, Ù³ÝÏ³Ï³Ý 
µ³Ý³ëï»ÕÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ²Ûë ËÝ¹ñáí 
»ñ»Ë³Ý»ñÁ Ñ³×³Ë áõÝ³Ï ã»Ý Ï³ï³ñ»É 
å³ñ½ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñ, ÇÝãÁ 12-14 ³Ùë³Ï³­
ÝáõÙ ÝáñÙ³ÛáõÙ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿: 

êïáñ¨ Ñ³Ù³éáï Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý Ñ³­
Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ.

•	 âáõÝÇ 1 µ³é 15 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ ¨ ãáõÝÇ 
»ñÏµ³é³ÝÇ Ï³å³ÏóáõÃÛáõÝ 2 ï³­
ñ»Ï³ÝáõÙ

•	 ÎñÏÝáõÙ ¿ áõñÇßÇ ËáëùÁª ³é³Ýó 
ÇÙ³ëïÁ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ (¿ËáÉ³ÉÇ³)

•	 âÇ ³ñÓ³·³ÝùáõÙ Çñ ³Ýí³ÝÁ, µ³Ûó 
³ñÓ³·³ÝùáõÙ ¿ ³ÛÉ Ó³ÛÝ»ñÇÝª ûñÇ­
Ý³Ï Ï³ïíÇ ÙÉ³íáóÇÝ

•	 Æñ Ù³ëÇÝ ËáëáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ Ï³Ù »ñ­
ñáñ¹ ¹»Ùùáí (§»ë¦ ¹»ñ³ÝáõÝÁ ãÇ û·­
ï³·áñÍáõÙ)

•	 Ð³×³Ë ãÇ áõ½áõÙ Ñ³Õáñ¹³Ïóí»É

•	 âÇ ëÏëáõÙ ¨ ãÇ Ï³ñáÕ ß³ñáõÝ³Ï»É 
½ñáõÛóÁ

•	 âÇ Ë³ÕáõÙ »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý Ë³Õ»ñ 
Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñáí Ï³Ù ³ÛÉ Çñ»ñáí

•	 Î³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É É³í ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ 
(Ñ³ïÏ³å»ë Ãí»ñ, »ñ·»ñ, ·áí³½¹)

•	 15-24 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ ÏáñóÝáõÙ ¿ áõÝ»­
ó³Í ËáëùÁ (é»·ñ»ëÇ³) 
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ê³ÑÙ³Ý³÷³Ï, ëï»ñ»áïÇå Ï³Ù 
ÏñÏÝíáÕ í³ñù³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ. ²Ýëá­
íáñ ÏñÏÝíáÕ í³ñùÁ ¨ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Ñ»­
ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ²êÊ-Ý»ñÇ Ï³ñ¨áñ 
µÝáõÃ³·ñáÕ Ýß³ÝÝ»ñÇó »Ý: ²Û¹ ÏñÏÝíáÕ 
ß³ñÅáõÙÝ»ñÇó »Ý Ó»éùáí Ã³÷³Ñ³ñ»­
ÉÁ, ×á×í»ÉÁ, ßñç³Ý-Ñ»ï³·Íáí åïïí»ÉÁ 
¨ ÃéãÏáï»ÉÁ, ³é³ñÏ³Ý»ñÝ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï 
¹³ë³íáñ»É-í»ñ¹³ë³íáñ»ÉÁ, Ó³ÛÝ»ñ, µ³­
é»ñ ¨ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñ ÏñÏÝ»ÉÁ: ¶áñ­
ÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³ÍáõÃ­
ÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï»ëÝ»É »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ë³ÕÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: Þ³ï»ñÁ, Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÁ Áëï 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ û·ï³·áñÍ»Éáõ ÷áË³ñ»Ý, 
Å³Ù»ñ »Ý Í³ËëáõÙ ¹ñ³Ýù áñáß³ÏÇ Ó áí 
¹³ë³íáñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÜÙ³Ý³å»ë, ²êÊ-
áí áñáß ã³÷³Ñ³ë »ñ»Ë³Ý»ñ Ï»ÝïñáÝ³­
ÝáõÙ »Ý Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ Çñ»ñÁ Ï³Ù ³ÛÉ ³é³ñ­
Ï³Ý»ñÁ áñáß³ÏÇ Ï³ñ·áí ¹³ë³íáñ»Éáõ 
íñ³: ºñµ áñ¨¿ Ù»ÏÁ ÷áñÓáõÙ ¿ Ë³Ëï»É 
³Û¹ Ï³ñ·Á, »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ½³ÛñáõÛÃÇ åáéÃÏáõÙ:

êïáñ¨ Ñ³Ù³éáï Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý í³ñ­
ù³ÛÇÝ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ

•	 Öá×íáõÙ ¿, åïïíáõÙ ¿ ßñç³Ý Ñ»­
ï³·Íáí, ïñáñáõÙ ¿ Ù³ïÝ»ñÁ Ï³Ù 
Ã³÷³Ñ³ñáõÙ ¿ Ó»éù»ñÁ (ëï»ñ»á­
ïÇå í³ñù³·ÇÍ)

•	 êÇñáõÙ ¿ Ï³ñ· áõ Ï³ÝáÝ, ³ñ³ñá­
ÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÝáõÛÝ³ïÇå ³éûñÛ³

•	 Î³ï³ñáõÙ ¿ ùÇã ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñª 
¹ñ³Ýù ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï 
ÏñÏÝ»Éáí

•	 Ê³ÕáõÙ ¿ Ë³Õ³ÉÇùÇ áñáß Ù³ëáí, 
³ÛÝ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ãÇ ÁÝÏ³ÉáõÙ (ûñÇ­
Ý³Ï, åïïáõÙ ¿ Ù»ù»Ý³ÛÇ ³ÝÇíÁ) 

•	 Î³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ÛáõñûñÇÝ³Ï áõÝ³­
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, ûñÇÝ³Ïª í³Õ ëáíáñ»É 
Ï³ñ¹³É, ë³Ï³ÛÝ ³é³Ýó Ñ³ëÏ³Ý³­
Éáõ, Ã» ÇÝã ¿ Ï³ñ¹áõÙ

•	 ò³íÇó É³ó ãÇ ÉÇÝáõÙ, ÃíáõÙ ¿, Ã» í³­
Ë»ñ ãáõÝÇ

•	 Î³ñáÕ ¿ ß³ï ½·³ÛáõÝ ÉÇÝ»É Ï³Ù ÁÝ¹­
Ñ³Ýñ³å»ë ã½·³É Ñáï»ñ, ÉáõÛë, Ó³Û­
Ý»ñ, ÑåáõÙ

•	 ²é³ñÏ³Ý»ñÇÝ Ý³ÛáõÙ ¿ ³Ýëáíáñ 
³ÝÏÛáõÝÇó

•	 Î³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ³Ýëáíáñ Ï³Ù ë³Ñ­
Ù³Ý³÷³Ï Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñ

²ËïáñáßáõÙ 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ãÏ³ ³ÛÝåÇëÇ µÅßÏ³Ï³Ý Ñ»­
ï³½áïáõÃÛáõÝ, áñÇ ÙÇçáóáí ³ËïáñáßíÇ 
³áõïÇ½ÙÁ: öáË³ñ»ÝÁ, Ñ³ïáõÏ í»ñ³­
å³ïñ³ëïí³Í µÅÇßÏÝ»ñÝ áõ Ñá·»µ³Ý­
Ý»ñÝ ³Ýó »Ý Ï³óÝáõÙ ³áõïÇ½ÙÇÝ µÝáñáß 
í³ñù³ÛÇÝ ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ»ñ: 

î»Õ³Ù³ë³ÛÇÝ Ù³ÝÏ³µáõÛÅÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ 
¹»ñ áõÝ»Ý ²êÊ-Ý»ñÇ í³Õ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý 
·áñÍáõÙ, ù³ÝÇ áñ ÍÝáÕÝ»ñÁ »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï 
áñ¨Çó» ËÝ¹Çñ ÝÏ³ï»Éáõ ¹»åùáõÙ ÑÇÙÝ³­
Ï³ÝáõÙ ¹ÇÙáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ù³ÝÏ³µáõÛÅÇÝ: 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³µ³ÝáõÃÛ³Ý ³Ù»ñÇÏ­
Û³Ý ³Ï³¹»ÙÇ³Ý ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É 
Ýß³ÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³­
ÛÇÝ ³ÝÙÇç³å»ë áõÕ»·ñ»É ½³ñ·³óÙ³Ý 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý.

•	 âÇ ÃáÃáíáõÙ, Ù³ïÝ³óáõÛó ãÇ ³ÝáõÙ, 
³ÛÉ Å»ëï»ñ ãÇ û·ï³·áñÍáõÙ 1 ï³­
ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ

•	 âáõÝÇ áñ¨Çó» µ³é 1 ï³ñ»Ï³Ý 4 
³Ùë³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ

•	 âáõÝÇ 2 µ³é³Ýáó Ï³å³ÏóáõÃÛáõÝ­
Ý»ñ (áã ¿ËáÉ³ÉÇÏ) 2 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³­
ë³ÏáõÙ

•	 Îáñóñ»É ¿ ËáëùÁ Ï³Ù ëáóÇ³É³Ï³Ý 
ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ó³ÝÏ³ó³Í ï³ñÇ­
ùáõÙ:

ºñ»Ë³Ý ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ ï»Õ³Ù³ë³ÛÇÝ 
Ù³ÝÏ³µáõÛÅÇ ÏáÕÙÇó ³éáÕç ³ÛóÇ Å³Ù³­
Ý³Ï: Ø³ÝÏ³µáõÛÅÁ µ³óÇ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇó, 
Ï³ñáÕ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ å³ñ½ ëïáõ·áõÙ ³Ýó­
Ï³óÝ»É: úñÇÝ³Ïª 1 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ 
¹Çï³ñÏ»É, ³ñ¹Ûáù »ñ»Ë³Ý ³ñÓ³·³Ý­
ùáõ±Ù ¿ Çñ ³Ýí³ÝÁ, Ã» áã: ÆëÏ 1, 1,5 ¨ 2 
ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ ³ñ¹Ûáù »ñ»Ë³Ý 
Ñ»ï¨áõ±Ù ¿ Ù³ïÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ. Ù³ÝÏ³­
µáõÛÅÁ Ù³ïÝ³ÝßáõÙ ¿ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý 
íñ³ ·ïÝíáÕ áñ¨Çó¿ ³é³ñÏ³, ûñÇÝ³Ïª 
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å³ïÇ Å³Ù³óáõÛóÁ Ï³Ù ÝÏ³ñÁ, ³Û¹ ÁÝ­
Ã³óùáõÙ µ³é»ñáí ËÝ¹ñáõÙ »ñ»Ë³ÛÇÝ 
Ý³Û»É ³Û¹ ³é³ñÏ³ÛÇÝ: ²é³Ýó ËÝ¹ÇñÝ»­
ñÇ »ñ»Ë³Ý ÏÝ³ÛÇ ³Û¹ ³é³ñÏ³ÛÇÝ, ÇëÏ 
Ñ»ïáª Ù³ÝÏ³µáõÛÅÇÝ, ÙÇÝã¹»é ²êÊ-áí 
»ñ»Ë³Ý ³Û¹ Ññ³Ñ³Ý·Á Ï³Ýï»ëÇ: ÌÝáÕÇ 
Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ùï³Ñá­
·áõÃÛáõÝÁ, Ý³¨ ²êÊ-áí ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³­
ÙÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý éÇëÏÇ 
·áñÍáÝª ³áõïÇ½ÙÇ ëå»óÇýÇÏ ëÏñÇÝÇÝ·³­
ÛÇÝ Ã»ëï ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÆëÏ Ø³Ý­
Ï³µáõÅáõÃÛ³Ý ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ³Ï³¹»ÙÇ³Ý 
(AAP) ËáñÑáõñ¹ ¿ ï³ÉÇë Ï³ï³ñ»É ëÏñÇ­
ÝÇÝ·³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ 1,5 ï³ñ»Ï³Ý 
Ñ³ë³ÏÇ µáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝª ³éáÕç ³ÛóÇ 
Å³Ù³Ý³Ï: ²Û¹åÇëÇ ëÏñÇÝÇÝ·³ÛÇÝ Ã»ëï 
¿ ³áõïÇ½ÙÇ Ó ³÷áËí³Í Ñ³ñó³Ã»ñÃÇ­
ÏÁ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ (M-CHAT), áñÁ Ý»ñ³Û³óí³Í ¿ Ñ³­
í»Éí³Í 1-áõÙ:

²êÊ-Ç Ï³ëÏ³ÍÇ ¹»åùáõÙ, Ñ³çáñ¹ ù³ÛÉÁ 
Ñ³Ù³å³ñ÷³Ï ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ ¿: ¸³ ³Ýó­
Ï³óÝáõÙ »Ý µÅÇßÏÁ Ï³Ù Ñá·»µ³ÝÁ, áñáÝù 
³Û¹ áÉáñïÇ ÷áñÓ³·»ï »Ý, Ï³Ù ¿É Ù³ëÝ³­
·»ïÝ»ñÇ ÃÇÙ, ÇÝãÝ ³í»ÉÇ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿: 
²Û¹ ÃÇÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñ³é»É Ñ»ï¨Û³É Ù³ë­
Ý³·»ïÝ»ñÇÝª ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³ÝÏ³µáõÛÅ, 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñá·»µáõÛÅ, Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÝÛ³ñ­
¹³µ³Ý, Ñá·»µ³ÝÝ»ñ, Éá·áå»¹Ý»ñ, ýÇ½Ç­
Ï³Ï³Ý ¨ ½µ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ã»ñ³åÇëïÝ»ñ, 
Ñ³ïáõÏ Ù³ÝÏ³í³ñÅÝ»ñ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý 
³ßË³ïáÕÝ»ñ: àñå»ë Ï³ÝáÝ, ³Û¹ Ù³ëÝ³­
·Çï³óí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
Ñ»ï¨Û³ÉÁ.

•	 ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý Ñ³í³­
ùáõÙ

•	 ºñ»Ë³ÛÇ Ë³ÕÇ ¨ »ñ»Ë³-ÍÝáÕ 
÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù³Ýñ³Ù³ëÝ 
¹Çï³ñÏáõÙ

•	 ´áÉáñ áÉáñïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ·Ý³­
Ñ³ïáõÙ (ß³ñÅáÕ³Ï³Ý áÉáñï, ÇÙ³­
ó³Ï³Ý áÉáñï, ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ ÇÝùÝ³- 
ëå³ë³ñÏÙ³Ý áÉáñï, ËáëùÇ ½³ñ·³­
óáõÙ)

•	 ²áõïÇ½ÙÇ-ëå»óÇýÇÏ ëï³Ý¹³ñ­
ï³óí³Í ·áñÍÇù. ³Ûë Ã»ëïÁ Ï³­
ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý Ñ³­
ïáõÏ í»ñ³å³ïñ³ëïí³Í Ù³ëÝ³­
·»ïÝ»ñ: ²Û¹åÇëÇ ·áñÍÇùÝ»ñÇó Ð³­
Û³ëï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ³áõïÇ½ÙÇ 
³ËïáñáßÇã ¹Çï³ñÏÙ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ 
(ADOS): 

•	 ÈëáÕáõÃÛ³Ý ëïáõ·áõÙ. µáÉáñ »ñ»Ë³­
Ý»ñÁ, áíù»ñ áõÝ»Ý ËáëùÇ ½³ñ·³ó­
Ù³Ý Ñ³å³ÕáõÙ Ï³Ù ³áõïÇ½ÙÇ Ï³ë­
Ï³Í, å»ïù ¿ ³ÝóÝ»Ý ÉëáÕáõÃÛ³Ý 
ëïáõ·áõÙ: 

•	 ´ÅßÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ. 
Ùáï 10% ¹»åù»ñáõÙ ²êÊ-Á Ï³ñáÕ 
¿ Ñ³Ù³Ïóí³Í ÉÇÝ»É áñ¨¿ Ñ³Ù³Ë­
ï³ÝÇßÇ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
²ÝÑñ³Å»ßï »Ý ÉÇÝáõÙ É³µáñ³­
ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñå»ë½Ç 
ÅËïí»Ý ÝÙ³Ý³ïÇå ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
å³ïÏ»ñáí ³ÛÉ ÑÝ³ñ³íáñ µÅßÏ³­
Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ: ºñ»Ë³ÛÇÝ ³Ûë 
¹»åùáõÙ Ý³¨ áõÕ»·ñáõÙ »Ý ³ÛÉ Ý»Õ 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛ³Ý, 
ûñÇÝ³Ï ·»Ý»ïÇÏÇ Ï³Ù Ù³ÝÏ³Ï³Ý 
ÝÛ³ñ¹³µ³ÝÇª å³ï×³é³µ³ÝáõÃÛáõ­
ÝÁ å³ñ½³µ³Ý»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

´áõÅáõÙ

²êÊ-Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÝÛ³ñ¹³½³ñ·³ó­
Ù³Ý ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, §µáõÅ»ÉÇ ã»Ý¦ 
¨ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ùñáÝÇÏ Ï³é³í³ñáõÙ: 
âÝ³Û³Í Ýñ³Ý, áñ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ 
»Ý ¨ í³ñù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»­
ñÁ ÷á÷áËíáõÙ »Ý Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, 
²êÊ-Ý»ñáí ß³ï »ñ»Ë³Ý»ñ Ý³¨ ã³÷³­
Ñ³ë ï³ñÇùáõÙ ÙÝáõÙ »Ý ëå»ÏïñÇ ë³Ñ­
Ù³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ³ÝÏ³Ë Çñ»Ýó Ùï³íáñ Ï³­
ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý áõÝ»Ý³É 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ ³ßË³ï»Éáõ, ³ÝÏ³Ë ³åñ»Éáõ, 
ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñá­
·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý áÉáñïÝ»ñáõÙ: ´áõÅ­
Ù³Ý ëÏ½µÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó ¿ ÑÝ³­
ñ³íáñÇÝë Ýí³½»óÝ»É ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ëï³­
ÝÇßÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ»ï Ï³åí³Í ¹»ýÇóÇï­
Ý»ñÁ, Ý³¨ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ëÃñ»ëÁ, É³í³óÝ»É 
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ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÝÏ³ËáõÃÛáõÝÁ ¨ ÏÛ³ÝùÇ 
áñ³ÏÁ: ÎñÃ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ý»ñ³éáõÙ »Ý í³ñù³ÛÇÝ é³½Ù³­
í³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý/Ñ³µÇÉÇ­
ï³óÇáÝ Ã»ñ³åÇ³Ý, ²êÊ-Ý»ñÇ í³ñÙ³Ý 
³ÝÏÛáõÝ³ù³ñ»ñÇó »Ý: ²Ûë ÙÇç³ÙïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³ëó»³·ñí³Í »Ý Ñ³Õáñ¹³Ïó­
Ù³ÝÁ, ëáóÇ³É³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, 
³Ï³¹»ÙÇ³Ï³Ý Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñÇÝ ¨ áã 
³¹³åï³óí³Í í³ñùÇÝ: ´ÅßÏ³Ï³Ý û·­
ÝáõÃÛ³Ý ûåïÇÙ³É³óáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë ¹ñ³­
Ï³Ý ¿ ³½¹áõÙ »ñ»Ë³ÛÇ íñ³: Ð³ïÏ³å»ë 
Ï³ñ¨áñ »Ý ëáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉáõÙÁ ¨ µáõÅáõÙÁ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ­
Ý»ñÇ, Ñ³Ù³Ïóí³Í Ñá·»Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ, 
óÝóáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýó 
í³ñáõÙÁ: ²Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ëå»óÇýÇÏ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙ ãÇ û·­
ï³·áñÍíáõÙ, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÇë ³ñ¹Ûáõ­
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÝ ³å³óáõóí³Í ã¿: ²ÛÝáõ³­
Ù»Ý³ÛÝÇí Ñ³Ù³Ïóí³Í áã Ñ³ñÙ³ñáÕ³­
Ï³Ý í³ñùÇ ¨ Ñá·»µáõÅ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É Ñá·»Ù»ï 
¹»Õáñ³Ûù: 

²êÊ-Ý»ñáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÏñÃ³Ï³Ý ÙÇ­
ç³ÙïáõÃÛ³Ý Íñ³·ñ»ñáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ 
»Ý ½³Ý³½³Ý ëå»óÇýÇÏ Ù»Ãá¹Ý»ñ, áñáÝ­
óÇó Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³­
Ï³ÝáõÙ §í³ñùÇ ÏÇñ³é³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃ­
ÛáõÝ¦ Ù»Ãá¹Á (ABA): ì³ñù³·ÍÇ í»ñÉáõ­
ÍáõÃÛáõÝÁ ·Çï³Ï³Ýáñ»Ý ×ß·ñÇï Ùáï»­
óáõÙ ¿, áñÝ û·ÝáõÙ ¿ Ñ³ëÏ³Ý³É í³ñùÁ, ¨ 
ÙÇç³í³ÛñÇ ³½¹áõóáõÃÛáõÝÁ Ýñ³ íñ³: ²Ûë 
Ñ³Ù³ï»ùëïáõÙ §í³ñùÁ¦ í»ñ³µ»ñíáõÙ ¿ 
ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, 
ÇëÏ §ÙÇç³í³ÛñÁ¦ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ó³Í 
³½¹»óáõÃÛáõÝª ëáóÇ³É³Ï³Ý Ï³Ù ýÇ½Ç­
Ï³Ï³Ý, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÷áË»É Ï³Ù ÷áËí»É 
í³ñù³·ÍÇ ÙÇçáóáí: 1960Ã-Ý»ñÇó Ã»ñ³­
åÇëïÝ»ñÁ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ³Ûë Ù»Ãá¹Á ²êÊ-
Ý»ñáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ì³ñù³- 
·ÍÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ï»ÝïñáÝ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 
ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇ íñ³, áñáÝù µ³ó³ïñáõÙ »Ý, 
Ã» áõëáõóáõÙÝ ÇÝãå»ë ¿ ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ: 
êÏ½µáõÝùÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ¹ñ³Ï³Ý ³Ùñ³åÝ­

¹áõÙÝ ¿: ²ÛëÇÝùÝ, »ñµ í³ñùÁ áñ¨Çó¿ Ï»ñå 
å³ñ·¨³ïñíáõÙ ¿, ³å³ ³Û¹ í³ñùÁ Ñ³­
í³Ý³µ³ñ ÏÏñÏÝíÇ: î³ëÝ³ÙÛ³ Ñ»ï³- 
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí í³ñù³·ÍÇ 
í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ùß³Ï»É ¿ µ³½Ù³ÃÇí Ù»­
Ãá¹Ý»ñª û·ï³Ï³ñ í³ñùÁ ß³ï³óÝ»Éáõ 
áõÕÕáõÃÛ³Ùµ ¨ Ýí³½»óÝ»Éáõ ³ÛÝ í³ñùÁ, 
áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ËáãÁÝ¹áï»É áõëáõóÙ³Ý ·áñ­
ÍÁÝÃ³óÇÝ: §ABA¦ Ù»Ãá¹Á Ýå³ëïáõÙ ¿ 
í³ñùÇ ¹ñ³Ï³Ý ¨ û·ï³Ï³ñ ÷á÷áËáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇÝ: ²Ûë ï»ËÝÇÏ³Ý Ï³ñáÕ ¿ û·­
ï³·áñÍí»É Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í Çñ³íÇ×³Ï­
Ý»ñáõÙ, ÇÝãåÇëÝ ¿ ¹³ë³Å³ÙÁ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ³éûñÛ³ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, ÇÝãåÇëÇÝ 
¿ ÁÝÃñÇùÁ Ï³Ù Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÁ: ²Ûë-
ûñ §ABA¦ Ù»Ãá¹Á É³ÛÝáñ»Ý ×³Ý³ãí»É ¿ 
áñå»ë ³áõïÇ½ÙÇ µáõÅÙ³Ý ³Ýíï³Ý· ¨ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ù»Ãá¹: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë 
ABA-ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ËÃ³Ý»É 
³ÛÝåÇëÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝã­
åÇëÇù »Ý ¹Çï»ÉÁ, Éë»ÉÁ ¨ ÏñÏûñÇÝ³Ï»ÉÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇ µ³ñ¹ ÑÙïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ï³ñ¹³ÉÁ, ½ñáõó»ÉÁ ¨ 
³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó ï»ë³ÝÏÛáõÝÝ ÁÙµéÝ»ÉÁ:

²Ù÷á÷áõÙ

²êÊ-Ý»ñÁ ùñáÝÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñ »Ý, áñáÝù 
å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý µÅßÏ³­
Ï³Ý ¨ áã µÅßÏ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ: àñáß 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ ³å³óáõÛóÝ»ñÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ³×áõÙ 
»Ý, ë³Ï³ÛÝ ³Ûë áÉáñïáõÙ ëáíáñ»Éáõ ¹»é 
ß³ï µ³Ý Ï³: ´³óÇ Ýñ³ÝÇó, áñ Ù³ÝÏ³­
µáõÛÅÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ ·áñÍ »Ý Ï³ï³ñáõÙ 
²êÊ-Ý»ñÇ µ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý, ¿ÃÇáÉá·Ç³­
ÛÇ å³ñ½³µ³ÝÙ³Ý, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ·»Ý»ïÇÏ ̈  ³ÛÉ Ý»Õ Ù³ëÝ³·Çï³­
Ï³Ý áõÕÕáñ¹Ù³Ý Ù»ç, Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 
³å³Ñáí»É »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ß³ï Ï³ñ¨áñ 
»ñÏ³ñ³ï¨ µÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ, ³ç³Ï­
ó»É ¨ ÏñÃ»É ÁÝï³ÝÇùÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ áõ­
Õ»·ñ»É í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý µáõÅÙ³Ý: 
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Ð³í»Éí³Í 1

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ³áõïÇ½ÙÇ Ã»ëï (¹áÏïáñ ´³ñáÝ- ÎáÑ»Ý)

ú·ï³·áñÍ»É18 ³Ùë³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙª »ñ»Ë³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

êïáõ·Ù³Ý ³Ùë³ÃÇí__________________

ºñ»Ë³ÛÇ ³ÝáõÝ_________________________________________________ï³ñÇù__________
ÌÝÝ¹Û³Ý ï³ñ»ÃÇí_______________________ Ð»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñ_______________________
Ð³ëó» ________________________________________________________________________

´³ÅÇÝ ². ÌÝáÕÝ»ñÇ Ñ³ñóáõÙ 

1. Ò»ñ »ñ»Ë³Ý Ñ³×áõÛù ëï³Ýáõ±Ù ¿ ×á×í»Éáõó, ·ñÏáõÙ §ÃéóÝ»Éáõó¦ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûá àã

2. Ò»ñ »ñ»Ë³Ý Ñ»ï³ùñùñíáõ±Ù ¿ ³ÛÉ »ñ»Ë³Ý»ñáí: ²Ûá àã

3. Ò»ñ »ñ»Ë³Ý ëÇñáõ±Ù ¿ Ù³·Éó»É, ûñÇÝ³Ïª ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáí í»ñ µ³ñÓñ³Ý³É: ²Ûá àã

4. Ò»ñ »ñ»Ë³Ý ëÇñáõ±Ù ¿ Ë³Õ³É å³ÑÙïáóÇ Ï³Ù §ÍÇÏ¦ Ë³ÕÁ: ²Ûá àã

5.
Ò»ñ »ñ»Ë³Ý Ë³Õáõ±Ù  ¿ ¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñ. ûñÇÝ³Ïª Çµñ Ã»Û ¿ 
å³ïñ³ëïáõÙ Ë³Õ³ÉÇù µ³Å³Ïáí ¨ Ã»ÛÝÇÏáí Ï³Ù ³ÛÉ ³é³ñÏ³Ý»ñáí:

²Ûá àã

6.
Ò»ñ »ñ»Ë³Ý û·ï³·áñÍáõ±Ù ¿ Çñ óáõó³Ù³ïÁª Ñ»ï³ùñùñáÕ ³é³ñÏ³Ý óáõÛó 
ï³Éáõ Ï³Ù Ù³ïÝ³Ýß»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

²Ûá àã

7. Ò»ñ »ñ»Ë³Ý û·ï³·áñÍáõ±Ù  ¿ óáõó³Ù³ïÁ, »ñµ áõ½áõÙ ¿ áñ¨¿ ³é³ñÏ³: ²Ûá àã

8.
Ò»ñ »ñ»Ë³Ý Ï³ñá±Õ ¿ å³ïß³× Ó¨áí Ë³Õ³É ÷áùñ Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ï` 
Ëáñ³Ý³ñ¹Ý»ñáí, ³é³Ýó ¹ñ³Ýù µ»ñ³ÝÁ ï³Ý»Éáõ, Ó»éù»ñáõÙ åïï³óÝ»Éáõ 
Ï³Ù ·ó»Éáõ:

²Ûá àã

9. Ò»ñ »ñ»Ë³Ý »ñµ¨Çó» µ»ñáõ±Ù  ¿ ³é³ñÏ³Ý»ñª Ò»½ óáõÛó ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Ûá àã

´³ÅÇÝ ´. ´ÅßÏÇ ¹Çï³ñÏáõÙ 

I. Ð»ï³½áïÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»Ë³Ý Ý³Ûáõ±Ù ¿ Ò»ñ (µÅßÏÇ) ³ãù»ñÇÝ: ²Ûá àã

II.

¶ñ³í»ù »ñ»Ë³ÛÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ïá óáõÛó ïí»ù ë»ÝÛ³ÏÇ Ñ»éáõ 
Ù³ëáõÙ áñ¨¿ Ñ»ï³ùñùÇñ ³é³ñÏ³ ¨ ³ë»ù. §ì³Û, Ý³ÛÇ°ñ, ³ÛÝï»Õ 
….(³é³ñÏ³ÛÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ)… Ï³¦ ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñ»ù »ñ»Ë³ÛÇ ¹»ÙùÇ 
³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ: ºñ»Ë³Ý Ý³Ûáõ±Ù ¿ ³Û¹ ³é³ñÏ³ÛÇÝ:   

*²Ûá àã

III.
¶ñ³í»ù »ñ»Ë³ÛÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ïá ïí»ù »ñ»Ë³ÛÇÝ ÷áùñÇÏ 
Ë³Õ³ÉÇù, µ³Å³Ï ¨ Ã»ÛÝÇÏ ¨ ³ë»ù. §Î³ñá±Õ »ë Ã»Û å³ïñ³ëï»É¦: 
ºñ»Ë³Ý Ï³ñá±Õ ¿ óáõÛó ï³Éª  Çµñ Ã»Û ¿ å³ïñ³ëïáõÙ ¨ ËÙáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 

*²Ûá àã

IV.
²ë³ó»ù »ñ»Ë³ÛÇÝ. §à±ñï»Õ ¿ ÉáõÛëÁ:¦ Ï³Ù §òáõÛó ïáõñ ÇÝÓ ÉáõÛëÁ¦: 
ºñ»Ë³Ý óáõÛó ï³ÉÇ±ë ¿ ÉáõÛëÁ óáõó³Ù³ïáí: 

*²Ûá àã

V.
ºñ»Ë³Ý Ï³ñá±Õ ¿ Ï³éáõó»É ³ßï³ñ³Ï` Ëáñ³Ý³ñ¹Ý»ñáí: ºÃ» ³Ûá, ³å³ 
ù³±ÝÇ Ñ³ïÇó------------------:

²Ûá àã
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* àñå»ë½Ç §²Úà¦ å³ï³ëË³ÝÁ ·ñ³ÝóíÇ, »ñ»Ë³Ý å»ïù ¿ áã Ã» áõÕÕ³ÏÇ Ý³ÛÇ Ò»ñ Ó»éùÇÝ, 
³ÛÉ Çñ³Ï³ÝáõÙ Ý³ÛÇ óáõÛó ïñí³Í ³é³ñÏ³ÛÇÝ:

ÂºêîÆ ²ð¸ÚàôÜøÜºðÆ ¶Ü²Ð²îàôØ` 

•	 2,5,7,9, ¨ II, III, ¨ IV Ï»ï»ñÇó Ù»ÏÇ ¹ÇÙ³ó §àâ¦ å³ï³ëË³ÝÇ ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý 
·ïÝíáõÙ ¿ íï³Ý·Ç ËÙµáõÙ, ¨ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ÏñÏÝ»É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ù»Ï ³ÙÇë 
³Ýó: ºÃ» Ù»Ï ³ÙëÇó å³ï³ëË³ÝÁ ÝáõÛÝÝ ¿, ³å³ å»ïù ¿ áõÕ»·ñ»É Ñá·»µáõÛÅÇ 
Ùáï:

•	 »ñÏáõ ¨ ³í»ÉÇ §àâ¦ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý ·ïÝíáõÙ ¿ µ³ñÓñ 
íï³Ý·Ç ËÙµáõÙ ¨ ÙÇ³Ý·³ÙÇó áõÕ»·ñíáõÙ ¿ Ñá·»µáõÛÅÇ Ùáï:

Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ.  »ñµ»ÙÝ ³áõïÇ½Ù áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý Ï³ñáÕ ¿ µ³ñ»Ñ³çáÕ §Ñ³ÝÓÝ»É¦ ³Ûë Ã»ëïÁ:
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

1.	 ²áõïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ (²êÊ) å³ï×³é³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó 
»Ý µáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ, µ³óÇ.

². Å³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ

´. ·»Ý³ÛÇÝ, ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ

¶. ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ

¸. å³ïí³ëïáõÙÝ»ñ

2.	 ²áõïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ µÝáñáß »Ý ëïáñ¨ Ýßí³ÍÁ, µ³óÇ.

². ëáóÇ³É³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»ýÇóÇï

´. Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

¶. ëï»ñ»áïÇå í³ñù³·ÇÍ

¸. å³ñï³¹Çñ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ

3.	 ²áõïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ µÝáñáß ëáóÇ³É³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿. 

². ³ãùÇ ÏáÝï³ÏïÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ Ï³Ù Ï³ñ×³ï¨ ³ãùÇ ÏáÝï³Ïï

´. ßñç³Ý³Ó¨ Ñ»ï³·Íáí åïïí»ÉÁ

¶. ¿ËáÉ³ÉÇ³

¸. ËáëùÇ é»·ñ»ëÇ³

4.	 Ø³ÝÏ³µáõÅáõÃÛ³Ý ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ³Ï³¹»ÙÇ³Ý (AAP) ËáñÑáõñ¹ ¿ ï³ÉÇë 
³áõïÇ½ÙÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí Ï³ï³ñ»É ëÏñÇÝÇÝ·³ÛÇÝ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ Ñ»ï¨Û³É ï³ÇùáõÙ.

². 6 ³Ùë³Ï³Ý

´. 1 ï³ñ»Ï³Ý

¶. 1,5 ï³ñ»Ï³Ý 

¸. Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇù

5.	 ²áõïÇëïÇÏ ëå»ÏïñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ í³ñÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É ×Çßï ¿ 
Ñ»ï¨Û³ÉÁ.

². µáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Áª ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙÝ ¿

´. å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ÙÇ³Ýí³· ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ

¶. ÏñÃ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ²êÊ-Ý»ñÇ í³ñÙ³Ý ³ÝÏÛáõÝ³ù³ñ»ñÇó »Ý

¸. ×Çßï »Ý µáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ
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Ø²ÜÎ²Î²Ü àôÔºÔ²ÚÆÜ Î²Âì²Ì
Ø³·¹³ ê³ñáõË³ÝÛ³Ý

Ø³ÝÏ³Ï³Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³Ãí³ÍÁ (ØàõÎ) 
ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, áñÝ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ áã åñá·ñ»ëÇíáÕ 
íÝ³ëÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, »ñµ áõÕ»ÕÁ ¹»é¨ë 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿: ²ÛÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ëÏ³óáõÃ­
ÛáõÝ ¿, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý­
¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ß³ñÅá­
Õ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí:

Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³ÝáõÃÛáõÝ ¨  
¿ÃÇáÉá·Ç³
ØàõÎ-Ç ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý µ³½Ù³·áñÍáÝ³ÛÇÝ ¿ª

•	 ³ÝÑ³ëáõÃÛáõÝ

•	 Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ³×Ç Ñ³å³ÕáõÙ

•	 Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³

•	 Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙ

•	 ëáõñ ÁÝÏ»ñù³ÛÇÝ å³ÃáÉá·Ç³

•	 µ³½Ù³åïáõÕ ÑÕÇáõÃÛáõÝ

•	 ÏáñÇ½³ÛÇÝ ¹»ÕÝáõÏ (Ï»éÝÇùï»­
ñáõë):

ÀÝ¹ áñáõÙ, Ýßí³Í ³Ëï³µ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
»ñµ»ÙÝ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É ÙÇ³Å³Ù³­
Ý³Ï:

ØàõÎ-Ç ¹»åù»ñÇ ßáõñç 10%-Á ¹³ë³Ï³ñ·­
íáõÙ ¿ áñå»ë ÎÜÐ-Ç åáëïÝ³ï³É ³Ëï³­
Ñ³ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù, ûñÇÝ³Ïª ÎÜÐ-í³­
ñ³ÏÝ»ñ (ûñÇÝ³Ï` Ù»ÝÇÝ·á¿Ýó»ý³ÉÇï), 
·³Ý·áõÕ»Õ³ÛÇÝ ïñ³íÙ³Ý»ñ:

ØàõÎ-Ç Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý íï³Ý·Á »ñÏíáñ­
Û³ÏÝ»ñÇ, »éÛ³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ÙÇ³å­
ïáõÕ ÑÕÇáõÃÛáõÝÇó ÍÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù»Ù³ï, ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿: Ð»ï³½áïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñáí óáõÛó ¿ ïñí»É, Ý³¨ áñ ØàôÎ-Ç 
Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ½·³ÉÇ 
µ³ñÓñ ¿ ó³Íñ ̈  ËÇëï ó³Íñ ù³ßáí ÍÝí³Í 
Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý ÙÇ ß³ñù Ñ»ï³­
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí óáõÛó ¿ ïñí»É, áñ Ùáñª 
³ÉÏáÑáÉÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ 
¿ ØàõÎ-Ç íï³Ý·Á 3 ³Ý·³Ù: ²ÛÉ Ï³ñ¨áñ 
åñ»Ý³ï³É ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý ÍË»ÉÁ, ë»é³­
í³ñ³ÏÝ»ñÁ: 

ä»ñÇÝ³ï³É ßñç³ÝáõÙ áõÕ»ÕÇ Ï³Ãí³ÍÁ 
Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ØàõÎ-Ç, áñå»ë Ï³ÝáÝ ¹ñë­
¨áñí»Éáí ëå³ëïÇÏ Ñ»ÙÇå³ñ»½Ç ï»ë­
ùáí: 

¸³ë³Ï³ñ·áõÙ
ØàõÎ-Á ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ ¿ Áëï.

•	 ·ÉËáõÕ»ÕÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³Ý³ïá­
ÙÇ³Ï³Ý ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý (·ÉËáõÕ»ÕÇ 
Ï»Õ¨, µñ·³ÛÇÝ áõÕÇ, ³ñï³µñ·³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·, áõÕ»ÕÇÏ)

•	 í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ÁÝ¹·ñÏÙ³Ý (¹ÇåÉ»­
·Ç³, Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³ Ï³Ù Ñ»ÙÇåÉ»­
·Ç³)

ê³ÑÙ³ÝáõÙ
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•	 »ÝÃ³¹ñÛ³É ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý (íÝ³ë­
Ù³Ý) Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ (åñ»-, 
å»ñÇ-, åáëïÝ³ï³É)

•	 ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝáõëÇ (Ç½á- ,ÑÇåá-, ÑÇ­
å»ñïáÝÇÏ)

•	  ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ ¨ ³Ëï³- 
Ýß³ÝÝ»ñÇ (ëå³ëïÇÏ, ¹ÇëÏÇÝ»ïÇÏ 
[¹ÇëïáÝÇÏ ¨ Ëáñ»á- ³ï»ïáïÇÏ] 
Ï³Ù ³ï³ùëÇÏ)

êå³ëïÇÏ Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³Ý ØàõÎ-Ç ³Ù»­
Ý³Í³Ýñ Ó¨Ý ¿, ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿ ³é³í»É³­
å»ë ·»ëï³óÇáÝ Ñ³ë³ÏÇ Ñ³Ù³ñ ÷áùñ 
ù³ßáí Ñ³ëáõÝ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇÝ, å³ÛÙ³Ý³­
íáñí³Í ¿ åñ»Ý³ï³É ·áñÍáÝáí (ÇÝãåÇëÇù 
»Ý ·ÉËáõÕ»ÕÇ ¹Çë·»Ý»½Ç³Ý Ï³Ù í³ñ³ÏÁ): 
²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Ý³¨ Í³Ûñ³Ñ»Õ ó³Íñ 
ù³ßáí Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ´³óÇ 
ëå³ëïÇÏáõÃÛáõÝÇó, »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
áõÝ»Ý³É ¹ÇëïáÝÇ³, Ï»ñ³ÏñÙ³Ý ¨ ßÝã³­
é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ:

êå³ëïÇÏ ¹ÇåÉ»·Ç³* ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñµ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÝ ³í»É 
»Ý ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ, ù³Ý í»ñÇÝÝ»ñÁ: Îí³¹­
ñÇåÉ»·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ µáÉáñ í»ñçáõÛÃÝ»ñÝ 
³Ëï³Ñ³ñí³Í »Ýª í»ñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÁ 
ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ñ³í³ë³ñ Ï³Ù ³í»ÉÇ: 

êå³ëïÇÏ ¹ÇåÉ»·Ç³ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É ¨° 
Ñ³ëáõÝ, ̈ ° ³ÝÑ³ë Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 
²ÝÑ³ëÝ»ñÇ Ùáï Ñ³×³Ë Ñ³Ù³ÏóíáõÙ ¿ 
Ñ³ñ÷áñáù³ÛÇÝ ¥å»ñÇí»ÝïñÇÏáõÉÛ³ñ¤ É»Û­
ÏáÙ³É³óÇ³ÛÇ ¥ëåÇï³Ï ÝÛáõÃÇ ÷³÷Ï»ó­
Ù³Ý¤ Ñ»ï: ì»ñçÇÝÇë íï³Ý·Ý ³ÝÑ³ëáõÃ­
Û³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é ³×áõÙ ¿:

êå³ëïÇÏ Ñ»ÙÇåÉ»·Ç³Ý ëáíáñ³µ³ñ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³ëáõÝ, ÝáñÙ³É ù³ßáí 
ÍÝí³Í Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: Ð»ÙÇ-åÉ»­
·Ç³Ý Ù³ñÙÝÇ ÙÇ Ï»ëÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ ¿: 
Ø»Í Ù³ë³Ùµ å³ï×³éÝ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³­
éáõÃÛ³Ý åñ»Ý³ï³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ 
Ý»áÝ³ï³É Ï³Ãí³ÍÝ ¿: êå³ëïÇÏ Ñ»ÙÇå­
É»·Ç³ÛÇ ¹ñë áñáõÙÝ»ñÁ ß³ï ï³ñµ»ñ »Ý: 
²ÛÝ ëáíáñ³µ³ñ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ï»Õ¨Ç 
³Ëï³Ñ³ñáõÙáí, Ñ»ï¨³µ³ñª í»ñÇÝ í»ñ­

çáõÛÃÝ»ñÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙÁ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ ëïá­
ñÇÝ í»ñçáõÛÃÇ ÁÝ¹·ñÏÙ³ÝÁ: Üáñ³ÍÝ³­
ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ËÝ¹ÇñÁ Ï³ñáÕ ¿ ãÝÏ³ïí»É 
¨ ³í»ÉÇ ³ÏÝÑ³Ûï ¹ñë áñí»É ³í»ÉÇ áõß, 
»ñµ ûñÇÝ³Ïª »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÁ ÝÏ³ïáõÙ ¿ 
ÙÇ í»ñçáõÛÃÇ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ë³Ï³íáõÃÛáõÝ 
Ï³Ù áñ¨¿ Ó»éùÇ ¹áÙÇÝ³ÝïáõÃÛáõÝ: 

¸ÇëÏÇÝ»ïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß. µÝáñáß 
¿ ³é³í»É³å»ë Ñ³ëáõÝ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇÝ, 
¹»åù»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝáõÙ å³ï×³­
éÁ Í³Ýñ, ëáõñ å»ñÇÝ³ï³É ³ëýÇùëÇ³Ý ¿: 
Üáñ³ÍÝ³ÛÇÝ Ñ³ë³ÏáõÙ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 
¿ ¿Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³Ûáí, áñÁ µÝáñáßíáõÙ 
¿ ùÝÏáïáõÃÛ³Ùµ, ëåáÝï³Ý ß³ñÅáõÙÝ»­
ñÇ Ýí³½áõÙáí, ÑÇåáïáÝÇ³Ûáí ¨ Ýáñ³Í­
Ý³ÛÇÝ (å³ñ½³·áõÛÝ) é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ ÁÝÏ­
×áõÙáí: ¸ÇëÏÇÝ»ïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ 
µÝáñáßíáõÙ »Ý áã Ï³Ù³ÛÇÝ ß³ñÅáõÙÝ»ñáíª 
³Ã»ïá½, Ëáñ»³ ¨ ¹ÇëïáÝÇ³:

²Ã»ïá½Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ¹³Ý­
¹³Õ, áñ¹³ÝÙ³Ý, ³ÉÇù³Ó¨ ÏñÏÝíáÕ ß³ñ­
ÅáõÙÝ»ñª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ 
³·áÝÇëï ¨ ³Ýï³·áÝÇëï, ¹Çëï³É ÙÏ³­
Ý³ËÙµ»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý Ïñ×³ïÙ³Ùµ: 

Êáñ»³Ý µ³ÕÏ³ó³Í ¿ ³é³ÓÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ 
Ï³Ù ÷áùñ ÙÏ³Ý³ËÙµ»ñÇ ³ñ³·, ³ÝÏ³­
ÝáÝ, ³ÝÏ³ÝË³ï»ë»ÉÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇó: ²ÛÝ 
ÁÝ·ñÏáõÙ ¿ ¹»ÙùÁ, µáõÉµ³ñ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ, 
í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ åñáùëÇÙ³É Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, 
í»ñÇÝ ¨ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ù³ïÝ»ñÁ:

¸Ç³ëïáÝÇ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ ¹Çëï³É ÙÏ³­
Ý³ËÙµ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáÕ ¹³Ý¹³Õ ß³ñÅáõÙ­
Ý»ñÇó: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ñ³Ï³¹Çñ 
ÙÏ³Ý³ËÙµ»ñÇ ¹ÇëëÇÝ»ñ·Ç³ (³Ýï³·á­
ÝÇëï³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ), ³ÛÝåÇëÇÝ 
ÇÝãåÇëÇù »Ý Í³ÉáõÙÁ ¨ ï³ñ³ÍáõÙÁ, åñá­
Ý³óÇ³Ý ¨ ëáõåÇÝ³óÇ³Ý (í³ñÑ³ÏáõÙÁ ¨ 
í»ñÑ³ÏáõÙÁ):

²ï³ùëÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñ. ²ï³ùëÇÏ 
ØàõÎ-Ç ¿ÃÇáÉá·Ç³Ý Ñ»ï»ñá·»Ý ¿, ¹»åù»­
ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
í³Õ åñ»Ý³ï³É ·áñÍáÝáí, áñáß ¹»åù»­
ñáõÙª ·»Ý»ïÇÏ: ºñ»Ë³Ý»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ 

Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ.  ëå³ëïÇÏ ¹ÇåÉ»·Ç³Ý Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ëå³ëïÇÏ Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³ÛÇ áã ÉñÇí Ó¨:
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¼³ñ·³óáõÙ

Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝ 50%

¿åÇÉ»åëÇ³ 25-45%

í³ñù³·ÍÇ Ë³Ý·³ñáõÙ 25%

ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ 20%

üáõÝÏóÇáÝ³É

ù³ÛÉ»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ 30%

Ëáë»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ 25%

ÏáõñáõÃÛáõÝ 10%

ËÉáõÃÛáõÝ 4-5%

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý

ó³í 75%

Ñá¹³Ë³Ëï 30%

ÙÇ½³å³ñÏÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 25%

Ãù³ÑáëáõÃÛáõÝ 20%

½áÝ¹áí Ï»ñ³ÏñÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ 7%

²ÕÛáõë³Ï 1. ØàôÎ ³ëáó³óí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ

áõÝ»ÝáõÙ »Ý µÝ³ÍÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³, ß³ñÅá­
Õ³Ï³Ý ¨ ËáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý áõß³óáõÙ: 
²ï³ùëÇ³Ý, ëáíáñ³µ³ñ, Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝ­
Ã³óùáõÙ µ³ñ»É³ííáõÙ ¿:

àñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ï³ùëÇÏ 
ØàôÎ µÝáñáßáõÙÁ ãÇ ÁÝ¹áõÝíáõÙ, ù³ÝÇ 
áñ í»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ ùáÕ³ñÏ»É áõÕ»ÕÇ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ·»Ý»ïÇÏ å³ï×³éÝ»ñ:

ØàôÎ ³ëáó³óí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ
àõÕ»ÏóáÕ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
³Ëï³Ñ³ñ»É ×³Ý³ãáÕáõÃÛáõÝÁ, ï»ëá­
ÕáõÃÛáõÝÁ, ÉëáÕáõÃÛáõÝÁ, ËáëùÁ, ½·³óá­
ÕáõÃÛáõÝÁ, áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¨ í³ñù³·ÇÍÁ: 
àñáß »ñ»Ë³Ý»ñ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ¿åÇÉ»åëÇ³, 
Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ëï³Ùáùë ³ÕÇù³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáõÝÏóÇ³ÛÇ, ³×Ç Ë³Ý·³­
ñáõÙÝ»ñ:

²ÕÛáõë³Ï 1-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ØàôÎ 
³ëáó³óí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ý¹Çå­
Ù³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁª ïáÏáëÝ»ñáí:

Øï³íáñ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ áõÝ»ÝáõÙ 
»Ý ØàõÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßáõñç 50%-Á: 
Øï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ 

Ñ³×³Ë Ïáñ»É³óíáõÙ ¿ Ùáïáñ ³ÝÏ³ñáÕ­
áõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ Ñ»ï, Ñ³ïÏ³å»ë 
ëå³ëïÇÏ ØàõÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

ÜÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. 
ØàõÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ñ³×³Ë áõÝ»ÝáõÙ »Ý 
í³ñù³·Í³ÛÇÝ, Ñáõ½³Ï³Ý ¨/Ï³Ù Ñá·»­
Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ:¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 
Ï³åí³Í ÉÇÝ»É ³é³çÝ³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³µ³Ý­
³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ Ý»ñ³éáõÙ 
»Ý Ñáõ½³Ï³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, í³ï áõ­
ß³¹ñáõÃÛáõÝÁ   ³ÝùÝáõÃÛáõÝÁ, ûµë»ëÇí- 
ÏáÙåáõÉëÇí Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ:

¾åÇÉ»åëÇ³. òÝóáõÙÝ»ñÝ ³é³í»É µÝáñáß 
»Ý ëå³ëïÇÏ Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³Ûáí ¨ Ó»éù 
µ»ñáíÇ Ñ»ÙÇåÉ»·Ç³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ: 
Â»Ã¨, ëÇÙ»ïñÇÏ ëå³ëïÇÏ ¹ÇåÉ»·Ç³ÛÇ 
¨ ³Ã»ïáïÇÏ ØàõÎ-Ç ¹»åùáõÙ óÝóáõÙÝ»ñ 
¹ÇïíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å: ØÇ³ÏáÕ-
Ù³ÝÇ ëå³ëïÇÏ ØàõÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ 
³í»ÉÇ µÝáñáß ¿ å³ñóÇ³É ¿åÇÉ»åëÇ³Ý, 
ÇëÏ Í³Ýñ, »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÙÇÝã¨ 50 ïáÏáëÇÝª ·»­
Ý»ñ³ÉÇ½³óí³Í óÝóáõÙÝ»ñ, áñáÝù ¹Åí³ñ 
»Ý Ï³é³í³ñíáõÙ:



15 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 10, 2015

ØàôÎ

òÝóáõÙÝ»ñÇ ëÏÇ½µÁ ëáíáñ³µ³ñ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ 2 ï³ñáõÙ, ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë 
ïÇåÁ å³ñóÇ³É óÝóáõÙÝ»ñÝ »Ýª »ñÏñá­
ñ¹³ÛÇÝ ·»Ý»ñ³ÉÇ½³óÇ³Ûáí: àñáß »ñ»Ë³Ý­
»ñ, Ñ³ïÏ³å»ë ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³Ûáí ¨ ëå³­
ëïÇÏ Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³Ûáí Ï³Ù ³ïáÝÇÏ 
ØàõÎ-áí, Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ÇÝý³ÝïÇÉ 
ëå³½Ù»ñ:

î»ëáÕ³Ï³Ý ¨ ³ÏÝ³ÛÇÝ Ë³Ý­
·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: 
úñÇÝ³Ïª ²ØÜ-áõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃ­
Û³Ý Ù»ç ÁÝ¹·ñÏí³Í ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ, 
ØàõÎ-áí 120 »ñ»Ë³Ý»ñÇ 80%-Á áõÝ»ó»É ¿ 
³ÏÝ³µáõÅ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ, 50%-Áª ßÉáõÃ-
ÛáõÝ   ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇ é»ýñ³ÏóÇ­
³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, 10-15%-Áª ³ÙµÉÇáåÇ³ ¨ 
ï»ëáÕ³Ï³Ý ¹³ßïÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ:

ÊáëùÇ   É»½íÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
Ý»ñ³éÛ³É ³ý³½Ç³Ý ¨ ¹Ç½³ñÃñÇ³Ý, 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ØàõÎ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 40
-50%-Ç ßñç³ÝáõÙ, »ñ»Ë³Ý»ñÇ 25%-Ý 
³í»ñµ³É ¿: ´»ñ³Ý-ÁÙå³Ý³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»­
ñÇ áã ÝáñÙ³É ýáõÝÏóÇ³Ý ¨ ßÝã³éáõÃÛ³Ý 
³Ýµ³í³ñ³ñ Ïááñ¹ÇÝ³óÇ³Ý Ýå³ëïáõÙ 
»Ý ËáëùÇ Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: ÈëáÕáõÃÛ³Ý 
Çç»óáõÙÁ ¨ Ùï³íáñ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ¹»ñ áõÝ»Ý³É:

ÈëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 10
-20% ¹»åù»ñáõÙ, 5% ¹»åù»ñáõÙª ËÉáõÃÛá­
õÝ: ²ÛÝ ³é³í»É µÝáñáß ¿ ÍÝÝ¹Û³Ý ß³ï ó³­
Íñ ù³ß ¨ Í³Ýñ ÑÇåûùëÇÏ-Çß»ÙÇÏ Ï³Ãí³Í 
áõÝ»ó³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ: 

²×Ç Ñ³å³ÕáõÙÁ, ØàõÎ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
Ùáï, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
¿ í³ï ëÝáõóáõÙáí: ´³½Ù³ÃÇí ·áñÍáÝ­
Ý»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¹ÇñùÇ, ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝ­
Ù³Ý, ÏÉÙ³Ý, ¿Ý¹áÏñÇÝáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ ·³­
ëïñá¿Ýï»ñáÉá·Ç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý í³ï ëÝáõóÙ³Ý ¨ ³×Ç 
Ñ³å³ÕÙ³Ý: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³í»ÉÇ ù³Ý 
90%-Á Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ÝÁ- 
ß³Ý³Ï³ÉÇ ·³ëïñá¿Ýï»ñáÉá·Ç³Ï³Ý  
ËÝ¹ÇñÝ»ñª ÏÉÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ùñáÝÇÏ 
÷áñÏ³åáõÃÛáõÝ, ·Õïáó  /Ï³Ù ÷ëËáõÙ, 
ùñáÝÇÏ ³ëåÇñ³óÇ³   áñáí³ÛÝ³ó³í: 

êï³Ùáùë-Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÁ 
(é»ýÉÛáõùë) Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ³µáõÅ³-
Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, ÇÝãåÇëÇÝ 
¿ ûñÇÝ³Ï ³ï³ÙÝ»ñÇ ¿ñá½Ç³Ý:

ÞÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ùñáÝÇÏ ÑÇ­
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³é³ç³ï³ñ ¹»ñ áõÝ»Ý 
ØàõÎ-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý Ù»ç: 
²Ûë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï Ãáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÏñÏÝíáÕ ³ëåÇ- 
ñ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, áñÁ å³ÛÙ³Ý³­
íáñí³Í ¿ ·³ëïñá¿½áý³·»³É é»ýÉÛáõù- 
ëáí ¨ å³É³ïáý³ñÇÝ·»³É ¹ÇëÏááñ¹ÇÝ³­
óÇ³Ûáí Ï³Ù ëÏáÉÇá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³-
ó³Í é»ëïñÇÏïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí:

úñÃáå»¹ÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ Ñ³×³Ë »Ý 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ØàõÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³- 
ÝáõÙ ¨ Ý»ñ³éáõÙ »Ý »ÝÃ³Ñá¹³Ë³ËïÁ, 
Ñá¹³Ë³ËïÁ, ÏáÝù³½¹ñ³ÛÇÝ Ñá¹Ç åñá­
·ñ»ëÇíáÕ ¹ÇëåÉ³½Ç³Ý, áïÝ³Ã³ÃÇ 
¹»ýáñÙ³óÇ³Ý   ëÏáÉÇá½Á:

úëï»áå»ÝÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïá­
õÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí ³ÛÝåÇëÇ ·áñÍáÝÝ»ñ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý ß³ñÅáõÝáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³­
ÛáõÃÛáõÝÁ, Ï»ñ³ÏñÙ³Ý (ëÝáõóÙ³Ý) ¹Çë­
ýáõÝÏóÇ³Ý, ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ¹»ýÇóÇïÁ, 
Ñ³Ï³óÝóáõÙ³ÛÇÝ ¹»Õ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ: 
úëï»áå»ÝÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ³×³­
Ë³ÏÇ Ïáïñí³ÍùÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: ØÇç­
ÇÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ̈  Í³Ýñ ØàõÎ-áí »ñ»Ë³Ý»­
ñÇ ³í»ÉÇ ù³Ý 70%-Ý áõÝ»ÝáõÙ ¿ ³½¹áëÏñÇ 
Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý Çç»óáõÙ: úëï»áå»ÝÇ³ÛÇ 
í³ñÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É ³å³óáõóáÕ³Ï³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë µ³í³ñ³ñ ã»Ý: 
àñáß Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñí»É Ý/» å³ÙÇ¹ñáÝ³ïÇ 
Ï³Ù ³ÛÉ µÇëýáëýáÝ³ïÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï  
ÏÇñ³éáõÙ: Î³ÉóÇáõÙÇ ¨ íÇï³ÙÇÝ ¸-Ç 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ÝáõÛå»ë áõÝ»ó»É ¿ ¹ñ³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛáõÝ:

ØÇ½³ñÓ³ÏÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ. ØàõÎ-
áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ 30-60 ïáÏáëÝ áõÝÇ ¹Çëý­
áõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ½³ñÓ³ÏÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ, 
Ý»ñ³éÛ³É ¿Ýáõñ»½ ¨ ³ÝÙÇ½³å³ÑáõÃÛáõÝ: 
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Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ*. Ð³Û³ëï³ÝáõÙ Ñ³ë³Ý»ÉÇ ¨ ÏÇñ³éíáÕ ÙÇçáóÝ»ñÝ »Ý µ»Ý½á¹Ç³½»åÇÝÝ»ñÁ   µ³ÏÉáý»ÝÁ:

ì³ñáõÙÁ

ØàôÎ-Ç í³ñáõÙÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÕÕí³Í 
¿ Ñá·»Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ß÷Ù³ÝÁ   »ñ­
»Ë³ÛÇ ÏñÃÙ³ÝÁ: ì³ñÙ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ 
ËÃ³Ý»É »ñ»Ë³ÛÇ 

•	 Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ 
Ñáõ½³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ 

•	 ß÷áõÙÁ

•	 ëÝáõóáõÙÁ

•	 ß³ñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 

•	 ³é³í»É³·áõÛÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙÁ ³éûñÛ³ 
ÏÛ³ÝùÇÝ:

Àëï Ëáßáñ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç (GMFCS), 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ß³ñÅÇã ýáõÝÏóÇ³Ý ¹³ë³­
Ï³ñ·íáõÙ ¿ Ï³Ëí³Í ï³ñÇùÇó ¨ ï³ñ-
µ»ñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙª ¹åñáóáõÙ, ï³ÝÁ, 
³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ, ³ÏïÇíáõÃÛáõ­
ÝÇó: Àëï Ýßí³Í ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý, ï³ñµ»­
ñ³ÏíáõÙ »Ý ÑÇÝ· Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñ, áñáÝù 
»Ý.

•	 Ù³Ï³ñ¹³Ï 1. ù³ÛÉáõÙ ¿ ³é³Ýó 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñÇ

•	 Ù³Ï³ñ¹³Ï 2. ù³ÛÉáõÙ ¿ ë³Ñ­
Ù³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñáí

•	 Ù³Ï³ñ¹³Ï 3. ù³ÛÉáõÙ ¿ª û·ï³·áñ­
Í»Éáí ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ë³ñù 
(Ñ»Ý³Ï, ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ ×éÇÏ- 
Ý»ñ, áñáÝù ã»Ý §å³ÑáõÙ¦ áÕÝ³ß³ñÁ) 

•	 Ù³Ï³ñ¹³Ï 4. ÇÝùÝ³ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃ- 
ÛáõÝ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ùµ

•	 Ù³Ï³ñ¹³Ï 5. ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ Ù³- 
Ýáõ³É ³Ýí³ë³ÛÉ³Ïáí

êå³ëïÇÏáõÃÛáõÝ. êå³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ, ÑÇ­
å»ñé»ýÉ»ùëÇ³Ý   ÏÉáÝáõëÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ 
¨/Ï³Ù íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ, 
ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù ³½¹»óáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý 
ÃáõÉáõÃÛ³Ý ¨ Ïááñ¹ÇÝ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý- 
·³ñÙ³Ý íñ³: ´³óÇ ³Û¹, ³Ûë ÙÇçáó³- 

éáõÙÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ýáõÝÏóÇ­
áÝ³É »Éù»ñÇ íñ³ ÝáõÛÝå»ë ³å³óáõóí³Í 
ã¿: Àëï ³å³óáõóáÕ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, 
ëå³ëïÇÏ³Ý Ýí³½»óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÇ­
ñ³éíáÕ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÙÇçáó³éáõÙÝ»­
ñÇó µáïáõÉáïáùëÇÝÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃ- 
ÛáõÝÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ µ»ñ³Ý³óÇ ïñíáÕ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇÝª µ»Ý½á¹Ç³½»åÇÝÝ»ñÇÝ, 
¹³ÝïñáÉ»ÝÇÝ ¨ µ³ÏÉáý»ÝÇÝ*: 

´³ÏÉáý»ÝÁ ·³ÙÙ³ ³ÙÇÝáÏ³ñ³·³Ã­
ÃíÇ (¶²ÎÂ) ³Ý³Éá· ¿, áñÁ Ï³åíáõÙ 
¿ ³é³ç³ÛÇÝ ³ý»ñ»Ýï ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ 
Í³Ûñ³Ù³ë»ñÇ ¶²ÎÂ é»ó»åïáñÝ»ñÇ  
Ñ»ï: ²Ûë é»ó»åïáñÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ 
³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÇáÝÝ»ñÇ Ý»ñÑáë­
ùÁ åñ»ëÇÝ³åïÇÏ ×»Õù ¨ ×ÝßáõÙ ·ñ·éáÕ 
ÝÛ³ñ¹³÷áË³¹ñÇãÝ»ñÇ (Ý»Ûñáïñ³ÝëÙ­
Çï»ñÝ»ñÇ) ³ñï³½³ïáõÙÁ: ´³ÏÉáý»ÝÇÝ 
µÝáñáß ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý 
·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ, ë»¹³óÇ³Ý, 
ÑÇåáïáÝÇ³Ý, ³ï³ùëÇ³Ý, å³ñ¿ëÃ»½Ç­
³Ý ¨ ëñïË³éÝáóÁ:

²Ëï³Ñ³ñí³Í ÙÏ³ÝÇ Ù»ç ² ïÇåÇ µá-
ïáõÉáïáùëÇÝÇ  (BTX A) Ý»ñ³ñÏáõÙÁ 
³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ åñ»ëÇÝ­
³åïÇÏ ³ñï³½³ïáõÙÁ ÝÛ³ñ¹³Ù­
Ï³Ý³ÛÇÝ ëÇÝ³åëÇ ëïáñÇÝ ÙáïáÝ»Û­
ñáÝÝ»ñÇ ß³ñÅÇã Í³Ûñ³Ù³ë»ñÇó ¨ ³ñ·­
»É³ÏáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ, ÇÝãÁ 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý: 
´áïáõÉáïáùëÇÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá 
¹ÇïíáÕ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝóáÕÇÏ »Ý, 
Ã»Ã  ¨ ÇÝùÝ³É³í³óáÕ: ¸ñ³Ýù »Ýª 1-3 ûñ 
ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ ï»Ý¹Á, ³ÝóáÕÇÏ ó³íÁ, ï»­
Õ³ÛÇÝ ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ Ï³åïáõÏÁ:

ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µáõÅáõÙ. ê»É»ÏïÇí ¹áñ­
½³É éÇ½áïáÙÇ³Ý (ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ¹áñ½³É 
³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÇ Ñ³ïáõÙ) íÇñ³Ñ³ï³­
Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
¹áñ½³É ·áïÏ³ëñµ³Ý³ÛÇÝ ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÁ 
µ³Å³ÝíáõÙ »Ý áÕÝáõÕ»ÕÇó: ì»ñçÇÝë 
Ï³ñáÕ ¿ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Ýí³½»óÝ»É ëå³ë­
ïÇÏáõÃÛáõÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë, »Ã» ½áõ·³­
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Ñ»é³µ³ñ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³¨ ýÇ½Çá- 
Ã»ñ³åÇ³:

úñÃáå»¹ÇÏ ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ. Î³ñ×³ó³Í 
ÙÏ³ÝÝ»ñÁ »ñÏ³ñ³óÝ»Éáõ ¨ ëïáñÝ í»ñ­
çáõÛÃÝ»ñÇ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ Í³í³ÉÁ µ³ñ»É³í­
í»Éáõ Ýå³ï³Ïáí Ï³ï³ñíáõÙ ¿ í»ñçáõÛÃÇ 
Ñ³çáñ¹³Ï³Ý Ïáñë»ï³íáñáõÙ: üÇùëí³Í 
ÏáÝïñ³Ïïáõñ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, áñáÝù Ë³Ý­
·³ñáõÙ »Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇÝ Ï³Ù »ñ»Ë³ÛÇ 
ËÝ³ÙùÇÝ, ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ÙÏ³Ý³çÉ³ÛÇÝ 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ: 

ÎáÝù³½¹ñ³ÛÇÝ Ñá¹Ç »ÝÃ³Ñá¹³Ë³ËïÁ 
¨ Ñá¹³Ë³ËïÁ ëå³ëïÇÏ ØàõÎ-Ç µÝá- 
ñáß µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý: ØÇÝã  5 ï³­
ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ ÏáÝù³½¹ñ³ÛÇÝ Ñá¹Ç ¹Çë- 
åÉ³½Ç³ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ïí³¹ñÇåÉ»·Ç³- 
Ûáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 50%-Ç, 
ÇëÏ ¹ÇåÉ»·Ç³Ûáí »ñ»Ë³Ý»ñÇª 21%-Ç 
ßñç³ÝáõÙ: ÎáÝù³½¹ñ³ÛÇÝ Ñá¹Ç ¹Çë- 
åÉ³½Ç³Ý ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ÏáÝùÇ ³é³ç³­
Ñ»ïÇÝ é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ùµ, 
ù³ÝÇ áñ ÙÇ³ÛÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÁ, 
³Ûë ¹»åùáõÙ, Ñ³í³ëïÇ ã¿: ì³Õ íÇñ³- 
Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ÉùÝ 
³í»ÉÇ µ³ñ»Ýå³ëï ¿: ́ ÇÉ³ï»ñ³É ØàôÎ-áí 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ éáõïÇÝ 
Ñ»ï³½áï»É ÏáÝù³½¹ñ³ÛÇÝ Ñá¹Ç ¹ÇëåÉ­
³½Ç³ÛÇ í»ñ³µ»ñÛ³É:

üÇ½ÇáÃ»ñ³åÇ³Ý áõÝÇ Ù»Í ¹»ñ ËÝ³Ù³Ï³­
ÉÝ»ñÇÝ ³ç³Ïó»Éáõ   áõëáõó³Ý»Éáõ, ËÝ³Ù­
ùÇ, ûñÇÝ³Ïª ×Çßï ¹ÇñùÇ, ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ¨ ï»­
Õ³÷áËÙ³Ý, Ï»ñ³ÏñÙ³Ý, ½áõ·³ñ³Ý³ÛÇÝ 
í³ñÅ³ÝùÇ ³å³ÑáíÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ:

²ÛÉ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ. ¾É»ÏïñáëïÇÙáõÉ­
Û³óÇ³Ý, ÑÇå»ñµ³ñÇÏ ûùëÇ·»Ý³óÇ³Ý ¨ë 
û·ï³·áñÍí»É »Ý áñå»ë µáõÅ³Ï³Ý Ù»- 
Ãá¹Ý»ñ, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³ÝóÇó áã Ù»ÏÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»- 
ïáõÃÛáõÝÁ ³å³óáõóí³Í ã¿:

Î»ñ³ÏñáõÙ ¨ ëÝáõóáõÙ. ØàôÎ-áí 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ µÝáñáß »Ý Ï»ñ³ÏñÙ³Ý 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõ ûñáÙáïáñ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³: 
Ì³Ù»Éáõ   ÏÉÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÝ Ç Ñ³Ûï 
»Ý ·³ÉÇë ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ï³ñáõÙ, Ñ³­
Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ  57% ¨ 38% 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ¶³ëïñáëïáÙ³Ûáí 
Ï»ñ³ÏñáõÙÁ É³í³óÝáõÙ ¿ ëÝáõóÙ³Ý íÇ­

×³ÏÁ ¨ ³×Á, Ï³ÝËáõÙ ¿ ³ëåÇñ³óÇ³Ý, 
É³í³óÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ   Ýñ³ ÁÝï³ÝÇùÇ 
ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ:

Âù³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ. ØàôÎ-áí »ñ»Ë³­
Ý»ñÇ ûñáÙáïáñ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý µ»ñáõÙ 
¿ Ãù³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ Ãù³ÑáëáõÃÛ³Ý, 
ÇÝãÁ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÁÝÏ³É­
Ù³ÝÁ: ú·ï³·áñÍíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÝ »Ý 
Ñ³Ï³ËáÉÇÝ»ñ·ÇÏ ³·»ÝïÝ»ñÁ ¨ ² ïÇåÇ 
µáïáõÉáïáùëÇÝÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÁ Ãù³-
·»ÕÓ»ñÇ Ù»ç:

î»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý ³ç³ÏóáõÃÛáõÝ. Ñ³Ý­
¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ï³ñ¨áñ û·ÝáõÃÛáõÝ, Ñ³ïÏ³å»ë 
Í³Ýñ Ùáïáñ (ß³ñÅáÕ³Ï³Ý) ë³ÑÙ³Ý³­
÷³ÏáõÙÝ»ñ áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³­
Ù³ñ: ²ÛÝåÇëÇ ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÁ, ÇÝã­
åÇëÇù »Ý ÙáïáñÇ½³óí³Í ³Ýí³ë³ÛÉ³Ï­
Ý»ñÁ, Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇãÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉ 
ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñ, µ³ñ»É³íáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇ 
áñ³ÏÁ µ³ñÓñ³óÝ»Éáí ýáõÝóÇáÝ³É ÑÝ³­
ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç 
ÁÝ¹·ñÏáõÙÁ:

äñá·Ýá½Á

²åñ»ÉÇáõÃÛ³Ý ¨ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ýáõÝ-
ÏóÇ³ÛÇ åñá·Ýá½Á ï³ñµ»ñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáï ËÇëï ï³ñµ»ñ ¿, Ï³Ëí³Í ¿ ØàôÎ-Ç 
ïÇåÇó ¨ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: Ð»­
ÙÇåÉ»·ÇÏ ØàôÎ-áí ·ñ»Ã» µáÉáñ »ñ»Ë³- 
Ý»ñÝ ³å³·³ÛáõÙ ù³ÛÉáõÙ »Ý: ø³ÛÉ»Éáõ  
åñá·Ýá½Á í³ï ¿ ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 
áíù»ñ ã»Ý áõÝ»ÝáõÙ ·ÉËÇ ÏáÝïñáÉ ÙÇÝã  20 
³Ùë³Ï³ÝÁ, å³Ñå³ÝáõÙ »Ý å³ñ½³·áõÛÝ 
é»ýÉ»ùëÝ»ñÁ Ï³Ù ã»Ý áõÝ»ÝáõÙ åáëïáõ­
ñ³É é»³ÏóÇ³Ý»ñ ÙÇÝã¨ 24 ³Ùë³Ï³ÝÁ: 
ØàôÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ ³åñáõÙ ¿ 
ÙÇÝã¨ ã³÷³Ñ³ëáõÃÛáõÝ: 

¼³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ ØàôÎ-Ý ³í»ÉÇ Ñ³­
×³Ë áõÝÇ åáëïÝ»áÝ³ï³É Í³·áõÙ, ù³Ý 
½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñ­
í³Í Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý, í³ñ³ÏÝ»ñÇ ̈  ïñ³í-
Ù³Ý»ñÇ µáõÅÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
Ì³Ýñ ØàôÎ-áí »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ 
»Ý ³í»ÉÇ ÷áùñ Ñ³ë³ÏáõÙ` ÑÇÙ³Ï³ÝáõÙ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ã»ñëÝáõóáõÙáí ¨ 
í³ñ³ÏÝ»ñáí:
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¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.
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851-863.

2.	 Colver A, Fairhurst C, Pharoah P. Cerebral Palsy. Lancet. 2014; 383: 1240-49.

3.	 Miller G. (2015). Epidemiology and etiology, clinical features, diagnosis 
and classification,  management and prognosis of cerebral palsy. 
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

6.	 Üßí³Í åÝ¹áõÙÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ ×Çßï Ù³ÝÏ³Ï³Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³Ãí³ÍÇ 
í»ñ³µ»ñÛ³É.

². ØàõÎ-Á ·ÉËáõÕ»ÕÇ åñá·ñ»ëÇíáÕ Ï³Ù ¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿

´. ØàõÎ-Á Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÝÑ³ë Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ

¶. ëå³ëïÇÏ Ñ»ÙÇåÉ»·Ç³Ý ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³ëáõÝ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ùáï

¸. ØàôÎ-Ç éÇëÏÁ Ýí³½³·áõÛÝÝ ¿ µ³½Ù³åïáõÕ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ

7.	 ØàõÎ-Ç å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çë³Ý³É.

². ³ÝÑ³ëáõÃÛáõÝ

´. Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³

¶. µ³½Ù³åïáõÕ ÑÕÇáõÃÛáõÝ

¸. µáÉáñ í»ñÁ Ýßí³ÍÝ»ñÁ

8.	 ØàõÎ-Ç ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³Ëï³Ñ³ñí»É.

². µñ·³ÛÇÝ áõÕÇ ¨ áõÕ»ÕÇÏ

´. áÕÝáõÕ»Õ ¨ ³ñï³µñ·³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·

¶. ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨ ¨ ëïáñÇÝ ÙáïáÝ»ÛñáÝ

¸. Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·

9.	 ØàõÎ-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ã¿.

². Ñ»ÙÇåÉ»·Ç³

´. ³ï³ùëÇ³

¶. ÙáÝáåÉ»·Ç³

¸. ï»ïñ³åÉ»·Ç³

10.	 êïáñ¨ Ýßí³ÍÝ»ñÇó áñá±Ýù ã»Ý Ñ³Ù³ÏóíáõÙ ØàõÎ-Ç Ñ»ï.

². ÏÉÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

´. ¿åÇÉ»åëÇ³

¶. ï»ëáÕ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

¸. ³ñÃñÇïÝ»ñ



20Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 10, 2015

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñ

Îð²ÜÆàêÆÜúêîà¼Üºð

¶ÉËÇ ³ëÇÙ»ïñÇ³Ý í³Õ Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³­
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ »ñ¨áõÛÃ 
¿: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É µ³½Ù³ÃÇí å³ï­
×³éÝ»ñ, áñáÝóÇó »Ý ¹Çñù³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³­
óÇ³Ý, å³ñ½ Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Á, µ³ñ¹ 
·³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ëÇÝûëïá½Á, ÝÛáõÃ³÷á­
Ë³Ý³Ï³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ·³Ý·Ç 
Ý»ñÑñí³Í Ïáïñí³ÍùÁ, ·ÉËáõÕ»ÕÇ íÝ³ë­
Ù³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³Ý 
¨ ÑÇ¹ñáó»ý³ÉÇ³Ý: Ü³Ë³ÍÝÝ¹³µ»ñ³­
Ï³Ý ×ÝßÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ·ÉËÇ 
¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÁ, ëáíáñ³µ³ñ ³ÝóÝáõÙ 
»Ý ÙÇÝã¨ »ñ»Ë³ÛÇ 2 ³Ùë³Ï³ÝÁ: 
Üáñ³ÍÝÇ ·³Ý·Á Ï³½Ùí³Í ¿ áëÏñ³ÛÇÝ 
ëÏ³í³é³ÏÝ»ñÇó, áñáÝù µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 

Ï³ñ³ÝÝ»ñáí: ²Ûë Ï³éáõóí³ÍùÁ Ýå³ë­
ïáõÙ ¿ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·³Ý·Ç 
³ÝóáÕÇÏ Ó ³÷áËáõÙÝ»ñÇÝ, ³å³ÑáíáõÙ 
¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ³×Á, áñÁ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ »ñ­
Ïáõ ï³ñáõÙ ù³é³å³ïÏáõÙ ¿ Çñ Í³í³ÉÁ: 
¶³Ý·Ý áõÝÇ ãáñë Ù»Í Ï³ñ³Ý. Ù»ïáåÇÏ 
Ï³Ù ×³Ï³ï³ÛÇÝ, ÏáñáÝ³É Ï³Ù åë³­
Ï³Ó¨, ë³·Çï³É ¨ É³Ùµ¹³Û³Ó¨: ê³·Ç­
ï³É, åë³Ï³Ó¨ ¨ Ù»ïáåÇÏ Ï³ñ³ÝÝ»ñÁ 
·³Ý·Ç ³é³ç³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ 
»Ý ³é³ç³ÛÇÝ Ï³Ù Ù»Í ·³ÕÃáõÝÁ, áñÁ ßá­
ß³÷íáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ·Íáí, ×³Ï³ïÇó ³ÝÙÇ­
ç³å»ë í»ñ: Ð»ïÇÝ ·³ÕÃáõÝÁ Ó ³íáñíáõÙ 
¿ ë³·Çï³É ¨ É³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÝ»ñáí* 
(ÜÏ³ñ 1):

Ü³Ë³µ³Ý

Ù»ïáåÇÏ Ï³Ù 
×³Ï³ï³ÛÇÝ Ï³ñ³Ý

ÏáñáÝ³É Ï³Ù 
åë³Ï³Ó¨ Ï³ñ³Ý

³é³ç³ÛÇÝ Ï³Ù Ù»Í 
·³ÕùáõÝ

ë³·Çï³É
Ï³ñ³Ý

Ñ»ïÇÝ ·³ÕùáõÝ

É³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³Ý

ÏáñáÝ³É Ï³Ù 
åë³Ï³Ó¨ Ï³ñ³Ý

ÜÏ³ñ 1. Üáñ³ÍÝÇ ·³Ý·Ç Ï³éáõóí³ÍùÁ

Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ*. ¶³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ³Ý³ïáÙ³Ç³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï»°ë  
§Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 7¦, 2012 Ã.:

²ñ÷ÇÝ» ²µñ³Ñ³ÙÛ³Ý
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Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Á ·³Ý·Ç Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ 
ù³ÝÇ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù ë»ñï³×­
Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿: ²ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 1:2500 
Ï»Ý¹³Ý³ÍÇÝ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: ¶³Ý­
·Ç ³×Á áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ³×áí: ºÃ» Ï³ñ³ÝÝ»ñÁ µ³ó 
»Ý, ·ÉËáõÕ»ÕÝ ³×áõÙ ¿ µÝ³Ï³ÝáÝ, ³é³Ýó 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý ·áïÇÝ»ñÇ, ¨ ·³Ý·Ç 
Ó¨Ý áõ ³×Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ÝáñÙ³É: 

¶³Ý·Ç ÝáñÙ³É ³×Á ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ áõ­
Õ»ÕÇ ¨ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³Íù­
Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó Ñ³Ù³å³ï³ëå³Ý ËÃ³Ý­
Ù³Ý ¹»åùáõÙ: úñÇÝ³Ï` Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ 
áõÕ»ÕÇ ³ïñáýÇ³Ûáí »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï Ï½³ñ­
·³Ý³ ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³ ̈  µáÉáñ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ 
í³Õ³Å³Ù ÷³ÏáõÙ` ³×áÕ áõÕ»ÕÇ ÏáÕÙÇó 
ËÃ³ÝÙ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí:

ºñµ Ï³ñ³ÝÁ ÷³ÏíáõÙ ¿, ïíÛ³É Ï³ñ³­
ÝÇÝ áõÕÕ³Ñ³Û³ó áõÕÕáõÃÛ³Ùµ ·³Ý·Ç ³×Á 
ë³ÑÙ³Ý÷³ÏíáõÙ ¿, ¨ ë»ñï³×³Í áëÏñ»­
ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë Ù»Ï áëÏñ³ÛÇÝ 
Ï³éáõóí³Íù: ²×áÕ áõÕ»ÕÇÝ Ñ³ñÙ³ñí»­
Éáõ Ýå³ï³Ïáí` ë»ñï³×³Í Ï³ñ³ÝÇ áõÕ­
ÕáõÃÛ³Ùµ ³Ýµ³í³ñ³ñ ³×Ç Ñ»ï Ù»Ïï»Õ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÏáÙå»Ýë³ïáñ ³×ª ÙÝ³ó³Í 
µ³ó Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë ÏáÙ­
å»Ýë³ïáñ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ëáíáñ³­
µ³ñ ³å³ÑáíáõÙ »Ý áõÕ»ÕÇ ß³ñáõÝ³Ï³­
Ï³Ý ³Ýë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ³×Á` ³é³Ýó Ý»ñ­
·³Ý·³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: 
àõÕÕ³Ñ³Û³ó ³×Ç ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý ¨ 
ÏáÙå»Ýë³ïáñ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ýßí³Í 
Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ µ»ñáõÙ ¿ µÝáñáß ¹»ýáñÙ³­
óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý:

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Á Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹·ñÏ»É 
ó³ÝÏ³ó³Í Ï³ñ³Ý` ³é³ÝÓÇÝ í»ñóí³Í 
Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇëÁ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï: ²Ù»Ý³Ñ³­

×³ËÝ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ ë³·Çï³É Ï³ñ³­
ÝÁ: ¸»åù»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ 
ïí»É, áñ ë³·Çï³É Ï³ñ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñáõ­
ÙÁ Ï³½Ù»É ¿ 56%, åë³Ï³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇÝÁª 
25%, Ù»ïáåÇÏ Ï³ñ³ÝÇÝÁª 4% ¨ É³Ùµ¹³­
Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇÝÁª 2% (Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ù»ç 
ÁÝ¹·ñÏí»É »Ý Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïáë½áí 519 
»ñ»Ë³): ´³½Ù³ÏÇ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³­
Ñ³ñáõÙÁ Ï³½Ù»É ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¹»åù»ñÇ 
13%-Á:

¸³ë³Ï³ñ·áõÙ

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ 
»Ý 2 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ.

•	 áã ëÇÝ¹ñáÙ³ÛÇÝ (áã Ñ³Ù³Ëï³ÝÇ­
ß³ÛÇÝ)

•	 ëÇÝ¹ñáÙ³ÛÇÝ (Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ):

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ Ñ»ï ³Ù»Ý³Ñ³­
×³Ë ½áõ·áñ¹íáõÙ »Ý ²å»ñïÇ, Îñáõ½áÝÇ, 
äý³Ûý»ñÇ, Î³ñå»Ýï»ñÇ ¨ ê³Ãñ-âáÃ½»­
ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ: êÇÝ¹ñáÙ³ÛÇÝ Ïñ³­
ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³­
ÝáõÙ »Ý ëåáñ³¹ÇÏ, Ýáñ (de novo) ³áõ­
ïáëáÙ-¹áÙÇÝ³Ýï Å³é³Ý·íáÕ Ùáõï³­
óÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: Üßí³Í íÇ×³ÏÝ»ñÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
»Ý ·³Ý·Ç ÑÇÙÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, ¹ÇÙ³­
ÛÇÝ ·³Ý·Ç ÑÇåáåÉ³½Ç³Ý ¨ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ 
³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñÁ:

àã ëÇÝ¹ñáÙ³ÛÇÝ Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»­
ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ëáíáñ³µ³ñ 
Å³é³Ý·³Ï³Ý ã¿ (ãÇ ÷áË³ÝóíáõÙ ÍÝáÕÝ»­
ñÇó) ¨ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ï³ñ³Ý:

¶³Ý·Ç ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ 
»Ýª Ï³Ëí³Í ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ï³ñ³ÝÇ Ï³Ù 
Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ (ÜÏ³ñ 2):

ê³ÑÙ³ÝáõÙ ¨ å³Ãá·»Ý»½
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ÜÏ³ñ 2. ¶³Ý·Ç ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁª Áëï ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ï³ñ³ÝÇ

êÏ³ýáó»ý³ÉÇ³Ý Ï³Ù ¹áÉÇËáó»ý³­
ÉÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë³·Çï³É Ï³ñ³ÝÇ í³­
Õ³Å³Ù ÷³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, Ñ³Ý·»óÝ»­
Éáí ·³Ý·Ç É³ÛÝ³Ï³Ý ã³÷Ç ÷áùñ³óÙ³Ý 
¨ ³é³ç³Ñ»ïÇÝ ³é³ÝóùÇ »ñÏ³ñ³óÙ³Ý: 
êÏ³ýáó»ý³ÉÇ³Ý Ï³½ÙáõÙ ¿ Ïñ³ÝÇáëÇ­
Ýûëïá½Ý»ñÇ ¹»åù»ñÇ Ùáï 50%-Á:

îñÇ·áÝáó»ý³ÉÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»ïá­
åÇÏ Ï³ñ³ÝÇ í³Õ³Å³Ù ÷³ÏÙ³Ý ³ñ¹­
ÛáõÝùáõÙ, ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½­
Ý»ñÇ Ùáï 10%-Á: îñÇ·áÝáó»ý³ÉÇ³ÛÇÝ 
µÝáñáß »Ý Ý»Õ, »é³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ ×³Ï³ïÁ` 
ÙÇçÇÝ ·Íáí ³ñï³÷ùí³Í Ñ³ëï³óáõÙáí, 
³ÏÝ³Ï³å×Ç ó³Íñ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ¨ ÑÇåá­
Ã»ÉáñÇ½ÙÁ:

´ñ³ËÇáó»ý³ÉÇ³Ý »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ åë³­
Ï³Ó¨ ëÇÝûëïá½Ç Ñ»ï¨³ÝùÝ ¿: ¶³Ý·Ç 

»ñÏ³ÛÝ³ÏÇ ã³÷Á Ï³ñ×³ó³Í ¿, É³ÛÝ³Ï³Ý 
ã³÷Á áõ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁª Ù»Í³ó³Í:

úùëÇó»ý³ÉÇ³ÛÇÝ µÝáñáß ¿ µ³ñÓñ ·³Ý­
·Á, ³é³ç³Ñ»ïÇÝ ¨ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ áõÕÕáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñáí ·³Ý·Ç ³×Ç ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïáõ­
ÙÁ, ×³Ï³ï³ùÃ³ÛÇÝ ³ÝÏÛ³Ý µÃ³óáõÙÁ: 
úùëÇó»ý³ÉÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ µÇÏáñá­
Ý³É ëÇÝûëïá½Ç ëË³É Ï³Ù áõß µáõÅÙ³Ý 
¹»åùáõÙ: ²ÛÝ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ëÇÝ¹­
ñáÙ³ÛÇÝ Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ Å³Ù³­
Ý³Ï ¨ Ï³ñáÕ ¿ ½áõ·áñ¹í»É ³ÛÉ Ï³ñ³ÝÝ»­
ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï:

²Ïñáó»ý³ÉÇ³Ý ³ÛÉ Ï»ñå Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñ­
å»ë §³ßï³ñ³Ï³Ó¨¦ ·ÉáõË: ²é³ç³ÝáõÙ 
¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ë³·Çï³É, åë³Ï³Ó¨ 
¨ É³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ ëÇÝûëïá½Ç 
Ñ»ï¨³Ýùáí: ²é³ç³ÛÇÝ ·³Ý·Á, Ñ»ïÇÝ 
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·³Ý·Ç Ñ³Ù»Ù³ï, áõÝ»ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ 
ï»Õ³Ï³ÛáõÙ: ²Ïñáó»ý³ÉÇ³Ý ³é³í»É 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ²å»ñïÇ ¨ Îñáõ½áÝÇ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï:

¸»ýáñÙ³óÇ³ »ñ»ùÝáõÏÇ ï»ñ¨Ç Ó áí 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÏÇ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ í³­
Õ³Å³Ù ë»ñï³×Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ²é³­
í»É Ñ³×³Ë ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý åë³Ï³Ó¨, 
É³Ùµ¹³Û³Ó¨ ¨ Ù»ïáåÇÏ Ï³ñ³ÝÝ»ñÁ: 
¶³Ý·Ç ³ñï³÷ùáõÙÁ µ³ó ë³·Çï³É ¨ 
ùáõÝù-ËñÃ»ß³ÛÇÝ Ï³ñ³ÝÝ»ñáí, ³é³ç³ó­
ÝáõÙ ¿ »é³µáõñ· ·³Ý·: ì»ñçÇÝë Ñ³½í³­
¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³ÝáÙ³ÉÇ³ ¿, ·ñ³Ï³ÝáõÃ­
Û³Ý Ù»ç ³ñÓ³Ý³·ñí»É »Ý 130-Çó å³­
Ï³ë ¹»åù»ñ: ²ÛÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ·³Ý·³ÛÇÝ 
¹Çëûëïá½Ç Í³Ýñ³·áõÛÝ Ó¨: ¶ñ»Ã» µáÉáñ 
³Ëï³Ñ³ñí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ áõÝ»ÝáõÙ »Ý 
ÑÇ¹ñáó»ý³ÉÇ³ ¨ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃ­
ÛáõÝ:

äÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³Ý Ï³Ù Ã»ù ·³Ý·Ý ³é³­
ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ åë³Ï³Ó¨ Ï³Ù 
ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ É³Ùµ¹³Û³Ó¨ ëÇÝûëïá½Ç 
Ñ»ï¨³Ýùáí: äë³Ï³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇ ÙÇ³ÏáÕ­
Ù³ÝÇ ëÇÝûëïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³­
ÝáõÙ ¿ ³é³ç³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³, áñÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 1:10000 Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃ­
Û³Ùµ: ²é³ç³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³Ý µÝáõ­
Ã³·ñíáõÙ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí³Í ÏáÕÙÇ ×³Ï³­
ï³ÛÇÝ ÃÙµÇ Ñ³ñÃ»óÙ³Ùµ áõ ÑáÝùÇ µ³ñÓ­
ñ³óáõÙáí, áñå»ë ÏáÙå»Ýë³ïáñ ³×Ç 
³ñ¹ÛáõÝù` Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙÇ ×³Ï³ï³ÛÇÝ 
ÃÙµÇ ³ñï³óóáõÙáí ¨ ³Ëï³Ñ³ñí³Í 
ÏáÕÙÇ ³Ï³Ýç³Ë»óáõ ¹ÇñùÇ ³é³ç³ÛÇÝ-
í»ñÇÝ ï»Õ³ß³ñÅáí: øÃÇ Í³ÛñÝ áõ Ï½³ÏÁ 
Ã»ùíáõÙ »Ý ¹»åÇ ³éáÕç ÏáÕÙ:

È³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ í³­
Õ³Å³Ù ÷³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³­
ÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ÏáÕÙÇ ÍáÍñ³Ï³·³·³Ã³ÛÇÝ 
Ñ³ñÃ»óáõÙ` Ñ»ïÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³: ²Ûë 
¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ÏáÕÙÇ ×³Ï³­
ï³ÛÇÝ ÃÙµÇ Ñ³ñÃ»óáõÙ ¨ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕ­
ÙÇó` ³ñï³÷ùáõÙ: ²Ëï³Ñ³ñí³Í ÏáÕÙÇ 
³Ï³ÝçÁ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇ Ñ³Ù»Ù³ï áõÝ»ÝáõÙ 
¿ ³í»ÉÇ ó³Íñ ï»Õ³Ï³ÛáõÙ:

î³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ

¸ÇÙ³ÛÇÝ ³ëÇÙ»ïñÇ³ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
ï³ñµ»ñ å³ï×³éÝ»ñÇó, áõëïÇ ³ÝÑñ³­
Å»ßï ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É ¹ñ³Ýù Ïñ³ÝÇáëÇÝûë­
ïá½Ý»ñÇó: ä³ï×³é³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó 
»Ý ûñÇÝ³Ïª ¹Çñù³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÝ áõ 
µÝ³ÍÇÝ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Íáõéí½áõÃÛáõÝÁ:

ÌáÍñ³ÏÇ Ñ³ñÃ»óáõÙÁ ¨ ·³Ý·Ç ³ëÇÙ»ï­
ñÇÏ Ó Á Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ¹»é¨ë Ý»­
ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³Ù 
í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ` »ñ»Ë³ÛÇ 
·ÉËÇ íñ³ ï³ñµ»ñ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ·áñ­
ÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ²Ûë 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ íÇ×³ÏÇÝ ïñíáõÙ »Ý 
µ³½Ù³ÃÇí ³ÝáõÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý` µ³­
ñáñ³Ï ¹Çñù³ÛÇÝ Ã»ùáõÙ, Ñ»ïÇÝ åÉ³·Çá­
ó»ý³ÉÇ³, ÍáÍñ³Ï³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³, 
åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³ ³é³Ýó ëÇÝûëïá½Ç ¨ 
¹»ýáñÙ³óÇáÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³: äÉ³·Çá­
ó»ý³ÉÇ³ ï»ñÙÇÝÁ ÑáõÝ³ñ»ÝÇó ÷áË³­
éáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ §Ã»ù ·ÉáõË¦: 
²Ûë ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ ÇÝùÝáõ­
ñáõÛÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ³ÙÇë­
Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ì»ñáÝßÛ³É íÇ×³ÏÝ»ñÇ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ í»ñç»ñë ³×»É ¿, 
Ù³ë³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ù³ÝÏ³Ý Ñ³Ý­
Ï³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ùÝÇ Ù»çù³ÛÇÝ 
¹Çñù³íáñÙ³Ùµ: 

äÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³ÛÇ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³Ëïá­
ñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ï³Ýç³Ë»óáõ ¹ÇñùÁ 
³Ù»Ý³Ñáõë³ÉÇ áõÕ»óáõÛóÝ ¿, ãÝ³Û³Í Ñ³­
Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³½á­
ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³ÛÝ µ³­
ó³ñÓ³Ï Ýß³Ý ã¿ (ÜÏ³ñ 3): Ð»ïÇÝ ¹Çñ­
ù³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ï³­
÷³Ï³Í ÏáÕÙÇ ³Ï³Ýç³Ë»óÇÝ áõÝ»ÝáõÙ 
¿ ³é³ç³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÛáõÙ: Æ ï³ñµ»ñáõÃ­
ÛáõÝ Ñ»ïÇÝ ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³ÛÇ, 
Ñ»ïÇÝ ëÇÝûëïá½³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³­
ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ï³Ýç³Ë»óÇÝ Ï³ñáÕ ¿ áõ­
Ý»Ý³É ³é³ç³ÛÇÝ, Ñ»ïÇÝ Ï³Ù ëÇÙ»ïñÇÏ 
ï»Õ³Ï³ÛáõÙ: ²é³ç³ÛÇÝ ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³­
·Çáó»ý³ÉÇ³Ý Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, 
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»½³ÏÇ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ ³éÏ³ ¿ »ñÏ³ñ³ï¨ 
×ÝßáõÙ Ýßí³Í Ù³Ï»ñ»ëÇÝ: ²ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, 
»ñµ ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³ÛÇ ³Ëïá­
ñáßáõÙÁ Ñëï³Ï ã¿, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ï³ñ»É 
é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ï³Ù áõÉïñ³Ó³ÛÝ³­
ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝª Ñ³Ùá½í»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
áñ Ï³ñ³ÝÝ»ñÁ µ³ó »Ý: ¸»åù»ñÇ Ù»Í³­
Ù³ëÝáõÃÛáõÝáõÙ ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³­
ÉÇ³Ý µáõÅíáõÙ ¿ ·ÉËÇ ¹ÇñùÇ ÷á÷áËáõÙáí: 
²ÝÑ³ï³Ï³Ý Ñ³ñÙ³ñ»óí³Í ûñÃáå»¹ÇÏ 
ë³Õ³í³ñïÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ·ÉËÇ Ñ³ñÃ Ù³­
ëÇ íñ³ ×ÝßáõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»Éáõ Ýå³­
ï³Ïáí, ¨ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ Í³Ýñ ¹»åù»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï (ÇÝãÁ ß³ï Ñ³½í³¹»å ¿): Ø³Ý­
Ï³µáõÛÅÝ»ñÁ, ³é³çÝ³ÛÇÝ ûÕ³ÏÇ µÅÇßÏ­
Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ñ³­
Ù³Ï³ñ·Ç ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ, Ñ³ÝÓÇÝë 
Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ µ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÇ ³ßË³ï³­
ÏÇóÝ»ñÇ, å»ïù ¿ áõëáõó³Ý»Ý ÍÝáÕÝ»ñÇÝ 
·³Ý·Ç ¹Çñù³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: Ð³ñÃ 
ÍáÍñ³ÏÇ ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³­
Ïáí ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ù³ÝÏÇÏÇ áõÕÕ³­
Ñ³Û³ó ¹Çñù³íáñáõÙ ¨ §÷áñÇÏÇ Å³Ù»ñ¦, 
»ñµ Ý³ ³ñÃáõÝ ¿, ÇÝãÁ Ý³¨ Ýå³ëïáõÙ ¿ 

áõë³·áïáõ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÝ áõ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ×Çßï Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ß³ñÅá­
Õ³Ï³Ý Ýí³×áõÙÝ»ñÇ Ó»éù µ»ñÙ³ÝÁ: 

¶³Ý·Ç ¹Çñù³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³ÛÇ ³Ëïá­
ñáßÙ³Ý å³ÑÇó ëÏë³Í å»ïù ¿ ï»Õ»Ï³ó­
Ý»É ÍÝáÕÇÝ íÇ×³ÏÇ ¨ ÑÝ³ñ³íáñ Ù»Ë³ÝÇ­
Ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ÀÝ¹­
Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÙÇ­
çáó³éáõÙÝ»ñÇ Ï³ï³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ, »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ùáï ¹ÇïíáõÙ 
¿ ³å³ùÇÝáõÙ 2-3 ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Û¹ 
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý. »ñ»Ë³ÛÇ 
¹Çñù³íáñáõÙÁ ³ÛÝå»ë, áñ ·ÉËÇ ÏÉáñ³­
íáõÝ Ù³ëÁ Ñ»ÝíÇ Ý»ñùÝ³ÏÇÝ: Æ Éñ³óáõÙ 
ëñ³, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ûñáñáóÇ ¹ÇñùÁ ë»ÝÛ³ÏáõÙ 
÷á÷áË»É ³ÛÝå»ë, áñ »ñ»Ë³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇÝ 
¨ ³ÛÉáó ï»ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý³ÛÇ (·ÉáõËÁ Ã»­
ùÇ) Ñ³ñÃí³Í ÏáÕÙÇÝ Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕáõÃ­
Û³Ùµ: Ø³ÝÏ³µáõÛÅÁ å»ïù ¿ Ëñ³ËáõëÇ 
Ù³ÝÏÇÏÇ` ³ñÃáõÝ Å³Ù»ñÇÝ áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ 
¹Çñù³íáñáõÙÁ Ïáßï Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³:

Ìáõéí½áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Éñ³óáõóÇã ýÇùë»É 
·ÉËÇ ¹ÇñùÁ Ñ³ñÃí³Í ÏáÕÙÇ íñ³ª µ»ñ»Éáí 
¹»ÙùÇ ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹»ýáñÙ³óÇ³ÛÇ:

ÜÏ³ñ 3. Ð»ïÇÝ ¹Çñù³ÛÇÝ ¨ ëÇÝûëïá½³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³Ý»ñÇ ï³ñµ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ
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ä³ñ³ÝáóÇ í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ï³­
ï³ñí»Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³Ï¹Çñ ÷áË»Éáõ 
Å³Ù³Ý³Ï: ì³ñÅáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. ÙÇ Ó»éùÁ »ñ»Ë³ÛÇ ÏñÍù³­
í³Ý¹³ÏÇ í»ñÇÝ Ñ³ïí³ÍÇÝ ¿, ÙÛáõëáí 
»ñ»Ë³ÛÇ ·ÉáõËÁ åïïáõÙ »Ýù ³ÛÝå»ë, 
áñ Ï½³Ïáí ÑåíÇ áõëÇÝ: ²Ûë ¹Çñùáí å³­
ÑáõÙ »Ýù 10 í³ÛñÏÛ³Ý: ²ÛÝáõÑ»ï ·ÉáõËÁ 
åïïáõÙ »Ýù Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛ³Ùµ ¨ 
å³ÑáõÙ ÝáõÛÝ ¹ÇñùáõÙ Ýßí³Í Å³Ù³Ý³­
Ïáí: ²Ûë í³ñÅáõÃÛáõÝÁ Ó·áõÙ ¿ ÏñÍáëÏ­
ñ³³Ýñ³Ï³åïÏ³Ó¨ ÙÏ³ÝÁ: Ð³çáñ¹ 
í³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³ÛÇ ·ÉáõËÁ 
Ã»ùáõÙ »Ýù ³ÛÝå»ë, áñ ³Ï³ÝçÁ ÑåíÇ áõ­
ëÇÝ: ²Û¹ ¹ÇñùáõÙ å³ÑáõÙ »Ýù 10 í³ÛñÏ­
Û³Ý ¨ ÏñÏÝáõÙ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙáí: ²Ûë í³ñ­
ÅáõÃÛáõÝÁ Ó·áõÙ ¿ ë»Õ³Ý³ñ¹³Ó¨ ÙÏ³ÝÁ: 
ì³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÏñÏÝ»É 3 
³Ý·³Ù Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³Ï¹ÇñÇ ÷áËÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ, ¨ ï áõÙ »Ý Ùáï 2 ñáå»:

´Ý³ÍÇÝ Íáõéí½áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ 
¿ ³é³ç³Ý³É ³é³ç³ÛÇÝ ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³­
·Çáó»ý³ÉÇ³: ²Ëï³Ñ³ñí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáï ÙÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³ùÇÝ ³Ï³ÝçÁ ï»Õ³­
Ï³Ûí³Í ¿ áõëÇÝ Ùáï, ÇëÏ ¹»ÙùÁ ßñçí³Í ¿ 
¹»åÇ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙÁ, ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
¿ ·³Ý·Ç ¹Çñù³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³ÛÇ: Î³­
ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏáõÙ 
µÝ³ÍÇÝ Íáõéí½áõÃÛ³Ùµ µáÉáñ ÏñÍù³Ñ³­
ë³Ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ³éÏ³ ¿ »Õ»É ·³Ý·³­
¹ÇÙ³ÛÇÝ ³ëÇÙ»ïñÇ³: 

´³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ 
»Ý.

•	 Ü»ñ·³Ý·³ÛÇÝ µ³ñÓñ ×ÝßáõÙÁ ¨ áõ­
Õ»ÕÇ ³×Ç ÁÝÏ×áõÙÁ, ÇÝãÁ å³ÛÙ³­
Ý³íáñí³Í ¿ ·³Ý·Ç ³×Ç »ñÏ³ñ³ï¨ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙáí:

•	 ÜÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ¨ Ïá·ÝÇïÇí 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í, Ý»ñ³é­
Û³É ·Éáµ³É ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³Õáõ­
ÙÁ, Ï»ñ³ÏñÙ³Ý ¨ ù³ßÇ ³í»É³óÙ³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ï»ëáÕáõÃÛ³Ý, 
ÉëáÕáõÃÛ³Ý ¨ ËáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ:

•	 ò³Íñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ, ëá­
óÇ³É³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óáõÙÁ` å³ÛÙ³­
Ý³íáñí³Í ³Ýëáíáñ ³ñï³ùÇÝáí:

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ 1727 ¹»åù»ñÇ í»ñ­
ÉáõÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, óáõÛó ¿ ïñí»É, áñ 
áõÕ»Õ-áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ßñç³Ý³éáõÃ­
ÛáõÝÁ Ë³Ý·³ñí»É ¿ 8 ïáÏáë ¹»åù»ñáõÙ, 
áñÇó 4 ïáÏáëÁ Ï³ñÇù »Ý áõÝ»ó»É ßáõÝ­
ï³íáñÙ³Ý: àõÕ»Õ-áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ 
ÑÇ¹ñá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ý»­
ñ³éáõÙ »Ý åñá·ñ»ëÇíáÕ ÑÇ¹ñáó»ý³ÉÇ³Ýª 
÷áñáùÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙáí, áã åñá·ñ»ëÇíáÕ 
í»ÝïñÇÏáõÉáÙ»·³ÉÇ³Ý ¨ ëáõµ³ñ³ËÝáÇ­
¹³É ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ:

²ËïáñáßáõÙÁ ¨ í³ñáõÙÁ

¶³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ ³Ëïá­
ñáßáõÙÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë ÑÇÙÝí³Í ¿ ýÇ­
½ÇÏ³Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý íñ³: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
Ï³ñ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ µÝáñáß 
¿ ·³Ý·Ç áñáß³ÏÇ Ó¨: ºñ»Ë³Ý, áñÁ Ý»ñ­
Ï³Û³ó»É ¿ ·³Ý·Ç ³ëÇÙ»ïñÇ³Ûáí, Ï³ñÇù 
áõÝÇ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý` 
³ÛÉ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³Ëï³Ñ³­
ñáõÙÝ»ñÁ ÅËï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
·Ý³Ñ³ï»É å³ñ³ÝáóÇ ß³ñÅÙ³Ý Í³í³­
ÉÁ, ù³Ý½Ç µÝ³ÍÇÝ Íáõéí½áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ 
¿ µ»ñ»É ·³Ý·Ç ¨ ¹»ÙùÇ Ï³ÛáõÝ ³ÝÑ³Ù³­
ã³÷áõÃÛ³Ý: Æñ³ÝÇ ¨ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ½ÝÝáõ­
ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ³ó³Ñ³Ûï»É ëÇÝ¹³ÏïÇÉÇ³ 
Ï³Ù ÏáÝùÇ µÝ³ÍÇÝ Ñá¹³Ë³Ëï, ëÏáÉÇá½, 
¹»ýáñÙ³óí³Í áïÝ³Ã³Ã»ñ ¨ ³ÛÉ ¹»ýáñ­
Ù³óÇ³Ý»ñ, áñáÝù ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý­
¹ÇåáõÙ »Ý ·ÉËÇ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñáí »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ¶³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ßñç³­
ÝÁ å»ïù ¿ ·Ý³Ñ³ï»Éª ½ÝÝ»Éáí ³éç¨Çó, 
Ñ»ï¨Çó, ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ¹ÇñùÇó, Ï½³ÏÇó ¨ 
·ÉË³í»ñ¨Ç ¹Çñù»ñáõÙ:

²ËïáñáßÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáÕ é³­
¹ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÏÇ­
ñ³éíáõÙ »Ý é»Ýï·»Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³­
½áïáõÃÛáõÝÝ áõ Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ß»ñï³·­
ñáõÃÛáõÝÁª ÑÝ³ñ³íáñ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 
ß»ÕáõÙÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

¶³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñáí ÑÇ­
í³Ý¹Ý»ñÇ ûåïÇÙ³É í³ñáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ 
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¿ ÃÇÙ³ÛÇÝ Ùáï»óáõÙ, áñáõÙ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ 
»Ý ³Ý¿ëÃ»½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý, ³áõ¹ÇáÉá·Ç³­
Ï³Ý, ëñï³µ³Ý³Ï³Ý, Ù³ßÏ³µ³ÝáõÃÛ³Ý, 
é³¹ÇáÉá·Ç³Ï³Ý, ·»Ý»ïÇÏ³ÛÇ, ÝÛ³ñ­
¹³µ³ÝáõÃÛ³Ý, ÝÛ³ñ¹³íÇñ³µáõÅáõÃÛ³Ý, 
³ÏÝ³µáõÅáõÃÛ³Ý, ¹ÇÙ³ÍÝáï³ÛÇÝ íÇ­
ñ³µáõÅáõÃÛ³Ý, ÙÇÏñáíÇñ³µáõÅáõÃÛ³Ý, 
ëÝáõóÙ³Ý, ûñÃá¹áÝïÇ³ÛÇ, ûñÃáå»¹Ç³­
ÛÇ, ùÇÃ-ÏáÏáñ¹-³Ï³Ýç³µ³ÝáõÃÛ³Ý, Ù³Ý­
Ï³µáõÅáõÃÛ³Ý, Ù³ÝÏ³Ï³Ý ³ï³ÙÝ³µáõ­
ÅáõÃÛ³Ý, ³ÝÃñáåáÉá·Ç³ÛÇ, åÉ³ëïÇÏ íÇ­
ñ³µáõÅáõÃÛ³Ý, Ñá·»µáõÅáõÃÛ³Ý, Ñá·»µ³­
ÝáõÃÛ³Ý áÉáñïÝ»ñÇ Ý³¨ Ëáëù³ÛÇÝ-É»½­
í³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ½µ³ÕíáÕ Ù³ë­
Ý³·»ïÝ»ñÁ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ßË³ïáÕÁ:

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ç íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ßïÏáõ­
ÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ÑÇå»ñ­
ï»Ý½Ç³ÛÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý 
Ýå³ï³ÏÝ»ñáí` ¹»ÙùÇ áõ ·ÉËÇ Ó Ç ßïÏÙ³Ý 
ÙÇçáóáí:

²Ù÷á÷áõÙ

•	 Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Á Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ 
Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù ë»ñï³×áõÙÝ 
¿: âáñë ÑÇÙ³Ý³Ï³Ý Ï³ñ³ÝÝ»ñÝ 
»Ýª Ù»ïáåÇÏ, åë³Ï³Ó¨, ë³·Çï³É, 
É³Ùµ¹³Û³Ó¨, ¨ »ñ»ù ÷áùñ Ï³ñ³Ý­
Ý»ñÁ` ýñáÝïáÝ³½³É, ùáõÝùËñÃ»ß³­
ÛÇÝ, ýñáÝïáëý»ÝáÇ¹³É:

•	 ì³Õ³Å³Ù ëñï³×áõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³­
÷³ÏáõÙ ¿ ·³Ý·Ç ³×Á ïíÛ³É Ï³ñ³­
ÝÇÝ áõÕÕ³Ñ³Û³ó áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: ¶³Ý­
·Ç ÏáÙå»Ýë³ïáñ ³×Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»­
ÝáõÙ ³Ëï³Ñ³ñí³Í Ï³ñ³ÝÇÝ Ñ³­
Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛ³Ùµ` Ñ³ñÙ³ñí»Éáí 
³×áÕ áõÕ»ÕÇÝ:

•	 ¶³Ý·Ç ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÝ »Ý. ëÏ³­
ýáó»ý³ÉÇ³, åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³, ïñÇ­
·áÝáó»ý³ÉÇ³, µñ³ËÇó»ý³ÉÇ³, ûù­
ëÇó»ý³ÉÇ³, ³Ïñáó»ý³ÉÇ³ ̈  ¹»ýáñ­
Ù³óÇ³ »ñ»ùÝáõÏÇ ï»ñ¨Ç Ó áí:

•	 ¶³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ 
³ËïáñáßáõÙÝ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÑÇÙÝ­
íáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½ÝÝÙ³Ý íñ³: 
è³¹ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý å³ñ½ é»Ýï·»­
Ý³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ áõ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ß»ñï³·ñáõÃÛáõÝÁ 
ÏÇñ³éíáõÙ »Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ß»­
ÕáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ µÝáõÃ³·ñÙ³Ý 
Ýå³ï³Ïáí:

•	 ØÇ ß³ñù íÇ×³ÏÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ¹ÇÙ³­
ÛÇÝ ³ëÇÙ»ïñÇ³ÛÇ å³ï×³é Ñ³Ý¹Ç­
ë³Ý³É, ³Û¹ ÃíáõÙª ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³­
·Çáó»ý³ÉÇ³Ý ¨ µÝ³ÍÇÝ Íáõéí½áõÃ­
ÛáõÝÁ:

•	 Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ Ñ»ï ³ëá­
ó³óí³Í µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ 
»Ý µ³ñÓñ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, 
·ÉËáõÕ»ÕÇ ³×Ç ÁÝÏ×áõÙÁ, ÝÛ³ñ¹³­
µ³Ý³Ï³Ý ¨ ÇÙ³ó³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³­
Ý»ñÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
ó³Íñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ áõ ëá­
óÇ³É³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óáõÙÁ:



27 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 10, 2015

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñ

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.

1.	 James Laughlin, Thomas G. Luerssen, Mark S. Dias and the committee on 
practice and ambulatory medicine, section on neurological surgery. Prevention and 
Management of Positional Skull Deformities in Infants. Pediatrics. 2003; Vol. 112: No. 
1 July 1: pp. 199 -202.

2.	 Gregory S. Liptak, MD, MPH, Joseph M. Serletti, MD. Pediatrics in Review; Vol. 19: No. 10 
October 1, 1998: pp. 352 -35. 

3.	 The Centre for Craniofacial Care and Research, The Hospital for Sick Children.  
available at: http://www.sickkids.ca/Craniofacial/What-we-do/Craniofacial-
Conditions/Craniosynostosis/index.html

4.	 UpToDate: Authors: Edward P Buchanan, MD; Larry H Hollier, Jr, 
MD.SectionEditors: Leonard E Weisman,MD;Helen V Firth, DM, FRCP, DCH.
Deputy Editor: Elizabeth TePas, MD, MS Literature review current through: Feb 
2015. | Last updated: Feb 09, 2015



28Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 10, 2015

Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñ

Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

11. Üßí³Í µáÉáñ åÝ¹áõÙÝ»ñÁ Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ×Çßï »Ý,  
      µ³óÇ.

². Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Á ·³Ý·Ç Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù   
     ë»ñï³×Ù³Ý  Ñ»ï¨³Ýù ¿
´. Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý áã ëÇÝ¹ñáÙ³ÛÇÝ ¨ ëÇÝ¹ñáÙ³ÛÇÝÇ                                                                                                                
¶. Ïñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ç ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿ íÇï³ÙÇÝ ¸-Ç Ýß³Ý³ÏáõÙÁ
¸. ³Ù»Ý³Ñ³×³ËÝ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ ë³·Çï³É Ï³ñ³ÝÁ

12. êÇÝûëïáï³½³ÛÇÝ  åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³ÛÇ í»ñ³µ»ñÛ³É  ×Çßï »Ý µáÉáñÁ,  
      µ³óÇ.

². ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ÏáñáÝ³É Ï³Ù ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ É³Ùµ¹³Û³Ó¨  
     ëÇÝûëïá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí

´. ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ É³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇ ëÇÝûëïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿  
    ³é³ç³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³
¶. É³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ëÇÝûëïá½Ç ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ  
    ÏáÕÙÇ ×³Ï³ï³ÛÇÝ ÃÙµÇ Ñ³ñÃ»óáõÙ ¨ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙÇóª ³ñï³÷ùáõÙ
¸. ³é³ç³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³Ý µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí³Í ÏáÕÙÇ  
    ×³Ï³ï³ÛÇÝ ÃÙµÇ Ñ³ñÃ»óÙ³Ùµ, Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙÇ ×³Ï³ï³ÛÇÝ ÃÙµÇ  
    ³ñï³óóáõÙáí

13. Îñ³ÝÇáëÇÝûëïá½Ý»ñÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ.

². Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ µ³ñÓñ ×ÝßáõÙÁ 
´. áõÕ»ÕÇ ³×Ç ÁÝÏ×áõÙÁ
¶. ëáóÇ³É³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óáõÙÁ
¸. µáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ

14. ¶³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É Ñ»ï¨Û³É åÝ¹áõÙÝ»ñÇó  
       µáÉáñÁ ×Çßï »Ý, µ³óÇ.

². ¹Çñù³ÛÇÝ åÉ³·Çáó»ý³ÉÇ³Ý ëáíáñ³µ³ñ µáõÅíáõÙ ¿ ·ÉËÇ ¹ÇñùÇ ÷á÷áËÙ³Ùµ

´. Íáõéí½áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ¹»ÙùÇ ¹»ýáñÙ³óÇ³ÛÇ Ëáñ³óÙ³Ý
¶. Ý³Ë³ÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý ×ÝßÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ·ÉËÇ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÁ,  
     ëáíáñ³µ³ñ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ »ñ»Ë³ÛÇ 2 ³Ùë³Ï³ÝÁ
¸. ·³Ý·³¹ÇÙ³ÛÇÝ ¹»ýáñÙ³óÇ³Ý»ñÇ ³ËïáñáßáõÙÁ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÑÇÙÝíáõÙ ¿  
     é³¹ÇáÉá·Ç³Ï³Ý  Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý íñ³

15. ´ñ³ËÇáó»ý³ÉÇ³Ý  ³é³ç³ÝáõÙ ¿. 

². »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ åë³Ï³Ó¨ ëÇÝûëïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ
´. Ù»Í ·³ÕÃáõÝÇ í³Õ ÷³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ
¶. ÷áùñ ·³ÕÃáõÝÇ í³Õ ÷³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ
¸. É³Ùµ¹³Û³Ó¨ Ï³ñ³ÝÇ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇ ëÇÝûëïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ


