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È³ÙµÉÇá½

È²Ø´ÈÆà¼

È³ÙµÉÇá½Ý ³ÕÇù³ÛÇÝ í³ñ³Ï ¿: ÐÇí³Ý­
¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñáõóÇãÝ ¿áõÏ³ñÇáï, Ùïñ³Ï³­
íáñ, »ñÏÏáñÇ½³ÝÇ Ý³Ë³Ï»Ý¹³ÝÇ Ù³Ï³­
µáõÛÍ Giardia intestinalis-Ý ¿ (Ý³ËÏÇÝáõÙ 
³Ýí³Ýí»É ¿ G. lamblia, G. duodenalis): ²ÛÝ 
³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ¿ ÑáÉ³Ý¹³­
óÇ ·ÇïÝ³Ï³Ý Anton van Leeuwenhoek-Á 
1681 Ã-ÇÝ` Çñ ÇëÏ ¹Ç³ñ»³ÛÇÝ ÏÕ³ÝùáõÙ, 
ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³ÛÝ ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿  Vilem 
Dusan Lambl-Ç (1859 Ã.) ¨  Alfred Giard-Ç 
(1895 Ã.) ÏáÕÙÇó:

G intestinalis-Ý ³é³çÇÝ ÝÏ³ñ³·ñí³Í Ý³­
Ë³Ï»Ý¹³ÝÇ Ù³Ï³µáõÛÍÝ ¿ñ ¨ ÙÇÝã¨ 1970-
³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÝ Ñ³Ù³ñí»É ¿ ³ÕÇÝ»ñÇ 
³ÝíÝ³ë ëÇÙµÇá½³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ½Ù: Ð»ï³­
·³ÛáõÙ å³ñ½í»ó, áñ Giardia intestinalis-Á 
Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³ëÇÙåïáÙ ÏáÉá­
ÝÇ½³óÇ³, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëáõñ Ï³Ù ùñáÝÇÏ 
¹Ç³ñ»³, ¨ 1981 Ã-ÇÝ ²ÐÎ-Ý É³ÙµÉÇ³Ý 
³í»É³óñ»ó ³Ëï³ÍÇÝ Ù³Ï³µáõÛÍÝ»ñÇ 
ó³ÝÏáõÙ:

²Ý·É³É»½áõ ³ÕµÛáõñÝ»ñáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõ­
ÝÁ ÏáãíáõÙ ¿  §Giardiasis¦,  ÇëÏ éáõë³Ï³Ý 
¨ Ñ³ÛÏ³Ï³Ý ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹áõÝ­
í³Í ³Ýí³ÝáõÙÝ ¿` §É³ÙµÉÇá½¦: 

Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³ÝáõÃÛáõÝ

È³ÙµÉÇá½Á ï³ñ³Íí³Í ¿ ³Ù»Ýáõñ»ù ¨ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³Ë³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñáí Ñ³­
ñáõóí³Í ¹Ç³ñ»³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
·»ñÇßËáÕ å³ï×³é ³ßË³ñÑáõÙ: 

²ÛÝ ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ñ¨³¹³ñ­
Ó³ÛÇÝ ¨ Ù»ÕÙ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñáõÙ ¨ 
³é³í»É³å»ë ï³ñ³Íí³Í ¿ ½³ñ·³óáÕ 
»ñÏñÝ»ñáõÙ áõ ·ÛáõÕ³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ` å³Û­

Ù³Ý³íáñí³Í í³ï ë³ÝÇï³ñ³-ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáí, çñÇ áñ³ÏÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ 
í»ñ³ÑëÏáõÙáí ¨ ·»ñµÝ³Ï»óí³ÍáõÃÛ³Ùµ:

¼³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ É³ÙµÉÇá½áí ³Ë­
ï³Ñ³ñí³Í ¿ Ù»Í³Ñ³ë³Ï µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 
2%-Á ̈  »ñ»Ë³Ý»ñÇ 6-8%-Á, ÇëÏ ½³ñ·³óáÕ 
»ñÏñÝ»ñáõÙ` µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ·ñ»Ã» 33%-Á: 

Àëï ²ØÜ-Ç ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³ÑÁëÏ­
Ù³Ý Ï»ÝïñáÝÇ (CDC) ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, ï³ñ»­
Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ Ï³ÛáõÝ ¿, ë³Ï³ÛÝ 
¹ÇïíáõÙ »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ë»½áÝ³­
ÛÇÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ. ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ 
·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ ¿ Ñ³ëÝáõÙ áõß ³Ùé³ÝÇó 
ÙÇÝã¨ í³Õ ³ßáõÝ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³­
ÍáõÙ: 

È³ÙµÉÇá½áí Ï³ñáÕ »Ý ÑÇí³Ý¹³Ý³É µáÉáñ 
ï³ñÇùÝ»ñáõÙ: ²Ûë í³ñ³ÏÇ Ñ³Ý¹»å Ñ³ï­
Ï³å»ë ÁÝÏ³ÉáõÝ³Ï »Ý ÏñÍù³Ñ³ë³Ï ¨ 
í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, Ã»¨ 
ÏñÍùáí ëÝíáÕ ÙÇÝã¨ 6 ³Ùë³Ï³Ý »ñ»Ë³­
Ý»ñÇ Ùáï ³ÛÝ Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ:

ì³ñ³Ïí»Éáõ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ Ñ³í³Ý³Ï³­
ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ù³ÝÏ³å³ñï»½ Ñ³×³ËáÕ 
»ñ»Ë³Ý»ñÁ: Àëï CDC-Ç, ¹»åù»ñÇ Ù»Í³­
Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ³ñÓ³Ý³·ñí»É ¿ 1-9 ¨ 35-44 
ï³ñ»Ï³ÝÝ»ñÇ ËÙµ»ñáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ, ïÕ³­
Ù³ñ¹ÇÏ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáõÙ:  
àñëáñ¹Ý»ñÇ, ×³Ùµ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÇ, ¿Ý¹»ÙÇÏ 
ßñç³ÝÝ»ñ Ù»ÏÝ³Í ½µáë³ßñçÇÏÝ»ñÇ í³­
ñ³Ïí»Éáõ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë 
µ³ñÓñ ¿: 

È³ÙµÉÇá½Á Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ÙÇç¨ Ë³ã³Ó¨ í³ñ³Ï»ÉÇáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
½ááÝá½ ¿: 
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Giardia intestinalis-Á ³Ýç³ïí»É ¿ ÏáõÕµ»ñÇ, 
ßÝ»ñÇ, Ï³ïáõÝ»ñÇ ¨ åñÇÙ³ïÝ»ñÇ ÏÕ³Ý­
ùÇó: ÎáõÕµ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ï³ñ¨áñ é»½»ñíáõ³ñ 
ÉÇÝ»É Giardia intestinalis-Ç Ñ³Ù³ñ:

Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¨ ÃéãáõÝÝ»ñÇ Ùáï Ñ³ÛïÝ³­
µ»ñíáõÙ »Ý Ý³¨ Giardia-Ç ³ÛÉ ï»ë³ÏÝ»ñ` 
G. muris, G. agilis, G. psittaci, G. ardeae ¨ 
G. microti: 

Ø³ñ¹ÇÏ í³ñ³ÏíáõÙ »Ý áõÕÕ³ÏÇ (ÇÝý»Ïó­
í³Í ³ÝÓÇ ÏÕ³ÝùÇó óÇëï»ñÇ ý»Ï³É-ûñ³É 
÷áË³ÝóáõÙáí) ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ (ÏáÝï³­
ÙÇÝ³óí³Í çñÇ, Ï³Ù, ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å, 
ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí) ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí: Â»¨ 
É³ÙµÉÇ³Ý Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ïÝ³ÛÇÝ 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³ÕÇÝ»ñáõÙ, ³Ûë ³ÕµÛáõñÁ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó í³ñ³ÏÇ µéÝÏáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³ó­
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: 

Ð³Ù³×³ñ³ÏÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³­
éÁ ÏáÝï³ÙÇÝ³óí³Í çáõñÝ ¿: ì³ñ³Ï­
Ù³Ý áõÕÕ³ÏÇ ×³Ý³å³ñÑáí (³ÝÓÇó ³ÝÓ) 
³é³ç³ó³Í Ñ³Ù³×³ñ³ÏÝ»ñ ·ñ³ÝóíáõÙ 
»Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ËÝ³ÙùÇ Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ, 
Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ:

È³ÙµÉÇá½Ç ³é³ç³óÙ³Ý éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»­
ñÇó »Ý ÏáÝï³ÙÇÝ³óí³Í çáõñÁ  (ÉáÕ³Éáõ 
ÁÝÃ³óùáõÙ çáõñ ÏáõÉ ï³ÉÁ, Íáñ³ÏÇó çáõñ 
ËÙ»ÉÁ) ¨ Ñ³½³ñÇ (Ù³éáÉ) û·ï³·áñÍáõÙÁ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ: 

ø³ÝÇ ¹»é ÇÝý»Ïóí³Í ³ÝÓÝ ³ñï³½³­
ïáõÙ ¿ óÇëï»ñ, Ý³ í³ñ³ÏÇã ¿. óÇëï»ñÇ 
³ñï³½³ïÙ³Ý ï áÕáõÃÛáõÝÁ ÷á÷áË³­
Ï³Ý ¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ï »É ³ÙÇëÝ»ñ: 

ì³ñ³ÏÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ ³Ý³Ëï³ÝÇß »Ý, 
ÇëÏ ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ í³ñ³ÏÇ Ñ³×³ËáõÃ­
ÛáõÝÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 5-Çó ÙÇÝã¨ 70%: 

¾Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ É³ÙµÉÇá½Ç Ñ³ñáõ­
óÇãÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ Ý³¨ ³éáÕç Ù³ñ¹­
Ï³Ýó Ùáï ̈  Ù»Í³ù³Ý³Ï óÇëï»ñÇ ³ñï³­
½³ïáõÙáí ÁÝÃ³óáÕ ³ëÇÙåïáÙ í³ñ³­
Ï³ÏñáõÃÛáõÝÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ »ñ¨áõÛÃ 
¿:

êÇÙåïáÙ³ïÇÏ í³ñ³ÏÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý ÑÇ­
åáùÉáñÑÇ¹ñÇ³Ý, ï³ñµ»ñ ÇÙáõÝá¹»ýÇ­

óÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÁ, ³ñÛ³Ý A ËáõÙµÁ ¨ 
Ã»ñëÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ: ÐáõÙáñ³É ÇÙáõÝá¹»­
ýÇóÇïÁ Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáõÙ ¿  É³ÙµÉÇá½Ç 
ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ, ùñáÝÇÏ ÁÝÃ³óùÇÝ:

È³ÙµÉÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ×Ýß»É ïÇñáç ÇÙáõÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: È³ÙµÉÇá½Ç ÁÝÃ³óùÝ ³í»ÉÇ 
Í³Ýñ ¿ ÑÇåá·³ÙÙ³·ÉáµáõÉÇÝ»ÙÇ³Ûáí ÑÇ­
í³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó 
Ùáï, áíù»ñ áõÝ»Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
×ÝßáÕ ³ÛÉ í³ñ³ÏÝ»ñ (ûñ` ÒÆ²Ð), É³Ùµ­
ÉÇá½Ý ³í»ÉÇ Í³Ýñ ÁÝÃ³óù ãÇ áõÝ»ÝáõÙ:
 

Î»Ýë³Ï³Ý óÇÏÉÁ

Ø³ñ¹áõ µáÉáñ Ù³Ï³µáõÛÍÝ»ñÇó É³ÙµÉÇ³­
ÛÇ Ï»Ýë³Ï³Ý óÇÏÉÝ ³Ù»Ý³å³ñ½Ý ¿ (ï»°ë 
ÜÏ³ñ 1). ãáõÝÇ ÙÇç³ÝÏÛ³É ï»ñ ¨ µ³ÕÏ³­
ó³Í ¿ »ñÏáõ ÷áõÉ»ñÇó` ïñáýá½áÇï (í»­
·»ï³ïÇí Ó¨) áõ óÇëï: òÇëï»ñÁ É³Ùµ­
ÉÇ³ÛÇ Ï³ÛáõÝ Ó »ñÝ »Ý ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ÙÇçáóáí: ÎÕ³ÝùáõÙ 
Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É Ã»° óÇëï»ñÁ, Ã»° 
ïñáýá½áÇïÝ»ñÁ  : òÇëï»ñÁ ¹ÇÙ³óÏáõÝ 
»Ý ¨ Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë Ï»ÝëáõÝ³Ï 
ÙÝ³É ë³éÁ çñáõÙ: Øáï³íáñ³å»ë 10 óÇë­
ïáí í³ñ³Ïí»ÉÁ µ³í³ñ³ñ ¿ É³ÙµÉÇá½áí 
ÑÇí³Ý¹³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ   :

òÇëïÁ ÏáõÉ ï³Éáõó Ñ»ïá ëï³ÙáùëáõÙ ¨ 
12-Ù³ïÝÛ³ ³ÕÇùáõÙ` ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ 
¨ »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»­
ÝáõÙ óÇëï»ñÇ ¿ùëóÇëï³óÇ³ (ÙÇ óÇëïÇó 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ïñáýá½áÇï)   : ì³ñ³­
ÏáõÙÇó ÙÇ ù³ÝÇ ñáå»Ý»ñ Ñ»ïá ïñáýá­
½áÇïÝ»ñÝ ³ñ¹»Ý Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý 12-Ù³ïÝ­
Û³ ³ÕáõÙ: ò³Íñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
ÙÇç³í³ÛñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ (pH-Á 1,3-2,7) 
¿ùëóÇëï³óÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 5 ñáå»Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ: 

îñáýá½áÇïÝ»ñÁ µ³½Ù³ÝáõÙ »Ý »ñÏ³ÛÝ³­
ÓÇ· ÏñÏÝ³ÏÇ ÏÇëÙ³Ý »Õ³Ý³Ïáí ¨ å³Ñ­
å³Ýí»Éáí  åñáùëÇÙ³É µ³ñ³Ï ³Õáõ Éáõ­
ë³ÝóùáõÙ` Ï³ñáÕ »Ý ÙÝ³É ³½³ï, Ï³Ù 
³Ùñ³Ý³É å³ïÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇÝ í»Ýï­
ñ³É, ÍÍáÕ ëÏ³í³é³ÏÇ ÙÇçáóáí   :

ºñµ ïñáýá½áÇïÝ»ñÁ Ñ³ëÝáõÙ »Ý Ñ³ëï 
³ÕÇ, ã»½áù ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
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É»Õ³ÃÃí³ÛÇÝ ³Õ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³Û­
Ù³ÝÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¿ÝóÇëï³óÇ³: 
¾ÝóÇëï³óÇ³Ý É³ÙµÉÇ³ÛÇ Ï»Ýë³Ï³Ý óÇÏ­
ÉÇ Ï³ñ¨áñ ÷áõÉ»ñÇó ¿, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë 
Ýñ³Ý ·áÛ³ï¨»É ÙÇ ïÇñáçÇó ÙÛáõëÇÝ ³Ýó­
Ý»ÉÇë çñÇ Ï³Ù ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí ÷áË³ÝóÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ: òÇëïÁ É³ÙµÉÇ³ÛÇ Ï»Ýë³Ï³Ý
óÇÏÉÇ ³ÛÝ Ó¨Ý ¿, áñÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ûï­
Ý³µ»ñíáõÙ ¿ áã ¹Ç³ñ»³ÛÇÝ ÏÕ³ÝùáõÙ   : 
ø³ÝÇ áñ ÏÕ³Ýùáí ³ñï³½³ïíáÕ óÇë­
ï»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá 
Ï³Ù ùÇã ³Ýó í³ñ³ÏÇã »Ý, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
Ù³ñ¹áõó Ù³ñ¹ í³ñ³ÏÇ ÷áË³ÝóáõÙÁ:

²Ëï³Í³·áõÙ

È³ÙµÉÇ³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ³é³ç³ó³Í 
÷áñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¨ ³ÕÇù³ÛÇÝ Ù³É³µ-
ëáñµóÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, Ñ³í³Ý³µ³ñ, 
µ³½Ù³·áñÍáÝ »Ý ¨ ¹»é¨ë ÉÇáíÇÝ ã»Ý 
å³ñ½³µ³Ýí»É: Ð³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ¹»ñ 
áõÝ»Ý ¿Ý¹áÃ»ÉÇ Ëá½³Ý³Ï³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ 
íÝ³ëáõÙÁ, ¿Ýï»ñáïáùëÇÝÝ»ñÁ, ÇÙáõÝáÉá-
·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, ³ÕÇÝ»ñÇ 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý íÝ³ëáõÙÁ ¨ ³¹»ÝÇÉ³ï 
óÇÏÉ³½Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ñ»ÕáõÏÇ ÑÇå»ñë»Ïñ»óÇ³Ý: 
Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ùá¹»ÉÝ»ñÇ íñ³ óáõÛó ¿ 

ÜÏ³ñ1. È³ÙµÉÇ³ÛÇ Ï»Ýë³Ï³Ý óÇÏÉÁ 
²ÕµÛáõñÁ`  CDC: http://www.dpd.cdc.gov/dpdx/html/Giardiasis.htm

óÇëï»ñáí ÏáÝï³ÙÇÝ³óí³Í  
çáõñ, ëÝáõÝ¹, Ó»éù»ñ

îñáýá½áÇïÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë 
³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ÏÕ³Ýùáí, 
ë³Ï³ÛÝ ã»Ý å³Ñå³ÝíáõÙ 
³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ:

5
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ïñí»É, áñ É³ÙµÉÇ³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ 
³ÕÇÝ»ñáõÙ ÷áËíáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý 
ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ´³ñ³Ï 
³ÕÇÝ»ñáõÙ É³ÙµÉÇ³Ý ãÇ Ï³ñáÕ ·áÛ³ï¨»É 
³é³Ýó É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ: Ö³ñåáï, ·³ñ-
ß³Ñáï ÏÕ³ÝùÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÁ 
É³ÙµÉÇ³ÛÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí³Í É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÝ 
»Ý:

È³ÙµÉÇ³Ý íÝ³ëáõÙ ¿ ³ÕÇùÇ å³ïÇ 
ï³ñµ»ñ ß»ñï»ñÇ ³Ùáõñ Ï³å»ñÁ, 
ÇÝãÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ Ã³-
÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ×³ñå»ñÇ 
Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ: îñáýá½áÇïÝ»ñÇ 
³ñ³·  µ³½Ù³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³ÕÇùÇ 
Éáõë³ÝóùÇ ¨ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ËáãÁÝ¹áï, áñÁ 
Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ: 
øñáÝÇÏ É³ÙµÉÇá½Ç Å³Ù³Ý³Ï Ñ³×³Ë 
¹ÇïíáõÙ »Ý ù³ßÇ Ïáñáõëï ¨ ×³ñå³ÉáõÛÍ 
íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, É³Ïïá½³ÛÇ, íÇï³ÙÇÝ 
B12-Ç Ù³É³µëáñµóÇ³: ºñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáï Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É ³Ýµ³í³ñ³ñ 
÷³ñÃ³ÙáõÃÛáõÝ:

È³ÙµÉÇ³Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³Ëï³Ñ³ñí³Í 
¿Ýï»ñáóÇïÝ»ñÇ ³åáåïá½ (µçÇçÝ»ñÇ 
Íñ³·ñ³íáñí³Í Ù³Ñ), ÇÝãÝ Çñ Ñ»ñ-
ÃÇÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ý³ïñÇáõÙÇ, çñÇ 
¨ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ ¨ 
Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ¹Çë³Ë³ñÇ¹³½³ÛÇ ³ÏïÇ-
íáõÃÛáõÝÁ` ¿åÇÃ»ÉÇ Ý»ñÍÍáÕ Ù³Ï»ñ»ëÇ 
ÏáñëïÇ å³ï×³éáí: ø³ÝÇ áñ ³ÕÇùÇ 
Éáõë³ÝóùÇó ¹»åÇ ßñç³Ï³ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ 
ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ Ã³÷³ÝóáõÙÁ µÝáñáß 
ã¿, É³ÙµÉÇ³ÛÇ Ñ³Ý¹»å ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 
ï»Õ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ å³ï³ëË³Ý: Ò»éùµ»ñáíÇ 
ÇÙáõÝÇï»ïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç ¹»ñ 
áõÝ»Ý Ã»° ÑáõÙáñ³É, Ã»° µçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝ 
å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýó Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ¹»é¨ë ³ÝÑ³Ûï »Ý:

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ

ÆÝÏáõµ³óÇáÝ ßñç³ÝÁ ï¨áõÙ ¿  3-25 
ûñ (ÙÇçÇÝÁ 9 ûñ):   ²Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ  
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ µáÉáñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµ»ñáõÙ 
ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 3-Çó 10 ß³µ³Ã:

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ µ³½Ù³½³-
ÝáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáÕ ÑÝ³ñ³íáñ 

·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý É³ÙµÉÇ³ÛÇ ßï³ÙÇ 
íÇñáõÉ»ÝïáõÃÛáõÝÁ, ÁÝ¹áõÝ³Í óÇëï»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ, í³ñ³Ïí³ÍÇ ï³ñÇùÁ ¨ Ýñ³ 
ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íÇ×³ÏÁ í³ñ³ÏÙ³Ý 
å³ÑÇÝ: 

È³ÙµÉÇá½Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ 
áõ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ »Ý` 
÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ, ÃáõÉáõÃÛáõÝ, í³ï 
ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝ, áñáí³ÛÝÇ ÷ùí³-
ÍáõÃÛáõÝ, Ù»Ã»áñÇ½Ù, áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ËÇÃ, 
ëñïË³éÝáó, ·³ñß³Ñáï ¨ ×³ñåáï 
ÏÕ³Ýù, ³Ýáñ»ùëÇ³, ù³ßÇ Ïáñáõëï, 
÷ëËáõÙ, ç»ñÙáõÃÛ³Ý Ã»Ã¨ µ³ñÓñ³óáõÙ 
(Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ), ï³ñµ»ñ 
ÝÛ³ñ¹³µ³Ý³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ (ûñ.` 
·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, Ñá-
·»Ï³Ý ÁÝÏ×í³ÍáõÃÛáõÝ, Ý¨ñ³ëÃ»ÝÇ³), 
»ÕÝç³ó³Ý:

öáñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ëáõñ É³ÙµÉÇá½Ç 
³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ 
¿: ²ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåíáõÙ   ¿ ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 90%-Ç Ùáï: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
70-75%-Á ÝßáõÙ  »Ý áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ËÇÃ, 
÷ùí³ÍáõÃÛáõÝ ¨ Ù»Ã»áñÇ½Ù:

øñáÝÇÏ í³ñ³ÏÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó »Ý 
Ó·Ó·íáÕ ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ, ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, 
ëñïË³éÝáóÁ ¨ ³Ýáñ»ùëÇ³Ý: ´Ýáñáß 
¿ Ý³¨ ù³ßÇ ½·³ÉÇ ÏáñáõëïÁ: øñáÝÇÏ 
ëåáñ³¹ÇÏ ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ï¨»É 
³ÙÇëÝ»ñ: Ð»ïí³ñ³Ï³ÛÇÝ É³Ïïá½³ÛÇÝ 
³ÝÑ³Ý¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ »ñ¨áõÛÃ ¿: 

êï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ 

È³ÙµÉÇ³Ûáí í³ñ³Ïí³ÍÝ»ñÇó ùã»ñÝ »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëáõñ ëÏÇ½µ, áñÝ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ çñÇÏ ·³ñß³Ñáï ÉáõÍáí, 
áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ËÇÃáí, Ù»Ã»áñÇ½Ùáí, 
÷ëËáõÙáí, ï»Ý¹áí ¨ ÃáõÉáõÃÛ³Ùµ:  ²Ûë 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ ï¨áõÙ »Ý 3-4 ûñ, áñáÝó 
Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý »ÝÃ³ëáõñ 
ÁÝÃ³óùÁ: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ áõÝ»ÝáõÙ 
¿ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ³í»ÉÇ ³ÝÝÏ³ï ëÏÇ½µ` 
ÏñÏÝíáÕ Ï³Ù Ï³ÛáõÝ ÁÝÃ³óùáí: ÎÕ³ÝùÁ 
¹³éÝáõÙ ¿ ·³ñß³Ñáï, ßÇÉ³Û³ÝÙ³Ý 
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¨ ×³ñåáï: æñÇÏ ÏÕ³ÝùÇÝ Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³çáñ¹»É ÷³÷áõÏ ÏÕ³ÝùÁ ¨ ³Ý·³Ù 
÷áñÏ³åáõÃÛáõÝÁ: ÎÕ³ÝùÝ ³ñÛáõÝ Ï³Ù 
Ã³ñ³Ë ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ: 

êï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ïñ³ÏïÇ í»ñÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÁÝ¹·ñÏí³ÍáõÃÛ³ÝÁ 
µÝáñáß ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ (ó³í»ñÁ áñá-
í³ÛÝÇ í»ñÇÝ ¨ ÙÇçÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ, 
ëñïË³éÝáóÁ, í³Õ Ñ³·»Ý³ÉÁ, áñáí³ÛÝÇ 
÷ùí³ÍáõÃÛáõÝÁ, §Ý»Ë³Í¦ Ñáïáí ·ËïáóÁ, 
»ÝÃ³ÏñÍáëÏñ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ ³ÛñáóÇ 
½·³óáõÙÁ) Ñ³×³Ë ëñ³ÝáõÙ »Ý áõï»Éáõó 
Ñ»ïá ¨ »ñµ»ÙÝ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ÏÕ³ÝùÇ  
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí:

²ñï³³ÕÇù³ÛÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ñ³½í³¹»å »Ý ¨ µÝáñáßíáõÙ »Ý ³É»ñ-
·ÇÏ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñáí (»ÕÝç³ó³Ý, 
µ³½Ù³Ó¨ ¿ñÇÃ»Ù³, µñáÝËáëå³½Ù, 
é»³ÏïÇí Ñá¹³µáñµ) ¨ É»ÕáõÕÇÝ»ñÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²Ûë ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ 
å³ï×³éÁ Ñ³í³Ý³µ³ñ ÑÇí³Ý¹Ç 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óáõÙÝ 
¿ ¨ Ë³ã³Ó¨ é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ/ 
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÝÙ³Ý³ÏáõÙÁ (ÙÇÙÇÏñÇ³Ý):

È³ÙµÉÇá½Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É 
ëïáñ¨ ïñíáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó.

•	 ³Ù»áµÇ³½

•	 ·ñ·éí³Í ³Õáõ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß

•	 É³Ïïá½³ÛÇ ³Ýï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ

•	 ÏñÇåïáëåáñÇ¹Çá½

•	 ÎñáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ

•	 ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ 

•	 ëïñáÝ·ÇÉáÇ¹á½

•	 íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëïñá¿Ýï»ñÇï

•	 ó»ÉÇ³ÏÇ³

Î³ÝË³ï»ëáõÙ

È³ÙµÉÇá½áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ åñá·Ýá½Á 
ëáíáñ³µ³ñ É³í ¿: ì³ñ³Ï³ÏÇñÝ»ñÇ 
Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ áñ¨¿ ³Ëï³ÝÇß ãÇ 
áõÝ»ÝáõÙ: Â»¨, ãµáõÅí³Í É³ÙµÉÇá½Ç 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ï¨»É ß³µ³ÃÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÇÝùÝ³-
³å³ùÇÝíáÕ ¿: È³ÙµÉÇá½Á ãÇ Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
Ù³Ñí³Ý, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ ³ÛÝ Ñ³½í³¹»å 
¹»åù»ñÇ, »ñµ ÏñÍù³Ñ³ë³Ï Ï³Ù 
Ã»ñëÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 
Í³Ûñ³Ñ»Õ çñ³½ñÏáõÙ: Ð³ñáõóÇãÁ Ï³ÛáõÝ 
å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ÏÕ³ÝùáõÙ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿  
Ý³¨ ÏñÏÝ³ÏÇ í³ñ³ÏáõÙ É³ÙµÉÇ³Ûáí:

²ËïáñáßáõÙ

È³ÙµÉÇá½Á ¹Åí³ñ ¿ ³Ëïáñáß»É ÏÉÇ-
ÝÇÏáñ»Ý, ù³ÝÇ áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ë-
ï³ÝÇßÝ»ñÝ ëå»óÇýÇÏ ã»Ý ¨ Ï³ñáÕ »Ý 
¹Çïí»É Ý³¨ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ïñ³ÏïÇ 
³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï:

²ËïáñáßÇã Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ

È³ÙµÉÇá½Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý 
¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇó ¿ Giardia 
intestinalis-Ç ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ Ï³Ù 
óÇëï»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ ÏÕ³ÝùÇ 
Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ: 
ø³ÝÇ áñ óÇëï»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ  
Ùßï³Ï³Ý ã¿, ¹ñ³Ýó Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý 
É³í³·áõÛÝ ï³ñµ»ñ³ÏÝ ¿ ÏÕ³ÝùÇ 3 
ÝÙáõßÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÙÁ 3 ûñ»ñÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ÎÕ³ÝùÇ ÙÇ³Ýí³· 
Ñ»ï³½áïáõÙÇó  Ñ»ïá  É³ÙµÉÇ³Ý    
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ í³ñ³Ïí³ÍÝ»ñÇ  
50-70%-Ç, ÇëÏ »é³ÏÇ Ñ»ï³½áïáõÙÇó` 
ßáõñç 90%-Ç Ùáï: îñáýá½áÇïÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É Ã³ñÙ, çñÇÏ 
ÏÕ³ÝùáõÙ, ³å³ Ýñ³Ýù ³ñ³· í»ñ³ÝáõÙ 
»Ý: ÎÇë³Ó¨³íáñí³Í Ï³Ù Ó¨³íáñí³Í 
ÏÕ³ÝùáõÙ ¨ ÏÕ³ÝùÇ ÑÝ³ó³Í ÝÙáõßÝ»ñáõÙ 
ïñáýá½áÇïÝ»ñ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ:

òÇëï»ñÁ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ïñáýá-
½áÇïÝ»ñÇ, Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ÷³÷áõÏ 
¨  Ó¨³íáñí³Í ÏÕ³ÝùáõÙ: ºÃ» ÏÕ³ÝùÇ 
ÝÙáõßÁ ãÇ Ñ»ï³½áïíáõÙ ³ÝÙÇç³å»ë, 
³ÛÝ å»ïù ¿ å³Ñ»É åáÉÇíÇÝÇÉáõÙ, 
ëåÇñïáõÙ Ï³Ù 10% ýáñÙ³ÉÇÝáõÙ, ¨ 
³ÛÝáõÑ»ï¨ Ý»ñÏ»É ïñÇùñáÙáí Ï³Ù 
»ñÏ³ÃÇ Ñ»Ù³ïáùëÇÉÇÝáí: òÇëï»ñÇ 
³ñï³½³ïáõÙÁ ß³ï ÷á÷áË³Ï³Ý ¿ ¨ 
Ï³Ëí³Í ã¿ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ¹ñë¨áñáõÙÇó. 
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³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
ëÏ½µÇó Ù»Ï Ï³Ù ³í»ÉÇ ß³µ³ÃÝ»ñ ³Ýó:

òÇëï»ñÝ ûí³É³Ó¨ »Ý, áõÝ»Ý Ñ³ñÃ 
å³ï»ñ, 8-12 ÙÏÙ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝ ̈  7-10 ÙÏÙ 
É³ÛÝáõÃÛáõÝ: Ø³Ýñ³¹Çï³Ïáí ¹Çï»ÉÇë 
Ï³ñáÕ »Ý »ñ¨³É 2 ¹áõëïñ ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ 
4 ÏáñÇ½Ý»ñÁ: îñáýá½áÇïÝ»ñÁ ï»ñ¨³Ó¨ 
»Ý, áõÝ»Ý 9-21 ÙÏÙ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝ ¨ 5-15 
ÙÏÙ É³ÛÝáõÃÛáõÝ: Ü»ñÏí³Í ÝÙáõßÝ»ñáõÙ 
Ýñ³Ýù »ñ¨áõÙ »Ý 2 ÏáñÇ½áí ¨ 4 ½áõÛ· 
Ùïñ³ÏÝ»ñáí, ¨ Çñ»Ýó ï»ëùáí ÝÙ³Ý »Ý 
Ù³ñ¹áõ ¹»ÙùÇÝ:  

ø³ÝÇ áñ ³ÝïÇµÇáïÇÏÝ»ñÁ, ÉáõÍáÕ³Ï³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñÁ, Ñá·Ý³Ý»ñÁ ¨ µ³ñÇáõÙáí 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ùáÕ³ñÏ»É 
É³ÙµÉÇ³Ý Ï³Ù í»ñ³óÝ»É ³ÛÝ ÏÕ³ÝùÇó, 
³å³ ÏÕ³ÝùÇ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É Ýßí³Í 
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇó 5-10 ûñ ³Ýó:

ÎÕ³ÝùÇ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½á-
ïáõÃÛáõÝÝ ¿Å³Ý ¿, ë³Ï³ÛÝ å³Ñ³ÝçíáõÙ 
¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝ ¨ 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í É³µáñ³ïáñÇ³:

ºÃ» ÏÕ³ÝùÇ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ »é³ÏÇ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ 
µ³ó³ë³Ï³Ý »Ý, Ï³Ù Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
Çñ³Ï³Ý³óáõÙÝ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿, ë³-
Ï³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï Ï³ É³ÙµÉÇá½Ç 
Ï³ëÏ³Í, ³å³ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Ï³-
ï³ñ»É ÏÕ³ÝùÇ ÝÙáõßáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñáÕ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý  Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ÇÙáõÝáýÉáõáñ»ëó»Ýï³ÛÇÝ áõÕÕ³ÏÇ ùÝÝáõ-
ÃÛáõÝÁ (direct fluorescent antibody test, DFA), 
áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ³Ý÷á÷áË 
ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ ̈  ý»ñÙ»Ýï-Ï³åí³Í 
ÇÙáõÝáëáñµ»Ýï ùÝÝáõÃÛáõÝÁ (enzyme-linked 
immunosorbent assay, ELISA)` óÇëï»ñÇ 
Ï³Ù ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
áñáßÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²Ûë Ã»ëï»ñÝ áõÝ»Ý 
85-98% ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ   ¨    90-100% 
ëå»óÇýÇÏáõÃÛáõÝ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí,  
Ñ³Ï³ÍÇÝ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáÕ Ýßí³Í 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ãå»ïù ¿ ÷áË³-

ñÇÝ»Ý ÏÕ³ÝùÇ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýó ÙÇçáóáí 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ÙÇ³ÛÝ É³ÙµÉÇ³Ý,  
¨ Ù³Ï³µáõÍ³ÛÇÝ ³ÛÉ í³ñ³ÏÝ»ñÁ ã»Ý 
³ËïáñáßíÇ:

²í»ÉÇ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
DFA* ¨ ELISA Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÏÇñ³éáõÙÁ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ ¨ 
³ÛÉ ËÝ³ÙùÇ  Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ  Ñ³Ù³×³-
ñ³ÏÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï` áñå»ë ëÏñÇÝÇÝ·³ÛÇÝ 
Ã»ëï»ñ:

ºÃ» ÏÕ³ÝùÇ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ 
½ÝÝáõÙáí ¨ ÏÕ³ÝùáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
áñáßáõÙáí É³ÙµÉÇá½ ³ËïáñáßáõÙÁ ãÇ 
Ñ³ëï³ïí»É, ë³Ï³ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ï³ëÏ³ÍÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿, ³é³ç³ñÏ-
íáõÙ ¿ Ï³ï³ñ»É ¿Ý¹áëÏáåÇÏ (¿½áý³-
·á·³ëïñá¹áõá¹»ÝáëÏáåÇ³` ¾¶¸ê) ¨ 
³Ûëå»ë Ïáãí³Í §ëÃñÇÝ·-Ã»ëï¦ Ñ»ï³-
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:

¾¶¸ê-Á ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É 
µ³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ ¨ 
Ï³ï³ñ»É µÇáåëÇ³ Ï³Ù ¹áõá¹»Ý³É 
Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³ÍÍáõÙ: Â»¨ ¿Ý¹áëÏáåÇÏ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ ÇÝí³½Çí ¿ ¨ Ñ³ñ³-
µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³½í³¹»å ¿ ÏÇñ³é-
íáõÙ, ³ëåÇñ³ïÇ áõ µÇáåï³ïÇ Ñ»-
ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¨ ³Ù»-
Ý³½·³ÛáõÝ Ã»ëï»ñÝ »Ý` ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ  
¨  ³ÛÉ ³ÕÇù³ÛÇÝ å³Ãá·»ÝÝ»ñÇ (ûñ.` 
ÙÇÏñáëåáñÇ¹Ç³, ÏñÇåïáëåáñÇ¹Ç³) 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:

¾Ý¹áëÏáåÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ óáõóí³Í 
¿ Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ É³ÙµÉÇá½Ç 
¹»Ù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý µáõÅáõÙÇó 
Ñ»ïá Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ 
ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý: 

Î³ñ¨áñ ¿ ÑÇß»É, áñ ³ÝÑ³Ûï Í³·Ù³Ý ¨ 
Ï³ÛáõÝ ¹Ç³ñ»³ÛÇ ¹»åù»ñáõÙ ¾¶¸ê-Ý 
û·ï³í»ï ¿ Ý³¨ ¹Ç³ñ»³ÛÇ ³ÛÉ 
Ñ³í³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ÅËï»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ó»ÉÇ³ÏÇ³Ý Ï³Ù 
ÎñáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: 

*Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ. DFA ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý é»³ÏïÇíÝ»ñ, ³ÛÉ¨ 
ýÉáõáñ»ëó»Ýï³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï:     
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êÃñÇÝ·-Ã»ëïÝ (¾Ýï»ñá-Ã»ëï) Çñ»ÝÇó 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ý»ÛÉáÝ³ÛÇÝ Ã»ÉÇÝ 
ÙÇ³ó³Í Å»É³ïÇÝ³ÛÇÝ å³ïÇ×` Í³ÛñÇÝ 
³Ùñ³óí³Í Í³ÝñáõÃÛ³Ùµ: Ð»ï³½áïíáÕÁ 
å³ïÇ×Á ÏáõÉ ¿ ï³ÉÇë` Ý³Ë³å»ë Ã»ÉÇ 
»½ñÁ ÷³ÏóÝ»Éáí ³ÛïÇÝ: Ä»É³ïÇÝÁ 
ÉáõÍíáõÙ ¿ ëï³ÙáùëáõÙ ¨ Í³ÝñáõÃÛ³Ý 
áõÅÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ³ÝóÝáõÙ ¿ 12-Ù³ïÝÛ³ 
³ÕÇù: Â»ÉÝ ³ÛÝï»Õ ¿ ÙÝáõÙ 4-6 Å³Ù 
Ï³Ù ³ÙµáÕç ·Çß»ñ, »ñµ Ñ»ï³½áïíáÕÁ 
ù³Õó³Í ¿: ²ÛÝáõÑ»ï¨ Ã»ÉÁ Ñ³ÝíáõÙ 
¿: ì»ñçÇÝÇë §É»Õ³ÛÇÝ¦ ·áõÝ³íáñáõÙÁ 
÷³ëïáõÙ ¿, áñ ³ÛÝ Ñ³ë»É ¿ 12-Ù³ïÝÛ³ 
³ÕÇù: ²å³ Ã»ÉÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí³Í  
ÉáñÓÁ Ñ»ï³½áïíáõÙ ¿ ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É` Ûá¹³ÛÇÝ Ï³Ù 
³Õ³ÛÇÝ Ã³ó å³ïñ³ëïáõÏáõÙ Ï³Ù 
ýÇùëáõÙÇó ¨ Ý»ñÏáõÙÇó Ñ»ïá:

äáÉÇÙ»ñ³½³ÛÇÝ ßÕÃ³Û³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ 
ÙÇçáóáí (PCR) ÏÕ³ÝùÇ ÝÙáõßÇ Ñ»-
ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ ¿ 
³Ý·³Ù Ù³Ï³µáõÛÍÇ ³ÛÝåÇëÇ ó³Íñ 
ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 10 
Ù³Ï³µáõÛÍ/100 ÙÇÏñáÉÇïñ ÏÕ³ÝùáõÙ: 
ÎÕ³ÝùÇ ÝÙáõßÇ ÙÇ³Ýí³· Ñ»ï³½áïáõÙÁ          
µ³í³ñ³ñ ¿ Ù³Ï³µáõÛÍÝ»ñáí Ñ³ñáõóí³Í 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³Ëïáñáß»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, É³ÙµÉÇ³ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí PCR Ñ»-
ï³½áïáõÃÛ³Ý  ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹»é¨ë 
÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ  ¿. Ã»ëïÝ 
³é³ÛÅÙ ëï³Ý¹³ñï³óí³Í ã¿ ¨ É³ÛÝáñ»Ý 
ãÇ ÏÇñ³éíáõÙ:  ê³Ï³ÛÝ ³Ûë ùÝÝáõÃÛáõÝÝ 
û·ï³Ï³ñ ¿ çñÇ ëÏñÇÝÇÝ· ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: 

Èñ³óáõóÇã Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ 

•	 ÎÕ³ÝùáõÙ ×³ñå»ñÇ ù³Ý³Ï³­
Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ 
ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ëï»³­
ïáñ»³Ý: Ø³É³µëáñµóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝ­
ùáõÙ ßÇ×áõÏáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³­
µ»ñí»É Ï³ñáïÇÝÇ, ýáÉ³ÃÃíÇ áõ B12 
íÇï³ÙÇÝÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ýí³½áõÙ: 

   Ø³É³µëáñµóÇ³Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Ï³ï³ñ»É 

Ý³¨ ¸-ùëÇÉá½³ÛÇ ÏÉ³ÝÙ³Ý Ã»ëï. 
áñáßíáõÙ ¿ ¸-ùëÇÉá½³ÛÇ ù³Ý³ÏÝ 
³ñÛ³Ý ¨ Ù»½Ç ÝÙáõßÝ»ñáõÙ` ¸-ùëÇ­
Éá½³ÛÇ ÉáõÍáõÛÃ ËÙ»Éáõó ³é³ç ¨ Ñ»­
ïá: ÜáñÙ³ÛáõÙ ¸-ùëÇÉá½³Ý Ñ»ßïáõÃ­
Û³Ùµ ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ ³ÕÇÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, 
ÇëÏ Ù³É³µëáñµóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ³ÛÝ 
ãÇ Ý»ñÍÍíáõÙ, ¨ ³ñÛ³Ý áõ Ù»½Ç Ù»ç 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ¸-ùëÇÉá½³ÛÇ ó³Íñ 
ËïáõÃÛáõÝ:

•	 ´áõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ Ñ»ïá Ñ³­
×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ¹Çë³Ë³ñÇ¹³½³ÛÇÝ 
³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñÝ ³Ëïáñáß­
íáõÙ ¿ É³Ïïá½³ÛÇÝ Ñ³Ý¹áõñÅáÕ³­
Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ïáÕ ßÝã³Ï³Ý 
Ã»ëïÇ ÙÇçáóáí:

•	 ÞÇ×áõÏÇ ¿É»Ïïñáýáñ»½Ç û·ÝáõÃ­
Û³Ùµ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Ëïáñáß»É ÇÙáõÝá- 
·ÉáµáõÉÇÝ A-Ç, M-Ç, ÇëÏ »ñµ»ÙÝ Ý³¨ 
G-Ç ÇÙáõÝá¹»ýÇóÇïÁ:

•	 ÎÕ³ÝùÇ ó³ÝùëÇ ÙÇçáóáí ëáíá­
ñ³µ³ñ ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ É³ÙµÉÇ³ ³Ý­
ç³ï»É: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ÏÕ³ÝùÇ 
Ù³Ýñ¿³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõ­
ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É ³ÛÉ å³­
Ãá·»Ý Ñ³ñáõóÇãÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí:

•	 èáõïÇÝ É³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½á­
ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ûñ.` ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ùÝÝáõÃÛáõÝ, ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ áñáßáõÙ) 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ÉÇÝáõÙ »Ý 
ÝáñÙ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ¾á½ÇÝáýÇ­
ÉÇ³Ý µÝáñáß ã¿ É³ÙµÉÇá½ÇÝ:

•	 È³ÙµÉÇá½Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ·áñ­
ÍÁÝÃ³óáõÙ ï»ë³å³ïÏ»ñáÕ áñ¨¿ 
ùÝÝáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ ãÏ³:

•	 Þ×³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÁ ¹»é¨ë ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ÷áõ­
ÉáõÙ »Ý: ø³ÝÇ áñ ïñáýá½áÇïÝ»ñÁ 
ß³ï Ñ³½í³¹»å »Ý Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ, ³å³ Ñ³Ù³Ï³ñ·³­
ÛÇÝ ÇÙáõÝ å³ï³ëË³ÝÁ ·ñ»Ã» »ñµ»ù 
ãÇ ËÃ³ÝíáõÙ, ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
÷Ýïñ»ÉÝ ³ÝÑÇÙÝ ¿: Â»¨ í³×³éùáõÙ 
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·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ñ³Ï³É³ÙµÉÇ³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáÕ Ïá­
Ù»ñóÇáÝ Ã»ëï»ñ, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýó 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ³å³óáõóáÕ 
÷³ëï»ñ ãÏ³Ý:   

´áõÅáõÙ

È³ÙµÉÇá½Ç ëï³Ý¹³ñï µáõÅáõÙÁ 
Ñ³Ï³åñáïá½³ÛÇÝ ¹»Õáñ³Ûùáí ¿: æñ³- 
¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý 
Ï³ñ·³íáñáõÙÁ ã³÷³½³Ýó Ï³ñ¨áñ ¿, 
Ñ³ïÏ³å»ë` Í³Ýñ ¹Ç³ñ»³ÛÇ ¹»åùáõÙ:

àã ¿Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ µáÉáñ 
í³ñ³Ïí³Í ³ÝÓÇÝù »ÝÃ³Ï³ »Ý µáõÅÙ³Ý: 
´áõÅáõÙ ¿ å³Ñ³ÝçíáõÙ Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, 
»ñµ É³ÙµÉÇá½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³Ýµ³í³ñ³ñ 
÷³ñÃ³ÙáõÃÛ³Ùµ, Ù³É³µëáñµóÇ³Ûáí Ï³Ù 
³ÛÉ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí 
áõÕ»ÏóíáÕ ëáõñ Ï³Ù ùñáÝÇÏ ¹Ç³ñ»³Ûáí:

¾Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ 
çñÇ ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ 
ÏáÝï³ÙÇÝ³óíáõÙ »Ý, ÇÝý»Ïóí³ÍÝ»ñÇ 
éáõïÇÝ µáõÅÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ 
íÇ×³Ñ³ñáõÛó ¿` ÏñÏÝ³ÏÇ í³ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ 
å³ï×³éáí: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ñ³Ù³ñíáõÙ 
¿, áñ É³ÙµÉÇ³ ³ñï³½³ïáÕ ³Ý³Ëï³ÝÇß 
³ÝÓÇÝù µáõÅÙ³Ý Ï³ñÇù ãáõÝ»Ý, 
µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ Ñ³ïáõÏ ¹»åù»ñÇ, »ñµ 
ûñÇÝ³Ï.

•	 å»ïù ¿ Ï³ÝË»É í³ñ³ÏÇ ÷áË³Ý-
óáõÙÁ ÁÝï³ÝÇùÇ  ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ (ûñ. 
÷áË³ÝóáõÙ »ñ»Ë³ÛÇó ÑÕÇ ÏÝáçÁ, 
ÑÇåá·³ÙÙ³·ÉáµáõÉÇÝ»ÙÇ³Ûáí Ï³Ù 
ÙáõÏáíÇëóÇ¹á½áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ) 

•	 ÑÇí³Ý¹Á µ»ñ³Ý³óÇ ³ÝïÇµÇá-
ïÇÏáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ Ï³ñÇù áõÝÇ ³ÛÉ 
í³ñ³ÏÇ ¹»Ù, ë³Ï³ÛÝ É³ÙµÉÇ³Ûáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÝïÇµÇáïÇ-
Ï³ÛÇÝ Ù³É³µëáñµóÇ³Ý ÃáõÛÉ ãÇ 
ï³ÉÇë Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ³Û¹:

´áõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
³å³Ñáí»É ÑÇí³Ý¹Ç Ñ»ï ë»ñï ß÷áõÙ 
áõÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó ½ÝÝáõÙÁ ¨ É³ÙµÉÇ³ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»Éáõ ¹»åùáõÙ` Ýñ³Ýó µáõ-
ÅáõÙÁ:

Ì³Ýñ çñ³½ñÏáõÙ áõÝ»óáÕ Ï³Ù Ã»ñëÝí³Í 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ ÑáëåÇï³É³óí»Ý` 
Ñ»ï³·³ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙ  

ÜÇïñáÇÙÇ¹³½áÉÝ»ñÁ (Ù»ïñáÝÇ¹³½áÉ, 
ïÇÝÇ¹³½áÉ) É³ÙµÉÇá½Ç µáõÅÙ³Ý 
³é³çÇÝ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÝ 
»Ý (Ï³åíáõÙ »Ý Ù³Ï³µáõÛÍÇ ¸ÜÂ-
ÇÝ` ³é³ç³óÝ»Éáí ïñáýá½áÇïÇ Ù³Ñ): 
Ø»ïñáÝÇ¹³½áÉáí µáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 
7 ûñ ¿, ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ` 80-95%, 
ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ÙÇ ß³ñù 
ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ. ³Ýáñ»ùëÇ³, 
ëñïË³éÝáó, ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ, ·ÉË³ó³í, 
·ÉË³åïáõÛï, §Ù»ï³Õ³Ï³Ý¦ Ñ³Ù 
µ»ñ³ÝáõÙ, ÷áñ³ó³í, Ù»½Ç Ùáõ· 
·áõÝ³íáñáõÙ, Ù³ßÏÇ ó³Ý³íáñáõÙ, 
É»ÛÏáå»ÝÇ³, óÝóáõÙÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ:

îÇÝÇ¹³½áÉÁ ïñíáõÙ ¿ ÙÇ³Ýí³· ¨ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 90-
98%, ÇëÏ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 
³í»ÉÇ ùÇã »Ý, ù³Ý Ù»ïñáÝÇ¹³½áÉÇÝÁ: 
ÜÇïñáÇÙÇ¹³½áÉÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³ÝÑ³Ý-
¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ             áõÝ»óáÕ    ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý µáõÅí»É ÝÇï³½áùë³ÝÇ¹áí 
(ëÇÝÃ»ïÇÏ ÝÇïñáÃÇ³½áÉÇÉ-ë³ÉÇóÇÉ³ÙÇ-
¹Ç ³Í³ÝóÛ³É) Ï³Ù ³Éµ»Ý¹³½áÉáí (µ»Ý-
½ÇÙÇ¹³½áÉÇ ³Í³ÝóÛ³É): È³ÙµÉÇá½Ç 
µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³×³Ë ÏÇñ³éíáÕ 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó »Ý Ý³¨ ùíÇÝ³ÏñÇÝÁ, 
ýáõñ³½áÉÇ¹áÝÁ ¨ å³ñáÙáÙÇóÇÝÁ: 

²é³çÇÝ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ. 

Ø»ïñáÝÇ¹³½áÉ. 15 Ù·/Ï·/ûñÁ (µ³-
Å³Ýí³Í »é³Ýí³· ÁÝ¹áõÝÙ³Ý), 
µ»ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ï³Ù Ý/», 5-7 ûñ 
(Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ¹»Õ³ã³÷Ý ¿` 250 Ù·-Çó 
ûñ³Ï³Ý 3 ³Ý·³Ù) 

Ï³Ù

îÇÝÇ¹³½áÉ. 3 ï³ñ»Ï³ÝÇó Ù»Í »ñ»-
Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 50 Ù·/Ï· ÙÇ³Ýí³·, 
µ»ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, ëÝÝ¹Ç Ñ»ï, áã ³í»É 
ù³Ý 2· (Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ¹»Õ³ã³÷Ý ¿`  
2 · ÙÇ³Ýí³·)
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ºñÏñáñ¹ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ.

ÜÇï³½áùë³ÝÇ¹. ÙÇÝã¨ 1 ï³ñ»-
Ï³ÝÁ, ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝÝ áõ ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ ã»Ý áõëáõÙÝ³ëÇñí»É, 1-4 
ï.` 100 Ù·-Çó ûñ³Ï³Ý 2 ³Ý·³Ù,12 Å³ÙÁ 
Ù»Ï, 4-11 ï.` 200 Ù·-Çó ûñ³Ï³Ý 2 ³Ý·³Ù, 
12 ï. µ³ñÓñ ̈  Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇÝ` 500 Ù·-Çó 
ûñ³Ï³Ý 2 ³Ý·³Ù, ëÝÝ¹Ç Ñ»ï, µ»ñ³Ý³óÇ 
ÁÝ¹áõÝÙ³Ý:  ´áõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÝ ¿ 3 ûñ 
(Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ  3-7 ûñ):

Ï³Ù

²Éµ»Ý¹³½áÉ. 400 Ù· ûñ³Ï³Ý 1 ³Ý·³Ù, 
µ»ñ³Ý³óÇ  ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, áõï»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
´áõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÝ ¿ 5 ûñ: 

øíÇÝ³ÏñÇÝ. øíÇÝ³ÏñÇÝÁ ¨ 
ÝÇïñáÇÙÇ¹³½áÉÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ 
Ñ³í³ë³ñ³å»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý, 
ë³Ï³ÛÝ ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ ùíÇÝ³ÏñÇÝÇ 
Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ³í»ÉÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÁ (·ÉË³ó³í»ñ, ·ÉË³åïáõÛï, 
¹Ç³ñ»³, ³Ýáñ»ùëÇ³, ëñïË³éÝáó, 
áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ËÇÃ, ³í»ÉÇ Ñ³½í³¹»å` 
÷ëËáõÙ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, 
ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ): ²é³-
ç³ñÏíáÕ ¹»Õ³ã³÷Ý ¿` 2 Ù·/Ï· ûñ³Ï³Ý 
3 ³Ý·³Ù, µ»ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, 5-7 ûñ, 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇÝ` 100 Ù· ûñ³Ï³Ý 3 
³Ý·³Ù, µ»ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, 5-7 ûñ:

´áõÅáõÙÁ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ

È³ÙµÉÇá½Ç ¹»Ù ãÏ³ áñ¨¿ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
ÙÇçáó, áñÝ áõÝ»Ý³ ûåïÇÙ³É ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛáõÝ ¨ ³Ýíï³Ý· Ñ³Ù³ñíÇ 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ÐÕÇáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ 
»é³ÙëÛ³ÏáõÙ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ µáõÅáõÙ 
å»ïù ¿ ëÏë»É ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ 
ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ å³Ñå³Ý»É ÑÕÇÇ ÝáñÙ³É 
ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³Ý ¨ ëÝáõóáõÙÁ: ÀÝïñáõÃÛ³Ý 
¹»Õ³ÙÇçáó ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ãÝ»ñÍÍíáÕ µ»-
ñ³Ý³óÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ³ÙÇÝá·ÉÇÏá½Ç¹ 
å³ñáÙáÙÇóÇÝÁ (25-35 Ù·/Ï·/ûñ³Ï³Ý, 10 
ûñ), áñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ 60-70% 
¿: Ø»ïñáÝÇ¹³½áÉÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß³Ý³Ï»É 
»ñÏñáñ¹ ¨ »ññáñ¹ »é³ÙëÛ³ÏÝ»ñáõÙ, Ã»¨  
Áëï å³ßïáÝ³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñÇ ³ÛÝ 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ã¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:

êÝÝ¹³Ï³ñ·

È³ÙµÉÇá½Ç ¹»åùáõÙ áñ¨¿ Ñ³ïáõÏ 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç Ï³ñÇù ãÏ³: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÇ Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ »Ý 
É³Ïïá½³ÛÇÝ ³ÝÑ³Ý¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
»ñ¨áõÛÃÝ»ñ (ËÇÃ, áñáí³ÛÝÇ ÷ùí³ÍáõÃÛáõÝ, 
¹Ç³ñ»³), ¨ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ É³Ïïá½³ 
ãå³ñáõÝ³ÏáÕ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á Ï³ñáÕ ¿ 
û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É:

´áõÅÙ³Ý í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ

êáíáñ³µ³ñ, µáõÅáõÙÇó 3-5 ûñ ³Ýó 
ÏÕ³ÝùáõÙ É³ÙµÉÇ³ ãÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ, ÇëÏ 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ í»ñ³ÝáõÙ »Ý 5-7 ûñ Ñ»ïá: 
ºÃ» ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý, 
³ÝÑñ³Å»ßï  ¿  Ùï³Í»É  µáõÅÙ³Ý   Ó³ËáÕÙ³Ý, 
É³Ïïá½³ÛÇÝ ³ÝÑ³Ý¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ï³Ù Ñ»ïí³ñ³Ï³ÛÇÝ ·ñ·éí³Í ³Õáõ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 	

´áõÅÙ³Ý Ó³ËáÕáõÙ

Ð³Ï³É³ÙµÉÇá½³ÛÇÝ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
µáõÅáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿  Ó³ËáÕí»É, ë³Ï³ÛÝ 
ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É Çñ³Ï³Ý 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ³ÛÉ Çñ³-
íÇ×³ÏÝ»ñÇó, ÇÝãåÇëÇù »Ý µáõÅáõÙÇó 
Ñ»ïá ÏñÏÝ³ÏÇ í³ñ³ÏáõÙÁ ¨ É³Ïïá½³ÛÇÝ 
³ÝÑ³Ý¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ:

ä³ñ½³µ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³çÇÝ ù³ÛÉÁ 
ÏÕ³ÝùÇ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÙÝ 
¿ Ï³Ù ÏÕ³ÝùáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ áñáßáõÙÁ: 
¸ñ³Ï³Ý å³ï³ëË³ÝÇ ¹»åùáõÙ  ÏñÏÝ³ÏÇ 
í³ñ³ÏÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ å³ñ½»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ û·ÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ³Ý³ÙÝ»½Á: 

è»ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³-
ç³ñÏíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ¹»Õáñ³ÛùÇ ÏñÏÝ³ÏÇ 
ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: ¼áõ·³Ñ»é³µ³ñ, ³ÝÑñ³Å»ßï 
¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ÏñÏÝ³ÏÇ í³ñ³ÏÙ³Ý 
éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝ  
ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ³ÛÉ 
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É: 
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Ð»ïí³ñ³Ï³ÛÇÝ É³Ïïá½³ÛÇÝ ³ÝÑ³Ý-
¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÑÇ-
í³Ý¹Ý»ñÇ 20-40%-Á, ¨ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ 
ï¨»É ß³µ³ÃÝ»ñ: ÎÕ³ÝùáõÙ É³ÙµÉÇ³ÛÇ 
í»ñ³µ»ñÛ³É µ³ó³ë³Ï³Ý å³ï³ëË³ÝÇ 
¹»åùáõÙ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ëáõë³÷»É 
É³Ïïá½³ å³ñáõÝ³ÏáÕ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ 
û·ï³·áñÍáõÙÇó:

´áõÅÙ³Ý Çñ³Ï³Ý Ó³ËáÕáõÙ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ, 
»Ã» ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ¹»Õáñ³ÛùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
Ï³ÛáõÝ É³ÙµÉÇ³: ÎÉÇÝÇÏáñ»Ý Ï³ÛáõÝ 
ßï³Ù»ñÁ  µáõÅ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³é³ç³ñÏíáõÙ 
¿  ÏñÏÇÝ Ýß³Ý³Ï»É ÝáõÛÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÁ` 
³í»ÉÇ »ñÏ³ñ³ï¨ Ï³Ù ³í»ÉÇ µ³ñÓñ 
¹»Õ³ã³÷áí: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, í³ñ³ÏÁ 
áãÝã³óÝ»Éáõ É³í³·áõÛÝ ï³ñµ»ñ³ÏÝ 
³ÛÉ ËÙµÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÝ ¿ 
(ÝÇï³½áùë³ÝÇ¹, ³Éµ»Ý¹³½áÉ)`  Ë³ã³Ó¨ 
Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 
²å³óáõóí»É ¿, áñ Ù»ïñáÝÇ¹³½áÉ-
³Éµ»Ý¹³½áÉ, Ù»ïñáÝÇ¹³½áÉ-ùíÇÝ³ÏñÇÝ 
Ï³Ù ³ÛÉ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ»ñÇ 
³éÝí³½Ý »ñÏáõ ß³µ³ÃÛ³ ÏÇñ³éáõÙÁ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ É³ÙµÉÇ³ÛÇ Ï³ÛáõÝ í³ñ³ÏÇ 
¹»åùáõÙ:

Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙ

•	 Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ³é³Ýóù³ÛÇÝ 
ÙÇçáóÝ»ñÇó ¿ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÑÇ·Ç»Ý³Ý 
(Ó»éù»ñÇ Éí³óáõÙ` Ý³Ëù³Ý áõï»ÉÇù 
å³ïñ³ëï»ÉÁ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ñ»ï 
ß÷í»Éáõó, ½áõ·³ñ³ÝÇó û·ïí»Éáõó ¨ 
ï³Ï¹ÇñÝ»ñÁ ÷áË»Éáõó Ñ»ïá):

•	 ÊÙ»Éáõ çáõñÁ å»ïù ¿ í³-
ñ³Ï³½»ñÍ»É ýÇÉïñÙ³Ý (Í³Ïá-
ïÇÝ»ñÇ ã³÷ëÁ <1 ÙÏÙ-Çó) Ï³Ù 
»é³óÙ³Ý ÙÇçáóáí: æñÇ ùÉáñ³óáõÙÝ 
áõ Ûá¹³óáõÙÁ Ýí³½ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý, 
ù³Ý »é³óáõÙÝ áõ ýÇÉïñáõÙÁ,  ë³Ï³ÛÝ 
»ñµ çñÇ Ùß³ÏÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ³ÛÉ 
ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÝ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿, 
¹ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÏÇñ³éí»É áñå»ë 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ Ù»Ãá¹Ý»ñ:

•	 ÐáõÙ íÇ×³ÏáõÙ û·ï³·áñÍíáÕ 
ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ        ³ÝÑñ³Å»ßï   ¿     ËÝ³Ù-
ùáí Éí³Ý³É Ùß³Ïí³Í çñáí: ¾Ý¹»ÙÇÏ 
ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ×³Ý³å³ñÑáñ¹»ÉÇë 
ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ãû·ï³·áñÍ»É 
ÑáõÙ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù:

•	 Î»Ýó³Õ³ÛÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
çñÇ ³Ëï³Ñ³ÝÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí 
å»ïù ¿ û·ï³·áñÍí»Ý ùÉáñ³óÙ³Ý, 
Ýëï»óÙ³Ý ¨ ýÇÉïñÙ³Ý »Õ³-
Ý³ÏÝ»ñÁ: ä»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, 
áñ ùÉáñ³óÙ³Ý »Õ³Ý³Ïáí çñáõÙ 
É³ÙµÉÇ³ÛÇ óÇëï»ñÇ ã»½áù³óáõÙÁ 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ûåïÇÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»ñ. 
ùÉáñÇ  Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ËïáõÃÛáõÝ 
áõ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝ, çñÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý  pH, å³ñ½áõÃÛáõÝ 
áõ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÇ 
Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ ¹Åí³ñ³Ù³ïã»ÉÇ ¿: 
Ø³ëÝ³íáñ³å»ë, µ³ñ¹  ¿  å³ïß³×   
ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ ÉáÕ³-
í³½³ÝÝ»ñáõÙ:

•	 Àëï áñáß ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, ÏñÍùáí 
Ï»ñ³ÏñáõÙÁ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ 
»ñ»Ë³ÛÇÝ É³ÙµÉÇ³Ûáí í³ñ³Ïí»Éáõó:

•	 È³ÙµÉÇá½Ç ¹»Ù å³ïí³ëïÙ³Ý 
÷áñÓ»ñÝ ³é³ÛÅÙ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝ ã»Ý 
áõÝ»ó»É:

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.

•	 Best Practice  - Giardiasis. available at  
http://bestpractice.bmj.com/best-practice/
monograph/353.html  Updated: Jul 12, 2011.

•	 Summaries of Infectious Diseases -Giardia 
lamblia Infections .

    - Red Book 2003, pp 123-137.

•	 Sandeep Mukherjee -Giardiasis. available at  
http://emedicine.medscape.com/article/176718-
overview  Updated: Jun 29, 2011

•	 WHO (1996) - Fighting disease, fostering 
development.

     -The World Health Report 1996.Geneva, Swit-
zerland.

•	 Centers for Disease Control and Prevention 
- Giardia. available at http://www.cdc.gov/
parasites/giardia/epi.html

•	 Gaetan Faubert - Immune Response to Gi-
ardia duodenalis.

     - Clin Microbiol Review. 2000, January; Vol 
13 (1), pp 35-54.

•	 UpToDate -Epidemiology, clinical mani-
festations, and diagnosis of giardiasis.                                   
available at http://www.uptodate.com  Up-
dated: Jan 20, 2012.
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

1. êïáñ¨ Ýßí³Í åÝ¹áõÙÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ ×Çßï.

². É³ÙµÉÇá½Á Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Ý³Ë³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñáí Ñ³ñáõóí³Í ¹Ç³ñ»³ÛÇÝ    
    ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·»ñÇßËáÕ å³ï×³é ³ßË³ñÑáõÙ

´. É³ÙµÉÇá½Á ëáíáñ³µ³ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ¨ Ù»ÕÙ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý   
    ·áïÇÝ»ñáõÙ ¨ ³é³í»É³å»ë ï³ñ³Íí³Í ¿ ½³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ áõ   
    ·ÛáõÕ³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ

¶. É³ÙµÉÇá½áí ï³ñ»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ Ï³ÛáõÝ ¿, ë³Ï³ÛÝ ¹ÇïíáõÙ »Ý  
     ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ë»½áÝ³ÛÇÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ

¸. í»ñÁ Ýßí³Í µáÉáñÁ

2. È³ÙµÉÇ³Ûáí í³ñ³Ïí»Éáõ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ýßí³Í  
    ËÙµÇ ³ÝÓÇÝù, µ³óÇ.

². Ù³ÝÏ³å³ñï»½ Ñ³×³ËáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ

´. 1-9 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¨ 35-44 ï³ñ»Ï³Ý ³ÝÓÇÝù

¶. ÏñÍùáí ëÝíáÕ ÙÇÝã¨ 6 ³Ùë³Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ

¸. áñëáñ¹Ý»ñÁ, ×³Ùµ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÁ, ¿Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñ Ù»ÏÝáÕ ½µáë³ßñçÇÏÝ»ñÁ

3. È³ÙµÉÇ³Ûáí Ñ³ñáõóí³Í Ñ³Ù³×³ñ³ÏÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý  
    å³ï×³é ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ.

². ÏáÝï³ÙÇÝ³óí³Í ëÝáõÝ¹Á

´. ÏáÝï³ÙÇÝ³óí³Í çáõñÁ

¶. Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷áõÙÁ

¸. í»ñÁ Ýßí³Í µáÉáñÁ

4. È³ÙµÉÇá½Ç Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É µáÉáñ Ýßí³Í Ýß³ÝÝ»ñÝ áõ  
    ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ, µ³óÇ.

². ù³ßÇ Ïáñáõëï

´. »ÕÝç³ó³Ý

¶. Ñá·»Ï³Ý ÁÝÏ×í³ÍáõÃÛáõÝ

¸. ³ñÛáõÝ ÏÕ³ÝùáõÙ 



12Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 7, 2012

È³ÙµÉÇá½

5. êïáñ¨ Ý»ñÏ³Û³óí³Í åÝ¹áõÙÝ»ñÇó á±ñÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ  
    Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ. 

  ². É³ÙµÉÇá½Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇó ¿ Ñ³Ï³É³ÙµÉÇ³ÛÇÝ  
       Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ áñáßáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç

  ´. ÏÕ³ÝùáõÙ Giardia intestinalis-Ç óÇëï»ñÇ Ï³Ù ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ  
      áñáßÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáÕ DFA ¨ ELISA Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý   
      µ³ñÓñ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ ¨ ëå»óÇýÇÏáõÃÛáõÝ

  ¶. É³ÙµÉÇá½Ç ³ËïáñáßÙ³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇó ¿  
      Giardia intestinalis-Ç ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ Ï³Ù óÇëï»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ ÏÕ³ÝùÇ  
      Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ  

  ¸. Giardia intestinalis-Ç ïñáýá½áÇïÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹áõá¹»Ý³É  
      ³ëåÇñ³ïÇ áõ µÇáåï³ïÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÇÝí³½Çí, ë³Ï³ÛÝ  
      ³Ù»Ý³½·³ÛáõÝ Ã»ëï»ñÝ »Ý

6. È³ÙµÉÇá½Ç ¹»åùáõÙ µáõÅáõÙÁ å³ñï³¹Çñ ¿ µáÉáñ Ýßí³Í ¹»åù»ñáõÙ, µ³óÇ. 

  ². áã ¿Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ µáÉáñ í³ñ³Ïí³Í ³ÝÓ³Ýó

  ´. ¿Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ µáÉáñ í³ñ³Ïí³Í ³ÝÓ³Ýó

  ¶. ³Ýµ³í³ñ³ñ ÷³ñÃ³ÙáõÃÛ³Ùµ, Ù³É³µëáñµóÇ³Ûáí Ï³Ù ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ  
       ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí áõÕ»ÏóíáÕ ëáõñ Ï³Ù ùñáÝÇÏ ¹Ç³ñ»³Ûáí ÁÝÃ³óáÕ       
       É³ÙµÉÇá½áí ³ÝÓ³Ýó

  ¸. É³ÙµÉÇ³ ³ñï³½³ïáÕ ³ëÇÙåïáÙ ³ÝÓ³Ýó, »ñµ å»ïù ¿ Ï³ÝË»É í³ñ³ÏÇ  
       ÷áË³ÝóáõÙÝ ÁÝï³ÝÇùÇ  ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ

7. È³ÙµÉÇá½Ç µáõÅÙ³Ý ³é³çÇÝ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ ¿.

  ². ³Éµ»Ý¹³½áÉÁ

  ´. ÝÇï³½áùë³ÝÇ¹Á

  ¶. Ù»ïñáÝÇ¹³½áÉÁ

  ¸. ýáõñ³½áÉÇ¹áÝÁ



13 Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 7, 2012

èáï³íÇñáõë

èàî²ìÆðàôê

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ

èáï³íÇñáõëÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ 1972 Ã.-ÇÝ` 
Ruth Bishop-Ç Õ»Ï³í³ñáõÃÛ³Ùµ ·áñÍáÕ 
³íëïñ³É³óÇ ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ìÇ­
ñáõëÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ñ ·³ëïñá¿Ýï»ñÇïáí 
ÑÇí³Ý¹ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³ÕÇù³ÛÇÝ µÇáåëÇ³ÛÇ 
ÝÙáõßÝ»ñáõÙ` ¿É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³­
ÏÇ ÙÇçáóáí: 1974 Ã.-ÇÝ Flewett-Ç ¨ Ýñ³ ·áñ­
ÍÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó íÇñáõëÇÝ ïñí»ó §éá­
ï³íÇñáõë¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ` Ï³åí³Í í»ñçÇÝÇë 
§³Ýí³ÝÙ³Ý¦ ï»ëùÇ Ñ»ï (É³ïÇÝ»ñ»Ý rota`  
§³ÝÇí¦ µ³éÇó, ï»ë ÝÏ³ñ 1):   

èáï³íÇñáõëÝ ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ Ñ³­
Ù³ñíáõÙ ¿ Í³Ýñ ÁÝÃ³óáÕ ¹Ç³ñ»³Ý»ñÇ 
³é³ç³ï³ñ å³ï×³é ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ áñ­
å»ë ÑáëåÇï³É³óáõÙ å³Ñ³ÝçáÕ  ¹Ç³­
ñ»³: ²Û¹ íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇó ï³ñ»Ï³Ý 
Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ Ùáï 611000 »ñ»Ë³, ÁÝ¹ áñáõÙ, 
Ù³Ñ»ñÇ 80%-Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ð³ñ³í³­
ÛÇÝ ²ëÇ³ÛÇ ¨ ²ýñÇÏ³ÛÇ ó³Íñ »Ï³Ùáõïáí 
»ñÏñÝ»ñáõÙ: âÝ³Û³Í í»ñçÇÝ 2 ï³ëÝ³Ù­
Û³ÏÝ»ñáõÙ ¹Ç³ñ»³ÛÇó Ù³Ñí³Ý ¹»åù»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ ½·³ÉÇáñ»Ý Ýí³½»É ¿` Ï³åí³Í 
ûñ³É é»ÑÇ¹ñ³ï³óÇáÝ µáõÅÙ³Ý, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ çñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý áõ ÑÇ·Ç»Ý³­

ÛÇ µ³ñ»É³íáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï, éáï³íÇñáõëÇó 
Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÁ ³ÛÝù³Ý ¿É ß³ï 
ã»Ý å³Ï³ë»É: ²í»ÉÇÝ, í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ 
³×»É ¿ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³Ý»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í ÑáëåÇï³É³óáõÙÝ»ñÇ  óáõó³ÝÇ­
ßÁ  ÇÝãå»ë ½³ñ·³ó³Í, ³ÛÝå»ë ¿É ½³ñ·³­
óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ (1986-1999 ÃÃ.-Ç` 21%-Çó 
ÙÇÝã¨ 39%` 2000-2004 ÃÃ.-ÇÝ): ÀÝ¹ áñáõÙ, 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ëáó»ÉÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËáõÙµÁ 
í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÝ »Ý` 
3-35 ³Ùë³Ï³Ý, áíù»ñ Í³Ýñ ¨ çñ³½ñÏáõ­
Ùáí ÁÝÃ³óáÕ ¹Ç³ñ»³Ûáí ÑÇí³Ý¹³Ý³Éáõ 
³é³í»É Ù»Í éÇëÏ áõÝ»Ý:

ÜÏ³ñ 2. èáï³íÇñáõëÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ

ÜÏ³ñ 1
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èáï³íÇñáõëÝ»ñÁ ÏñÏÝ³ÏÇ å³ñáõÛñáí 
èÜÂ å³ñáõÝ³ÏáÕ 70 ÝÙ ã³÷»ñÇ íÇñáõë­
Ý»ñ »Ý, áñáÝù å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Reoviridae  
ÁÝï³ÝÇùÇÝ: ìÇñáõëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ß»ñï»ñÇó` ³ñï³ùÇÝ, 
ÙÇçÇÝ ̈  Ý»ñùÇÝ (ï»ë ÝÏ³ñ 2): Ü»ñùÇÝ ß»ñ­
ïÁ ßñç³å³ïáõÙ ¿ íÇñáõëÇ ·»ÝáÙÁ, áñÁ 
µ³ÕÏ³ó³Í ¿ èÜÂ-Ç 11 ë»·Ù»ÝïÝ»ñÇó: 
¶»ÝáÙÁ Ïá¹³íáñáõÙ ¿ íÇñáõë³ÛÇÝ Ï³å­
ëÇ¹Ç (Ã³Õ³ÝÃÇ) 6 ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (VP1, 
2, 3, 4, 6 , 7) ¨ Ãíáí í»ó` áã Ï³éáõóí³Í­
ù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (NSP1–6): ²ñï³­
ùÇÝ Ï³åëÇ¹Á Ï³½Ùí³Í ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë 
»ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý åñáï»ÇÝÝ»ñÇó` VP4 ¨ 
VP7: VP4-áí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í íÇñáõëÇ 
³ñï³ùÇÝ` §³Ýí³ÝÙ³Ý¦ ï»ëùÁ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µçÇçÝ»ñÇÝ íÇñáõëÇ ³Ù­
ñ³Ý³Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÙÇÝã¹»é VP7-Á 
íÇñáõëÇÝ ï³ÉÇë ¿ ³é³í»É³å»ë §Ñ³ñÃ¦ 
ï»ëù: VP4-áí áñáßíáõÙ ¿ íÇñáõëÇ P ë»ñá­
ïÇåÁ, ÇëÏ VP7-áí` G ë»ñáïÇåÁ: ²ÛëåÇ­
ëáí, VP4-Á ¨ VP7-Á ³é³Ýóù³ÛÇÝ ¹»ñ »Ý 
Ë³ÕáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ íÇñáõëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó ³íáñÙ³Ý ·áñ­
ÍáõÙ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ í³ñ³Ïí³Í Ù³ñ¹­
Ï³Ýó ¨ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ 
»ñ¨³Ý »Ý ·³ÉÇë ã»½áù³óÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñ­
ÙÇÝÝ»ñ: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ  
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ í»ñÁ Ýßí³Í Ñ³ïÏáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÝ »Ý ÏÇñ³éí»É éáï³íÇñáõëÇ ¹»Ù 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï í³ÏóÇÝ³Ý»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ 
·áñÍáõÙ: NSP4 áã Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ åñá­
ï»ÇÝÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ýñ³` 
¹Ç³ñ»³ Ñ³ñáõó»Éáõ ¿Ýï»ñáïáùëÇÏ áõ­
Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿:

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë, éáï³íÇñáõëÝ»ñÁ ¹³ë³­
Ï³ñ·íáõÙ »Ý 7 ë»ñáÉá·Ç³Ï³Ý ËÙµ»ñÇ 
(A–G), ÑÇÙÝí»Éáí íÇñáõëÇ ÙÇçÇÝ ß»ñïÇ 
åñáï»ÇÝ VP6-Ç ³ÝïÇ·»Ý³ÛÇÝ Ñ³ï­
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³, ÁÝ¹ áñáõÙ, A, C ¨ B 
ë»ñáËÙµ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ 
å³Ãá·»ÝÝ»ñ: Æñ Ñ»ñÃÇÝ, ë»ñáËÙµ»ñÇ 
Ý»ñëáõÙ, íÇñáõëÝ»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý 
ë»ñáïÇå»ñÇ` ÑÇÙÝí»Éáí ³ñï³ùÇÝ ß»ñ­
ïÇ åñáï»ÇÝÇ ï³ñ³ï»ë³ÏáõÃÛ³Ý íñ³: 
ØÇÝã ³ÛÅÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý A ËÙµÇ 15 
VP7 ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñ (³Ûëå»ë Ïáãí³Í G ïÇ­
å»ñ` G1-G15) ¨ 20 VP4 ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñ (P 
ïÇå»ñ` P1-P20):

Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³ÝáõÃÛáõÝÁ

ÆÝãå»ë í»ñÁ Ýßí»ó, éáï³íÇñáõëÁ í³Õ 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Í³Ýñ 
÷áñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë å³ï×³éÝ 
¿ ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ ¨  å³ï³ëË³Ý³­
ïáõ ¿ ÙÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ` ï³­
ñ»Ï³Ý ³í»ÉÇ ù³Ý 2 ÙÉÝ ÑáëåÇï³É³óáõÙ­
Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ý·³Ù ²ØÜ-áõÙ éáï³íÇñáõ­
ëÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Éáõñç ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý 
å³ï×³é, ¨ Ýñ³ å³ï×³éáí ·ñ³ÝóíáõÙ 
»Ý  ï³ñ»Ï³Ý ÙÇÝã¨ 500000 ³ÙµáõÉ³ïáñ 
³Ûó ¨ Ùáï 50000 ÑáëåÇï³É³óÙ³Ý ¹»å­
ù»ñ, ãÝ³Û³Í ³ÛÝï»Õ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý óáõ­
ó³ÝÇßÁ ß³ï ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿ (ï³ñ»Ï³Ý  
20-60 Ù³Ñ):

ØÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ·ñ»Ã» 
95%-Á ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ 
·³ëïñá¿Ýï»ñÇïáí, ÁÝ¹ áñáõÙ, ÑÇí³Ý­
¹³óáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ½³ñ·³ó³Í 
¨ ½³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ ³ÛÝù³Ý ¿É ã»Ý 
ï³ñµ»ñíáõÙ, áñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, 
áñ µ³ñíáù ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ 
ã»Ý Ýí³½»óÝáõÙ íÇñáõëÇ ÷áË³ÝóáõÙÁ: 
²Ûëå»ë, ²ØÜ-áõÙ 2-Çó 3 ï³ñ»Ï³Ý ·ñ»Ã» 
µáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ §Ñ³ëóÝáõÙ¦ »Ý í³­
ñ³Ïí»É éáï³íÇñáõëáí: êÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
¹»åù»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 4-Çó 35 
³Ùë³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ: ²é³í»É Í³Ýñ ¿ ÁÝ­
Ã³ÝáõÙ 3 ³Ùë³Ï³ÝÇó Ñ»ïá Ó»éù µ»ñí³Í 
í³ñ³ÏÁ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ, 
áñáÝó Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù»Ù³ï³­
µ³ñ Ã»Ã¨ ÁÝÃ³óù áõÝÇ: ì»ñçÇÝÇë å³ï­
×³éÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ã¿, ë³­
Ï³ÛÝ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ÁÝÏ»ñùÇ ÙÇçáóáí 
Ýáñ³ÍÝÇÝ ÷áË³Ýóí³Í Ù³Ûñ³Ï³Ý Ñ³­
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý 
¹»ñ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇëÝ»ñÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ` ÙÇÝã¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ýñ³Ýó Ù³­
Ï³ñ¹³ÏÇ Ýí³½áõÙÁ: è»ÇÝý»ÏóÇ³ Ï³ñáÕ 
¿ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³É µáÉáñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµ»­
ñáõÙ: Ð³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ é»ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ 
¹»åùáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ` 
Ï³Ëí³Í ï³ñÇùÇó, ï³ñµ»ñ ¿:

´³ñ»Ë³éÝ ÏÉÇÙ³ áõÝ»óáÕ í³Ûñ»ñáõÙ éá­
ï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÁ  óáõó³µ»ñáõÙ ¿ 
³ÏÝÑ³Ûï ë»½áÝ³ÛÇÝ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ, ÁÝ¹ 
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áñáõÙ »Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇó ³é³í»É 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, 
ù³Ý ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ` ãÝ³Û³Í í»ñçÇÝë ³½­
¹áõÙ ¿ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ íÇñáõëÇ 
Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³: ÐÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý 
·³·³ÃÝ³Ï»ïÁ ëáíáñ³µ³ñ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
áõß ÓÙé³ÝÁ (ï³ñ»Ï³Ý µéÝÏáõÙÁ ëÏëíáõÙ 
¿ ÝáÛ»Ùµ»ñ ¨ ¹»Ïï»Ùµ»ñ ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝ­
Ã³óùáõÙ` ³é³í»É³·áõÛÝÇ Ñ³ëÝ»Éáí ÑáõÝ­
í³ñÇÝ): ì³ñ³ÏÇ ³Ûë ë»½áÝ³ÛÝáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éÁ ¹»é¨ë ³ÝÑ³Ûï ¿ ÙÝáõÙ: ²ØÜ-Ç 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³ÑëÏÙ³Ý ¨ Ï³Ý­
Ë³ñ·»ÉÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³­
Ù³Ó³ÛÝ éáï³íÇñáõëÇ ë»½áÝ³ÛÝáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ÷á÷áËí»É éáï³íÇñáõëÇ ¹»Ù 
å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÇ Ý»ñ¹ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ­
ùáõÙ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ í»ñçÇÝ Ñ³Õáñ¹³·ñáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, ²ØÜ-áõÙ í³ñ³ÏÝ ëÏë»É 
¿ ³ÏïÇí³Ý³É ÷»ïñí³ñ ³ÙëÇÝ` 3 ³ÙÇë 
áõß, ù³Ý 15 ï³ñÇ ³é³ç ¿ñ:

²ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëïñá¿Ý­

ï»ñÇïÇ ßñç³Ý³éáÕ ßï³ÙÝ»ñÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý G1-Çó G4 ¨ G9 ßï³ÙÝ»ñÁ: êñ³Ýù 

»Ý å³ï³ëË³Ý³ïáõ Ù³ÝÏ³Ï³Ý éáï³íÇñáõ­

ë³ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³ÛÇ ¹»åù»ñÇ 95%-Ç Ñ³Ù³ñ: G9-Á 

áñå»ë Ï³ñ¨áñ ßï³Ù »ñ¨³Ý ¿ »Ï»É í»ñçÇÝ ï³­

ñÇÝ»ñÇÝ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³Ý¹Çå»Éáí Ð³ñ³í³ÛÇÝ 

²ýñÇÏ³ÛáõÙ ¨ ²íëïñ³ÉÇ³ÛáõÙ: G1-G4 ßï³ÙÝ»ñÇ 

Ñ»ï ³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë ½áõ·áñ¹íáÕ P ïÇå»ñÇó »Ý 

P[4]-Á ¨ P[8]-Á:  G1P[8], G2P[4], G3P[8] ¨ G4P[8]-Á 

³ßË³ñÑáõÙ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝ­

Ý»ñÝ »Ý: ²Ûë å³ïÏ»ñÝ ¿ ¹ÇïíáõÙ Ã»° ³ñ¹ÛáõÝ³µ»­

ñ³Ï³Ý, Ã»° áã ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ, Ã»­

å»ï Ë³éÝ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ûï­

Ý³µ»ñíáõÙ »Ý áã ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ: 

Þ³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý »ñ¨³Ý ·³É Ý³¨ ³ÛÉ ë»ñáïÇå»ñ` 

G5, G8, G12 ¨ ³ÛÉÝ:

öáË³ÝóáõÙÁ

èáï³íÇñáõëÁ ¹³ë³Ï³Ýáñ»Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
ý»Ï³É-ûñ³É ×³Ý³å³ñÑáí ÷áË³ÝóíáÕ 
í³ñ³Ï: ¼³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ ³ÛÝ Ï³­
ñáÕ ¿ ï³ñ³Íí»É Ý³¨ ÏÕ³Ýùáí ³Õïáï­
í³Í çñÇ ÙÇçáóáí: âÝ³Û³Í ³Ûë ÷³ëïÇ 
³ÏÝÑ³ÛïáõÃÛ³ÝÁ, »ÝÃ³¹ñíáõÙ »Ý Ý³¨ 
÷áË³ÝóÙ³Ý  ³ÛÉ áõÕÇÝ»ñ: ø³ÝÇ áñ íÇ­
ñáõëÝ áõÝÇ ë»½áÝ³ÛÝáõÃÛáõÝ ¨ ³é³í»É³­

å»ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ óáõñï ³ÙÇëÝ»ñÇÝ, ÑÝ³­
ñ³íáñ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³¨ û¹³Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ 
»Õ³Ý³Ïáí ï³ñ³ÍáõÙÁ: ¸ñ³ Ù³ëÇÝ ¿ 
íÏ³ÛáõÙ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ éáï³íÇñáõëÝ 
³Ýç³ïí»É ¿ ßÝã³é³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇó ¨, 
áñ í³ñ³ÏÇÝ Ï³ñáÕ »Ý áõÕ»Ïó»É ßÝã³é³­
Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ: ¸»é¨ë å³ñ½í³Í ã¿, 
Ã» ÇÝãÇó »Ý Ó ³íáñíáõÙ íÇñáõë å³ñáõ­
Ý³ÏáÕ ³¿ñá½áÉÝ»ñÁ` Ñ³½Ç Ï³Ù ÷éßïáóÇ 
Å³Ù³Ý³Ï, Ã»± ÷ëËÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: èá­
ï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³Ïáí ÑáëåÇï³É³ó­
í³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÑÇí³Ý¹³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ 
û¹Ç ÝÙáõßÝ»ñáõÙ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ èÜÂ-Ç 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë  »ÝÃ³¹ñ»É, 
áñ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñáõÙ ¨ Ù³ÝÏ³å³ñï»½­
Ý»ñáõÙ û¹³Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑÁ Ï³­
ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É íÇñáõëÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý ÑÇÙÝ³­
Ï³Ý áõÕÇÝ: 

ìÇñáõëÇ ï³ñ³ÍÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ï³ñ¨áñ 
¹»ñ áõÝ»Ý Ý³¨ ½³Ý³½³Ý å³ñ³·³Ý»­
ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë` áã Í³ÏáïÏ»Ý Ù³Ï»ñ»ë 
áõÝ»óáÕÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ù»ï³ÕÁ ¨ 
åÉ³ëïÙ³ëë³Ý: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë íñ³ íÇñáõ­
ëÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ å³Ñå³Ý»É 
Çñ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ¼³ñÙ³Ý³ÉÇ ã¿, áñ 
½áõ·³ñ³ÝÇ µéÝ³ÏÝ»ñÁ ¨ Éí³ó³ñ³ÝÝ»­
ñÁ Ñ³×³Ë §Í³é³ÛáõÙ »Ý¦ áñå»ë íÇñáõëÇ 
÷áË³ÝóÙ³Ý Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñ: 

èáï³íÇñáõëÁ Ñ³ïÏ³å»ë ¹ÛáõñÇÝ ¿ ï³­
ñ³ÍíáõÙ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ ¨ Ù³Ý­
Ï³ïÝ»ñáõÙ` »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³×³Ë³ÏÇ ¨ 
³ÝÙÇç³Ï³Ý ß÷áõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, ÁÝ¹ 
áñáõÙ, íÇñáõëÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó 
³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ ¿ Ñ³­
Ù³ñíáõÙ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³Ï¹ÇñÝ»ñÁ ÷áË»­
ÉÁ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, íÇñáõëÁ  Ï³ñáÕ ¿ 
ï³ñ³Íí»É áã ÙÇ³ÛÝ ÏÕ³Ýùáí ÏáÝï³ÙÇ­
Ý³óí³Í ·áïÇÝ»ñáõÙ: Î³ó³ñ³ÝÝ»ñáõÙ 
³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ³Ù»Ýáõñ»ù` 
Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÇ, Íáñ³ÏÝ»ñÇ íñ³  ̈  ³Ý·³Ù, 
ëÝÝ¹Ç å³ïñ³ëïÙ³Ý í³Ûñ»ñáõÙ:

ìÇñáõëÇ ï³ñ³ÍáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ ÑÇ­
í³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ »ñ¨³Ý ·³ÉÁ, 
¨ »ñ»Ë³Ý»ñÁ í³ñ³ÏÇã Ï³ñáÕ »Ý ¹³éÝ³É 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ¹ñë áñáõÙÇó ¹»é 48 Å³Ù 
³é³ç: ìÇñáõëÇ Ý³Ë³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
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ï³ñ³ÍáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ éáï³íÇñáõë³­
ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³ëÇÙå­
ïáÙ³ïÇÏ ÁÝÃ³óùÁ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý 
íÇñáõëÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¨ ï³ñ³ÍÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: 

èáï³íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³Ãáñ»É ÙÇÝã¨  100 ÙÉñ¹ íÇ­
ñáõë³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ (ÏÕ³ÝùÇ 1 ·ñ³ÙáõÙ): 
ä³ñ½í»É ¿, áñ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 10 íÇñáõë³ÛÇÝ 
Ù³ëÝÇÏÁ Ï³ñáÕ ¿ í³ñ³ÏÇ å³ï×³é ¹³é­
Ý³É: ÎÕ³Ýùáí íÇñáõëÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý 
ÙÇçÇÝ ï áÕáõÃÛáõÝÁ 4 ûñ ¿, ë³Ï³ÛÝ ÃáõÛÉ 
ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï 
³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ³Ó·í»É ÙÇÝã¨ 30 ûñ: 
²Ûë íÇñáõëÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ 
³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇÝ ¨ ËÙ»Éáõ 
çñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý å³Ñå³Ý»É ÙÇÝã¨ ß³µ³Ã­
Ý»ñ, ÇëÏ Ó»éù»ñÇ íñ³` ³éÝí³½Ý 4 Å³Ù: 

èáï³íÇñáõëÇ Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý 
ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ 
Ó»éù»ñÇó ¨ ÏáÝï³ÙÇÝ³óí³Í Ù³Ï»ñ»ë­
Ý»ñÇó éáï³íÇñáõëÇ Ñ»é³óÙ³Ý ¹Åí³­
ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  ä³ñ½í»É ¿, áñ Ó»éù»ñÇ 
Éí³óáõÙÁ ëáíáñ³Ï³Ý û×³éáí ³ñ¹Ûáõ­
Ý³í»ï ã¿ éáï³íÇñáõëÇ ¹»Ù, Ï³ñáÕ ¿ 
Ýå³ëï»É íÇñáõëÇ` Ó»éù»ñÇ ³í»ÉÇ Ù»Í 
Ù³Ï»ñ»ë ï³ñ³Í»ÉáõÝ: èáï³íÇñáõëÇ ÑÇ­
í³Ý¹³óáõÃÛ³Ý Ýí³½»óÙ³Ý ·áñÍáõÙ ùÇã 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³¨ çñ³­
Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ¨ ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ µ³ñ»É³í­
Ù³ÝÝ áõÕÕí³Í ç³Ýù»ñÁ, ù³ÝÇ áñ, Áëï 
íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, éáï³íÇ­
ñáõëáí ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ ·ñ»Ã» ÝáõÛÝÝ 
¿ ÇÝãå»ë ½³ñ·³ó³Í, ³Ýå»ë ¿É ùÇã ½³ñ­
·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, 
éáï³íÇñáõëÁ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý Ï³ÛáõÝ 
¿ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñáõÙ ¨ ³ÛÉ Ñ³ëï³ïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñáõÙ Ñ³×³Ë ÏÇñ³éíáÕ ùÇÙÇ³Ï³Ý 
³Ëï³Ñ³ÝÇãÝ»ñÇ ¨ ³ÝïÇë»åïÇÏÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ: àõëïÇ, éáï³íÇñáõëÝ ³å³Ï­
ïÇí³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ÙÇç³í³ÛñÇ Ù³­
Ï»ñ»ëÝ»ñÁ å»ïù ¿ ³Ëï³Ñ³Ý»É ³ñ¹Ûáõ­
Ý³í»ï Ñ³Ù³ñíáÕ ÝÛáõÃ»ñáí: ì»ñçÇÝÝ»­
ñÇó »Ý ùÉáñÑ»ùëÇ¹ÇÝ ·ÉÛáõÏáÝ³ïÁ (0,5% 
ËïáõÃÛ³Ùµ` ÉáõÍí³Í 70% ¿Ã³ÝáÉáõÙ) Ï³Ù 
ãáññáñ¹³ÛÇÝ ³ÙáÝÇáõÙ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ý³¨ 40%-Çó µ³ñÓñ Ç½áå­

ñáåÇÉ³ÛÇÝ ³ÉÏáÑáÉ: Ð³Ù³ñÅ»ù ³ñ¹Ûáõ­
Ý³í»ï ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³¨ 95% ¿Ã³ÝáÉÁ:

ä³ÃáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý ¨ ÏÉÇÝÇÏ³­
Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ

´»ñ³Ýáí íÇñáõëÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÇó Ñ»­
ïá éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ Ù»Í 
Ù³ëÝ ³å³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ ó³Íñ 
pH-Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, å³ñ½í»É ¿, 
áñ µ³ñ³Ï ³ÕÇùÁ í³ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ µ³­
í³Ï³Ý ¿, áñ ëï³ÙáùëáõÙ Ï»Ý¹³ÝÇ ÙÝ³Ý 
ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 1-Çó 10 íÇñáõëÝ»ñ: ´³ñ³Ï 
³ÕÇùáõÙ ÙÇç³í³ÛñÇ µ³ñÓñ pH-Á ¨ ïñÇå­
ëÇÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý VP4 
Ï³åëÇ¹³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇ  Ï³éáõóí³Í­
ù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, áñáÝù Ï³ñ¨áñ 
Ý³Ë³å³ÛÙ³Ý »Ý ¿Ýï»ñáóÇïÇ Ã³íÇÏÝ»­
ñÇÝ íÇñáõëÇ Ïåã»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ÐÛáõëí³Íù³µ³Ý³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí, µ³­
ñ³Ï ³ÕÇùáõÙ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ÇÝãå»ë 
³Ý½»Ý ³ãùáí ï»ë³Ý»ÉÇ (³ÕÇù³ÛÇÝ å³­
ïÇ Ñ³ëï³óáõÙ), ³ÛÝå»ë ¿É ÙÇÏñáëÏáåÇÏ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ (Ã³íÇÏÝ»ñÇ Ï³ñ×³­
óáõÙ, ÙÇÏñáÃ³íÇÏÝ»ñÇ Ù»ñÏ³óáõÙ, Ùá­
ÝáÝáõÏÉ»³ñ ÇÝýÇÉïñ³óÇ³ ¨ ëÛáõÝ³Ó¨ 
¿Ýï»ñáóÇïÝ»ñÇ ÷áË³ñÇÝáõÙ Ëáñ³Ý³ñ­
¹³Ó¨áí), áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý Ñ»ÕáõÏÇ 
ÏáñëïÇÝ: ´ÇáùÇÙÇ³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí 
Ý³ïñÇáõÙÇ ÷áË³¹ñÙ³Ý ÁÝÏ×áõÙÁ éáï³­
íÇñáõëÇ  NSP4 áã Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ åñá­
ï»ÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ë³Ñ­
Ù³Ý³ÛÇÝ ¹Çë³Ë³ñÇ¹³½³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃ­
Û³Ý Ýí³½áõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý »ñÏáõ ÑÝ³­
ñ³íáñ å³ï×³éÝ»ñ, áñáÝù µ³ó³ïñáõÙ 
»Ý ûëÙáïÇÏ ¹Ç³ñ»³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: NSP4 
ëåÇï³ÏáõóÁ  Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ý»É Ý³¨ ¿Ýï»­
ñÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ¨ Ýå³ëï»É 
³ÕÇùÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ï»Õ³÷áË­
Ù³Ý ³ñ³·³óÙ³ÝÁ` ·»ñ³½³Ýó»Éáí í»ñ­
çÇÝÇë Ý»ñÍÍáÕ³Ï³Ý Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý ë³Ñ­
Ù³ÝÝ»ñÁ: ²ÛëåÇëáí, Ñëï³Ï ¿, áñ ¿Ýï»ñÇÏ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 
éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï, ¨ 
Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ë»Ï­
ñ»ïáñ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙáõÙ Ù»Í 
¹»ñ ¿ Ñ³ïÏ³óíáõÙ  NSP4  ëåÇï³ÏáõóÇÝ 
¨ ³ÕÇù³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ:
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ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É ³é³Ýó ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ: 
¶³ëïñá¿Ýï»ñÇïÇ Í³ÝñáõÃÛáõÝÁ Ù³ë³Ùµ 
Ï³Ëí³Í ¿ íÇñáõëÇ ë»ñáïÇåÇó, ë³Ï³ÛÝ 
³é³í»É Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ûñ­
·³ÝÇ½ÙÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ï³­
ñÇùÁ, áñáÝóáí ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ó»éù­
µ»ñáíÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²Ûëå»ë, Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ùáï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõ­
ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
Ï³Ù ÙÇ³ÛÝ Ù»ÕÙ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí: ²ÛÝáõ³­
Ù»Ý³ÛÝÇí, ³Ûë ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµáõÙ Ï³ñáÕ 
»Ý ¹Çïí»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ ³ñï³­
Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñ: êáíáñ³µ³ñ ·»ñ³ÏßéáõÙ 
¿ çñÇÏ ÏÕ³ÝùÁ, ÇÝãå»ë Ù»Í ï³ñÇùÇ »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ Ùáï, ë³Ï³ÛÝ ³ÝÑ³ë Ýáñ³ÍÇÝ­
Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É ³ñÛáõ­
Ý³ÛÇÝ, ÉáñÓáï ÏÕ³Ýù, áñáí³ÛÝÇ ÷ùí³­
ÍáõÃÛáõÝ, ³Õ»·³É³ñÝ»ñÇ ¹ÇÉ³ï³óÇ³, ¨ 
³Ý·³Ù` ³ÏÝÑ³Ûï Ý»ÏñáïÇ½³óÝáÕ ¿Ýï»­
ñáÏáÉÇï:  Æ ¹»å, å³ñ½í»É ¿, áñ Ý»Ïñá­
ïÇ½³óÝáÕ ¿Ýï»ñáÏáÉÇïÇ 30%-Çó 40%-Á 
Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí³Í ÉÇÝ»É éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ 
í³ñ³ÏÇ Ñ»ï:

Ø»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³í»ÉÇ Ñ³í³­
Ý³Ï³Ý ¿ í³ñ³ÏÇ ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ ÁÝ­
Ã³óùÁ: Ø»Í³Ñ³ë³Ï Ï³Ù³íáñÝ»ñÇ ßñç³­
ÝáõÙ ³ÝóÏ³óí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ óáõÛó 
¿ ïñí»É, áñ éáï³íÇñáõëÇ ÏáõÉïáõñ³ÛÇ µ»­
ñ³Ýáí Ý»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ÷áñÓ³ñÏíáÕ­
Ý»ñÇ ÙÇ³ÛÝ 33%-Ç Ùáï »Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ÑÇ­
í³Ý¹áõÃÛ³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í 
67%-Ç Ùáï ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý í³ñ³ÏÇ ë»ñá­
Éá·Ç³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

ÆÝÏáõµ³óÇáÝ ßñç³ÝÁ ï áõÙ ¿ 1-3 ûñ, áñÇó 
Ñ»ïá ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ëÏëí»É 
Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ` ï³ñµ»ñ ¹ñë áñáõÙÝ»ñáí: 
èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇ­
Ï³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áã ëå»óÇ­
ýÇÏ »Ý ¨ ÝÙ³Ý »Ý  ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ ³ÛÉ 
å³Ãá·»ÝÝ»ñÇ Ñ³ñáõó³Í ³Ëï³µ³Ý³­
Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ, ãÝ³Û³Í éáï³íÇñáõëÝ 
³í»ÉÇ Í³Ýñ ÁÝÃ³óùÇ Ñ³ÏáõÙ áõÝÇ: î»Ý­
¹Á, ¹Ç³ñ»³Ý ¨ ÷ëËáõÙÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë 
¹ÇïíáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù Ï³ñáÕ 
»Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É Ù»ÏáõëÇ Ï³Ù Ñ³Ù³Ïóí³Í 

(63%): öëËáõÙÁ Ñ³×³Ë Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ Éáõ­
ÍÇÝ: ì³ñ³Ïí³Í ß³ï »ñ»Ë³Ý»ñ ã»Ý ç»ñ­
ÙáõÙ, ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÙÇÝã¨ 1/3-Ý áõÝ»ÝáõÙ ¿ 
38.8-Çó µ³ñÓñ ç»ñÙáõÃÛáõÝ: êáíáñ³µ³ñ 
ï»Ý¹Á ï áõÙ ¿ 1-2 ûñ:

öëËáõÙÁ, áñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ù³Ý 
75% ¹»åù»ñáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ ï »É 1-3 ûñ ̈  µ³­
ó³ïñíáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ ¹³ï³ñÏÙ³Ý Ñ³­
å³ÕáõÙáí: ÎÕ³ÝùÁ áñå»ë Ï³ÝáÝ çñÇÏ ¿, 
³ñÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ` Ñ³½í³¹»å: êáíá­
ñ³µ³ñ, ³ÕÇùÝ»ñÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ·áñ­
ÍáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ 10-20 ³Ý·³Ù, áñÇ Ñ»ï¨³Ý­
ùáí Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Í³Ýñ çñ³½ñÏáõÙ: 
¸Ç³ñ»³Ý Ñ³×³Ë ï áõÙ ¿ 5-6 ûñ, ë³Ï³ÛÝ 
ï áÕáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ ß³ï É³ÛÝ »Ý:

ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëï­
ñá¿Ýï»ñÇïÁ Ñ³×³Ë ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ íÇñ»­
ÙÇ³Ûáí (Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ 
³ñÛ³Ý ÝÙáõßÝ»ñÇó íÇñáõë ¿ ³Ýç³ïíáõÙ 
43-66% ¹»åù»ñáõÙ), ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ë­
ï»É íÇñáõëÇ ³ñï³³ÕÇù³ÛÇÝ (¿ùëïñ³ÇÝ­
ï»ëïÇÝ³É) ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ: ²ñï³³ÕÇù³­
ÛÇÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
³é³í»É µÝáñáß »Ý ßÝã³é³Ï³Ý Ë³Ý·³­
ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý í³ñ³Ï­
í³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ 20-50%-Ç Ùáï: èáï³íÇ­
ñáõëÝ ³í»ÉÇ ù³Ý 20% ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ 
¿ µ³ñ¹³Ý³É ÙÇçÇÝ ûïÇïáí: èáï³íÇñáõ­
ë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ Ñ»ï Ñ³½í³¹»å ½áõ·áñ¹­
íáÕ ³ÛÉ ¿ùëïñ³ÇÝï»ëïÇÝ³É ÑÇí³Ý¹áõÃ­
ÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ¿Ýó»ý³ÉÇïÁ, ³ë»åïÇÏ Ù»­
ÝÇÝ·ÇïÁ ¨ Ãáù³µáñµÁ: 

²ÛëåÇëáí, éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëïñá¿Ýï»­
ñÇïÇÝ µÝáñáß ¿ ÑáëåÇï³ÉÇ½³óÇ³ å³­
Ñ³ÝçáÕ  Í³Ýñ ÁÝÃ³óùÁ, ÇÝãÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ý­
·»óÝáõÙ ¿ çñ³½ñÏÙ³Ý, Ã»ñëÝáõóÙ³Ý, ï³Ï­
¹Çñ³ÛÇÝ ó³Ý³íáñÙ³Ý ¨ ãµáõÅí»Éáõ ¹»å­
ùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ Ñ³í³­
ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý, Ù»ï³µáÉÇÏ 
³óÇ¹á½Ç, ßáÏÇ ¨, Ç í»ñçá` Ù³Ñí³Ý:

²ËïáñáßáõÙÁ

âÝ³Û³Í éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëïñá¿Ýï»­
ñÇïÇ ¨ ³ÛÉ ï»ë³ÏÇ ëáõñ ·³ëïñá¿Ýï»­
ñÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ï³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ` 
ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ÙÇ³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»­
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ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ³Ëïáñáß»É ¨ ï³ñµ»ñ³Ï»É 
éáï³íÇñáõëáí Ñ³ñáõóí³Í í³ñ³ÏÁ: ²ÛÝáõ- 
³Ù»Ý³ÛÝÇí, éáï³íÇñáõëÇ Ù³ëÇÝ Ï³ñ»ÉÇ 
¿ »ÝÃ³¹ñ»É, »Ã» ÑÇí³Ý¹Ç Ùáï ³éÏ³ ¿ ã³­
÷³íáñ ï»Ý¹` ÷ëËáõÙáí ¨ çñÇÏ ÏÕ³Ýùáí: 
ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÏÕ³ÝùáõÙ ³ñÛ³Ý 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ µÝáñáß ã¿ éáï³íÇñáõë³­
ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³ÛÇÝ ¨ Ñ³×³Ë ÑáõßáõÙ ¿ ³ÛÉ` 
¿Ýï»ñáÇÝí³½Çí Ñ³ñáõóÇãÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë éáï³íÇñáõëÇ ³Ëïá­
ñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³í»É Ñ³×³Ë ÏÇñ³éáõÙ 
»Ý ÇÙáõÝáý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ¨ É³ï»ùë ³·ÉÛáõ­
ïÇÝ³óÇ³ÛÇ Ã»ëï»ñÁ` ÏÕ³ÝùáõÙ ³ÝïÇ­
·»ÝÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²Û¹ 
Ã»ëï»ñÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙ »Ý íÇñáõëÇ »é³­
ß»ñï Ï³åëÇ¹Ç ÙÇçÇÝ ß»ñïáõÙ ³éÏ³ VP6 
åñáï»ÇÝÁ, áõÝ»Ý 70-98% ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ 
¨ 71-100% ëå»óÇýÇÏáõÃÛáõÝ, ¹ÛáõñÇÝ »Ý 
Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¨ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ³ñ³· 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ: 

´áõÅáõÙÁ

èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ µáõÅáõÙÁ å³Ñ­
å³ÝáÕ³Ï³Ý ¿ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÕÕí³Í ¿ 
Ïáñóñ³Í Ñ»ÕáõÏÇ ¨ ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ í»­
ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ: è»ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³Ý Ï³ñ»ÉÇ 
¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ²ÐÎ-Ç ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏ­
í³Í ûñ³É é»ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³ÛÇ ³Õ»ñÇ (úè²) 
ÉáõÍáõÛÃáí: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý 
ïí»É, áñ ³Ûë ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
»Ý Ã»Ã¨ ¨ ã³÷³íáñ çñ³½ñÏáõÙÝ»ñÇ ¹»å­
ùáõÙ: Ü»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÝ»ñÁ å»ïù ¿ 
ÏÇñ³é»É Í³Ýñ ¹Ç³ñ»³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, »ñµ 
³éÏ³ »Ý ³Ý½áõëå ÷ëËáõÙÝ»ñ, ·Çï³Ï­
óáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ̈  »ñ»Ë³Ý áõÝ³Ï 
ã¿ Ï³Ù Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ ËÙ»Éáõó: Ð³ïÏ³å»ë 
Ï³ñ¨áñ ¿ í³Õ í»ñëÏë»É ëÝáõóáõÙÁ, ù³ÝÇ 
áñ ûñ³É é»ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³Ý Ï³ÉáñÇ³Ý»ñáí 
³Õù³ï ¿: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ Ý»ñÏ³ÛáõÙë 
ãÏ³Ý éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ µáõÅÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ åÇï³ÝÇ Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ¹»Õ³­
ÙÇçáóÝ»ñ:

èáï³íÇñáõëÇ ¹»Ù  
í³ÏóÇÝ³óÇ³Ý

²éÏ³ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ éáï³­
íÇñáõëáí ÑÇí³Ý¹³ó³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ûñ­
·³ÝÇ½ÙáõÙ Ó ³íáñíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ³ÝÁÝ­

Ï³ÉáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ñ»ï³·³ í³ñ³ÏÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ø³ÝÇ áñ ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
í³ñ³ÏÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ å³ßïå³ÝÇã 
¹»ñ áõÝ»Ý³É, ÇÝãå»ë ¨ ³é³çÝ³ÛÇÝ ëÇÙå­
ïáÙ³ïÇÏ í³ñ³ÏÁ, áõëïÇ å³ïí³ëïáõ­
ÙÁ, áñÁ ÏÑ³ñáõóÇ ³ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ í³­
ñ³Ï, Ï³ñáÕ ¿ ³å³Ñáí»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
ÇÙáõÝÇï»ï: Ð³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 
³ÝÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ó ³íáñÙ³Ý ·áñ­
ÍáõÙ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ, Ã» »ñµ 
¿ »ñ»Ë³Ý í³ñ³ÏíáõÙ éáï³íÇñáõëáí: 
èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³Ïáí ÑáëåÇï³­
ÉÇ½³óÇ³Ý»ñÇ Ùáï 40%-Á ï»ÕÇ ¿ áõÝ»­
ÝáõÙ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ï³ñáõÙ, ë³Ï³ÛÝ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï å³ñ½í»É ¿, áñ Ýáñ³Í­
Ý³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ í³Õ í³ñ³ÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ã³å³Ñáí»É ûåïÇÙ³É ÇÙáõÝÇï»ï: ²Ûë 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ÏÉÇÝÇÏ³­
Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃ­
Û³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó Ï³ñ¨áñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ í³Õ, µ³Ûó áã í³Õ³­
Å³Ù ëÏëí³Í í³ÏóÇÝ³óÇ³Ý:

1998 Ã.-Ç û·áëïáëÇÝ ³Ù»ñÇÏÛ³Ý Wyeth 
Laboratories ¹»Õ³·áñÍ³Ï³Ý ÁÝÏ»ñáõÃ­
Û³Ý ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏí»ó éáï³íÇñáõëÇ 
¹»Ù ³é³çÇÝ ÉÇó»Ý½³íáñí³Í í³ÏóÇÝ³Ý` 
Rotashield-Á, áñÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ñ 
ù³é³í³É»Ýï í³ÏóÇÝ³ (ëï³óí³Í Ù³ñ¹­
Ï³ÛÇÝ éáï³íÇñáõëÇ »ñ»ù ë»ñáïÇå»ñÇ 
¨ é»½áõë Ï³åÇÏÇ éáï³íÇñáõëÇ Ù»Ï ë»­
ñáïÇåÇ ·»Ý»ïÇÏ ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇ³Ë³éÝáõ­
ÙÇó): ì³ÏóÇÝ³Ý ³é³ç³ñÏí»É ¿ñ ÏÇñ³é»É 
»é³Ýí³·` 2, 4 ¨ 6 ³Ùë³Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»­
ñÇ å³ï³í³ëïÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²í»ÉÇ 
ù³Ý 1 ÙÇÉÇáÝ ¹á½³Ý»ñáí Ùáï 500 000 
»ñ»Ë³Ý»ñ å³ïí³ëï»Éáõó Ñ»ïá í³ÏóÇ­
Ý³Ý ¹áõñë ÙÕí»ó û·ï³·áñÍáõÙÇó, ù³ÝÇ 
áñ ÝÏ³ïí»ó Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Ï³å å³ïí³ë­
ïáõÙÝ»ñÇ ¨ ³ÕÇù³ÛÇÝ ³Ý³Ýó³Ý»ÉÇáõÃ­
Û³Ý (ÇÝí³·ÇÝ³óÇ³) ¹»åù»ñÇ ÙÇç¨` Ùáï 
1:10 000 í»ñ³·ñ»ÉÇ éÇëÏáí: 

2006 Ã-ÇÝ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ¹»Ù 
³ëå³ñ»½ »Ï³Ý »ñÏáõ Ýáñ å³ïí³ëï³- 
ÝÛáõÃ»ñ,  áñáÝó É³ÛÝ³Í³í³É »é³÷áõÉ ÷áñ­
Ó³ñÏáõÙÝ»ñÁ óáõÛó ïí»óÇÝ, áñ  ³Û¹ í³Ï­
óÇÝ³Ý»ñÝ ³å³Ñáí ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý 
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»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³Ýù »Ý` Rotarix-Á 
(GlaxoSmithKline Biologicals, Rixensart, 
Belgium) ¨ RotaTeq-Á  (Merck and Co., 
West Point, PA, USA), áñáÝù Ý»ñÏ³ÛáõÙë 
ÏáÙ»ñóÇáÝ Ñ³ë³Ý»ÉÇ »Ý ³ÙµáÕç ³ßË³ñ­
ÑáõÙ: Rotarix-Á ÙáÝáí³É»Ýï í³ÏóÇÝ³ ¿ 
(³ÛÉ Ï»ñå Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë RV1)` ÑÇÙÝí³Í 
Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ÃáõÉ³óí³Í G1P[8] ë»ñáïÇåÇ 
íñ³, ¨ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ý»ñÙáõÍíáõÙ 
¿ µ»ñ³Ý³óÇ ×³Ý³å³ñÑáí, »ñÏÝí³· ¹á­
½³Ûáí` 2 ¨ 4 ³Ùë³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÝ»ñáõÙ: 
RotaTeq-Á å»Ýï³í³É»Ýï í³ÏóÇÝ³ ¿ 
(³ÛÉ Ï»ñå Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë RV5), áñÁ µ³Õ­
Ï³ó³Í ¿ Ù³ñ¹áõ ¨ »½³Ý 5 ÙÇ³Ë³éÝ  íÇ­
ñáõëÝ»ñÇó, áñáÝù ÙÇ³ëÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ 
»Ý Ù³ñ¹áõ éáï³íÇñáõëÇ G1, G2, G3, G4 
¨ P[8] ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÁ: ì³ÏóÇÝ³Ý Ý»ñÙáõÍ­
íáõÙ ¿ »é³Ýí³·` 2, 4 ¨ 6 ³Ùë³Ï³Ý Ñ³­
ë³ÏÝ»ñáõÙ:

ºíñáå³ÛáõÙ, ÐÛáõëÇë³ÛÇÝ ²Ù»ñÇÏ³ÛáõÙ ¨ 
Ð³ñ³í³ÛÇÝ ²Ù»ñÇÏ³ÛáõÙ ³Ûë »ñÏáõ å³ï­
í³ëï³ÝÛáõÃ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëßï³µ ÷áñÓ³ñ­
ÏáõÙÝ»ñÁ óáõÛó ïí»óÇÝ Ýñ³Ýó 85-95% 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ` Í³Ýñ éáï³íÇñáõ­
ë³ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³ÛÇ ¨ éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ¹Ç­
ñ³ñ»³Ý»ñáí ÑáëåÇï³É³óáõÙÝ»ñÇ ¹»Ù: 
ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ å³ïí³ëïí³Í ÏáÝïÇÝ·»Ý­
ïÇ ßñç³ÝáõÙ ã»Ý Ñ³Õáñ¹í»É ³ÕÇù³ÛÇÝ 
³Ý³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÇ Ñ³×³Ë³­
óáõÙ: ä³ïí³ëïáõÙÇó å³ßïå³ÝáõÃÛáõ­
ÝÁ É³ÛÝ ¿, ¨ áõÕÕí³Í ¿ ³é³í»É Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ ë»ñáïÇå»ñÇ ßñç³Ý³ÏÇ ¹»Ù: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, ÙÇÝã ³ÛÅÙ ãÏ³Ý ³å³óáõÛóÝ»ñ 
»ñÏáõ í³ÏóÇÝ³Ý»ñÇ` ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃ­
Û³Ý ï»ë³Ï»ïÇó, Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 
³é³í»ÉáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É:  

2009Ã.-ÇÝ ²ÐÎ-Ý ³é³ç³ñÏ»ó, áñ éáï³­
íÇñáõëÇ ¹»Ù å³ïí³ëïáõÙÁ Ý»ñ³éíÇ µá­
Éáñ »ñÏñÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇ½³óÇ³ÛÇ ³½·³ÛÇÝ 
Íñ³·ñ»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ »ñÏñÝ»ñáõÙ, 
áñï»Õ ÙÇÝã¨ 5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù³­
Ñ³óáõÃÛ³Ý 10%-Çó ³í»ÉÇÇ å³ï×³éÁ 
¹Ç³ñ»³Ý ¿:

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ 2008-2009 ÃÃ.-ÇÝ ³Ûë 
å³ïí³ëï³ÝÛáõÃ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É »ñ¨³Ý 

»Ï³Ý Ýáñ³·áõÛÝ ïíÛ³ÉÝ»ñ, áñáÝù Ñ³ñáõ­
ó»óÇÝ áñáß³ÏÇ Ùï³Ñá·áõÃÛáõÝÝ»ñ: ²é³­
í»É ¿³Ï³Ý ¨ ùÝÝ³ñÏíáÕ Ñ³ñó»ñÇó Ù»ÏÁ 
í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ í»ñáÑÇßÛ³É å³ïí³ëï³Ý­
ÛáõÃ»ñÇ  áã ³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»­
ïáõÃÛ³ÝÁ ³ßË³ñÑÇ ³Õù³ï »ñÏñÝ»ñáõÙ: 
²Û¹ ËÝ¹ñÇÝ »Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ÜÇÏ³ñ³­
·áõ³ÛáõÙ ³ÝóÏ³óí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñÁ RotaTeq–Ç ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý í»­
ñ³µ»ñÛ³É, ÇÝãå»ë Ý³¨  Ø³É³íÇáõÙ ¨ Ð³­
ñ³í³ÛÇÝ ²ýñÇÏ³ÛáõÙ ³ÝóÏ³óí³Í Ñ»ï³­
½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Rotarix-Ç ³ñ¹ÛáõÝ³í»­
ïáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É: ²é³çÇÝÁ Ù»Ï ï³ñÇ 
ï ³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ ¿, áñáõÙ Ý»ñ- 
·ñ³íí³Í »Ý »Õ»É ëáõñ ¹Ç³ñ»³Ûáí ÙÇÝã¨ 
2 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ, áñáÝù ½ÝÝí»É »Ý  
ÜÇÏ³ñ³·áõ³ÛÇ Ãíáí 4 ÑáëåÇï³ÉÝ»ñáõÙ: 
²Ûë »ñÏñáõÙ å³ïí³ëï³ÝÛáõÃÇ »é³Ýí³· 
¹á½³Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ »Õ»É ¿ 
46%` éáï³íÇñáõëÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñáë­
åÇï³É³óáõÙÝ»ñÇ, 56%` Í³Ýñ éáï³íÇ­
ñáõë³ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³Ý»ñÇ ¨ 77% ß³ï Í³Ýñ 
éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³Ý»ñÇ ¹»Ù: ÆÝã­
å»ë »ñ¨áõÙ ¿, Ñ³Ù»Ù³ï³Í ºíñáå³ÛáõÙ ¨ 
ÐÛáõëÇë³ÛÇÝ ²Ù»ñÇÏ³ÛáõÙ Çñ³Ï³Ý³óí³Í 
»é³÷áõÉ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹Ûáõ­
Ý³í»ïáõÃÛ³Ý Ñ»ï, å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ù³­
Ï³ñ¹³ÏÁ ß³ï ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿: Ø³É³íÇ³­
ÛáõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ 
ëï³óí»É ¿ñ 50%, ÇëÏ Ð³ñ³í³ÛÇÝ ²ýñÇ­
Ï³ÛáõÙ` 77% ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ: Ì³Ýñ 
éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ¹Ç³ñ»³Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ­
·»ÉÙ³Ý Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃ­
ÛáõÝÝ ³Ûë »ñÏáõ »ñÏñÝ»ñáõÙ Ï³½Ù»É ¿ñ 
61.2%, ÏñÏÇÝ ß³ï ³í»ÉÇ ó³Íñ, ù³Ý ºíñá­
å³ÛáõÙ ¨ È³ïÇÝ³Ï³Ý ²Ù»ñÇÏ³ÛáõÙ (Ñ³­
Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ` 96.4% ̈  84.8%): ²Ûë 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ù³ÑáõÝã »Ý ³ÛÉ` ûñ³É åáÉÇá­
ÙÇ»ÉÇï³ÛÇÝ í³ÏóÇÝ³ÛÇ, ËáÉ»ñ³ÛÇ ¨ ïÇýÇ 
¹»Ù í³ÏóÇÝ³Ý»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝóÇó áã Ù»ÏÝ ³Õù³ï 
»ñÏñÝ»ñÇ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñáõÙ ãÇ »Õ»É ³ÛÝ­
ù³Ý ÇÙáõÝá·»Ý Ï³Ù ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï, ÇÝãå»ë 
½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ: ºÝÃ³¹ñí»É »Ý ÙÇ 
ß³ñù Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ` µ³ó³ïñ»Éáõ, Ã» ÇÝ­
ãáõ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ³É éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³Ï­
óÇÝ³Ý ó³Íñ »Ï³Ùáõïáí »ñÏñÝ»ñÇ Ù³Ý­
Ï³Ï³Ý åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ ãáõÝÇ ëå³ëíáÕ 
µ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: ÐÝ³ñ³íáñ 
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å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
ëÝáõóÙ³Ý íÇ×³ÏÁ ¨ áõÕ»ÏóáÕ ³ÕÇù³ÛÇÝ 
í³ñ³ÏÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³Ï³éáï³íÇ­
ñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõ­
ÝÁ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³ÃáõÙ, í³ÏóÇÝ³ÛÇ Ñ³Ù³­
ï»Õ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ ûñ³É åáÉÇáÙÇ»ÉÇï³ÛÇÝ 
í³ÏóÇÝ³ÛÇ Ñ»ï, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ñáÕ 
»Ý Ýí³½»É éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñ­
ÙÇÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ì»ñáÑÇßÛ³É ¨ ÑÝ³­
ñ³íáñ ³ÛÉ åáï»ÝóÇ³É ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»ñÇ 
µ³ó³Ñ³ÛïáõÙÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ¨ Ñ»ï³·³­
ÛáõÙ ÃáõÛÉ Ïï³ µ³ñ»É³í»É ³Ûë í³ÏóÇÝ³­
Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ åáåáõÉÛ³­
óÇ³Ý»ñáõÙ, áñáÝù ³é³í»É ëáõñ »Ý ½·áõÙ 
¹ñ³Ýó Ï³ñÇùÁ:

²Ù÷á÷áõÙ 

²ÛëåÇëáí, éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëïñá¿Ý­
ï»ñÇïÝ»ñÁ ½·³ÉÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¨ ïÝï»­
ë³Ï³Ý µ»é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÇÝãå»ë ½³ñ­
·³ó³Í, ³ÛÝå»ë ¿É ½³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ: 
Ø³ëÝ³íáñ³å»ë, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó ³é³­
í»É ß³ï ïáõÅáõÙ »Ý í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³­

ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, áñáÝó ßñç³ÝáõÙ í³ñ³­
ÏÁ Ñ³ñáõóáõÙ ¿ Ã»Ã¨Çó ÙÇÝã¨ Í³Ýñ  ³ëïÇ­
×³ÝÇ ÷áñÉáõÍáõÃÛáõÝ, ï»Ý¹ ¨ ÷ëËáõÙÝ»ñ, 
áñáÝù Ñ³×³Ë Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ÑáëåÇï³­
É³óÙ³Ý ¨ ³Ý·³Ù Ù³Ñí³Ý: Þ³ï ¹»åù»­
ñáõÙ í³ñ³ÏÇ É³µáñ³ïáñ ³ËïáñáßáõÙ ¨ 
Ñ³ëï³ïáõÙ  ãÇ Ï³ï³ñíáõÙ, Ñ»ï¨³µ³ñ, 
éáï³íÇñáõëÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ×³­
Ï³·ñáõÃÛáõÝÁ  Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ã»ñÇ Ñ³Ù³ñ»É: 
ø³ÝÇ áñ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ éá­
ï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ëå»óÇýÇÏ µáõ­
ÅáõÙ, Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛáõÝáõÙ 
³é³çÝ³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ëï³ÝáõÙ 
éáï³íÇñáõëÇ ¹»Ù í³ÏóÇÝ³óÇ³ÛÇ Çñ³­
Ï³Ý³óáõÙÁ: Ü»ñÏ³ å³ÑÇÝ Ñ³ëï³ïí³Í 
¨ Ñ³í³ÝáõÃÛ³Ý ³ñÅ³Ý³ó³Í í³ÏóÇÝ³­
Ý»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ RotaTeq-Á ¨ Rotarix-Á, 
áñáÝù óáõó³µ»ñ»É »Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³Ýñ 
¹»åù»ñÇ ¨ ÑáëåÇï³É³óáõÙÝ»ñÇ Ýí³­
½»óÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ²ßË³ñÑÇ ÙÇ ß³ñù »ñÏÁñ­
Ý»ñáõÙ  éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ¹»Ù 
å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÁ Ý»ñ³éí»É »Ý ÇÙáõÝÇ­
½³óÇ³ÛÇ ³½·³ÛÇÝ Íñ³·ñ»ñáõÙ:

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.

•	 Ellen S. Bass, Dante A. Pappano and 
Sharon G. Humiston – Rotavirus.

- Pediatrics in Review, 2007, vol. 28, Nû 5, 
pp 183-191.

•	 David I. Bernstein - Rotavirus 
Overview.

- The Pediatric Infectious Disease Journal, 
2009, vol. 28, Nû 3, pp 50-53.

•	 Benjamin Clark and Mike McKendrick 
- A review of viral gastroenteritis.

- Current Opinion in Infectious Diseases, 
2004, vol 17, pp 461–469.

•	 Richard Ward - Mechanisms of 
Protection Against Rotavirus 
Infection and Disease

- The Pediatric Infectious Disease Journal, 
2009, vol. 28, Nû. 3, pp 57-59.

•	 Penelope H. Dennehy - Transmission 
of rotavirus and other enteric 
pathogens in the home.

- The Pediatric Infectious Disease Journal, 
2000, vol. 19, No. 10, pp 103-105.

•	 Miguel L. O’Ryan, German Hermosilla, 
Gonzalo Osorio - Rotavirus vaccines 
for the developing world.

- Current Opinion in Infectious Diseases, 
2009, vol 22, pp 483–489.

•	 F. Raul Velazquez - Protective Effects 
of Natural Rotavirus Infection.

- The Pediatric Infectious Disease Journal, 
2009, vol. 28, Nû. 3, S54–S56.

•	 Marc-Alain Widdowson, Duncan 
Steele, Jazmin Vojdani, John Wecker, 
and Umesh Parashar - Global 
Rotavirus Surveillance: Determining 
the Need and Measuring the Impact of 
Rotavirus Vaccines.

- The Journal of Infectious Diseases, 2009; 
200:S1–8.

•	 Beryl P. Gladstone, Sasirekha 
Ramani - Protective Effect of Natural 
Rotavirus Infection in an Indian Birth 
Cohort.

- The New England Journal of Medicine, 
2011, vol 365, pp 337-46.

•	 Shabir A. Madhi, Nigel A. Cunliffe - 
Effect of Human Rotavirus Vaccine on 
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2010, vol 362, pp 289-98.

•	 Manish M. Patel, Vesta Richardson 
López-Collada - Intussusception Risk 
and Health Benefits of Rotavirus 
Vaccination in Mexico and Brazil

- The New England Journal of Medicine, 
2011, vol. 364, No. 24, pp 2283-2292.

•	 Manish Patel, Cristina Pedreira - 
Association Between Pentavalent 
Rotavirus Vaccine and Severe 
Rotavirus Diarrhea Among Children 
in Nicaragua.

- JAMA, 2009, vol 301, No. 21, pp 2243-
2251.

•	 Rotavirus vaccines: an update.

- Weekly epidemiological record. 2009, vol 
84, No. 51-52, pp 533–540.

•	 Rotavirus vaccine and 
intussusception: report from an 
expert consultation.

- Weekly epidemiological record,  2011, vol 
86, No. 30, pp 317–324.

•	 Robert F. Ramig - Pathogenesis of 
Intestinal and Systemic Rotavirus 
Infection

- Journal of virology,  2004, Vol. 78, No. 19, 
pp 10213–10220.
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èáï³íÇñáõë

8.  èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³é³í»É Ëáó»ÉÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËáõÙµÝ 
¿.

². 0-3 ³Ùë³Ï³Ý

´. 3-35 ³Ùë³Ï³Ý

¶. 3-5 ï³ñ»Ï³Ý

¸. 7-18 ï³ñ»Ï³Ý

9.  èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ  í³ñ³Ïáí  ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ  µ³ñÓñ³ÝáõÙ  ¿  ï³ñí³                 
     Ñ»ï¨Û³É »Õ³Ý³ÏÇÝ.

². ·³ñÝ³ÝÁ

´. ³Ùé³ÝÁ

¶. ³ßÝ³ÝÁ

¸. ÓÙé³ÝÁ

10. èáï³íÇñáõëÁ Ï³ñáÕ ¿ ÷áË³Ýóí»É Ñ»ï¨Û³É ×³Ý³å³ñÑáí.

². ý»Ï³É-ûñ³É 

´. û¹³Ï³ÃÇÉ³ÛÇÝ 

¶. ÇÝý»Ïóí³Í å³ñ³·³Ý»ñÇ ÙÇçáóáí

¸. Ýßí³Í µáÉáñ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí

11. èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ÇÝÏáõµ³óÇáÝ ßñç³ÝÇ ï áÕáõÃÛáõÝÝ ¿.

². 1-3 ûñ

´. 3-7 ûñ

¶. 7-10 ûñ

¸. 10-17 ûñ

12. èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý.

². ï»Ý¹Á

´. ¹Ç³ñ»³Ý

¶. ÷ëËáõÙÁ

¸. í»ñáÑÇßÛ³É µáÉáñÁ

Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.
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13. èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ Ñ³ëï³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ëáíáñ³µ³ñ Ï³ï³ñíáõÙ ¿  
      Ñ»ï¨Û³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ.

². ÏÕ³ÝùÇ µ³Ïï»ñÇáÉá·Ç³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ

´. áñáí³ÛÝÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ

¶. ÏÕ³ÝùÇ ùÝÝáõÃÛáõÝ` éáï³íÇñáõë³ÛÇÝ ³ÝïÇ·»ÝÇ í»ñ³µ»ñÛ³É

¸. ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ

14. èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ÏÇñ³éíáõÙ ¿.

². ³ÝïÇµ³Ïï»ñÇ³É µáõÅáõÙ

´. Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ µáõÅáõÙ

¶. çñ³-Ã»Û³ÛÇÝ ¹Ç»ï³

¸. å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý µáõÅáõÙ

15. èáï³íÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇçáó ¿  
      Ñ³Ù³ñíáõÙ.

². ëÝÝ¹Ç ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏáõÙÁ 

´. çñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý µ³ñ»É³íáõÙÁ

¶. í³ÏóÇÝ³óÇ³Ý

¸. ³ÝÓÝ³Ï³Ý ËÇëï ÑÇ·Ç»Ý³Ý
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²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ 

²î²ØÜºðÆ ÌÎÂàôØ. Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ  
¨ ëÝ³Ñ³í³ïáõÃÛáõÝ 
Ü³Ë³µ³Ý

¾ÙµñÇá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ³ï³ÙÁ Ó ³íáñ­
íáõÙ ¿ Ý»Ûñá¿Ïïá¹»ñÙÇó: ²ï³ÙÇ ³é³ç³­
óáõÙÝ ëÏëíáõÙ ¿, »ñµ åïáõÕÁ 28 ûñ³Ï³Ý 
¿, ë³Ï³ÛÝ Ñ³Ýù³ÛÝ³óáõÙ ãÇ Ï³ï³ñíáõÙ 
ÙÇÝã¨ ·»ëï³óÇ³ÛÇ 14-ñ¹ ß³µ³ÃÁ: ºñµ  
åë³ÏÇ Ï³½Ù³íáñáõÙÁ ¨ Ñ³Ýù³ÛÝ³óáõÙÁ 
·ñ»Ã» ³í³ñïíáõÙ »Ý, ³ï³ÙÁ ÍÏÃáõÙ ¿: 
²Ûë Å³Ù³Ý³Ï, ë³Ï³ÛÝ, ³ï³ÙÇ ³ñÙ³ï­
Ý»ñÁ ¹»é ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ó ³íáñí³Í ã»Ý:  

ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÇ ³é³çÇÝ ³ï³ÙÁ 
ÍÏÃáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë í»ó ³Ùë³Ï³ÝáõÙ, 
ÇëÏ »ñ»ëáõÝ ³Ùë³Ï³ÝáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÝ áõ­
Ý»ÝáõÙ »Ý µáÉáñ ùë³Ý Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÁ: Ð»­
ï³ùñùÇñ ¿, áñ ÇÝãå»ë µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»­
ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ ËÝ³ÙáÕ ÍÝáÕ­
Ý»ñÝ áõ ï³ïÇÏÝ»ñÁ, Ñ³ñóÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ, 
å³ïñ³ëï »Ý Ãí³ñÏ»É ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇ 
ó³ÝÏ, áñáÝù, Áëï Çñ»Ýó Ñ³Ùá½Ù³Ý, Ï³å­
í³Í »Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Ñ»ï:

²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ 
ÏÛ³ÝùÇ ³ÛÝ ßñç³ÝÇ Ñ»ï, »ñµ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ñ³­
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ³å³ÑáííáÕ å³ë-
ëÇí ÇÙáõÝÇï»ïÁ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿, ¨ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»­
ÝáõÙ  ß÷áõÙ µ³½Ù³ÃÇí í³ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë 
å³ï×³éáí ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³ÝÁ Ñ³×³Ë 
í»ñ³·ñáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, ÇÝã­
åÇëÇÝ »Ý ùÝ»Éáõ ¨ áõï»Éáõ ëáíáñáõÛÃÝ»ñÇ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, ùÃÇó ÑáëùÁ, Ãù³ÑáëáõÃÛáõ­
ÝÁ, ó³ÝÁ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ¹Ç³ñ»³Ý:    

²ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÁ
²ï³ÙÇ ÍÏÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ Ý³Ë³ÍÏÁÃ­
Ù³Ý ¹ÇñùÇó` áëÏñ³ÛÇÝ ³ï³ÙÝ³µÝÇó, 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã` ³ÝóÝ»Éáí Éáñ­
Ó³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇçáí: Ð³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ³Ûë 
åñáó»ëáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ 
ýáÉÇÏáõÉÁ (Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ å³ñÏ, 
áñáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ ½³ñ·³óáÕ ³ï³ÙÁ ̈  Ýñ³ 
û¹áÝïá·»Ý ûñ·³ÝÁ): ²ï³ÙÝ³ÛÇÝ ýáÉÇ­
ÏáõÉÝ ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ, óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ¨ 
³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ÕµÛáõñ ¿, ¨ ³Ûë ÙÇçÝáñ­
¹³ÝÛáõÃ»ñÝ ¿É Ï³ñáÕ »Ý ÍÏÃÙ³Ý Å³Ù³­
Ý³Ï ³é³ç³óáÕ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ 
å³ï×³é ÉÇÝ»É:

ÌÏÃáõÙÇó ³é³ç ³ï³ÙÇ åë³ÏÁ å³ï­
í³Í ¿ ÉÇÝáõÙ µ³ñ³Ï ¿Ù³É³ÛÇÝ ¿åÇÃ»Éáí: 

ºñµ ³ï³ÙÁ ÍÝáïáõÙ ß³ñÅíáõÙ ¿  ¹»åÇ 
µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã, ³é³ç ÁÝÃ³óáÕ ³ï³ÙÁ 
å³ïáÕ ¿Ù³É³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÁ ¨ µ»ñ³ÝÇ Éáñ­
Ó³Ã³Õ³ÝÃÇ ¿åÇÃ»ÉÁ µ³ñ³ÏáõÙ »Ý, ³å³ 
å³ïéíáõÙ, ¨ ³ï³ÙÁ ÍÏÃáõÙ ¿: Ü³Ëù³Ý 
³ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÁ, ³ÝóáÕÇÏ Ñ»Ù³ïáÙ³ÛÇ 
å³ï×³éáí, ÉÇÝ¹Á Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ï³å­
ï³íáõÝ ¨ ³Ûïáõóí³Í: ºñµ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç³Ý³É ÍÏÃÙ³Ý µáõßï: 

²é³çÝ³ÛÇÝ ³ï³ÙÝ»ñÁ Ï³Ù Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÝ 
ÁÝ¹³Ù»ÝÁ ùë³ÝÝ »Ý  ̀8 ÏïñÇã, 4 Å³ÝÇù, 8 ³Õá­
ñÇù (ë»Õ³Ý³ï³Ù) (ÜÏ³ñ 1): Î³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ 
ï³Ï ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÁ:

Â»¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ ³é³çÇÝ 
Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ áõÝ»ÝáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 
í»ó ³Ùë³Ï³ÝáõÙ, ÇëÏ í»ñçÇÝÁ` 24-
30 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ, ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý 
ÝáñÙ³ÛÇ Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ ï³ï³ÝíáõÙ »Ý 
É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²é³çÇÝÁ ëáíáñ³µ³ñ 
ÍÏÃáõÙ »Ý ëïáñÇÝ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÏïñÇã­
Ý»ñÝ, ÇëÏ í»ñçÇÝÁ` ³ÕáñÇùÝ»ñÁ: ²ï³Ù­
Ý»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ÍÏÃáõÙ »Ý ½áõÛ·»ñáí, 
ÁÝ¹ áñáõÙ ëïáñÇÝ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙÁ 
Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ í»ñÇÝ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³­
ÝÁ: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ ³ï³ÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ³í»ÉÇ 
ßáõï »Ý ÍÏÃáõÙ, ù³Ý ïÕ³Ý»ñÇÝÁ: ºñ»­
Ë³Ý í»óÇó ÙÇÝã¨ »ñ»ëáõÝ ³Ùë³Ï³Ý Å³­
Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÙÇë 
Ó»éù ¿ µ»ñáõÙ ÙÇçÇÝÁ Ù»Ï ³ï³Ù: ØÇÝã¨ 
24 ³Ùë³Ï³ÝÁ ³ï³ÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, áñÁ 
»ñ»Ë³Ý Ùáï³íáñ³å»ë å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ 
ïíÛ³É ï³ñÇùáõÙ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É »ñ»­
Ë³ÛÇ ï³ñÇùÇó` (³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ÙÇë­
Ý»ñáí) Ñ³Ý»Éáí í»ó: ²ÝÑ³ë ÍÝí³Í »ñ»­
Ë³Ý»ñÇ ³ï³ÙÝ»ñÁ ÍÏÃáõÙ »Ý ³í»ÉÇ áõß 
ùñáÝáÉá·Ç³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ, ù³Ý Ñ³ëáõÝ 
ÍÝí³ÍÝ»ñÇÝÁ, ë³Ï³ÛÝ ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ³ßí³Í Áëï ·»ëï³óÇ³ÛÇ:  

ºñµ»ÙÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ÍÝíáõÙ »Ý ³ñ¹»Ý ÍÏÃ³Í 
³ï³Ùáí (Ý³ï³É ³ï³Ù) Ï³Ù ³ï³ÙÁ 
ÍÏÃáõÙ ¿ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ³ÙëáõÙ (Ý»áÝ³­
ï³É ³ï³Ù): Ü³ï³É ³ï³ÙÇ Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý 
Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ 1:2000-Çó 1:6000 Ï»Ý¹³­
Ý³ÍÝÇÝ ¿: âÝ³Û³Í Ý³ï³É ³ï³Ù Ï³ñáÕ 
¿ áõÝ»Ý³É Ý³¨ ³éáÕç »ñ»Ë³Ý, ë³Ï³ÛÝ 
³ÛÝ áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ñ³Ù³ÏóíáõÙ ¿ ùÇÙùÇ 
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²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ 

ÜÏ³ñ 1. Î³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ

ì»ñÇÝ ÍÝáï
Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÏïñÇã
ÎáÕÙÝ³ÛÇÝ ÏïñÇã
Ä³ÝÇù 
²é³çÇÝ ë»Õ³Ý³ï³Ù
ºñÏñáñ¹ ë»Õ³Ý³ï³Ù

8-12 ³ÙÇë
9-13 ³ÙÇë
16-22 ³ÙÇë
13-19 ³ÙÇë
25-33 ³ÙÇë

ÌÏÃáõÙ

ºñÏñáñ¹ ë»Õ³Ý³ï³Ù

²é³çÇÝ ë»Õ³Ý³ï³Ù

Ä³ÝÇù
ÎáÕÙÝ³ÛÇÝ ÏïñÇã
Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÏïñÇã

23-31 ³ÙÇë

14-18 ³ÙÇë

17-23 ³ÙÇë
10-16 ³ÙÇë
6-10 ³ÙÇë

êïáñÇÝ ÍÝáï

¨ ßñÃáõÝùÇ ×»ÕùÇ, äÇ»ñ-èáµÇÝÇ ¨ ³ÛÉ Ñ³­
Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï ³Ë­
ï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ·ÉáõËÁ ¨ å³ñ³ÝáóÁ:

Ü³ï³É ¨ Ý»áÝ³ï³É ³ï³ÙÝ»ñÇ Ù»Í Ù³­
ëÁ ëïáñÇÝ ÍÝáïÇ ÏïñÇãÝ»ñ »Ý, Ñ³Ý¹Çë³­
ÝáõÙ »Ý ÝáñÙ³É Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ Ù³ë ¨ áã 
Ã» Éñ³óáõóÇã ³ï³Ù: êáíáñ³µ³ñ ³éÏ³ ¿ 
Ý³ï³É/Ý»áÝ³ï³É ³ï³ÙÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
å³ïÙáõÃÛáõÝ: ²Ûë ³ï³ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»­
Ý³É ÝáñÙ³É ï»ëù, ë³Ï³ÛÝ ÷ËñáõÝ Ï³­
éáõóí³Íù` ÷áùñ ³ñÙ³ïáí Ï³Ù ³é³Ýó 
³ñÙ³ïÇ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³ñÙ³ïÇ ³×Á 
ÝáñÙ³É ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿, ¨ ³ï³ÙÝ ³ë­
ïÇ×³Ý³µ³ñ åÝ¹³ÝáõÙ ¿ (ëáíáñ³µ³ñ 
ãáñë ß³µ³ÃáõÙ), ë³Ï³ÛÝ ¿Ù³ÉÁ ÙÇßï ùÇã ¿ 
Ñ³Ýù³ÛÝ³óíáõÙ ¨ áõÝ»ÝáõÙ ¿ Ïáïñ³ïí»­
Éáõ Ñ³ÏáõÙ: Ü³ï³É ¨ Ý»áÝ³ï³É ³ï³Ù­
Ý»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³Ñå³Ý»É, ù³ÝÇ áñ 
Ýñ³Ýù ÝáñÙ³É ³ï³ÙÝ³ß³ñÇ ÙÇ Ù³ëÝ »Ý: 
²Ûë ³ï³ÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ»é³óÝ»É ÙÇ³ÛÝ 
³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ Ýñ³Ýù íÝ³ëáõÙ »Ý 
»ñ»Ë³ÛÇ µ»ñ³ÝÁ Ï³Ù Ùáñ åïáõÏÝ»ñÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨, »Ã» Ï³ ³ï³ÙÁ ÏáõÉ ï³Éáõ 
¨/Ï³Ù ³ëåÇñ³óÇ³ÛÇ íï³Ý·:

ÌÏÃÙ³Ý ÝáñÙ³É Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃ­
Û³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
³ï³ÙÝ»ñÇ ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ, ÍÏÃÙ³Ý ×³Ý³­
å³ñÑÇÝ Éñ³óáõóÇã ³ï³ÙÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý, 
³Ýµ³í³ñ³ñ ï³ñ³ÍùÇ ¨ ³ï³ÙÇ ¿Ïïá­
åÇÏ ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñáí:

²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý áõß³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ÙÇ ß³ñù ³Ëï³­
µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáí (²ÕÛáõë³Ï 1):

²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ. ³í³Ý¹³Ï³Ý 
·Çï»ÉÇùÝ»ñ

¸»é¨ë ÐÇåáÏñ³ïÁ Ýß»É ¿, áñ »ñµ »ñ»Ë³­
ÛÇ ³ï³ÙÝ»ñÁ ÍÏÃáõÙ »Ý, »ñ»Ë³Ý ï³é³­
åáõÙ ¿ ÉÝ¹»ñÇ ùáñÇó, ï»Ý¹Çó, óÝóáõÙÝ»­
ñÇó, ¹Ç³ñ»³ÛÇó, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Å³­
ÝÇùÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûëå»ë ¿ÇÝ 
Ï³ñÍáõÙ Ý³¨ Ýñ³ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇóÝ»ñÁ, ¨ 
³ÛÝ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ, áñ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙÁ 
Ù³Ñ³óáõ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, É³ÛÝ ï³ñ³­
ÍáõÙ áõÝ»ñ ÙÇÝã¨ 19-ñ¹ ¹³ñÇ í»ñçÁ: 

Ü³ËÏÇÝáõÙ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ñ, áñ ³ÛÝ »ñ»­
Ë³Ý»ñÁ, áíù»ñ  Ñ³ÕÃ³Ñ³ñáõÙ »Ý ³ï³Ù­
Ý»ñÇ ¹Åí³ñ ÍÏÃáõÙÁ, Ñ»ï³·³ÛáõÙ ùÇã 
Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿, áñ Ù³Ñ³Ý³Ý ³ÛÉ ÑÇí³Ý­
¹áõÃÛáõÝÇó:  ÎñÍù³Ñ³ë³Ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ  ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ï­
í³ÍáõÙ ß³ï µ³ñÓñ ¿ñ` ³é³í»É³·áõÛÝÇÝ 
Ñ³ëÝ»Éáí 6 ³Ùë³Ï³ÝÇó ÙÇÝã¨ 4 ï³ñ»­
Ï³ÝÁ. Ñ»Ýó ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ ÍÏÃáõÙ »Ý 
³ï³ÙÝ»ñÁ: Ð»ï¨³µ³ñ, ½³ñÙ³Ý³ÉÇ ã¿, 
áñ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ³Ù³ñí»É ¿ Ù³Ñí³Ý å³ï×³é: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý ¨ ³ï³ÙÝ»ñÇ 
ÍÏÃÙ³Ý Ñ³ÙÁÝÏÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇó ¿ñ 
Ý³¨ ³ÛÝ, áñ Ñ³×³Ë ÍÏÃÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·­



26Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 7, 2012

²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ 

´Ý³ÍÇÝ ÑÇåáÃÇñ»á½
ì³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ áã ÝáñÙ³É ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÃÇñûùëÇÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µ»ñáõÙ ¿ ³×Ç ¨ 
½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý:

¶áß»Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ
ÈÇ½áëáÙ³ÛÇÝ Ïáõï³ÏÙ³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ (·ÉÛáõÏáó»ñ»µñá½Ç¹³½³ÛÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ):

¸³áõÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß
²é³çÇÝ ³ï³ÙÁ ëáíáñ³µ³ñ ÍÏÃáõÙ ¿ 12-24 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ: Ð³×³Ë Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ñ³­
í³ù áõÝ»ÝáõÙ »Ý 4-5 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ:

ÎÉ»Û¹áÏñ³ÝÇ³É ¹ÇëåÉ³½Ç³
²áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ ³Ýñ³ÏÁ (cleido), ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
·³Ý·Ç ¨ ¹»ÙùÇ áã ÝáñÙ³É Ï³éáõóí³Íù, Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ áõß ÍÏÃáõÙ:

è³ËÇï
ìÇï³ÙÇÝ ¸-Ç å³Ï³ëÁ µ»ñáõÙ ¿ áëÏñ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ¨ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Ë³Ù·³ñÙ³Ý:

§ê»ÕÙí³Í¦ ³ï³Ù
²ï³ÙÇ ÍÏÃÙ³ÝÁ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ Ñ³ñ¨³Ý Ï³Ù íñ³¹Çñ ³ï³Ùáí Ï³Ù ÑÛáõëí³Íùáí: 

úëï»áå»ïñá½
Ð³Ù³Ëï³ÝÇß ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ áëÏñÇ  Ý»ñÍÍáõÙÁ ûëï»áÏÉ³ëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 

²ÕÛáõë³Ï 1. ²ï³ÙÝ»ñÇ áõß ÍÏÃÙ³Ý  ÑÇÙÝ³Ï³Ý  å³ï×³éÝ»ñÁ

ï³·áñÍíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ÃáõÝ³íáñ 
¿ÇÝ ¨ µ»ñáõÙ ¿ÇÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÑÇí³Ý¹³­
óáõÃÛ³Ý ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý: 
6-ñ¹ ¹³ñáõÙ ÍÏÃÙ³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ý»­
ñ³éáõÙ ¿ÇÝ ÉÝ¹»ñÇ íñ³ Ý³å³ëï³ÏÇ áõ­
Õ»Õ ¹Ý»ÉÁ Ï³Ù  áõï»ÉÁ, ß³Ý Ï³ÃÁ ËÙ»ÉÁ 
¨ ï³ñµ»ñ Ã³ÉÇëÙ³ÝÝ»ñÁ: 18-ñ¹ ¨ 19-ñ¹ 
¹³ñ»ñáõÙ Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ÇÝ Éáõ­
ÍáÕ³Ï³ÝÝ»ñ ¨ Ñá·Ý³Ý»ñ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» 
»ñ»Ë³Ý áõÝ»ÝáõÙ ¿ñ ÷ëËáõÙÝ»ñ Ï³Ù ¹Ç³­
ñ»³: ºñ»Ë³Ý»ñÇ ¹Ç³Ñ»ñÓáõÙ»ñÇ Å³Ù³­
Ý³Ï Ñ³×³Ë ÉÝ¹»ñÇ ï³Ï Ñ³Ûï³µ»ñáõÙ 
¿ÇÝ Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÁ, áñÝ ¿É ³Ùñ³åÁÝ­
¹áõÙ ¿ñ ³ÛÝ »ÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝÁ, áñ Ù³Ñí³Ý 
å³ï×³éÁ ³ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÝ ¿: Þ³ï Ï³ñ× 
Å³Ù³Ý³ÏáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ¹³ñÓ³í ³ï³­
ÙÇ ÍÏÃÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇÝ §û·Ý»­
ÉÁ¦: È³ÛÝ ï³ñ³ÍáõÙ ëï³ó³í ÉÝ¹»ñÇÝ 
Ïïñí³Íù ³Ý»ÉÁ` áñå»ë ÏÛ³ÝùÁ ÷ñÏáÕ 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ:  

ò³íáù, ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Ù³ëÇÝ å³ï­
Ù³Ï³Ý ëË³É å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ ¨ íï³Ý­
·³íáñ ëå»Õ³ÝÇÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ÙÇÝã 
ûñë: ø³ÝÇ áñ ¹Ç³ñ»³Ý ¨ çñ³½ñÏáõÙÁ ½³ñ­
·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÙÝ³É 
ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý ³é³ç³ï³ñ å³ï×³é, 
ï³ñ³Íí³Í ¿ ³ÛÝ  Ï³ñÍÇùÁ, áñ ³ï³ÙÝ»ñÇ 
ÍÏÃáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ¹Ç³ñ»³ÛÇ:

²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ. Å³Ù³Ý³Ï³­
ÏÇó å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ

ÌÝáÕÝ»ñÝ ³Ûëûñ ¿É ï³ñµ»ñ ³Ëï³ÝÇß-
Ý»ñ í»ñ³·ñáõÙ »Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³ÝÁ: 
Ð³×³Ë §ÍÏÃáõÙ¦ ³ËïáñáßáõÙÁ û·ÝáõÙ ¿ 
Ýí³½»óÝ»Éáõ Ýñ³Ýó ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÁ: 
ÌÝáÕÝ»ñÝ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³ÝÝ »Ý í»ñ³·­
ñáõÙ ³ÛÝåÇëÇ ³Ë³ÝÇßÝ»ñ ¨ í³ñù³·Í»ñ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ, 
ó³íÁ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÏÍ»ÉÁ, Ãù³Ñá­
ëáõÃÛáõÝÁ, ³Ûï»ñÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝÁ, í³ï 
áõï»ÉÁ, ÉÝ¹»ñÇ µáñµáùáõÙÁ, ùÃÇó ÑáëùÁ ¨ 
¹Ç³ñ»³Ý: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³Ûë Ï³ñÍÇùÁ ï³­
ñ³Íí³Í ¿ ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ ³ÝÏ³Ë 
ÍÝáÕÇ ÏñÃáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó ¨ ÷áñÓÇó:   

Î³ï³ñí»É »Ý ï³ñµ»ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ­
Ý»ñ, µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ, Ã» áñ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ 
»Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙáí: 

²ï³ÙÇ ÍÏÃÙ³Ý ßñç³ÝÁ ë³ÑÙ³Ýí»É ¿ 8 ûñ` 
Ý»ñ³é»Éáí ÍÏÃÙ³ÝÁ Ý³Ëáñ¹áÕ 4 ¨ Ñ³­
çáñ¹áÕ 3 ûñ»ñÁ: ºñÏáõ Ù»Í Ñ»ï³½áïáõÃ­
ÛáõÝÝ»ñ ( M. L.Macknin, M. Piedmonte et all 
1994-1995 ÃÃ ¨ M. Wake, K. Hesketh et all 
1999) óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³ï³ÙÇ ÍÏÃÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý ÏÍ»­
ÉÁ, Ãù³ÑáëáõÃÛáõÝÁ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ 
ÉÝ¹»ñÇ ùáñÁ: ØÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ­
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²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ 

Ý»ñáõÙ ÝßíáõÙ ¿ Ý³¨ åÇÝ¹ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ 
Ñ³Ý¹»å ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙÁ ¨ ç»ñÙáõÃ­
Û³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ (<38,9˚ C): ²ÛÝáõ³Ù»­
Ý³ÛÝÇí, ãÏ³ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇ Ñ³Ù³Ï­
óáõÃÛáõÝ, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ Ïï³ Ï³Ý­
Ë³·áõß³Ï»É ³ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÁ: ²ï³ÙÇ 
ÍÏÃáõÙÁ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ ³ÛÝåÇëÇ ¹ñë á­
ñáõÙÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ Ñ³Ý­
¹»å ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙÁ, ùÝÇ Ë³Ý·³­
ñáõÙÁ, ¹Ç³ñ»³Ý, ÷ëËáõÙÁ, Ñ³½Á, Ù³ñÙÝÇ 
ó³ÝÁ Ï³Ù ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ 38,9˚ 
C-Çó µ³ñÓñ: 

J. Ramos-Jorge-Ç ¨ Ñ³Ù³Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó  ́ ñ³½ÇÉÇ³ÛáõÙ Ï³ï³ñí³Í É³ÛÝ³­
Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ óáõÛó ¿ ïñí»É, áñ 
Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹Çï­
íáõÙ »Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, Ãù³ÑáëáõÃÛáõÝ, 
ùÃÇó Ñáëù, ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙ, ¹Ç³ñ»³, 
¹»ÙùÇ ó³Ý ¨ ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ 
³Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ` Í³Ýñ 
Ýß³ÝÝ»ñÇ ¨ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ, 
ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï, ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõ­
ÙÁ (>38.5˚C), Ï³åí³Í ã»Ý ÍÏÃÙ³Ý Ñ»ï:   

´áõÅáõÙÁ

àã ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ

ø³ÝÇ áñ ³ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
ï»Õ³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, É³í³·áõÛÝ µáõ­
Å³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÝ áõÕÕí³Í »Ý ³Ûë ³Ë­
ï³ÝÇßÝ»ñÇ ¹»Ù: 19-ñ¹ ¹³ñáõÙ ÍÝáÕÝ»ñÁ, 
áñå»ë ÍÏÃÙ³Ý µáõÅáõÙ, »ñ»Ë³ÛÇÝ ÏÍ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ï³ÉÇë ¿ÇÝ ³ñÍ³Ã» ·¹³É: ²Ûë ÙÇ­
çáóÁ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ý³ËÏÇÝáõÙ û·ï³­
·áñÍíáÕ ³ÛÉ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ, ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ¨ 
ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÙÇÝã ûñë: ê³Ï³ÛÝ, ³ñÍ³Ã» 
·¹³ÉÁ ³Ûëûñ ÷áË³ñÇÝí»É ¿ ÍÏÃÙ³Ý Ñ³­
Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ë³é»óí³Í ûÕ³Ï­
Ý»ñáí: ²é³ñÏ³ÛÇ ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ í³½áÏáÝëïñÇÏ­
óÇ³, ÇÝãÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ µáñµáùáõÙÁ, ÇëÏ 
ÏÍ»ÉÁ, ×ÝßáõÙ ·áñÍ³¹ñ»Éáí ÉÝ¹»ñÇ íñ³, 
Ñ³Ý·ëï³óÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ:  Ð»ÕáõÏáí 
Éóí³Í ÍÏÃÙ³Ý ûÕ³ÏÝ»ñÁ å»ïù ¿ ë³é»ó­
Ý»É ë³éÝ³ñ³ÝáõÙ ¨ áã Ã»` ë³éó³ñ³ÝáõÙ, 
¨ Ï³ñÇù ãÏ³ ³ÛÝ í³ñ³Ï³½»ñÍ»É »é³óáÕ 
çñáõÙ Ï³Ù ëå³ëù Éí³Ý³Éáõ Ù»ù»Ý³ÛáõÙ: 
Þ³ï µ³ñÓñ Ï³Ù ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 
Ï³ñáÕ ¿ íÝ³ë»É åÉ³ëïÙ³ëë³Ý ¨ µ»ñ»É 
Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³ÑáëùÇ: 

âÇ Ï³ñ»ÉÇ ÍÏÃÙ³Ý ûÕ³ÏÝ»ñÝ ³Ùñ³óÝ»É 
Ù³ÝÏ³Ý Ñ³·áõëïÇÝ Ï³Ù Ï³Ë»É å³ñ³­
ÝáóÇó, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ë»Õ¹³Ù³­
ÑáõÃÛ³Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É:

ê³é»óí³Í ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ, ûñ.` µ³Ýç³­
ñ»Õ»ÝÇ, ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 
ÉÝ¹»ñÇ íñ³ ×ÝßÙ³Ý ·áñÍ³¹ñáõÙÁ: ê³­
Ï³ÛÝ, »Ã» »ñ»Ë³Ý ¹»é åÇÝ¹ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù 
ãÇ û·ï³·áñÍ»É, ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ÏÇñ³é»É ³Ûë 
ÙÇçáóÁ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÑëÏ»É »ñ»Ë³ÛÇÝ, 
ù³ÝÇ áñ ëÝÝ¹Ç ÷áùñ ÏïáñÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý 
åáÏí»É ¨ ßÝã³Ñ»ÕÓáõÃÛ³Ý å³ï×³é Ñ³Ý­
¹Çë³Ý³É:

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ ½·áõß³óÝ»É, áñ 
ÑÝáõó ÁÝ¹áõÝí³Í ÙÇçáóÝ»ñÇó ß³ï»ñÁ 
íÝ³ë³Ï³ñ »Ý: Þßáí ïñíáÕ áõï»ÉÇùáõÙ 
Ù»Õñ, Ùáõñ³µ³ Ï³Ù ß³ù³ñ ³í»É³óÝ»­
ÉÁ Ï³Ù ÍÍ³ÏÁ ù³ÕóñÇ Ù»ç ÙïóÝ»ÉÁ ãáõ­
Ý»Ý ó³í³½ñÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñÇ»ëÇ 
³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é »Ý: 

ä»ïù ¿ Ýß»É Ý³¨, áñ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇÝ 
ëåÇñï ùë»ÉÁ, áñå»ë ó³í³½ñÏáÕ ÙÇçáó, 
³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ»É ÑÇ­
åá·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ: 

¸»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ó³í³½ñÏáÕÝ»ñ

ÌÏÃáõÙáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÝÑ³Ý·Áë­
ïáõÃÛáõÝÁ Ýí³½»óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí Ï³­
ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É å³ñ³ó»ï³ÙáÉ (³ó»­
ï³ÙÇÝáý»Ý) ¨/Ï³Ù Çµáõåñáý»Ý: Þ³ï 
Ï³ñ¨áñ ¿, áñ ÍÝáÕÝ»ñÝ ÇÙ³Ý³Ý ×Çßï ¹»­
Õ³ã³÷Á:

î»Õ³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñ

¸»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ³Ûë ËÙµÇÝ »Ý å³ïÏ³­
ÝáõÙ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÝáÕÝ»ñÁ (ÉÇ¹áÏ³­
ÛÇÝÇ ÑÇÙùáí å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ)  ¨ ÷áùñ 
ó³í³½ñÏáÕÝ»ñÁ (ËáÉÇÝ ë³ÉÇóÇÉ³ÃÃíÇ 
ÑÇÙùáí å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ): ÌÝáÕÝ»ñÇÝ 
å»ïù ¿ ËáñÑáõñ¹ ï³É, áñ ¹»Õ³ÙÇçáóÁ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ó³íáï Ñ³ïí³ÍÇÝ ùë»­
Éáõó ³ÝÙÇç³å»ë ³é³ç Éí³Ý³Ý Ó»éù»ñÁ: 
²Ûë ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áñáß 
Ñ³ïí³Í Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É 
·»ÉÇ` ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ×ÝßáõÙáí:
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²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ 

¶»É»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑñ³­
Å»ßï ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 7 ÙÙ ùë»É ÉÝ¹Ç ó³­
íáï ßñç³ÝÇÝ (Ù³ùáõñ Ù³ïáí Ï³Ù µ³Ù­
µ³ÏÇ ÙÇçáóáí):

àñáß ï»Õ³ÛÇÝ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ³ÏïÇí µ³­
Õ³¹ñÇãÁ µ»Ý½áÏ³ÇÝÝ ¿: ²ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
û·ï³·áñÍ»É ½·áõßáõÃÛ³Ùµ, ù³ÝÇ áñ Ï³­
ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝ»ÙÇ³:

ÈÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ ÑÇÙùáí å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñ. 
ÈÇ¹áÏ³ÛÇÝ ÑÇ¹ñáùÉáñÇ¹Á ï»Õ³ÛÇÝ ³½¹áÕ 
ó³í³½ñÏáÕ ÙÇçáó ¿, áñÝ, ³ñ³· Ý»ñÍÁÍ­
í»Éáí ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇó, Å³Ù³Ý³Ï³íáñ 
Ýí³½»óÝáõÙ ¿ ó³íÁ: 

ÈÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ ÑÇÙùáí ·»É»ñÇ (ûñ.` Dentinox, 
Calgel) û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ, Ñ³Ù³­
Ï³ñ·³ÛÇÝ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó Ëáõ­
ë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ù»Ï ûñáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ùë»É 
³é³í»É³·áõÛÝÁ í»ó ³Ý·³Ù ¨ ³éÝí³½Ý 
20 ñáå» ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñáí:

ºÃ» ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ Ñ³Ý¹»å »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ 
·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ, ³å³ ³Ûë å³ïñ³ë­
ïáõÏÝ»ñÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ û·ï³·áñÍ»É:

ÊáÉÇÝ ë³ÉÇóÇÉ³ÃÃíÇ ÑÇÙùáí å³ïñ³ë­
ïáõÏÝ»ñ. ê³ÉÇóÇÉ³ïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 
÷áùñ ó³í³½ñÏáÕÝ»ñ ¨ ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ å»ë 
³ñ³· Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇ­
çáí áõ Ýí³½»óÝáõÙ ó³íÁ: ²Ûë ËÙµÇ å³ï­
ñ³ëïáõÏÝ»ñÇ (Choline Salicylate Dental 
Gel, Teejel) ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ 
Ýñ³ÝáõÙ, áñ Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝÇ 
ÑÇÙùáí ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ, áõÝ»Ý áã ÙÇ³ÛÝ 
ó³í³½ñÏáÕ, ³ÛÉ Ý³¨ Ñ³Ï³µáñµáùÇã ¨ 
ç»ñÙÇç»óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, Ñ»ï¨³µ³ñ 
Ýí³½»óÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÛïáõóÁ:

ÊáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ³Ûë ·»É»ñÝ û·ï³­
·áñÍ»É ãáñë ³Ùë³Ï³ÝÇó Ù»Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, áã Ñ³×³Ë, ù³Ý »ñ»ù Å³ÙÁ Ù»Ï, 
ûñ³Ï³Ý ³é³í»É³·áõÛÝÁ í»ó ³Ý·³Ù:

ÊáÉÇÝ ë³ÉÇóÇÉ³ÃÃíÇ Ñ³×³Ë³ÏÇ û·ï³·áñ­
ÍáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ µ»ñ³ÝÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ùÇ­
ÙÇ³Ï³Ý ³Ûñí³ÍùÇ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³Ý³É:

²Ù÷á÷áõÙ

•	 ÌÏÃÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³ËÏÇÝáõÙ û·­
ï³·áñÍíáÕ µáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙ­
Ý»ñÇ ¨ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ 
íï³Ý·³íáñ ¿ÇÝ ¨ µ»ñ»É »Ý ÑÇí³Ý­
¹³óáõÃÛ³Ý ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý µ³ñÓ­
ñ³óÙ³Ý, ÇÝãÝ ¿É ÃÛáõñÇÙ³ó³µ³ñ í»­
ñ³·ñí»É ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³ÝÁ:

•	 öáùñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»­
Ý³É ç»ñÙáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙáõÙ, ùÃÇó 
Ñáëù ¨ ¹Ç³ñ»³ÛÇ ï³ñµ»ñ ¿åÇ½á¹­
Ý»ñ: §²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙ¦ ùáÕ³ñÏáÕ 
³ËïáñáßáõÙÁ ãå»ïù ¿ µ³ó³ïñáõÃ­
ÛáõÝ Ñ³Ý¹Çë³Ý³ ÑÝ³ñ³íáñ Í³Ýñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:   

•	 ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï»Õ»Ï³óÝ»É ÍÝáÕ­
Ý»ñÇÝ, áñ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý Å³Ù³­
Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ï»Õ³ÛÇÝ 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñ. Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³Ë­
ï³ÝÇßÝ»ñ ÍÏÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý 
¹ÇïíáõÙ:

•	 ÌÏÃáõÙáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
»ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙ­
Ý»ñÁ Å³Ù³Ý³ÏÇ Ñ»ï ÷áËíáõÙ »Ý: 
²é ³Ûëûñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ÍÏÃÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ 
»Ý ÏÍ»ÉÁ, Ãù³ÑáëáõÃÛáõÝÁ, ùÃÇó Ñáë­
ùÁ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÉÝ¹»ñÇ ùáñÁ, 
åÇÝ¹ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ Ñ³Ý¹»å ³Ëáñ­
Å³ÏÇ ³ÝÏáõÙÁ: ÌÏÃáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
áõÕ»Ïóí»É ç»ñÙáõÃÛ³Ý áã ß³ï ³ñ­
ï³Ñ³Ûïí³Í µ³ñÓñ³óáõÙáí (ÙÇÝã¨ 
38.5˚C, Áëï áñáß ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ÝáõÛÝÇëÏ 
ÙÇÝã¨ 38,9˚C): ²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃáõÙÁ ãÇ 
³é³ç³óÝáõÙ ³ÛÝåÇëÇ ¹ñë áñáõÙ­
Ý»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ Ñ³Ý­
¹»å ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙÁ, ÷ëËáõÙÁ, 
Ñ³½Á: ²ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³Ý ¨ áñáß 
³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ` ùÝÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý, 
¹Ç³ñ»³ÛÇ, ó³ÝÇ  ÙÇç¨ Ï³åÇ í»ñ³­
µ»ñÛ³É ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ï³ë³Ï³Ý »Ý: 
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¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.

•	 Lisa Markman - Teething: Facts and 
fiction.

- Pediatrics in Review, 2009, vol 30, e59-e64.

•	 G. T. McIntyre, G. M. McIntyre - Teething 
troubles?

- British Dental Journal, 2002, vol 192, 
March 9, pp 251-255.

•	 M. P. Ashley - It’s only teething…, 
A report of the myths and modern 
approaches to teething. 

-British Dental Journal, 2001, vol 191, 
July 14, pp 4-8.

•	 Michael L. Macknin, Marion 
Piedmonte, Jonathan Jacobs, 
Christine Skibinski - Symptoms 
associated with infant teething:  
A prospective study.

-Pediatrics, 2000, vol 105, No.4, April, pp 
747-752.

•	 Melissa Wake, Kylie Hesketh and 
James Lucas - Teething and tooth 
eruption in infants: A cohort study.

- Pediatrics, 2000, vol.106, No.6, 
December, pp 1374-1379.  

•	 Joana Ramos-Jorge, Isabela A. 
Pordeus, Maria L. Ramos-Jorge 
and Saul M. Paiva - Prospective 
longitudinal study of signs and 
symptoms associated with primary 
tooth eruption.

-Pediatrics, 2011, vol.128, No. 3, 
September, pp e1-e6.

•	 Jeffrey M. Karp - Delayed Tooth 
Emergence.

- Pediatrics in Review, 2011, Vol 32, No 
1, January , pp e4 -e17
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

16. Ü³ï³É ¨ Ý»áÝ³ï³É ³ï³ÙÇ Ù³ëÇÝ ×Çßï »Ý µáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ, µ³óÇ. 

². ÙÇßï ½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ áñ¨¿ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ Ñ»ï

´. Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ³éáÕç »ñ»Ë³Ý

¶.  áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ñ³Ù³ÏóíáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï  
           ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ ·ÉáõËÁ ¨ å³ñ³ÝáóÁ

¸. ÝáñÙ³É Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿

17. ÌÏÃÙ³Ý ÝáñÙ³É Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ñ»ï¨Û³É  
      ¹»åùáõÙ.

². ³ï³ÙÝ»ñÇ ÇÝý»ÏóÇ³

 ´. ÍÏÃÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑÇÝ Éñ³óáõóÇã ³ï³ÙÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ

¶. ³ï³ÙÇ ¿ÏïáåÇÏ ½³ñ·³óáõÙ

¸. Ýßí³Í µáÉáñ ¹»åù»ñáõÙ

18. ²ï³ÙÇ ÍÏÃáõÙÝ áõÕ»ÏóáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ Ù»ÕÙ³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ËáñÑáõñ¹ ¿  
      ïñíáõÙ û·ï³·áñÍ»É Ýßí³Í µáÉáñ ÙÇçáóÝ»ñÁ, µ³óÇ. 

². ÍÏÃÙ³Ý ûÕ³ÏÝ»ñ

´. å³ñ³ó»ï³ÙáÉ ¨/Ï³Ù Çµáõåñáý»Ý

¶. ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇÝ ùë»É ëåÇñï å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ»ÕáõÏÝ»ñ 

¸. ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÝáÕ ·»É»ñ

19. ÌÏÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó »Ý µáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ, µ³óÇ.

².  ÏÍ»Éáõ Ñ³ÏáõÙ

´. Ãù³ÑáëáõÃÛáõÝ

¶. ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ 

¸. Ñ³½

20. Üßí³Í ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó á±ñÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïó»É ³ï³ÙÝ»ñÇ ÍÏÃÙ³ÝÁ.

². Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙ

´. ÷ëËáõÙ

¶. ç»ñÙáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í µ³ñÓñ³óáõÙ (39,0˚C-Çó µ³ñÓñ)

¸. åÇÝ¹ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ Ñ³Ý¹»å ³ËáñÅ³ÏÇ ³ÝÏáõÙ
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¶²ÔÂàôÜ 

²é³ç³ÛÇÝ 
·³ÕÃáõÝ ¶³·³ÃáëÏñ

ÊñÃ»ß³íáñ
Ï³ñ³Ý

Ð»ïÇÝ
·³ÕÃáõÝ

ÌáÍñ³ÏáëÏñ

ÈÛ³Ùµ¹³Û³Ó¨
Ï³ñ³Ý

äïÏÇÏ³íáñ
·³ÕÃáõÝ

øáõÝùáëÏñê»åáëÏñ

²ÛïáëÏñ

ê»å³Ó¨
·³ÕÃáõÝ

Ö³Ï³ïáëÏñ

äë³Ï³Ó¨ Ï³ñ³Ý
Ö³Ï³ïáëÏñ

¶³·³ÃáëÏñ

Ð»ïÇÝ
·³ÕÃáõÝ

ÌáÍñ³ÏáëÏñ ÈÛ³Ùµ¹³Û³Ó¨
Ï³ñ³Ý

äë³Ï³Ó¨ 
Ï³ñ³Ý

ê³·Çï³É 
Ï³ñ³Ý

²é³ç³ÛÇÝ 
·³ÕÃáõÝ

Ø»ïûåÇÏ 
Ï³ñ³Ý

Üáñ³ÍÝÇ ·³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ½ÝÝáõÙÁ ÑÝ³ñ³­
íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë áñáß³ÏÇ ï»Õ»ÏáõÃ­
ÛáõÝ ëï³Ý³É »ñ»Ë³ÛÇ ½³ñ·³óáÕ áõÕ»ÕÇ 
¨ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ù³ëÇÝ: 

¶³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ý

¶³ÕÃáõÝÝ»ñÁ ýÇµñá½, Ã³Õ³ÝÃ³å³ï 
×»Õù»ñ »Ý, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñÏáõ ¨ 
³í»ÉÇ, ÏáÕù ÏáÕùÇ ï»Õ³¹ñí³Í ·³Ý·áëÏ­
ñ»ñÇ ÙÇç¨, Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ (·³Ý·Ç ï³÷³Ï 
áëÏñ»ñÁ µ³Å³ÝáÕ Ý»Õ, ýÇµñá½ ÑÛáõëí³Í­
ù³ÛÇÝ Ï³ñ»ñ) ¹ÇÙ³ó:

Üáñ³ÍÇÝÝ áõÝÇ í»ó ·³ÕÃáõÝÝ»ñ (ÜÏ³ñ 
1). ³é³ç³ÛÇÝ, Ñ»ïÇÝ, »ñÏáõ åïÏ³Ó¨ 
(mastoid) ¨ »ñÏáõ ë»å³Ó¨ (sphenoid): ºñ­
Ïáõ ·³·³ÃáëÏñ»ñÇ ̈  »ñÏáõ ×³Ï³ïáëÏñ»­
ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ï»ÕáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ ß»Õ³ÝÏ­
ÛáõÝ³Ó¨ ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÁ, áñÝ ³Ù»­
Ý³³ñï³Ñ³Ûïí³ÍÝ ¿: Î³ñÍñ Ã³Õ³ÝÃÇ 
í»ñÇÝ ë³·Çï³É »ñ³Ï³ÛÇÝ ÍáóÁ Ù³ë­
Ý³ÏÇáñ»Ý ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³Ûë ·³ÕÃáõÝÇ 
ï³Ï: ºé³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ Ñ»ïÇÝ ·³ÕÃáõÝÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ ÍáÍñ³ÏáëÏñÇ ¨ »ñÏáõ ·³·³Ã-
áëÏñ»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ï»ÕáõÙ: 

ÜÏ³ñ 1. Üáñ³ÍÝÇ ·³Ý·Ç ï»ëùÁ ÏáÕùÇó ¨ í»ñ¨Çó

¶³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ½ÝÝáõÙÁ

ÌÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ýáñ³ÍÝÇ 
·³Ý·Ç Ó Á ÷á÷áËíáõÙ ¿. ×³Ï³ïáëÏñÁ 
Ñ³ñÃíáõÙ ¿, ÍáÍñ³ÏáëÏñÁ` Ó·íáõÙ ¹»åÇ 
¹áõñë, ÇëÏ ·³·³ÃáëÏñ»ñÇó Ù»ÏÁ ÁÝÏÁÕÙ­
íáõÙ ¿ ÙÛáõëÇ ï³Ï: ²Ûë ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»­
ñÁ, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý ÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý áõ­
ÕÇáí ³ÝóÝ»ÉáõÝ, ëáíáñ³µ³ñ í»ñ³ÝáõÙ 
»Ý ÍÝí»Éáõó »ñ»ùÇó ÑÇÝ· ûñ Ñ»ïá: 

Üáñ³ÍÝÇ ·³Ý·Á å»ïù ¿ ·Ý³Ñ³ï»É Áëï 
Ó Ç, ßñç³·ÍÇ, Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ »½ñ»ñÇ ¨ ³é³­
ç³ÛÇÝ áõ Ñ»ïÇÝ ·³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ã³÷»ñÇ: 

²í³Ý¹³µ³ñ ·³ÕÃáõÝÇ ã³÷Á áñáßíáõÙ 
¿ Áëï ³é³ç³Ñ»ïÇÝ ¨ É³ÛÝ³Ï³Ý ã³÷»­
ñÇ ÙÇçÇÝÇ (ÜÏ³ñ 2-áõÙ (a+b)/2): ê³Ï³ÛÝ, 
ù³ÝÇ áñ ·³ÕÃáõÝÇ ³é³ç³Ñ»ïÇÝ ¨ É³Û­
Ý³Ï³Ý ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý 
Ï³ñ³ÝÝ»ñáí, ¹Åí³ñ ¿ áñáß»É, Ã» áñï»Õ 
¿ ³í³ñïíáõÙ ·³ÕÃáõÝÁ ¨ ëÏëíáõÙ Ï³ñ³­
ÝÁ, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ã³÷áõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý ëË³É ÉÇÝ»É: ²ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ Ù»Ãá¹ 
¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÝÏÛáõÝ³·Í³ÛÇÝ ã³÷áõ­
ÙÁ, »ñµ áñå»ë ëÏ½µÝ³Ï»ï»ñ Ñ³Ý¹»ë »Ý 
·³ÉÇë ×³Ï³ïáëÏñ»ñÇ ¨ ·³·³ÃáëÏñ»ñÇ 
»½ñ»ñÇ ÙÇçÝ³Ï»ï»ñÁ (ÝáõÛÝå»ë áñáßíáõÙ 
¿ ëï³óí³Í ³ñÅ»ùÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ Ãí³µ³Ý³­
Ï³ÝÁ, ÜÏ³ñ 2-áõÙ` (c+d)/2): 
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ÜÏ³ñ 2: ²é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÇ ã³÷»ñÇ áñáßÙ³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¨ ³ÝÏÛáõÝ³·Í³ÛÇÝ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ñ³­
Ù»Ù³ï³Ï³Ý ëË»Ù³: ²í³¹³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç ¹»åùáõÙ ·³ÕÃáõÝÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ¹áõñë »ÏáÕ Ï»ï³­
·ÇÍÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ¹Åí³ñ ¿ áñáß»É, Ã» áñï»Õ ¿ ³í³ñïíáõÙ ·³ÕÃáõÝÁ ¨ ëÏëíáõÙ Ï³ñ³ÝÁ:

Àëï 2010 Ã-ÇÝ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃ­
Û³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ (G. Jackson, A. Hoyer, L. 
Longenecker  et al), Ýßí³Í »ñÏáõ Ù»Ãá¹Ý»­
ñÇ ÙÇç¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ãÏ³, 
ë³Ï³ÛÝ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ëË³ÉÁ ùÇã ³í»­
ÉÇ ó³Íñ ¿ ³ÝÏÛáõÝ³·Í³ÛÇÝ Ù»Ãá¹Ç ¹»å­
ùáõÙ: 

¶³ÕÃáõÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ ½ÝÝí»Ý, »ñµ Ýáñ³­
ÍÇÝÁ Ñ³Ý·Çëï ¿, Ñ³çáñ¹³µ³ñ å³Ñ»Éáí 
Ýñ³Ý »ñÏáõ ¹ÇñùáõÙ` å³éÏ³Í ¨ áõÕÕ³­
Ñ³Û³ó: ²é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ Ýáñ³Í­
ÝÇ Ùáï Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí 
Ñ»Ù³Ý·ÇáÙ³Ý»ñ Ï³Ù ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³­
ñ³ñáõÃÛáõÝ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·³ÕÃáõÝÁ ³áõëÏáõÉ­
ï³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏ»É` ³ÕÙáõÏ Ñ³ÛïÝ³µ»­
ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ñï»ñÇá­
í»Ýá½ Ù³ÉýáñÙ³óÇ³ÛÇ Ýß³Ý ÉÇÝ»É: Üáñ­
Ù³ÛáõÙ áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹ÇñùáõÙ ·³ÕÃáõÝÇ 
ßáß³÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ÝÏ³ïí»É 
Ã»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í åáõÉë³óÇ³: ºÃ» 
·³ÕÃáõÝÝ»ñÁ ÷³Ï »Ý ¨ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ 
×ÝßáõÙÁ µ³ñÓñ ¿, µ³ËáõÙÝ (å»ñÏáõëÇ³Ý) 

³é³ç³óÝáõÙ ¿ µáõÃ, ó³Íñ é»½áÝ³Ýë³­
ÛÇÝ Ó³ÛÝ, áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿  Macewen-Ç Ýß³Ý 
³ÝáõÝáí: 

ÜáñÙ³É ·³ÕÃáõÝ

Ð»ïÇÝ ·³ÕÃáõÝ. ÌÝí»ÉÇë ëåÇï³Ï³­
ÙáñÃ é³ë³ÛÇ Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ïÇÝ ·³Õ­
ÃáõÝÇ ÙÇçÇÝ ã³÷Á Ùáï 0,5 ëÙ ¿, ¨ ëáíáñ³­
µ³ñ ÉñÇí ÷³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 2 ³Ùë³Ï³ÝÁ:

²é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝ. ÜáñÙ³ÛáõÙ ³é³­
ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÇ ã³÷»ñÁ ï³ï³ÝíáõÙ 
»Ý É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: Üáñ³ÍÝÇ ÏÛ³ÝùÇ 
³é³çÇÝ ûñÁ ·³ÕÃáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 0.6-
Çó ÙÇÝã¨ 3.6 ëÙ, ÙÇçÇÝÁ` 2.1 ëÙ: Ð³ëáõÝ 
¨ í³Õ³Å³Ù ÍÝí³Í Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ·³Õ­
ÃáõÝÝ»ñÇ ã³÷»ñÁ ÝáõÛÝÝ »Ý ¹³éÝáõÙ, »ñµ 
í³Õ³Å³Ù ÍÝí³Í Ýáñ³ÍÝÇ ·»ëï³óÇáÝ 
ï³ñÇùÁ Ñ³í³ë³ñíáõÙ ¿ Ñ³ëáõÝ ÍÝí³ÍÇ 
ï³ñÇùÇÝ: ¶³ÕÃáõÝÁ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ÙÇ 
ù³ÝÇ ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ù»­
Í³Ý³É, ÇëÏ ÷³ÏÙ³Ý ÙÇçÇÝ ï³ñÇùÁ 13.8 
³Ùë³Ï³ÝÝ ¿: ²éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñÇ 1%-Ç 
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·³ÕÃáõÝÁ ÷³ÏíáõÙ ¿ »ñ»ù ³Ùë³Ï³ÝáõÙ, 
12 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ ³ÛÝ ÷³Ï ¿ ÉÇÝáõÙ 38%-Ç, 
ÇëÏ 24 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ` 96%-Ç Ùáï: îÕ³­
Ý»ñÇ ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÝ ³í»ÉÇ í³Õ ¿ 
÷³ÏíáõÙ, ù³Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝÁ: ¶³ÕÃáõÝÇ 
ëÏ½µÝ³Ï³Ý ã³÷Á ãÇ Ï³ÝËáñáßáõÙ í»ñçÇ­
ÝÇë ÷³Ïí»Éáõ Å³Ù³Ý³ÏÁ: 

àã ÝáñÙ³É ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝ

Ø»Í ¨ áõß ÷³ÏíáÕ ·³ÕÃáõÝ

Ø»Í Ï³Ù áõß ÷³ÏíáÕ ·³ÕÃáõÝÇ Ñ»ï ½áõ­
·³ÏóíáÕ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý áñáß íÇ×³Ï­
Ý»ñ ïñí³Í »Ý ³ÕÛáõë³Ï 1-áõÙ: ä³ï×³é­
Ý»ñÇó ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³ÍÝ»ñÝ »Ý ³ËáÝ¹­
ñáåÉ³½Ç³Ý, µÝ³ÍÇÝ ÑÇåáÃÇñ»á½Á (ï»°ë 
Ø³ÝÏ³µáõÅ³Ï³Ý Éñ³ïáõ 5), ¸³áõÝÇ Ñ³­
Ù³Ëï³ÝÇßÁ, é³ËÇïÁ ¨ µ³ñÓñ Ý»ñ·³Ý­
·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ:   

²ËáÝ¹ñáåÉ³½Ç³Ý ³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ ¨ ¹»åù»ñÇ 75%-áõÙ Ç 
Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ýáñ ¹áÙÇÝ³Ýï Ùáõï³óÇ³­
ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ²ÛÝ ³ÝÑ³Ù³ã³÷ Ï³ñ×³­
Ñ³ë³ÏáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë å³ï×³éÝ 
¿: ²ËáÝ¹ñáåÉ³½Ç³Ûáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»Í 
Ù³ëÝ áõÝ»ÝáõÙ ¿ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³­
ÕáõÙ, ÙÇçÇÝ ³Ï³ÝçÇ ùñáÝÇÏ Ï³Ù ÏñÏÝíáÕ 
ûïÇïÝ»ñ, ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ¹»ýáñ­
Ù³óÇ³:   

ºññáñ¹ ·³ÕÃáõÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³­
ÛÇÝ ¨ Ñ»ïÇÝ ·³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ µÝáñáß ¿ 
ÑÇåáÃÇñ»á½ÇÝ ¨ ¸³áõÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇ­
ßÇÝ:

öáùñ Ï³Ù í³Õ ÷³ÏíáÕ ·³ÕÃáõÝ

ºñ»ù ³Ùë³Ï³ÝÇó ³í»ÉÇ í³Õ ·³ÕÃáõÝÇ 
÷³Ïí»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÝáñÙ³ÛÇ ï³ñ­
µ»ñ³Ï, ë³Ï³ÛÝ ·ÉËÇ ßñç³·ÍÇ áõß³¹Çñ 
ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ ¿, 
µ³ó³é»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ­
×³ÏÝ»ñÁ: ºñµ»ÙÝ ·³ÕÃáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 
µ³ó, ë³Ï³ÛÝ Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ` ¹Åí³ñ: 

Îñ³ÝÇáëÇÝáëïá½Á ¨ áõÕ»ÕÇ áã ÝáñÙ³É 
½³ñ·³óáõÙÁ ½áõ·³ÏóíáõÙ »Ý ÷áùñ Ï³Ù 
í³Õ³Å³Ù ÷³ÏíáÕ ·³ÕÃáõÝÇ Ñ»ï: Îñ³­

ÝÇáëÇÝáëïá½Á ·³Ý·áëÏñÇ Ù»Ï Ï³Ù ³í»­
ÉÇ Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ í³Õ ÷³Ïí»ÉÝ ¿, ÇÝãÁ Ñ³Ý­
·»óÝáõÙ ¿ ·ÉËÇ áã ÝáñÙ³É Ó Ç: ²ÛÝ Ï³ñáÕ 
¿ ÉÇÝ»É Ç¹Çáå³ÃÇÏ Ï³Ù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ÉÇÝ»É áñ¨¿ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³Ïáí, 
ûñÇÝ³Ï` ÑÇå»ñÃÇñ»á½, ÑÇåáýáëý³ï³­
½Ç³, é³ËÇï, ÑÇå»ñå³ñ³ÃÇñ»á½: ²ÛÝ 
½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ Ý³¨ ³í»ÉÇ ù³Ý ÑÇëáõÝ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï, ûñÇÝ³Ï` Apert-Ç, 
Crouzon-Ç, Pfeiffer-Ç ¨ ³ÛÉÝ: 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ç½áÉ³óí³Í Ïñ³ÝÇáëÇÝáë­
ïá½Ý»ñÇ éÇëÏÁ 0.4 ¿` 1000 Ï»Ý¹³Ý³ÍÝÇ 
Ñ³ßíáí, ¨ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³ÍÁ ë³·Çï³É 
Ï³ñ³ÝÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ ¿: 

Îñ³ÝÇáëÇÝáëïá½Ç ¹»åùáõÙ Ýáñ³ÍÝÇ 
½ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ³ÝÇ íñ³ Ñ³ÛïÝ³­
µ»ñíáõÙ ¿ Ï³ï³ñ Ï³Ù Ï³ñ³ÝÇ »ñÏ³ÛÝ­
ùáí áëÏñÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ` 
Ñ³Ï³¹Çñ ï»Õ³¹ñí³Í áëÏñ»ñÁ Ýñµáñ»Ý 
ë»ÕÙ»ÉÇë: ²é³çÝ³ÛÇÝ Ïñ³ÝÇáëÇÝáëïá­
½áí ÏñÍùÇ Ñ³ë³ÏÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ½ÝÝÙ³Ùµ 
³í»ÉÇ áõß Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ ¿ ·ÉËÇ ³Ýµ³­
í³ñ³ñ ³×, µ³ñÓñ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ, 
åñáåïá½, ßÉáõÃÛáõÝ ¨ í³ï ÉëáÕáõÃÛáõÝ: 

¶ÉËáõÕ»ÕÇ áã ÝáñÙ³É ³×Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
³é³ç³óáÕ ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³Ý ÝáõÛÝå»ë 
Ï³ñáÕ ¿ ÷áùñ Ï³Ù í³Õ ÷³ÏíáÕ ·³ÕÃáõ­
ÝÇ å³ï×³é ÉÇÝ»É: ØÇÏñáó»ý³ÉÇ³ÛÇ ÑÝ³­
ñ³íáñ å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý áõÕ»ÕÇ åñ»Ý³­
ï³É ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, ûñÇÝ³Ï` Ùáñ ÏáÕÙÇó 
³ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³Ù 
åáëïÝ³ï³É íÝ³ëí³ÍùÁ, ûñÇÝ³Ï` ÑÇ­
åûùëÇ³Ý: 

²ñï³÷ùí³Í ¨ Ý»ñÁÝÏ³Í  
·³ÕÃáõÝ 

²é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÇ ³ñï³÷ùÙ³Ý å³ï­
×³é Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É µ³ñÓñ Ý»ñ·³Ý·³­
ÛÇÝ ×ÝßáõÙáí áõÕ»ÏóíáÕ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 
²Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý 
Ù»ÝÇÝ·ÇïÁ, ¿Ýó»ý³ÉÇïÁ, ÑÇ¹ñáó»ý³­
ÉÇ³Ý, ÑÇåûùëÇÏ-Çß»ÙÇÏ íÝ³ëáõÙÁ, ïñ³í­
Ù³Ý ¨ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÁ: 
ä³Éå³óÇ³Ûáí Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É 
áëÏñ³ÝÙ³Ý, É³ñí³Í ·³ÕÃáõÝ: 
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²ÕÛáõë³Ï 1. Ø»Í ¨ áõß ÷³ÏíáÕ ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÇ Ñ»ï ½áõ·³ÏóíáÕ áñáß íÇ×³ÏÝ»ñ

ìÇ×³ÏÝ»ñ
â³÷»­
ñáí Ù»Í  
·³ÕÃáõÝ

àõß  
÷³ÏíáÕ 
·³ÕÃáõÝ

²é³í»É ï³ñ³Íí³Í

²ËáÝ¹ñáåÉ³½Ç³  

´Ý³ÍÇÝ ÑÇåáÃÇñ»á½  

´³ñÓñ Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ  

¸³áõÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß  

ÜáñÙ³ÛÇ ï³ñµ»ñ³Ï  

è³ËÇï  

ÀÝï³Ý»Ï³Ý Ù³Ïñáó»ý³ÉÇ³ 

øÇã ï³ñ³Íí³Í

²ÏñáÏ³Éáë³É Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (óÝóáõÙÝ»ñ, åáÉÇ¹³ÏïÇÉÇ³,  
Ùï³íáñ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙ)



Apert-Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (Ïñ³ÝÇáëÇÝáëïá½, åñáåïá½,  
ÑÇå»ñï»Ý½Ç³)

 

Î³ÙåáÙ»ÉÇÏ ¹ÇëåÉ³½Ç³ (Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ³×Ç ¹³Ý¹³ÕáõÙ, 
Ù»Í ·ÉáõË, áïù»ñÇ ¹»ýáñÙ³óÇ³)



ÐÇåáýáëý³ï³½Ç³ (·»ñçñáõÃÛáõÝ, Ï³ñ× ¨ ¹»ýáñÙ³óí³Í  
í»ñçáõÛÃÝ»ñ, ÷³÷áõÏ ·³Ý·áëÏñ»ñ)

 

Kenny-Cafey-Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (ÑÇåáå³ñ³ÃÇñ»á½,  
·³×³×áõÃÛáõÝ, Ù³Ïñáó»ý³ÉÇ³)

 

Osteogenesis imperfecta  

îñÇëáÙÇ³ 13 (åáÉÇ¹³ÏïÇÉÇ³, ÙÇÏñáó»ý³ÉÇ³, ùÇÙùÇ ¨  
ßñÃáõÝùÇ ×»Õù)

 

îñÇëáÙÇ³ 18 (³Ýµ³í³ñ³ñ ³×, ÷áùñ ·ÉáõË, µ³ó Ù»ïûåÇÏ 
Ï³ñ³Ý)

 

´Ý³ÍÇÝ  Ï³ñÙñ³Ëï 

´Ý³ÍÇÝ  ëÇýÇÉÇë  

Beckwith-Wiedemann-Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (Ù³ÏñáëáÙÇ³,  
áñáí³ÛÝÇ å³ïÇ ¹»ý»Ïï, Ù³Ïñá·ÉáëÇ³)

 

Zellweger-Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (µ³ñÓñ ×³Ï³ï, ï³÷³Ï ÍáÍñ³Ï, 
áã ÝáñÙ³É ³Ï³ÝçÝ»ñ, ÑÇåáïáÝÇ³)

 

Cutis laxa (Ù³ßÏ³ÛÇÝ Ï³Ë³Í Í³Éù»ñ, Ëéåáï É³ó)  
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VATER Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß` áÕÝ³ß³ñÇ ¹»ý»ÏïÝ»ñ (vertebral 
defects), Ñ»ï³ÝóùÇ ³ïñ»½Ç³ (anal atresia), ßÝã³÷áÕ-Ï»­
ñ³Ïñ³÷áÕ³ÛÇÝ ËáõÕ³Ï(tracheoesophageal fistula), »ñÇÏ³­
Ù³ÛÇÝ ¹ÇëåÉ³½Ç³ (renal dysplasia)

 

úïáå³É³ïá¹Ç·Çï³É Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (³ñï³Ñ³Ûïí³Í  
×³Ï³ï³ÛÇÝ ÃÙµ»ñ, É³ÛÝ ¹Çëï³É ý³É³Ý·Ý»ñ, ëÇÝ¹³ÏïÇÉÇ³)



Â»ñëÝáõóáõÙ  

ÐÇ¹ñ³Ý¿Ýó»ý³ÉÇ³ 

Ü»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ³×Ç ¹³Ý¹³ÕáõÙ 

ÐÇ¹ñáó»ý³ÉÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý 
¨ Ý»ñÍÍÙ³Ý ³ÝÑ³Ù³ã³÷áõÃÛ³Ý ³ñ¹­
ÛáõÝùáõÙ: ¸»åù»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ Ç Ñ³Ûï »Ý 
·³ÉÇë ÙÇÝã¨ »ñÏáõ ï³ñ»Ï³ÝÁ, »ñµ ¹»é 
³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÁ µ³ó ¿: üÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
½ÝÝÙ³Ùµ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ·ÉËÇ áã Ýáñ­
Ù³É ³×Ç ï»Ùå»ñ, ×³Ï³ïÇ ³ñï³óóí³­
ÍáõÃÛáõÝ, É³ÛÝ³ó³Í Ï³ñ³ÝÝ»ñ ¨ ·³Ý·³­
Ã³ÕÇ É³ÛÝ³ó³Í »ñ³ÏÝ»ñ: àõÉïñ³Ó³ÛÝ³­
ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùµ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 
É³ÛÝ³ó³Í ÷áñáùÝ»ñ` ³é³Ýó áõÕ»ÕÇ ³ï­
ñáýÇ³ÛÇ Ýß³ÝÝ»ñÇ: ø³ÝÇ áñ áõÉïñ³Ó³Û­
Ý³ÛÇÝ ³ÉÇùÝ»ñÁ ã»Ý Ã³÷³ÝóáõÙ áëÏñÇ 
ÙÇçáí, ³å³ ³Û¹ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ï³­
ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ µ³ó ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõ­
ÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ñï³¹Çñ ¿: 

²ñï³÷ùí³Í ·³ÕÃáõÝÇ ³ÛÉ å³ï×³éÝ»ñÇó 
»Ý Ý³¨ áõéáõóùÝ»ñÁ:  Ü»ñÁÝÏ³Í ·³ÕÃáõÝÇ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÁ çñ³½ñÏáõÙÝ ¿:

²Ù÷á÷áõÙ

ºñ»Ë³ÛÇ áã ÝáñÙ³É ·³ÕÃáõÝÁ Ï³ñáÕ 
¿ íÏ³Û»É Éáõñç µÅßÏ³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ Ù³­
ëÇÝ: Ð»ï¨³µ³ñ ·³ÕÃáõÝÝ»ñÇ ×ß·ñÇï 
½ÝÝÙ³Ý, ÝáñÙ³ÛÇ É³ÛÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ, 
ÇëÏ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ Ñ³í³Ý³Ï³Ý ³ËïáñáßáõÙÝ»ñÇ 
ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿:

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ.   

•	 J. Kiesler, R. Ricer - The Abnormal 
Fontanel. 
- American Family Physician, 2003, vol 
67,  No 12, pp 2547-2552. 

•	 G. L. Jackson, M.B. Aimee Hoyer, L. 
Longenecker et al - Anterior Fontanel 
Size in Term and Late Preterm 
Hispanic Neonates: Description of 
Normative Values and an Alternative 
Measurement Method. 
- American Journal of Perinatology, 
2010, vol 27,No 4, pp 307-312.

•	 C. Amiel-Tison et al-Head growth and 
cranial assessment at neurological 
examination in infancy. 
- Developmental Medicine & Child 
Neurology, 2002, vol 44, pp 643–648.

•	 AAP Clinical report, Guidance for 
the Clinician in Rendering Pediatric 
Care, T. L.Trotter,J. G.Hall, and the 
Committee on Genetics - Health 
Supervision for Children With 
Achondroplasia.  
- Pediatrics, September 2005, vol.116, 
No 3, pp 771-783.
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Ð³ñó»ñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ.

21. ¶³ÕÃáõÝÇ ½ÝÝÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É á±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ëË³É.

². ·³ÕÃáõÝÁ å»ïù ¿ ½ÝÝ»É »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ

´. ·³ÕÃáõÝÁ ½ÝÝ»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ å³Ñ»É »ñÏáõ ¹ÇñùáõÙ`  
         å³éÏ³Í ¨ áõÕÕ³Ñ³Û³ó

¶. ·³ÕÃáõÝÇ ßáß³÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝáñÙ³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÝÏ³ïí»É Ã»Ã¨  
          ³ñï³Ñ³Ûïí³Í åáõÉë³óÇ³ 

¸. ·³ÕÃáõÝÇ ½ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáÕ ÝáõÛÝÇëÏ Ã»Ã¨ åáõÉë³óÇ³Ý  
         ÙÇßï íÏ³ÛáõÙ ¿ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ Ù³ëÇÝ

22. ²é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÇ ã³÷»ñÇ Ù³ëÇÝ ×Çßï »Ý µáÉáñ Ýßí³Í ³é³ÝÓÝ³-   
      Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, µ³óÇ.

². ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÁ Ï³ÛÝùÇ ³é³çÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇëÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ  
          Ï³ñáÕ ¿ Ù»Í³Ý³É

´. »ñ»ù ³Ùë³Ï³ÝáõÙ ÷³Ï ³é³ç³ÛÇÝ ·³ÕÃáõÝÁ ÙÇßï ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý Ýß³Ý ¿
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